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Por José Sanmartin Esplugues

En la historia reciente de la violencia en general y, en particular, de la violencia contra la mujer en las
relaciones de pareja estan chocando frontalmente logros e impedimentos. De lo que se infiere que no
todo han sido aspectos negativos en la lucha contra este problema. Quiza reconocer que ha habido
éxitos en este ambito es algo que pueda irritar a los profetas del Apocalipsis. Pero es innegable que la
violencia no estd royendo de manera imparable los pilares de nuestras sociedades democraticas,
poniéndolas en serio peligro de involucion1. A este respecto, convendria no olvidar que el S.XX tuvo
una primera mitad dominada por el horror de la extension de los totalitarismos, pero una segunda
mitad en la que fue depurandose la estructura democratica de muchos estados haciendo de la

violencia el principal enemigo a erradicar.

Desde entonces hasta ahora mismo, ha habido muchos fenémenos positivos contrarrestados, al menos
parcialmente, por obstaculos y retrocesos. Sélo puedo destacar dos de esos conflictos en el breve

espacio que me ha sido concedido.

Primero. En las Ultimas décadas ha ido en aumento la sensibilidad ante la violencia. Practicas, incluso
ancestrales, tomadas anteriormente como normales, como algo propio en particular del dmbito de
privacidad que es el hogar y, en especial, la pareja, se han convertido en intolerables, en muestras

repugnantes de conculcacion de derechos humanos, en violencia que ha de erradicarse.

Eso ha sucedido a la vez que ha seguido formdndose a nifios y adolescentes en modelos educativos
que, junto a una dosis mayor o menor de sexismo, no les han ensefiado a responsabilizarse de sus
propias acciones y a asumir el principio de realidad, es decir, que hay otras personas con las que han de

saber conciliar sus derechos y deseos.

En nuestro tiempo estamos asistiendo al choque de esas dos tendencias con un resultado funesto:
muchas mujeres pagan con su propia vida la mala socializacion de sus novios, compaferos o maridos.
Y lo hacen, sobre todo, cuando conscientes de que los tiempos han cambiado (en lo que se refiere a la
intolerancia social de la violencia), deciden poner fin a los sufrimientos de que son objeto en la
pareja... rompiéndola. La ruptura es un momento delicado y peligroso en que el hombre mal educado

puede percibir la conducta de su pareja como una muestra de desafeccion y de un intento de privarle

1 ' ) "

Mayor riesgo a este respecto presenta, por ejemplo, la conducta frustrante de una clase politica presa de sus
problemas internos y ajena a los profundos cambios que en todos los érdenes de la vida tiene una globalizacién
absolutamente descontrolada.
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de algo? que considera suyo. En esas circunstancias, los Estados deberian hacer mas, intervenir mas,

haciendo de la protecciéon de la mujer un objetivo prioritario.

Segundo. ;Quiénes han sido los o las responsables de ese cambio tan agudo en la percepcion social de
la violencia al que acabo de aludir? Les aseguro que me gustarfa decir que, ante todo, han sido las
instituciones. Pero no es asi. Los movimientos de mujeres han luchado por hacerse oir. Y quienes
primeramente han escuchado las voces que clamaban por los derechos humanos de la mujer -por su
derecho a la vida, a la integridad fisica y psiquica, a la libertad para disefar su propia existencia-, han

sido... los medios de comunicacion.

El poder de los medios de comunicacién ha hecho que a la clase politica le resultara evidente la
necesidad de proteger los derechos de los nifios (algo que ocurre hacia j1960!), de las mujeres (hacia
i1970!) y, mas recientemente, de las personas mayores y de los escolares. Han sido los medios de
comunicacion quienes han sacado a la luz los trapos sucios que nunca antes (aunque se dijera) se
lavaban en privado. Han sido los medios de comunicacion quienes han contribuido, de manera
decisiva, a cambiar el caracter privado de la violencia intrafamiliar por el caracter publico que realmente

le concierne en tanto en cuanto es un flagrante atentado contra los derechos humanos.

Lo lamentable es que, también en nuestro tiempo, deleznables conductas, mal denominadas
“periodisticas” o informativas, traten de empanar el positivo haber de los medios en la lucha contra la

violencia y, en particular, contra la violencia de pareja.

Los medios de comunicacién, globalmente hablando, han hecho pues una excelente contribucion a la
lucha contra la violencia sobre la mujer en las relaciones de pareja. Cierto. Pero aun lo pueden hacer
mejor. Obviamente, me estoy refiriendo a los medios serios. Los otros, los amarillistas que sacan
pingles beneficios de hurgar en el dolor ajeno, espero que no resistan el paso de los afos. i Como se
puede mejorar la informacion que se da sobre la violencia de pareja? Mi respuesta es sencilla: lean
ustedes las paginas que siguen. Seguro que hay muchas mas recomendaciones que las que aqui se dan
para mejorar la labor informativa a ese respecto; puede que, incluso, alguna de las recomendaciones
que se dan haya que revisarla de aqui a un tiempo. Pero su anclaje en la ciencia y en la realidad es

innegable.

No todo es, por consiguiente, negativo en este contexto. Hay aspectos positivos (aunque casi siempre
en conflicto con obstaculos e intentos de retroceso). Y reconocerlo asi no es algo, por lo demas, que
reste un apice de importancia al hecho de que, aunque la violencia en nuestro tiempo y, en particular,
la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja pueda ser menor que en tiempos pasados, haya

demasiada violencia.

Nuestro umbral de lo tolerable, cuando hablamos de violencia, es cada vez mas bajo. Nuestra

sensibilidad ante la violencia es cada vez mas alta. Por eso, 60 mujeres asesinadas por sus parejas o ex

Algo” no “alguien”, porque el maltratador suele despersonaliza a la victima o, al menos, la infravalora como
persona (no la ve como igual)
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parejas al ano son, desde este punto de vista, un crimen nefando, una montafna de atrocidades que
hemos de desmontar piedra a piedra. Pero, en honor de la verdad, debo decirles que yo me seguiria
horrorizando de igual manera aunque solo fuera una la mujer que muriera a manos de su pareja o ex

pareja por el mero hecho de ser mujer y tratar de ejercer sus derechos.

Valencia, noviembre de 2010.
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El porqué de nuestro trabajo

Por Javier Fernandez Arribas y Myriam Noblejas

Los medios de comunicacion deben afrontar profesionalmente sus compromisos con la sociedad en
todos los dmbitos y sus profesionales debemos ser conscientes de la necesidad de abordar con el
maximo rigor la cobertura de los casos de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja. La
evolucién a lo largo de estos afos es notable y se ha mejorado en el tratamiento de una lacra que debe
avergonzar a las sociedades desarrolladas pero, todavia, hay errores que debemos subsanar para
contribuir a la lucha por erradicar una situacion que golpea diariamente nuestras conciencias y que

exige un mayor esfuerzo y dedicacion.

629 mujeres muertas en Espafa a manos de su pareja entre 2000 y 2009, lo que nos da una media de
63 victimas mortales anuales de la violencia contra la mujer en el ambito de la pareja. Es la principal
razén que nos lleva a abordar un trabajo de estas caracteristicas. Se supone que la pareja es el ambito
del amor, del carifio, el hogar en el que las personas se refugian del resto de su vida y acometen
grandes proyectos como tener hijos, el lugar que acoge a los que mas te quieren y a los que mas
quieres. Se supone. Pero no siempre es asi. Para miles de mujeres y para sus hijos, la familia, la pareja,
constituyen ambitos de violencia extrema que no parecen acabarse cuando concluye la relacion,

cuando se da un paso adelante y se opta por la separacion o el divorcio.

Las relaciones de pareja siempre han sido un foco de tension que, en muchas ocasiones, han
terminado en agresiones verbales, en palizas o en asesinatos. Pero antes, nadie hablaba de ello. Hace
tan sélo unas décadas, la violencia contra la mujer en el &mbito de la pareja era un asunto intimo,
privado, un tabu incluso justificado y sin respuesta, ni por parte de la sociedad ni siquiera de las
autoridades. Pero llegé una mujer, una victima con cuarenta afos de palizas a sus espaldas y decidié
contar su calvario en la television. Ana Orantes acabd asesinada por atreverse a hacer semejante cosa,
dar visibilidad a un problema considerado doméstico; pero su muerte contribuy6 a que todo cambiara:
cambiaron las leyes, cambié el papel de los medios de comunicacién, cambiaron los anuncios y, poco a
poco, cambid la percepcién social de la violencia contra la mujer en las relaciones de parejay la actitud

hacia ella.

Hoy, mas de una década después de la muerte de Ana Orantes, muchas cosas son diferentes, pero no
parece suficiente. Rara es la semana en que no se produce un nuevo caso de violencia contra la mujer -

en ocasiones incluso tres o cuatro en el mismo dia- en el que la victima acaba muerta o gravemente

3 VIU, CRS, ICRS: Mujeres asesinadas por su pareja. Espana (2000-2009). Centro Reina Sofia para el Estudio de la
Violencia. Valencia, 2.009. Pp. 4.
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herida y los medios de comunicacion nos hacemos eco de ello de una u otra forma. Es por eso que, tal
y como nos ocurrié a la hora de elaborar Como informar sobre infancia y violencia, pensamos que tales
casos exigen un tratamiento periodistico determinado, porque los protagonistas de estas noticias
pueden verse seriamente afectados, o incluso dafados, por lo que digan de ellos y hagan con ellos los

medios de comunicacion.

El presente trabajo pretende servir de referencia y orientacion, mover a una reflexién constructiva sobre
el estado de la cuestion en la actualidad y la forma en la que los periodistas debemos enfrentarnos a
un fenémeno que, si no nuevo, nos sigue dejando cada afo méas de medio centenar de victimas
mortales y miles de afectados. Pensamos que, como parte de los medios de comunicacion, los
periodistas tenemos también una responsabilidad en la mejora de la sociedad y acabar con la violencia
contra la mujer es un objetivo irrenunciable que deberia estar excluido de la pugna diaria entre los

partidos politicos.

En este trabajo elaborado por y para periodistas hemos querido también dar voz a nuestros
companferos a través de una encuesta a los profesionales de los medios de comunicacién que han
contestado casi 1.000 colegas de todos los medios, de toda Espafa y de las mas diversas categorias.
Pero también hemos querido conocer la opinién de la ciudadania sobre el trabajo que hacemos los
periodistas a la hora de enfrentarnos al fenémeno de la violencia contra la mujer en el ambito de la
pareja. De ahi la inclusion de otra encuesta a 1.200 ciudadanos realizada en colaboracion con el
Ministerio de Igualdad. Las opiniones de unos y otros han dado como fruto una serie de sugerencias,
que en nuestra opinién, merecen ser tenidas en cuenta a la hora de desarrollar nuestra labor

profesional en asuntos relacionados con la violencia de género.

Nuestro objetivo es ofrecer a todos aquellos que lo necesiten una herramienta util y practica que
puedan consultar y que les sirva de gufa y referencia cuando se enfrenten a la cobertura de
informaciones relacionadas con la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja, sin que nadie
pretenda determinar la labor profesional de cada uno. Para ello, hemos contado con la colaboracion de
expertos en el &mbito conceptual, de catedraticos de comunicaciéon, de compaferos que han vivido en
carne propia la cobertura de casos como el de Ana Orantes, Svletana Orlova o Silvyna Bassari, sin
olvidarnos de que hay realidades, mas allad de la de Espafia, donde la violencia contra la mujer alcanza
niveles de pandemia, caso de lugares como Ciudad Judrez, Afganistan, Irdn o Republica Democratica
del Congo. Nuestro trabajo repasa también la legislacion vigente sobre la materia y los codigos
deontoldgicos e intentos de autorregulacion en el seno de la propia profesion llevados a cabo en los

Ultimos anos.

Queremos, una vez mas, agradecer al Centro Reina Soffa para el Estudio de la Violencia su apoyo, su
colaboracion y la supervision cientifica y conceptual de este trabajo dirigido a los profesionales que por
una u otra razén guardan relacion con la mujer y la violencia, ya sea en el dmbito académico, en el
mediatico, en las instituciones oficiales, en las organizaciones no gubernamentales y en cualquier otro

tipo de organismo que se ocupe de asuntos de esta indole.
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Violencia de género: cuando y cuanto

Por Miguel Lorente Acosta

Si entendemos la sensibilidad como la capacidad de respuesta frente a un estimulo, la sensibilidad
social seria la reaccion de la sociedad ante una sefial o hecho que llega a ella u ocurre en su seno, y la
sensibilidad social frente a la violencia de género harfa referencia a la respuesta que se da en la
sociedad cuando el estimulo es la violencia que sufren las mujeres dentro de las relaciones de pareja en

cualquiera de sus manifestaciones, desde las agresiones fisicas y psiquicas hasta los homicidios.

Delimitar este concepto no sélo es una cuestion pedagogica, sino una necesidad para entender la falta

de proporcionalidad entre el estimulo y la respuesta para asi poder encontrar las causas de la misma.

El porcentaje de la poblacion espafola que considera la violencia de género como un problema grave
es muy bajo, su media esta situada alrededor del 2,6%, y la comparacion de este nivel de sensibilidad
en hombres y mujeres revela que mientras que en las mujeres es del 3,8% en los hombres sélo llega al

1,5%, una diferencia que no existe en ninguno de los otros problemas considerados por unos y otras.

Si volvemos a plasmar la reflexion en “negro sobre blanco” concluiriamos que la sensibilidad frente a la
violencia de género es baja y fundamentalmente debida a las mujeres, y que las variaciones en la
respuesta no siguen una evolucién asociada a factores concretos, sino que depende de multiples
elementos interrelacionados que dificultan la generacién de una conciencia critica estable que actte

como base o plataforma sobre la que ir creciendo.

Entre todos esos elementos encontramos algunos factores que producen una reacciéon casi inmediata
frente a la violencia, pero que en lugar de hacerlo sobre los elementos cualitativos centrados en su
significado, lo hacen sobre aspectos cuantitativos vinculados a la forma de presentarse. De manera que
la reacciéon critica suele girar alrededor de dos elementos fundamentales: el cuanto, en forma de
numero de casos que se producen, y el cuando, referido a la acumulacién de homicidios en un periodo
relativamente breve, acompafiados en ocasiones puntuales de otros elementos como el grado de

violencia empleado en alguno de los homicidios.

El 27 de febrero de 2008 la sociedad volvié a conmocionarse ante las noticias que trafan la violencia de
género en un tandem dramético y doloroso: cuatro casos en un mismo dia (en realidad fueron tres y
uno el dia anterior, pero la hora de este primer suceso hizo que desde el punto de vista informativo los
cuatro aparecieran el mismo dia), y de nuevo la voz de la conciencia critica que debe hablar ante cada
uno de ellos, con independencia del cudndo y el cdmo se produzcan, se vio estimulada por el poderoso
efecto de lo cuantitativo.
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Sin duda es importante e inevitable que el factor cuantitativo contribuya por si mismo a la valoracion
de la realidad, pero el énfasis en estos factores, con independencia de dejar en un lugar secundario a
los elementos relacionados con el significado de esta violencia y sus raices culturales, también resta
trascendencia a los casos cuando estos aparecen distribuidos en el tiempo. Se produce asi una reaccion
paraddjica, y aunque los homicidios puedan sumar més en un determinado periodo vy, en
consecuencia, representar una situacion mas grave, al final quedan en un lugar secundario, como si se

diluyeran en el mar del tiempo muerto.

El 27 de febrero los medios de comunicacién recogian la noticia de los cuatro homicidios por violencia
de género, y el debate se avivé de forma intensa, sin embargo no ocurrié nada cuando ese mismo mes,
entre el 4y el 15 se produjeron también cuatro casos, o cuando desde el dia 2 al 22 de marzo de 2008

volvieron a cometerse cuatro homicidios.

Los factores que intervienen en la concentracién de casos pueden ser muy diversos, desde el azar a la
imitacion o precipitacion alrededor del conocimiento de hechos similares proximos, algo que sin duda
debe ser tenido en cuenta para la prevencién en situaciones de riesgo, pero la aparicion de homicidios
mas o menos dispersos en el tiempo no es el problema. El problema esta en la existencia de los
homicidios en si, con independencia del momento en que lo hagan, y sobre ese hecho debe girar la
reflexion esencial, pues es la que da sentido y significado a estos hechos y sobre la que asientan los
factores que en un momento determinado pueden llevar a la concentracion de la violencia de los
agresores. Plantear este primer nivel critico no es sélo basico para asentar el conocimiento sobre la
violencia contra las mujeres, sino que evita que otros factores de caracter circunstancial puedan atrapar
la valoraciéon de estos hechos y fagocitar su significado, dejandolo circunscrito a determinados
elementos coyunturales que cuando no aparecen hacen invisible la realidad del dia a dia de la violencia
de género.

Los medios de comunicacién tienen una triple responsabilidad a la hora de abordar la violencia de
género, por un lado la de informar con profesionalidad, por otro la de crear opinién y desmontar mitos
y creencias levantadas alrededor de esta violencia para dejarla oculta tras el muro de las apariencias, y
para ello hay que desmontar las piedras que lo forman y evitar sustituirlas por otros elementos que
desubiquen la violencia de género como un problema social, relegandolo a nuevas circunstancias,
como podria ocurrir al hacer una critica centrada casi de forma exclusiva en la acumulacién de casos en
determinados periodos. Y en tercer lugar, tienen la responsabilidad anadida de ser la principal fuente
de conocimiento sobre violencia de género para la sociedad, segun el Barémetro del CIS méas del 95%
de la poblacién manifiesta conocer la violencia de género a través de los medios de comunicacién, por
lo que sera la informacion y la forma en que se aborde en las distintas noticias, el instrumento

fundamental para formar el posicionamiento critico ante al violencia de género.
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Si la respuesta frente a los problemas estructurales depende de la conciencia social que se tenga de
ellos, y esta se forma a través del conocimiento, en un tema oculto y ocultado como la violencia de
género solo los medios de comunicacion pueden ser los ojos que fijen la vista alli donde las miradas se
deslizan sobre la superficie resbaladiza de las justificaciones; y ser ellos los que ayuden a desmontar los
argumentos explicativos de una violencia que siempre deberia aparecer acompafada de un rechazo
que fuera mas alla del dolor. En caso contrario, la propia constatacién de una realidad violenta puede
actuar como refuerzo de muchos agresores y como alimento del miedo que vive en el interior de las

mujeres amenazadas.

En la actualidad se han superado los mayores obstaculos a la hora de informar sobre la violencia de
género, y se ha pasado a identificar como tal muchas conductas consideradas antes como normales o
simples conflictos, pero también estan apareciendo las reacciones del posmachismo para intentar
prolongar los privilegios de los agresores. Dentro de esta respuesta critica dirigida contra las medidas
que se han puesto en marcha para combatir la violencia de género, esta el argumento de las denuncias
falsas, y para ello recurren a “estadisticas personales” o a la manipulacion interesada de algunos datos,
como por ejemplo equiparar las sentencias absolutorias con la falsedad de los hechos, como si no
poder haber establecido una responsabilidad penal que rompa la presuncién de inocencia, significara
que los hechos denunciados no han ocurrido. Para estas posiciones lo importante es la critica y
alimentar el mito de la perversidad de las mujeres, intencionalidad que se demuestra cuando aparecen
estudios como los realizados por el CGPJ y la FGE en los que ponen de manifiesto que las denuncias
falsas no llegan al 1%, y apenas tienen eco en los mismos medios que si hablan de denuncias falsas a
grandes titulares sin ningun aval objetivo (concretamente el estudio del CGPJ concluyd que las
denuncias falsas eran del 0,18%, y el de la FGE del 0,018%). Pero no es el Unico argumento critico,
también hablan de que las mujeres son igualmente violentas y maltratan, pero de formas diferentes, o
de la necesidad de romper con el concepto de “género” para extender las medidas a cualquier tipo de
violencia. No es casualidad que quienes antes callaban ante la violencia que sufrian las mujeres ahora
reclamen que las medidas dirigidas a prevenirla se apliquen a otras situaciones, medida que seria
ineficaz ante la falta de correspondencia entre las causas de cada una de ellas y las acciones
desarrolladas, o que incluso se llegue hasta responsabilizar a la propia Ley Integral de incrementarla. Un
verdadero sinsentido que estd tomando forma, no por su coherencia, sino porque busca desgastar los
planteamientos a favor de la igualdad y en contra de la violencia de género a través de una critica que
juega con los mitos y los prejuicios que han existido siempre sobre las circunstancias que dan lugar a
esta violencia. Es una estrategia relativamente nueva y propia del posmachismo, que busca hacer
prevalecer las referencias tradicionales por medio de la “critica a la critica”, es decir, de cuestionar todo
aquello que intente modificar las posiciones de la desigualdad histérica para seguir disfrutando de los

privilegios que la desigualdad les otorga.
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Los medios de comunicacién han de tener en cuenta este contexto y las circunstancias en que se
producen las noticias, y cémo se refuerzan o cuestionan las distintas posiciones que existen en la
sociedad segun se aborde el tema de una forma u otra, algo que siempre se resuelve desde la
profesionalidad y la responsabilidad.
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Parte |

Encuestas

Por Pilar Martinez Sanchez

1.1. Metodologia
Muestra

Para obtener la muestra se ha enviado una carta de presentacion via online con un /ink a la
encuesta a 15.000 profesionales de todos los medios de comunicacién de Espafna (prensa,

radio, television, agencias de noticias, portales de Internet, gabinetes de prensa, etc.)*.

La muestra estd compuesta por aquellos periodistas que han cumplimentado la encuesta
(6,30% de los envios), en concreto, 945 profesionales. De ellos, 378 eran hombres y 567 eran
mujeres, con edades comprendidas entre los 22 y los 91 afos. Han participado trabajadores

de todos los medios de comunicacion, asi como de todas las categorias profesionales.
Procedimiento

La Escuela de Periodismo y Comunicacién y el Centro Reina Sofia han elaborado un
cuestionario con 31 preguntas: 15 cerradas (8 de ellas con escala Likert), 2 abiertas (de
sugerencias y de politicas de actuacion de los medios) y 14 mixtas con porqués (6 de ellas con

escala Likert).
La encuesta estd estructurada en varias secciones:
12) Dos preguntas relativas a la formacion de los periodistas.

2°) Diez preguntas relativas a como se informa sobre violencia contra la mujer en las

relaciones de pareja.

3?) Ocho preguntas relativas a la informacion sobre e/ presunto agresor y la victima.

* Han colaborado en este proceso la Federacion de Asociaciones de la Prensa de Espafia (FAPE), la Asociacion de la
Prensa de Madrid (APM), la Asociacion de Periodistas Europeos (APE), el Club Internacional de Prensa y el Sindicato
de Periodistas.
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4?) Cinco preguntas relativas al papel que tienen los medios de comunicacién al informar

sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja.

5%) Dos preguntas relativas al uso de imagenes al informar sobre violencia contra la mujer en

las relaciones de pareja.

6% Dos preguntas relativas a la imagen que se ofrece de la mujer en los medios de

comunicacion.

72) Dos preguntas en las que se recogen sugerencias de los entrevistados y politicas de

actuacion de los medios de comunicacion en los que trabajan.

La encuesta ha sido suministrada entre el 18 de septiembre de 2009 y el 10 de febrero de

2010, a través de internet.

Los resultados han sido procesados con el programa estadistico SPSS 17.0.

1.2.  Perfil de los encuestados
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1.3.

Sexo
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Sumario
El 70,14% de los profesionales de los medios de comunicacion consideran necesario que los
medios de comunicacion cuenten con periodistas especializados en violencia, principalmente
porque consideran que es necesario para informar bien (35,45%) y para evitar el
sensacionalismo (15,30%).
El 81,05% cree que en la universidad se deberia formar a los periodistas en este tipo de
informaciones, porque argumentan que los periodistas deben tener una formacién mas

rigurosa (26,29%) y que hay que formarse de esta materia como de otras (12,42%).
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- EI 85,73% considera apropiado® que un caso de violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja sea narrado como un delito contra los Derechos Humanos.

- El 47,06% considera mas noticioso una agresion de una mujer a un hombre que una
sentencia condenatoria para un agresor de mujeres (45,15%) o que una agresion de un
hombre a una mujer (7,79%). Esto es porque piensan que la agresion de una mujer a un
hombre es menos habitual (60,19%) y porque creen que la sentencia condenatoria tiene
caracter ejemplarizante (24,50%).

- Los términos violencia contra la mujer (24,92%) y violencia machista (24,92%) son los mas
utilizados por los profesionales de los medios de comunicacién para referirse a los casos en
los que un hombre agrede o asesina a su pareja.

- EI 55,59% cree que la forma de dar la informacion sobre violencia contra la mujer en las
relaciones de pareja puede contribuir a que se produzcan casos similares.

- Cuando los encuestados tienen que informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones
de pareja, la primera fuente que consultan son las agencias de noticias y convocatorias
(36,32%); la segunda los informes, encuestas y declaraciones de expertos (35,62%); y la
tercera las organizaciones por la igualdad de género o en defensa de los derechos de las
mujeres (28,64%). En cambio, el 79,89% considera que los expertos deberian ser las
principales fuentes a la hora de informar (el 26,96% estd muy de acuerdo y el 52,93% de
acuerdo).

- EI 60,51% no considera importante reflejar los testimonios de los vecinos para conocer el
porqué de los hechos.

- EI'81,05% es partidario de firmar un acuerdo entre las fuentes de informacién y los medios
de comunicacién para establecer normas de comportamiento por ambas partes.

- El72,34% cree que los medios de comunicacion sélo dedican suficiente tiempo a informar de
un caso de violencia contra la mujer en las relaciones de pare/a cuando es un suceso
especialmente llamativo.

- EI91,17% no considera que los medios de comunicacion den demasiada atencién a los casos
de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja magnificando una situacién que no es
tan grave y que ha existido siempre.

- EI 87,43% cree que aparecen de distinta manera las noticias sobre sentencias o medidas
disciplinarias a maltratadores que las noticias sobre violencia.

- EI'60,26% no considera que haya ocasiones en que las noticias presentan a la victima como

responsable de la agresion.

En los items que tienen respuesta con escala Likert se han unido como respuestas afirmativas las opciones muy de
acuerdo y de acuerdo y como respuesta negativa en desacuerdo y muy en desacuerdo.
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El 59,93% opina que la descripcion del modus operandiy los detalles de los crimenes no
deben aparecer en la noticia, principalmente porque no hay que hacer que aumente el
morbo.

El 60,24% piensa que el derecho a la intimidad y al honor de las victimas y de los presuntos
agresores esta por encima del derecho a la informacién.

Para los entrevistados, los principales datos sobre el agresor que deben constar son los
siguientes: lo que ocurre con el agresor después de cometer la agresion (88,71%), si padece
psicopatologias (71,21%) y su edad (55,85%); y sobre la victima: su relacion con el presunto
agresor (95,59%), los antecedentes de maltrato (95,56%) y su edad (70,97 %).

El 96,20% cree que es relevante saber si el presunto agresor tenia una orden de alejamiento
de la victima. El 28,75% de ellos argumenta que este dato aporta informacién sobre la
efectividad de estos mecanismos.

El 62,38% considera muy relevante publicar si el presunto agresor se ha suicidado o lo ha
intentado, porque cree que denota la situacion mental en la que se encuentra el agresor.

El 59,31% cree que no se tienen en cuenta los cddigos éticos a la hora de informar, el
25,97 % de ellos considera que es porque el sensacionalismo puede mas.

El 95,59% piensa que las informaciones sobre violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja deberian publicar noticias positivas sobre mujeres que salen del circulo de la violencia.
El 90,95% cree que los medios de comunicacion deben servir para prevenir la violencia
contra la mujer en las relaciones de pareja, principalmente porque dicen que los medios
deben cumplir su funcion social.

El 81,16% dice no sentirse presionado en su medio por la hora del cierre o del inicio de su
programa en el momento de elaborar las noticias relacionadas con violencia contra la mujer
en las relaciones de pareja.

El 51,66% considera que la linea editorial del medio guia la forma en la que se elaboran las
noticias sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja, principalmente porque
dicen que es lo que les orienta a la hora de trabajar.

El 61,12% cree que contar con testimonio grafico de estas noticias es un criterio decisorio de
inclusiéon de la noticia y consideran que es muy importante e incluso determinante.

El 62,24% no cree que las informaciones sobre violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja deban de aparecer en la cabecera del programa o informativo, principalmente porque
depende de la actualidad informativa del dia y porque esta es una noticia mas.

El 67,12% piensa que la imagen de la mujer que aparece en la publicidad puede contribuir a
fortalecer estereotipos sexistas vinculados con la violencia contra la mujer en las relaciones de
pareja.

El 69,43% considera que los anuncios de contactos en los medios de comunicacion deberian

controlarse e incluso eliminarse, principalmente porque degradan la imagen de la mujer.
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- En cuanto a las sugerencias que darfan al informar sobre violencia contra la mujer en las
relaciones de pareja, el 15,55% dice que la informacién debe ser rigurosa y bien contrastada,
el 9,63% que a la hora de informar hay que tener en cuenta a la victimas y a los familiares, el
8,04% que hay que evitar el sensacionalismo y el 7,41% que se debe consultar a especialistas
en esta materia antes de informar.

- El 7,20% estd de acuerdo con las politicas de actuacion de su medio en que hay que dar
mucha importancia a estas noticias y hay que cuidar el lenguaje y el 7,09% con que hay que
contrastar los datos con fuentes fiables. El 8,36% estd en desacuerdo con su medio en el
exceso de sensacionalismo.

- Segun la edad de los entrevistados:

= Entre los que tienen entre 18 y 24 afos:

o El término mas utilizado para referirse a los casos en los que un hombre
agrede o asesina a su pareja es “violencia de género” (38,90% frente al
19,23% del total).

0 El 94,12% cree que los expertos deberian ser las principales fuentes de
informacion (frente al 79,89% del total).

0 ElI 55,55% cree que los medios de comunicacion sélo dedican suficiente
tiempo a informar de un caso de violencia contra la mujer en las relaciones
de pareja, cuando se trata de un suceso especialmente llamativo (frente al
72,34% del total).

= Entre los que tienen entre 55 y 64 afos:

0 Al 0,99% lo que les resulta mas noticioso es la agresion de un hombre a
una mujer (frente al 7,79% del total).

= Entre los que tienen mas de 64 afos:

0 El 50% cree necesario que los medios de comunicacién cuenten con
periodistas especializados (frente al 70,14% del total).

o Al 64,87% les resulta mas noticioso una agresion de una mujer a un
hombre (frente al 47,06% del total) y al 24,32% una sentencia
condenatoria para un agresor de mujeres (frente al 45,15% del total).

0 El término mas utilizado para referirse a los casos en los que un hombre
agrede o asesina a su pareja es “violencia sexista” (16,67% frente al
2,79% del total).

o El 38,88% no considera importante reflejar los testimonios de vecinos
(frente al 60,51% del total).

o El 60,52% serfa partidario de firmar un acuerdo entre fuentes de
informacién y medios de comunicacién para establecer unas normas de

comportamiento por ambas partes (frente al 81,05% del total).
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o El 70,28% no considera que los medios de comunicacion dediquen
demasiada atencién a los casos de violencia contra la mujer en las
relaciones de pareja (frente al 91,17 % del total).

o El 65,78% cree que, en ocasiones, las noticias presentan a las victimas
como responsables de la agresion (frente al 39,74% del total).

0 El 44,44% cree que el derecho a la intimidad de la victima y de los
presuntos agresores esta por encima del derecho a la informacion (frente
al 60,24% del total).

0 El 83,78% considera muy relevante publicar si el presunto agresor se ha
suicidado o lo ha intentado (frente al 62,38% del total).

0 EI68,42% cree que la linea editorial de los medios de comunicacion es lo
que guia la forma en que se elaboran estas noticias (frente al 51,66% del
total).

o El77,15% no cree que estas informaciones deban aparecer en la cabecera

del programa o informativo (frente al 62,24% del total).

Segun el sexo de los entrevistados:

El 53,12% de los hombres considera lo mas noticioso la agresién de una mujer a un
hombre mientras que el 50,18% de las mujeres considera lo mas noticioso una
sentencia condenatoria para un agresor de mujeres.

El 69,23% de los hombres seria partidario de firmar un acuerdo entre las fuentes de
informaciéon 'y los medios de comunicacién para establecer normas de
comportamiento por ambas partes. Entre las mujeres se declaran partidarias de este
acuerdo el 88,80%.

El 50,42% de los hombres cree que en las noticias deben aparecer descripciones del
modus operand/'y los detalles de los crimenes; entre las mujeres lo creen asi el
33,27%.

El 59,83% de los hombres considera que la imagen que aparece en la publicidad
puede contribuir a fortalecer estereotipos sexistas vinculados con la violencia contra
la mujer en las relaciones de pareja; entre las mujeres los creen asi el 72,02%.

El 62,11% de los hombres considera que los anuncios de contactos en los medios
de comunicacion deberian controlarse con especial celo e incluso eliminarse; entre

las mujeres lo consideran asi el 74,42%.

Segun el tipo de medio en el que trabajan los entrevistados:

En los portales de Internet, el término mas utilizado para referirse a los casos en los
que un hombre agrede o asesina a su pareja es “violencia de género” (27,08%
frente al 19,23% del total).
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= Entre los entrevistados que trabajan en gabinetes de prensa, el 73,79% opina que la
descripcion del modus operandi'y los detalles de los crimenes no deben aparecer en
la noticia (frente al 59,93 % del total).

1.4. Observaciones

Con los datos de esta encuesta se constata que:
1° Sensacionalismo en las noticias de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja.

En la actualidad, la sociedad percibe la informacion que los medios de comunicacion ofrecen
de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja como demasiado sensacionalista y
poco objetiva®. Parece que los profesionales que trabajan en los medios de comunicacion

también estan de acuerdo con esta percepcion’.

Deberfa vigilarse, por tanto, que desde las redacciones de los medios se respetasen los
codigos éticos en la elaboracion de las noticias sobre violencia® y que desde los despachos de
estos medios se elimine el sensacionalismo como “politica de actuacion”®. En concreto, se

deberfan tener en cuenta las siguientes cuestiones:

- Bvitar descripciones excesivamente minuciosas de como se ha producido el crimen'®.

- No aportar testimonios irrelevantes de personas gue opinan sobre los hechos'!
(declaraciones de vecinos, amigos...).

- Destacar las noticias que informan de las condenas a los agresores'?.

-  Comprobar que los testimonios graficos que se utilizan para ilustrar las noticias no
puedan herir la sensibilidad de los receptores de la informacion'® ni vulnerar la

intimidad de las personas’?.

6 Segun el estudio elaborado por el Ministerio de Igualdad en colaboracién con la Escuela de Periodismo y
Comunicacién y el Centro Reina Sofia en 2009 sobre informacion, mujer y violencia, el 55% de los encuestados
consideran que el tratamiento que los medios de comunicacién dan a la violencia de género es poco objetivo y
demasiado sensacionalista.

7 EI 72,34% de los profesionales cree que los medios de comunicacion sélo dedican suficiente tiempo a informar de
un caso de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja cuando es un suceso especialmente llamativo.

8 E159,31% de los encuestados considera que no se tienen en cuenta los codigos éticos a la hora de informar.

9 Al plantear a los encuestados las politicas de actuacion con las que estan en desacuerdo con su medio de
comunicacion, el 46,47% de los que contestaron este item respondieron que con el exceso de sensacionalismo.

10 E| 59,93% opina que la descripcion del modus operandi y los detalles de los crimenes no deben aparecer en la
noticia, principalmente para evitar el morbo.

" El 60,51% no considera importante reflejar el testimonio de los vecinos para conocer el porqué de los hechos.

12 E| 87,43% cree que aparecen de distinta manera las noticias sobre sentencias o medidas disciplinarias a
maltratadores que las noticias sobre violencia.

13EI61,12% cree que contar con testimonio grafico es un criterio decisorio de inclusion de la noticia.
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- No proporcionar datos personales que identifiquen a la victima, al presunto agresor

0 a sus familias'.

2° Terminologia

Los medios de comunicacion utilizan distintos términos para referirse a la violencia contra la
mujer en las relaciones de pareja'®. En ocasiones, esos términos no se refieren exactamente al
caso que estan narrando. Asi, se emplea el término “violencia contra la mujer” (es la violencia
ejercida contra la mujer pero puede ocurrir en cualquier ambito), “violencia doméstica” (es la
violencia ejercida dentro de la casa pero a cualquier persona), “violencia de género” (es la
violencia ejercida contra la mujer por el hecho de ser mujer, pero pueden ser mujeres de
cualquier edad o en cualquier ambito), o de “crimen pasional” (que presentan los actos de

violencia como si fueran actos de amor).

Se plantea la necesidad de gue se produzca una clarificacion conceptual en los términos que
utilizan los medios de comunicacion que contribuya a que las leyes respondan con exactitud a

los casos de violencia planteados y a que se recopilen con precision los datos estadisticos.

3° Rigor

La sociedad tiene derecho a recibir informacion precisa de la realidad; de este informe se
desprende la necesidad de introducir mas rigor en las noticias de violencia contra la mujer en

las relaciones de pareja.

Para ello es necesaria la implicacion de todas las partes:

- Del sistema educativo, mejorando la formacion de los periodistas'®.

- De los medios de comunicacion, contando con periodistas especializados'’ y

4 El 60,24% dice que el derecho a la intimidad y al honor de las victimas y de los presuntos agresores est4 por
encima del derecho a la informacion.

1> Para referirse a los casos en que un hombre agrede o asesina a su pareja, el 24,92% utilizan el término “violencia
contra la mujer”, el 24,92% "violencia machista”, el 19,23% “violencia de género”, el 12,03% “violencia
doméstica”, el 5,05% “violencia contra la mujer en las relaciones de pareja”, el 4,83% “violencia de pareja”, el
2,79% "violencia sexista”, el 2,04% “terrorismo doméstico”, el 0,54% “crimen pasional” y el 3,65% utiliza otros
términos.

16 E1 81,05% cree que en la universidad se deberfa formar a los periodistas en este tipo de informaciones.

7 Bl 70,14% considera necesario que los medios de comunicacion cuenten con periodistas especializados en
violencia.
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evitando influencias externas no pertinentes'®.
- De los periodistas, recurriendo a expertos para elaborar las noticias'®.
- De las fuentes de informacion, colaborando con los medios de comunicacion

cuando se les requiera®.

4°  Funcién social de los medios

Los medios de comunicacion deben denunciar todos los actos que supongan un atentado

contra los Derechos Humanos?'.

Los medios de comunicacion pueden, con su informacion, ayudar a las instituciones publicas
en la prevencion de la violencia, tanto en las campanas que se dirigen a la sociedad?? como en

las que van dirigidas a las victimas??.

2.1. Metodologia

Muestra

Para obtener la muestra, el Ministerio de Igualdad he realizado una encuesta via telefénica a

1200 personas.

8 El 51,66% considera que la linea editorial del medio guia la forma en la que se elaboran estas noticias.

9Bl 79,89% cree que los expertos deberian ser las principales fuentes a la hora de informar.

20°E| 81,05% es partidario de firmar un acuerdo entre las fuentes de informacion y los medios de comunicacion para
establecer normas de comportamiento por ambas partes.

21 El 85,73% considera apropiado que un caso de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja sea narrado
como un delito contra los Derechos Humanos.

22 E] 90,95% cree que los medios de comunicacion deben servir para prevenir la violencia contra la mujer en las
relaciones de pareja.

3 El 95,59% piensa que las informaciones sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja deberian
publicar noticias positivas sobre mujeres que salen del circulo de la violencia.
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La muestra estd compuesta por 1.009 ciudadanos con edades comprendidas entre los 18 y los

65 anos. De ellos, el 51'4% son mujeres y el 48'56% son hombres.
Procedimiento

El Ministerio de Igualdad, junto con un equipo de asesores de la Escuela de Periodismo y
Comunicacion, ha elaborado un cuestionario de 73 preguntas: 60 cerradas (25 con escala Likert
y 5 con escala de intervalos), 4 abiertas (de sugerencias a los profesionales de la comunicacién y
de conocimiento de: campafas de lucha contra la violencia de género, peliculas relacionadas
con violencia de género y lineas telefénicas de atencién a victimas), 8 mixtas con porqués (2 de

ellas con escala Likert) y 1 mixta con especificaciones.
La encuesta esta estructurada en varias secciones:

12) Cuatro preguntas relativas al papel de los medios de comunicacién en el conocimiento de la

realidad social.

2°) Cinco preguntas relativas al uso de los medios de comunicacién por parte de los ciudadanos.
3?) Cuatro preguntas relativas al estado de la violencia de género en Espafa.

4?) Catorce preguntas relativas a como se informa sobre violencia de género.

52 Dos preguntas relativas a la formacion de los periodistas.(hasta p.26 incluida)

6%) Seis preguntas relativas a campafas contra la violencia de género.

7?) Doce preguntas relativas a canales para dar a conocer la violencia de género.

8?) Seis preguntas relativas a los recursos de que disponen las victimas de violencia de género.
9?) Dos preguntas relativas a reinsercion de los agresores.

107 Dos preguntas relativas a la imagen de la mujer en los medios y su efecto en la violencia de

género.
11%) Una pregunta de sugerencias a los profesionales de la comunicacion.

La encuesta ha sido suministrada entre el 20 y el 25 de noviembre de 2009 a través de correo

electrénico.

Los resultados han sido procesados con el programa estadistico SPSS 17.0
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2.2. Perfil de los encuestados

Edad
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Nacionalidad

Ezpaniolk
95, 1%

\

Otras ! Ibaroamaricana
2%

Q2%

Unian Europsa
1.7%

Lugar de residencia
La muestra se distribuye por comunidades autbnomas:
- Andalucia: 9,5%
- Aragon: 2,4%
- Asturias: 3,2%
- C.de Madrid: 16,3%
- Cantabria: 2,1%
- Castilla - La Mancha: 4,1%
- Castillay Ledn: 6,2%
- Cataluna: 18,8%
- Comunitat Valenciana: 9,2%
- Extremadura: 1,8%

- Galicia: 6,8%
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2.3.

- Islas Baleares: 1,7 %

- Islas Canarias: 9%

- La Rioja: 1,1%

- Navarra: 1,3%

- Pais Vasco: 5,6%

- Regién de Murcia: 0,6%

- Ceutay Melilla: 0,3%

Sumario

El 95,6% de los entrevistados considera que los medios de comunicacion influyen en el
conocimiento de lo que sucede en la sociedad y el 77% considera que influyen en su propio

conocimiento de lo que sucede en la sociedad.

El 96,1% considera que los medios de comunicacién influyen en la creacion de opinion de la

sociedad y el 61% considera que influyen en su opinién de lo que sucede en la sociedad.

El 50,7% escucha las noticias de radio®* habitualmente y el 45,3% dice que, ademas de las

noticias, también escucha de forma habitual otros programas de actualidad.

El 79,9% ve habitualmente las noticias en la television y el 61,5% dice que, ademas de las

noticias, también ve de forma habitual otros programas de actualidad.
El 61,1% lee uno o mas periddicos o noticias habitualmente.

A la pregunta sobre las dos formas méas usadas de referirse a los casos en los que un hombre
agrede a una muijer, el 66,1% ha sefialado que utiliza el término violencia de género, el 32,1%
violencia doméstica, el 30,8% violencia machistay el 27,8% violencia contra la mujer.

El 87,9% cree que la violencia de género en Espafia esta extendida.

El 90,6% opina que la violencia de género es totalmente inaceptable.

24 . . . . " . "

En los items que tienen respuesta de frecuencia temporal se han unido como respuestas en “habitualmente” las
opciones “todos o casi todos los dias” y “3 o 4 dias a la semana”, en “semanalmente” la opcién “1 o 2 dias a la
semana” y en “ocasionalmente” las opciones “de vez en cuando” y “nunca o casi nunca”.
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El 81,2% cree que la violencia de género no se esta reduciendo en Espafa.

El 61,5% cree que la forma utilizada por los medios de comunicacion para dar la informacion
sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja puede contribuir a que se produzcan

casos similares principalmente porque piensa que se dan ideas a los agresores.

El 89,1% dice que, durante los Ultimos seis meses, ha visto, escuchado o leido muchas o

bastantes noticias sobre violencia de género.

El 69,7% dice que su conocimiento acerca de la violencia de género procede, en primer lugar,

de la television y el 37,3% dice que su segunda fuente es la prensa escrita.

El 55% cree que el tratamiento que los medios dan a la violencia de género es poco objetivo,

demasiado sensacionalista.

El 54,6% cree que el tiempo que los medios de comunicacion dedican a las noticias relacionadas
con violencia de género es adecuado.

El 82,5% cree que los medios deberian estar obligados al seguimiento de una normativa

especifica de comunicacién a la hora de tratar casos de violencia de género.

El 68% cree que es necesario que los medios de comunicacion cuenten con periodistas
especializados en violencia de género, principalmente porque lo consideran necesario para poder
dar la noticia con objetividad.

El 70% cree que deberfa impartirse a los profesionales de los medios de comunicacién una
formacion especial en las universidades y escuelas para tratar estas noticias porque ello permitiria

dar la noticia con rigor.

El 83,2% piensa que la television es el medio de comunicacion que trata la violencia de género

de forma mas sensacionalista.

El 35,9% cree que a veces las noticias presentan a las victimas de violencia de género como

responsables de la agresion.

El 80,2% cree que no deben aparecer en las noticias las descripciones detalladas de la forma en
la que se han cometido los homicidios por violencia de género, principalmente porque ensefa al

agresor a volver a agredir y es sensacionalista.

El 61,3% no cree que se trate de la misma forma las noticias sobre sentencias condenatorias y/o

medidas disciplinarias a los maltratadores que las noticias sobre violencia de género.
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El 60,7%, si en su familia hubiera un caso de violencia de género, no estaria de acuerdo con que

los medios de comunicacion difundieran la noticia.

Respecto a los aspectos que se deberfan evitar y los que se deberfan fomentar en el tratamiento
de las noticias de violencia de género, el 72,8% cree que se deberian evitar los detalles
morbosos acerca de los crimenes o agresiones y el 59,1% las justificaciones de los actos del
agresor al relacionar los hechos con traumas y experiencias infantiles o con enfermedades o
adicciones al alcohol y las drogas; y el 56,2% piensa que se deberfa fomentar la informacion
sobre los derechos de las victimas de violencia de género y donde pueden acudir en caso de

maltrato y el 46,5% el respeto a la privacidad de las victimas.

El 88,9% cree que no es correcto que los medios de comunicacion den datos que identifiquen a
la victima, principalmente porque hay que respetar el derecho a su intimidad; en cambio, el
73,9% cree que es correcto que se den datos que identifiquen al agresor, especialmente para

que toda la sociedad sepa quién es.

El 55,6% cree que los mensajes y anuncios sexistas contribuyen a la proliferacion de la violencia

de género.

El 67,4% cree que la difusion de noticias de violencia de género en los medios de comunicacion
sensibiliza mas a la sociedad, pero también, el 55,5% cree que activa ideas en hombres

predispuestos a la violencia contra las mujeres (efecto imitacion).

El 43,3% considera positivo para la lucha contra la violencia de género que personas famosas
expongan en television su experiencia como presuntas victimas de malos tratos o como

personas cercanas a victimas.

El 84,7% considera a la television como el medio mas efectivo para luchar contra la violencia de

género.

El 59,3% considera que las campafnas de sensibilizacion contra la violencia de género son

efectivas y el 76,2% cree que se deberian intensificar.

Los encuestados consideran que los enfoques de las campanas de violencia de género deberfan ir
dirigidos a manifestar tolerancia cero a los maltratadores, a animar a las mujeres a denunciar y a

que hablen del temay no lo vivan en soledad o tengan verglenza.

El 68,7% recuerda alguna campafa de lucha contra la violencia de género; de estos, el 37,9%

dice que la campana que mas le ha impactado es la de tolerancia cero.
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El 64,2% cree que, en caso de presenciar alguna situacion de violencia de género, lo que harfa

es llamar a la policia.

Ademas de las campafas publicitarias, los encuestados consideran que ayudan en la lucha contra
este tipo de violencia los documentales (74,2 %), la publicidad (72,2%), los debates (59,7%), las
peliculas (57,4%) y las series de television (53%).

El 55,7% recuerda haber visto alguna pelicula relacionada con violencia de género, la mas

recordada por los encuestados es “Te doy mis 0jos”.

El 83% conoce el 016 como teléfono de atencion a las victimas de violencia de género vy el
74,4% dice que lo conoce a través de la television. Un 8,8% dice conocer alguna otra linea

telefénica de atencion a victimas de violencia de género.

El 92% esta a favor de la utilizacién de pulseras electrénicas para proteger a las victimas y el

72,8% cree que este tipo de dispositivos contribuye a disminuir las agresiones a mujeres.

El 31,5% cree que un agresor puede cambiar y el 42% que los cursos de rehabilitacién pueden

ser Utiles.
El 33,8% cree que los politicos tratan el tema de la violencia de género para ganar votos.

El 84,2% considera a los medios de comunicacion el canal fundamental de la informacién de

violencia de género.

El 82,2% cree que los medios de comunicacion deben servir para prevenir la violencia contra la

muijer en las relaciones de pareja porque lo que ellos hacen tiene mucha repercusion social.

El 61% no cree que existan diferencias entre los medios de comunicacion al tratar la violencia de

género segun su posicionamiento politico.

El 78% no cree que los malos tratos a las mujeres sean problemas privados y domésticos sino

que lo consideran como un asunto de interés publico.

El 49,9% cree que las imagenes y/o la publicidad en la que aparece la mujer en un papel

subordinado fomenta el mantenimiento o la propagacién de la violencia de género.

El 82,5% piensa que los casos de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja deben ser

narrados como un delito contra los derechos humanos.
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El 69,4% cree que los medios de comunicacion sélo dedican suficiente tiempo a informar de un
caso de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja cuando se trata de un suceso
especialmente llamativo y el 58,1% no considera a la ciudadania como responsable del trato

sensacionalista de la violencia de género en los medios de comunicacion.

El 70,2% no cree que los casos de violencia de género sean situaciones aisladas pero con mucha
repercusion mediatica y un 82,5% tampoco cree que los medios den demasiada atencién a estos

casos ni que estén magnificando una situacién que no es tan grave y que ha existido siempre.

El 81,8% no considera relevante que en las informaciones de violencia contra la mujer en las
relaciones de pareja se publique si el presunto agresor se ha suicidado o lo ha intentado,

principalmente porque lo importante en estos casos es la victima.

El 80,7% cree que las informaciones sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja

deberfan publicar noticias positivas sobre mujeres que salen del circulo de la violencia.

Los ciudadanos encuestados sugeririan a los profesionales de los medios de comunicacién que
eviten el sensacionalismo y el morbo a la hora de dar estas noticias (20,6%) y que sean objetivos
(14%).

Segun la edad de los entrevistados:
= Entre los que tienen entre 18 y 24 afos:

0 El30,3% escucha las noticias de radio habitualmente y el 28,9% dice que, ademas

de las noticias, también escucha de forma habitual otros programas de actualidad.
= Entre los que tienen entre 55y 64 anos:

0 El 51,6% cree que a veces las noticias presentan a las victimas de violencia de

género como responsables de la agresion.

Segun el sexo de los entrevistados:

= El 659% de las mujeres cree que los mensajes y anuncios sexistas contribuyen a la

proliferacion de la violencia de género; entre los hombres lo creen asi el 44,7 %.

= El 45,5% de los hombres cree que un agresor puede cambiar; entre las mujeres lo creen
posible el 18,3%.

= El 51% de los hombres cree que los cursos de rehabilitacion de los agresores son Utiles;

entre las mujeres los consideran Utiles el 33,5%.
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2.4. Observaciones
Con los datos de esta encuesta se constata que:

1. Los medios de comunicacién vertebran el conocimiento y la opinién que los ciudadanos
tienen de lo que ocurre en la sociedad?® y también son su principal fuente de informacion

sobre violencia de género®.

2. Los ciudadanos piensan que la violencia de género es una agresion®’ cuya difusion ha de
ajustarse a protocolos de comunicacion® siendo necesario proporcionar a los periodistas

una formacion especifica?® que los especialice®® en este tipo de violencia.

3. Los ciudadanos consideran que la forma en que los medios de comunicaciéon dan las
noticias sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja es sensacionalista®' ya

que contiene detalles morbosos* e informacion irrelevante®,

4. Los ciudadanos creen que, para luchar contra la violencia de género, se deben evitar
estereotipos machistas® y que, ademas de las campanas publicitarias directas, pueden ser

Utiles otros canales de informacion indirecta®.

%5 £l 95,6% considera que los medios influyen en el conocimiento de lo que sucede en la sociedad y el 77% cree
que influyen también en su propio conocimiento.

%6 E| 84,2% considera a los medios de comunicacion el canal fundamental de la informacion de violencia de género.

27 El 82,5% piensa que los casos de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja deben ser narrados como
un delito contra los derechos humanos.

8 E| 82,5% cree que los medios deberian estar obligados al seguimiento de una normativa especifica de
comunicacion a la hora de tratar estos casos.

29 EI 70% cree que deberia impartirse a los profesionales una formacion especial en las universidades.
30 El 68% cree que los medios han de contar con periodistas especializados en violencia de género.

31 El 55% de los encuestados cree que el tratamiento que los medios de comunicacion dan a la violencia de género
es poco objetivo, demasiado sensacionalista.

32 El 80,2% cree que no deben aparecer en las noticias las descripciones detalladas de la forma en la que se han
cometido los homicidios por violencia de género.

3 El 81,8% no considera relevante que en estas informaciones se publique si el agresor se ha suicidado o lo ha
intentado.

34 Bl 49,9% cree que las imagenes y/o la publicidad en la que aparece la mujer en un apel subordinado fomenta el
mantenimiento o la propagacion de la violencia de género.

3 Los encuestados consideran que también ayudan en la lucha contra este tipo de violencia los documentales
(74,2%), la publicidad (72,2 %), los debates (59,7%), las peliculas (57,4%) y las series de televisién (53%).
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Comparando los resultados del estudio realizado a profesionales de los medios de comunicacion y

el estudio dirigido a poblaciéon general se observa que:

El 81% de los profesionales cree que las universidades y escuelas deberfan dedicar un tiempo
especial para formar a periodistas en la cobertura de este tipo de informaciones mientras que
entre la sociedad espafiola lo cree necesario el 70% de los entrevistados.

Para referirse a este tipo de violencia, los profesionales utilizan los términos violencia contra la
mujer (24,9%) y violencia machista (24,9%) mientras que en la sociedad el término mdas
extendido es violencia de género (33%).

El 55,6% de los profesionales cree que la forma de dar la informacién sobre violencia contra
la mujer en las relaciones de pareja puede contribuir a que se produzcan casos similares frente
al 61,5% que lo piensa en la sociedad espanola.

El 8,8% de los profesionales considera que los medios de comunicacion prestan demasiada
atencion a los casos de violencia contra la mujer en las relaciones de pareja magnificando la
situacion, mientras que en la sociedad estan de acuerdo con esta afirmacion el 17,5% de los
encuestados.

El 87,4% de los profesionales considera que no es igualitario el trato que se da a las noticias
referidas a sentencias o medidas disciplinarias a maltratadores que el que se da a los casos de
violencia; mientras que, entre la sociedad lo piensa asi el 61,3%.

El 59,9% de los profesionales cree que las descripciones del moaus operandiy los detalles de
los crimenes no deben aparecer en la noticia, mientras que en la sociedad lo piensan el
80,2% de los entrevistados.

El 62,4% de los profesionales cree muy relevante publicar en las informaciones si el presunto
agresor se ha suicidado o lo ha intentado, mientras que en la sociedad lo consideran relevante
el 18,2% de los encuestados.

El 95,6% de los profesionales considera que las informaciones sobre violencia contra la mujer
en las relaciones de pareja deberian publicar noticias positivas sobre mujeres que salen del
circulo de la violencia, mientras que en la sociedad lo creen el 80,7%.

El 91% de los profesionales dice que los medios deben servir para prevenir la violencia contra
la mujer en las relaciones de pareja, mientras que en la sociedad lo cree el 82,2%.

El 51,7% de los profesionales cree que la linea editorial del medio de comunicacién es lo que
gufa la forma en que se elaboran las noticias sobre violencia contra la mujer en las relaciones

de pareja, mientras que en la sociedad lo cree el 39%.
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Parte Il

Introduccion tedrica

Por Isabel Iborra Marmolejo

Es conveniente comenzar diferenciando entre qué constituye agresividad y qué violencia. La agresividad
es una conducta innata que se despliega de manera automatica ante determinados estimulos y que,
asimismo, cesa ante la presencia de inhibidores muy especificos. La violencia, por su parte, es una
agresividad alterada, principalmente por la accién de factores socioculturales que le quitan el caracter

automatico y la vuelven una conducta intencional y dafina (Sanmartin, 2004 y 2006).

La violencia se puede definir como toda accion u omisién que causa o puede causar un dafo (Centro
Reina Sofia [CRS], 2008).

Por tanto, la violencia es una conducta intencional y dafina, lo que no significa que las conductas
violentas deban tener la intencion de dafar. Suele ocurrir, por ejemplo, cuando se pregunta a un
hombre por qué maltrata a su pareja, que estos afirmen que es porque la victima le ha provocado o
para que la mujer aprenda, pero que no pretendia hacerle dano®. Sin embargo, se trata de una accion

intencional y potencialmente dafina, por lo que claramente constituye una conducta violenta.

1.1. La violencia: una cuestién de Derechos Humanos

En el siglo pasado murieron millones de seres humanos en multiples guerras. Sin embargo, es al siglo
pasado al que debemos que se reconocieran como problemas sociales determinados fenémenos que
hasta entonces habian permanecido ocultos en los hogares: el maltrato infantil en los afos 60, la

violencia de género en los 70 y el maltrato de personas mayores en los 80.

Es también al siglo XX al que le debemos la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. En
concreto, fue el 10 de diciembre de 1948, cuando la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobd
y proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Desgraciadamente, 50 afos después

muchos de estos derechos siguen vulnerandose en numerosas partes del mundo.

La violencia —también, obviamente, la ejercida contra la mujer en las relaciones de pareja— no puede
entenderse sino como un cruel atentado contra los Derechos Humanos; unos derechos que se suponen

iguales e inalienables para todos los ciudadanos. La Declaracion defiende que solo a través de la

3 Como comprobara el lector mas adelante, dos caracteristicas esenciales de este tipo de agresores son el locus de
control externo y las distorsiones cognitivas. Estas dos caracteristicas psicolégicas hacen que el maltratador atribuya
la responsabilidad de sus acciones a los demas (principalmente a la victima) e interprete la realidad desde una
perspectiva totalmente distorsionada. En el capitulo 2 podran leer mas sobre este tema.
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defensa de estos derechos y del reconocimiento de la dignidad intrinseca de las personas se puede

lograr la libertad, la justicia y la paz en el mundo.

Por todo ello, he considerado fundamental hacer un breve repaso de los Derechos Humanos cuya
vulneracion puede resultar en violencia contra la mujer. En la siguiente tabla se expone un listado de
los principales articulos de la Declaraciéon Universal que pueden resultar en los distintos tipos de
violencia contra la mujer, o que pueden actuar como factores de riesgo que incrementen la

vulnerabilidad a este tipo de violencia.

TABLA 1. Tjpos de violencia contra la mujer en que puede resultar la vulneracion de cada articulo

de la Declaracion Universal

Declaraciéon Universal Tipos de violencia

Articulo 1 Discriminacion y falta de igualdad de derechos
Articulo 2 Discriminacion sexo

Articulo 3 Asesinato, homicidio y maltrato

Articulo 4 Esclavitud y explotacion laboral y sexual
Articulo 5 Torturas y tratos crueles o degradantes
Articulo 16 Matrimonios forzosos o de conveniencia
Articulo 23 Discriminacion laboral o salarial por sexo

En relacién a la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja destaca el articulo 3, que promulga
que “fodo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la sequridad de su persona”. Los articulos
4,5y 16 se refieren a otros tipos de violencia de género (explotacién sexual, tratos degradantes,
matrimonios forzosos, etc.). Por ultimo, los articulos 1, 2 y 23 tratan la discriminacion y la falta de
igualdad, por cuestion de sexo, en diversos ambitos; estos articulos cobran especial relevancia puesto
que, tal como se verd mas adelante en el informe, uno de los factores de riesgo de este tipo de
violencia es precisamente la discriminacion por cuestion de sexo o sexismo a diversas escalas (cultura:
medios de comunicacién; sociedad: ideologia machista imperante; familiar: reparto de roles segun el

sexo; y personal: misoginia presente como caracteristica de muchos agresores).
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1.2. Clasificacién de la violencia

Definida asi, la violencia puede clasificarse de diversas maneras, en funcién de los criterios que se
utilicen. Segun la taxonomia de Sanmartin (2006)*” se puede clasificar, al menos, segun sea el tipo de
accion, segun el dano causado, segun el escenario o contexto en el que ocurre, segun el tipo de
agresor y segun el tipo de victima. Destacaremos aqui Unicamente las mas relevantes para la tematica

del informe.

Segun el tipo de accion

De la misma definicion se desprende que la violencia puede ser activa o pasiva, esto es, puede consistir

en acciones pero también en inacciones u omisiones.

Hay un tipo de maltrato que consiste precisamente en no proporcionar los cuidados necesarios para el
bienestar de una persona (generalmente, un menor o un adulto con algin grado de dependencia); se
denomina “negligencia”. Entre las necesidades basicas que no se satisfacen se encuentran la
alimentacion, la higiene, una vestimenta adecuada al clima, y la asistencia sanitaria, entre otras. Dado
gue este informe es sobre el maltrato que reciben las mujeres por parte de su pareja, hay que precisar
gue Unicamente serfan susceptibles de sufrir negligencia aquellas mujeres que, debido a alguna
discapacidad (fisica, intelectual o sensorial), presenten algin grado de dependencia que les haga

necesitar de la atencién de un cuidador durante determinadas horas al dia.

El otro tipo de maltrato que puede conllevar omisiones es el psicolégico, como veremos a

continuacion.

Segun €l tipo de dario

Cuando atendemos al tipo de dafio causado, cuatro suelen ser las modalidades mas estudiadas de la
violencia: fisica, psicologica, sexual y econémica. Cuando la violencia se lleva a cabo por parte de

personas muy cercanas a la victima (familia, pareja, etc.) se habla de “maltrato”.

El maltrato fisico, el abuso sexual y el econémico consisten basicamente en acciones, mientras que el
maltrato psicolégico tiene un componente activo (por ejemplo, amenazar o insultar) y un componente

pasivo (por ejemplo, aislar o privar de sentimientos de afecto y seguridad).

En la siguiente tabla se recogen las definiciones de cada uno de estos tipos, algunos ejemplos de

conductas incluidas y las principales consecuencias que tienen en la victima (ver tabla 1).

Me gustaria, no obstante, sefalar algunas precisiones sobre ciertos tipos de maltrato. Aunque el
maltrato fisico es el tipo de violencia que tiene unos efectos més visibles en la victima, es importante

destacar que las secuelas psicoldgicas de otros tipos de maltrato pueden ser, incluso, mas dolorosas

37 Para mas informacion, consultar la fuente original (Sanmartin, 2006).
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para la victima (por ejemplo, en el caso del abuso sexual). Al respecto, comentar que el tipo de
maltrato que se da con mayor frecuencia es el psicolégico que, a menudo, se da en combinacién con
otros tipos. No es extrano que en las primeras fases de la relacion de pareja el agresor proceda a
controlar todas las actividades de la victima, impedirle el contacto con familiares y amigos con objeto
de conseguir su aislamiento, e incurrir en otras conductas (como insultos, desvalorizaciones, amenazas,
etc.) propias del maltrato psicoldgico, antes de comenzar con otros tipos de maltrato, como el fisico.
También es comun, al menos en los agresores ciclicos®, que después de cada uno de estos episodios el
sujeto muestre a la victima su “arrepentimiento” y le prometa que no volverd a suceder. Es lo que
suele denominarse la “fase de luna de miel”*. El problema es que en sus inicios estas formas de
violencia no se perciben como un maltrato sino que se interpretan como muestras de amor. Por eso se
aceptan y la situacion se cronifica. Desgraciadamente, una vez se produce la primera agresion, la

violencia no sélo no disminuye sino que aumenta (CRS, 2003).

TABLA . Definicion, ejemplos y consecuencias de los diferentes tjpos de maltrato

Definicion Ejemplos Consecuencias

Maltrato fisico

Toda acciéon voluntariamente Aranazos, heridas, contusiones,
) Golpear, abofetear, quemar,
realizada que provoque o pueda } - marcas, moraduras, fracturas,
) : empuijar, zarandear, utilizar ) }
provocar dafio o lesiones fisicas en la o ) ) luxaciones, abrasiones, quemaduras,
restricciones fisicas o quimicas, etc. )
persona. pérdida de cabello, etc.

Maltrato psicolégico

Rechazar, insultar, aterrorizar, aislar,

Toda accién (habitualmente de - } o Depresion, ansiedad, indefension,
) culpabilizar, humillar, intimidar, )
caracter verbal) o actitud, que i ) trastornos del sueno, pérdida de
amenazar, ignorar, privar de ] ) ) )
provogue o pueda provocar dafo o apetito, miedo, confusién, tristeza,
) } sentimientos de amor, afecto o
psicolégico a la persona. etc.

seguridad, etc.

Negligencia
) Privar de las necesidades basicas Malnutricién, deshidratacion, mala
Abandono o descuido de las ) ) o o ) ]
o ) (alimentacién, higiene, calor, ropa higiene corporal, hipotermia,
obligaciones en los cuidados de una
adecuada al clima, asistencia hipertermia, Ulceras de decubito,
persona. o o
sanitaria, etc.), abandono, etc. agudizacion de enfermedades, etc.

3 para una revision exhaustiva de los tipos de agresores (ciclicos, psicopaticos e hipercontrolados), véase Dutton y
Golant, 1997.

3% Consultar Walker (1979) para mas informacion sobre las tres fases mas comunes del llamado “ciclo de la
violencia”: acumulacion de la tension, episodio agudo y luna de miel.

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



Abuso econémico

Apropiacion, aprovechamiento o mal

Consiste en la utilizacion ilegal o no  uso de las propiedades o dinero de )
) o Incapacidad para pagar facturas,
autorizada de los recursos una persona, falsificacion de su
) } ) ) o ) falta de servicios, desahucio,
econdmicos o de las propiedades de  firma, imposicién de firma de
deterioro del nivel de vida, etc.
una persona. documentos (contratos o

testamentos), etc.

Abuso sexual

Cualquier contacto sexual no ]
) ) Traumas en genitales, pechos, boca,
deseado en el que una persona es Tocamientos o besos, penetracién,
zona anal; enfermedades de
utilizada como medio para obtener vejacion, acoso, exhibicionismo, etc. .
) ) o transmision sexual, etc.
estimulacion o gratificaciéon sexual.

La consecuencia mas extrema que puede tener una situacion de maltrato (especialmente, cuando es de

maltrato fisico o de negligencia) es la muerte de la victima.
Segun el contexto en el que ocurre

La violencia puede ocurrir en cualquier escenario, con todo, hay una serie de contextos en los que
ocurre con mayor frecuencia, entre ellos, destaca la familia, la escuela, el trabajo, las calles, los

conflictos armados y la cultura.

Dada la temética del presente informe, los contextos en los que nos vamos a centrar son el doméstico
(puesto que hablaremos de violencia en las relaciones de pareja) y el cultural (en la medida en que

examinaremos la acciéon de los medios de comunicacion en la cobertura de estas noticias).

Segun €l tipo de victima

La violencia puede dirigirse hacia cosas (entonces se llama “vandalismo”), animales (entonces se llama
“crueldad”) o personas. Es para este Ultimo grupo para el que suele reservarse el término “violencia”
(Sanmartin, 2006).

Aunque cualquier persona puede ser victima de la violencia, los tres grupos de riesgo principales
(especialmente cuando el maltrato se da en el dmbito doméstico) son las mujeres, los nifos y los

ancianos.
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Las mujeres se llevan la peor parte en esta terrible historia (Sanmartin, 2006), a lo largo de todo el ciclo
vital y practicamente en todos los contextos en los que la violencia se presenta. Asi, son las principales
victimas de acoso en la escuela (en inglés, bullying); de abuso sexual infantil, dentro y fuera de la
familia; de acoso moral (en inglés, mobbing) y sexual en el lugar de trabajo; de violaciones en los

conflictos armados e, incluso, en campos de refugiados; de ciertas practicas tradicionales en

determinadas culturas como la mutilacion genital femenina o los matrimonios forzosos; del trafico

ilegal con fines de explotacion sexual (violencia en las calles); etc.

A todos estos tipos de violencia que se ejercen contra la mujer por el mero hecho de serlo se les

denomina “violencia contra la mujer” o “violencia de género”.

1.3. La violencia de pareja: concepto y caracteristicas

Ya se ha afirmado que la mujer puede ser objeto de violencia en contextos muy diversos y que a toda
aquella violencia que se da contra la mujer por el mero hecho de serlo se la denomina “violencia contra

la mujer” .

Pues bien, cuando esta ocurre en el seno de la familia se le denomina “violencia doméstica”. Los
términos “violencia doméstica” y “violencia familiar” suelen emplearse como sinénimos, aunque no lo
son en sentido estricto, puesto que no todos los miembros de una familia residen en el mismo hogar,

ni todas las personas que residen en la misma casa son siempre familiares (CRS, 2009).

Aungue las mujeres pueden sufrir maltrato en el dmbito doméstico o familiar de parte de muchas
personas (hijos, padres, etc.), lo mas comun es que el agresor sea la pareja o ex pareja. A estos casos se

les denomina “violencia de pareja”.

Por tanto, la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja se define como toda violencia
(entendida como “toda accién u omisién que causa o puede causar un dafo”) ejercida contra la mujer

en el marco de una relaciéon de pareja®.

Precisamente, la violencia de pareja se ha convertido en el principal foco de atencién de multiples
profesionales, debido a las consecuencias médico-sanitarias, ético-juridicas y politico-sociales que tiene
(CRS, 2009). La continua presencia de estos casos en los medios hace necesaria una reflexiéon profunda
al respecto por parte, principalmente, de los propios profesionales de la informacion. Ese, entre otros,

es uno de los objetivos del presente informe.

40 En la mayoria de foros se utilizan como sinénimos los términos “violencia contra la mujer” y “violencia de
género”.

41 Es importante precisar que el término “pareja” se utiliza en este ambito para hacer referencia al conyuge, ex-
cényuge, conviviente, ex-conviviente, novio o ex-novio.
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El maltrato que sufre la mujer por parte de su pareja es una de las formas de violencia méas extendida
en el mundo. Entre las caracteristicas de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja que

conviene resaltar se encuentran las siguientes (CRS, 2003):

o Parece haber existido siempre, aunque solo a partir de los afos 70 se ha convertido en

problema socialy ha pasado a formar parte de la Agenda Politica;
o Ocurre en todos los paises, en todas las clases sociales y en todos los niveles educativos;

. Suele producirse de manera crénica, ciclica y con intensidad creciente, pudiendo variar su

gravedad desde el insulto al asesinato;

o Suele iniciarse durante los primeros afios de relacion.
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Por Isabel Iborra Marmolejo

Antes de empezar el andlisis de los factores de riesgo que intervienen en la violencia de pareja, resulta
interesante acercarse al concepto mismo de factor de riesgo. Pues bien, los factores de riesgo, en
general, son notas (individuales, familiares, escolares, laborales, sociales o culturales) cuya presencia
incrementa la probabilidad de que se produzca un fenémeno determinado. En el campo de la
violencia, se entiende que los factores de riesgo, son aquéllas variables que hacen que el sujeto sea

vulnerable a conductas y actitudes violentas (Centro Reina Sofia, 2010).

Para el andlisis de los factores de riesgo, recurriremos al modelo ecolégico de Bronfenbrenner (1979),
que concibe al ambiente ecolégico como un conjunto de estructuras de diferentes niveles, en donde

cada uno de esos niveles contiene al otro. En concreto, establece cuatro niveles:

El microsistema es el nivel mas inmediato en el que se desarrolla el individuo (individual) e incluye su

entorno mas cercano (por ejemplo, la familia).

El mesosistema incluye las interacciones de dos o mas entornos en los que la persona participa

activamente (relacional).

El exosistema lo forman contextos mas amplios en los que la persona no participa activamente

(comunitario).

El macrosistema lo configura la cultura en la que se desenvuelve la persona y todos los individuos de su

sociedad (social).

Este modelo considera la violencia como el resultado de una compleja interaccion entre varios sistemas,
a saber, el individual, el relacional, el comunitario y el social. El concepto de factor de riesgo es, pues,
“probabilistico”, no determinista. Como afirman Dahlberg y Krug (2002), “ningun factor por si solo
explica por qué algunos individuos tienen comportamientos violentos hacia otros o por qué la violencia

es mas prevalente en algunas comunidades que en otras”.

A continuacion se ofrece una breve explicacion de en qué consiste y qué factores estan incluidos en
cada nivel de la jerarquia. Asimismo, se profundiza en los principales factores de riesgo que la literatura

destaca en el caso de las personas mayores victimas de maltrato.

2.1. Factores de riesgo individuales

El nivel individual (microsistema) se centra en aquellas caracteristicas personales del individuo que
incrementan la probabilidad de que éste se convierta en victima o agresor. Incluye, entre otros, factores

sociodemograficos y psicologicos.
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Es importante destacar que en el 4rea de la violencia familiar, en general, y especialmente en el caso de
la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja, en particular, los autores coinciden en afirmar
que son las caracteristicas del agresor, no las de la victima, las que incrementan el riesgo de que se dé
una situacion de maltrato. Desde esta perspectiva, cualquier mujer podria convertirse en victima de
violencia de pareja si se encuentra con un individuo con ciertas caracteristicas. En linea con esta
perspectiva, este capitulo se centra en el andlisis de los factores de riesgo del agresor, especialmente en

este apartado que se dedica a los factores individuales.

En cuanto a los factores sociodemograficos, numerosos estudios coinciden en afirmar que el hecho de
ser mujer es un factor de riesgo de ser victima de violencia a lo largo de todo el ciclo vital, desde la
nifez hasta la ancianidad. Por su parte, entre los agresores se encuentran, con mayor frecuencia,

hombres. Esto es especialmente cierto en el caso de la violencia de pareja.
Entre los factores de riesgo psicolégicos distinguiremos entre cognitivos, emocionales y conductuales.

Factores de riesgo cognitivos

Hay ciertas notas psicolégicas (en muchas ocasiones, fruto de la socializacién sexista recibida) que se

relacionan con la aparicion de violencia de pareja; entre ellas destacan las siguientes:

- Misoginia: creencia en la superioridad del varén respecto de la mujer y en la existencia de

unos roles sexuales propios de uno y otro sexo.

- Inseguridad y baja autoestima, que suelen ir unidas a una elevada dependencia de la

pareja, temor al abandono y celos patolégicos.

- Impulsividad o falta de autocontrol: creencia en la legitimidad del uso de la fuerza y la

disciplina con su pareja.

- Posesividad: creencia de que el matrimonio conlleva la posesion de la mujer, a la que

considera un objeto de su propiedad;

- Hipercontrol. Tendencia a controlar de manera compulsiva a la pareja en todos los
aspectos posibles: forma de vestir, contactos con familiares, amistades o compaferos de

trabajo, lugares a los que acude, horarios de salida y llegada a casa, etc.

Ademas, hay que destacar también como un importante factor de riesgo cognitivo la interiorizacién de
un modelo de masculinidad rigido y estereotipado. Los hombres que han interiorizado dicho patrén,
interpretan determinadas conductas de la mujer como una amenaza a la autoridad y legitiman el uso
de la fuerza para mantener el control sobre su pareja. Esto, ciertamente, puede ayudar a explicar los
altos porcentajes de agresores que asesinan a su pareja cuando esta decide abandonar la relaciéon. En

Espana, en 2006, esto ocurri6 en 2 de cada 10 asesinatos de mujeres a manos de sus parejas
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(concretamente, en el 18,75% de los casos) (Centro Reina Sofia, 2007). En cuanto a la situacion en
otros pafses, 4 de cada 10 feminicidios de mujeres a manos de sus parejas se llevan a cabo cuando
estas se encuentran en proceso de separacion del agresor (exactamente, el 40,46%) (Centro Reina
Sofia, 2010).

Factores de riesgo emocionales

Entre los factores emocionales que guardan relaciéon con la violencia de pareja se encuentran la
ausencia de empatia, el desarrollo de sentimientos negativos y la dificultad para manejar emociones

negativas.

La falta de empatia es una caracteristica encontrada por las investigaciones en distintos tipos de
agresores. Los agresores de pareja no son una excepcién en esta cuestion. Es importante, ademas,
destacar que el agresor puede carecer de empatia cognitiva y afectiva, o tener empatia cognitiva pero
carecer de empatia emocional. Las personas cuya empatia cognitiva es funcional, son capaces de
identificar emociones en otras personas, mientras que aquéllos sujetos con una empatia emocional
adecuada, tienen la capacidad de “sentir con el otro”, es decir, no sélo de reconocer las emociones en
los demas sino de ponerse en su lugar y sentir esas mismas emociones. Pues bien, la mayoria de
agresores o bien no son capaces de interpretar de manera adecuada las emociones de los demas y, en
consecuencia, de ponerse en su lugar; o bien, reconocen las emociones que sienten los demas pero las
viven con una frialdad absoluta, sin “contagiarse” de esas emociones. Esta es una caracteristica tipica,

aunque no exclusiva, de los agresores denominados “psicopaticos”, como se vera a continuacion.

El segundo factor emocional al que se ha hecho referencia es el desarrollo de sentimientos negativos
(como ansiedad, ira, depresion y hostilidad). En este punto, puede resultar interesante introducir
brevemente la clasificacién de los tipos de agresores de pareja de Dutton (1997), que diferencia entre

agresores ciclicos, psicopaticos e hipercontrolados.

Los llamados “ciclicos” son coléricos, depresivos, celosos y emocionalmente inestables. Cometen actos
de violencia solo en forma esporadica, ante acontecimientos especificos que consideran una amenaza
(por ejemplo, un abandono real o imaginario, o incluso un embarazo). Otra cuestién que caracteriza a
estos agresores es que sélo son violentos dentro de los limites de la relacion y suelen comportarse de la

siguiente manera:

12 FASE. Acumulacion de la tension: sucesion de circunstancias —dentro o fuera del hogar— que

provocan un incremento gradual de la ansiedad y la hostilidad en el agresor.

22 FASE. Episodio agudo: explosion de violencia fisica en la que el agresor descarga la tension

acumulada en la primera fase, independientemente del comportamiento de la victima.
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32 FASE. Luna de miel: periodo de relativa calma precedido, normalmente, por el arrepentimiento del
agresor, quien puede incluso comprometerse a introducir ciertos cambios en su vida (asistir a terapia,
por ejemplo). Sin embargo, la probabilidad de nuevos episodios violentos, a partir del primero, es cada

vez mayor y la duracién de esta etapa suele ir disminuyendo hasta desaparecer totalmente.

Los agresores psicopaticos carecen de empatia, esto es, son incapaces de reconocer las emociones en
el otro y, mucho menos, de ponerse en su lugar y “sentir con el otro”. Como consecuencia, no tienen
remordimientos. Su violencia es controlada y esta al servicio de un objetivo: dominar a la otra persona.
No ejercen la violencia Unicamente contra sus esposas, sino también contra otras personas. Ademas, es

frecuente que sean arrestados por delitos no violentos como falsificacion y otros tipos de estafas.

Por ultimo, los agresores hipercontrolados serian los agresivos pasivos. Son minuciosos, perfeccionistas
y extremadamente dominantes. Exigen de forma estricta el cumplimiento de los roles sexuales y la
subordinacion de la mujer al hombre. Ademas, rompen todos los lazos y apoyos sociales que pueda
tener la mujer (amigos, familia, trabajo, etc.), de modo que no tenga ninguna independencia y sienta
gue no cuenta con nadie mas que con el agresor. Son incapaces de superar las frustraciones y esto
hace que vayan incubando silenciosamente un nivel muy alto de ira que puede irrumpir de pronto de

forma violenta.

Como se desprende de la descripcion de los principales tipos de agresores de pareja, el desarrollo de
sentimientos negativos como la ansiedad, la ira y la hostilidad esta presente en la mayoria de agresores,
especialmente en los ciclicos y en los hipercontrolados, en los que se da una acumulacién de la tension

que lleva al desarrollo de estos sentimientos negativos.

Ante esta acumulacién de tension, y dada la falta de habilidades para el manejo de emociones
negativas que caracteriza a estos agresores, aumenta considerablemente el riesgo de aparicion de

conductas o episodios violentos.

Factores de riesgo conductuales

Destacamos en este apartado dos factores de riesgo principales: la dieta dura de visién de violencia real

o filmada, y el consumo de sustancias toxicas.

La vision de violencia en las pantallas puede tener distintos efectos, tal como se desarrolla en el
apartado correspondiente del presente informe. Entre sus efectos conductuales se encuentra el
aprendizaje por observacion o modelado, que consiste en que las personas aprenden conductas por
observacién de modelos, sean estos reales o simbolicos (Iborra, 2007). Ademés de la publicidad, hay
cada dia un mayor nimero de espacios y programas televisivos en los que se ataca la dignidad de la

mujer, lo que supone un atentado contra los derechos humanos. Cuando se presenta a la mujer como
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un objeto, se puede reforzar la distorsion cognitiva de determinados hombres que consideran a su

pareja como una posesion.

En cuanto al consumo de sustancias toxicas, alcohol y drogas pueden generar conductas violentas
especialmente a través de dos vias. Por una parte, pueden desinhibir, es decir, eliminar los frenos
morales que impiden llevar a la practica algunas preconcepciones o prejuicios. Por otra parte, pueden
predisponer al empleo de la violencia al perturbar el equilibrio de algunos neurotransmisores. Aunque
hay pocas investigaciones al respecto, los Ultimos estudios internacionales parecen apuntar a que en
tres de cada diez casos, por término medio, estaba presente el abuso de alcohol o drogas (Centro
Reina Sofia, 2010).

En cuanto a las drogas, hay que hacer especial mencion al éxtasis y la cocaina, por el dano que
producen no sélo en la fisiologia neuronal (niveles de neurotransmisores), sino también en la
anatomia, sobre todo en las regiones cerebrales vinculadas con el despliegue e inhibicion de la

respuesta agresiva del individuo (Centro Reina Sofia, 2010).

2.2. Factores de riesgo familiares

El nivel relacional (mesosistema) se focaliza en aquellas interacciones sociales cercanas que aumentan
el riesgo de ser victima o agresor. Se centra, por tanto, principalmente en los factores de riesgo

familiares.

En cuanto al modelo educativo en el que son educados los agresores en su infancia, las investigaciones
sugieren que hay dos tipos de modelo educativo familiar que incrementan el riesgo de aparicion
posterior de violencia de pareja: el autoritario y el hiperprotector. Por un lado, los agresores que son
educados bajo un modelo de familia autoritario pueden interiorizar una estructura rigida y
jerarquizada de familia. Estos sujetos consideran que es la figura masculina la que debe ocupar la
posicion superior y establecer un control férreo sobre los miembros de la familia; ademas, conceden
un gran valor, ya no a la disciplina, sino a la sancion. Por otro lado estan los agresores que han sido
socializados en familias hiperprotectoras. Estas familias, como las autoritarias, suelen controlar a sus
hijos a través de un “no” a todo, pero, a diferencia de aquellas, lo hacen para evitarles cualquier tipo
de problema. Los padres viven la vida de sus hijos para que no se frustren. Como consecuencia
generan individuos que no han aprendido a asumir responsabilidades y que suelen culpabilizar a
terceros de cuanto negativo les sucede. Esta conducta estd extendida entre los agresores jovenes de
mujeres, a las que responsabilizan de su propio maltrato, sustentando que ellos (los agresores) no
hacen otra cosa que defenderse de ellas (sus victimas en la realidad). Es lo que en psicologfa se

denomina “locus de control externo”.
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En relacién al modelo familiar que suele estar presente en las familias en las que se da violencia de
pareja, las interacciones familiares suelen estar caracterizadas por una estructura vertical en la que el
hombre ejerce el poder sobre su pareja y deméas miembros de la familia. El hombre hipercontrola todos
los aspectos de su pareja (vestimenta, actividades, amistades, etc.) hasta el punto de que decide por
ella lo que puede o no puede hacer y a quién puede ver. En este modelo autoritario de familia el nivel
de autonomia de sus miembros es muy escaso y suele darse, ademas, una fuerte adhesiéon a los
estereotipos de género, con el consiguiente reparto de las responsabilidades familiares en funciéon de

los roles que se atribuyen a cada sexo.

2.3. Factores de riesgo socioculturales

En este punto nos vamos a centrar en el exosistema y macrosistema de Bronfenbrenner (1979), por
tanto, en los factores de riesgo méas generales que afectan a la sociedad y a la cultura en su conjunto.
Incluye factores como la existencia de una cultura de violencia, y la presencia de ciertas actitudes y
tradiciones culturales como el sexismo. Son precisamente estos dos factores los que vamos a destacar

en este apartado, por su influencia en la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja.

La cultura juega un papel importantisimo en el despliegue de comportamientos violentos. Hay culturas
que exaltan el individualismo y que sustentan que es el individuo y no el Estado quien mejor defiende
sus derechos. Para esa defensa se considera legitimo el uso de armas. También hay culturas en las que
se subraya el mayor valor del hombre frente a la mujer o, incluso, se ve a la mujer como posesion del
hombre. Lo mismo ocurre con los nifios en muchas culturas: se les ve como una posesiéon y carecen de
derechos reales. Y, ya se sabe, con lo que es posesion de uno es legitimo hacer lo que se juzgue
oportuno (Sanmartin, 2000). La tolerancia de la violencia por parte de la sociedad general se hace
presente en cuestiones tan dispares como los juguetes de los nifios, las peliculas y los programas de
television, los deportes o la forma en que las naciones resuelven los conflictos. Esta aceptacion,
justificacion o normalizacién del comportamiento violento en general y de la violencia de pareja en
particular —considerando esta Ultima como un asunto familiar en el que no hay que inmiscuirse*—
hace que la violencia impregne nuestras actividades diarias, lo que puede contribuir a la aparicién de

maltrato.

Por ultimo, es evidente la influencia que tienen determinadas tradiciones culturales como el sexismo.
La existencia de una cultura patriarcal fomenta la desigualdad entre los sexos, considerando a la mujer

como un ser subordinado al hombre; inferior; e incluso como un objeto de su propiedad. En estas

42 En una investigacion del Centro Reina Sofia acerca de las actitudes y conductas de la ciudadania ante el problema
de la violencia de pareja, se encontré que practicamente todos los encuestados (exactamente, el 98,5%) tenian
conocimiento de la existencia de este grave problema. Sin embargo, sélo la mitad habfa intentado hacer algo al
respecto. Un tercio de quienes no habian hecho nada aducian como justificacion que este tipo de violencia era un
asunto privado (Centro Reina Soffa, 2005).

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



culturas se atribuye el poder y la autoridad al hombre tanto en la sociedad como en la familia. Este
poder se hace patente, incluso, en las instituciones (educativas, laborales, judiciales, etc.), que
reproducen dicho modelo de relacién de poder vertical, autoritario y sexista. En la misma linea, los
estereotipos rigidos de masculinidad y feminidad propios de las culturas sexistas, han ayudado a que
se hayan transmitido generacion tras generacién una serie de roles asociados a cada sexo y han
sustentado la creencia de que cualquier desviacion de la norma debe ser sancionada y corregida
(Centro Reina Soffa, 2003).
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Por Ana Rodriguez Martin

La mayor parte de estudios sobre los efectos de los medios de comunicacién en el comportamiento
violento humano nacen de una preocupacién social ante la proliferacion de hechos delictivos. La
exposicion a la violencia en los medios de comunicacion y peliculas puede provocar comportamientos

violentos en el ser humano.

En 1960, bajo el titulo de “"Columbia County Longitudinal Study”, expertos investigadores como Eron,
Lefkowitz, Walter y Huesmann realizaron el primer estudio sobre la vision de programas violentos y la
correlacién con la conducta violenta de los espectadores. Desde el inicio de dicha década, se puso de
manifiesto que efectivamente la violencia filmada tiene efectos significativos sobre la violencia real.

Dichos efectos pueden ser de tipo emocional, cognitivo o conductual.

La violencia en las pantallas puede generar en el espectador un efecto emocional de desensibilizacion,
es decir, una indiferencia ante la violencia real. La expresion hace referencia a la disminucion de las
reacciones emocionales como resultado de una exposicion frecuente o reiterada a contenidos
violentos. De este modo, las reacciones de preocupacion y sufrimiento ante el dolor de las victimas y la
crueldad de las acciones se van debilitando poco a poco. Consciente de este fenémeno, la industria
proyecta una violencia cada vez mas grafica y mas intensa. Cuanta mas violencia se vea en la pantalla,
mas fuerte debe ser la siguiente dosis si el objetivo es conseguir un nivel déptimo de atencion y

estimulacion en el espectador.

Entre las consecuencias cognitivas de la violencia en los medios de comunicaciéon destacamos el efecto
del cultivo. Seguidores de esta teorfa argumentan que los medios de comunicacion —
fundamentalmente la television— moldean y mantienen las construcciones que el publico hace sobre la
realidad. La emision frecuente de violencia en la television cultiva una impresién amplificada y duradera
del mundo como un lugar poco seguro y repleto de amenazas. Las personas que ven grandes dosis de
television tienden a sobreestimar la cantidad de violencia existente en la sociedad y a creer que el
mundo es, en general, peligroso y que ellas pueden ser victimas de la violencia en cualquier instante de

su vida.

Por ultimo, entre los efectos conductuales cabe destacar el efecto del modelado o aprendizaje por
observacién. El término “modelado” significa que las personas aprenden conductas por observacién de

modelos, sean éstos reales o simbolicos.

Albert Bandura (1973) demostré que los seres humanos adquieren conductas nuevas mediante la
observacién. Sus estudios le permitieron establecer ciertos pasos envueltos en el proceso de modelado

o aprendizaje por observacién:
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- Atencién: si el modelo es atractivo o popular y se parece a nosotros, prestaremos mas

atencion;

- Retencién: recordar y guardar aquello a lo que hemos prestado atencién; una vez retenido
podemos hacer revivir la imagen tantas veces como queramos y por lo tanto reproducir el

comportamiento;

- Reproduccién: duplicar las imagenes que hemos visto teniendo en cuenta que nuestra

habilidad para imitar mejora con la practica;
- Motivacion: perseguir un objetivo.

Segun senald Rowell Huesmann (1980) en el Informe del Instituto Nacional de Salud Mental de Estados
Unidos sobre violencia en los medios y comportamiento violento, existen diversos procesos psicoldgicos
a través de los cuales la violencia de los medios de comunicacion influye sobre la conducta. Asi, puede

haber aprendizaje observacional de:

- conductas y pautas comportamentales (como la reproduccion de la fantasia que se ha

observado en las pantallas);

-y de creencias y actitudes (como determinados prejuicios y la aceptacion del uso de la

violencia para la resolucién de conflictos).

La investigacion revela la existencia de algunos rasgos contextuales que pueden influir sobre el

aprendizaje de la violencia. Estos rasgos tienen en cuenta:

- La naturaleza del agresor: es probable que un agresor interesante tenga mayor influencia

sobre los espectadores que un personaje neutro o carente de atractivo.

- La naturaleza de la victima: los espectadores sienten preocupacion por los personajes que les

resultan atractivos y a menudo comparten sus emociones.

- Lajustificaciéon de la violencia: la representacién de la violencia como un instrumento eficaz
en la consecucion de objetivos personales y sociales (como el intento de proteger a alguien o
la venganza) puede provocar violencia en los espectadores en la medida en que parece estar

justificada.

- La presencia de armas: la presencia de pistolas o armas blancas produce en los espectadores
mas violencia porgue esos recursos estan comunmente relacionados con sucesos violentos
anteriores, almacenados en la memoria. Por tanto, las escenificaciones televisivas de la
violencia mas peligrosas para los espectadores son aquellas en las que se hace uso de armas

convencionales.

- La violencia explicita y generalizada: la violencia frecuente y reiterada aumenta la
insensibilidad del espectador, sus temores y la posibilidad de que aprenda a comportarse de

€sa manera.
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- El tratamiento realista de la violencia: es necesario tener en cuenta que lo que le parece irreal

a un espectador adulto puede parecerle completamente real a un nifo pequeno.

- Los premios y castigos de la violencia: castigar la violencia es algo que puede servir para
inhibir o reducir el aprendizaje de estas conductas. La violencia premiada o la violencia que no
es abiertamente castigada favorece el aprendizaje de actitudes y comportamientos violentos

en los espectadores.

- Las consecuencias de la violencia: es probable que la presencia explicita de dolor y dafio en
una escena violenta inhiba el aprendizaje de actitudes y comportamientos agresivos, mientras
que la no representacion de las consecuencias a corto y largo plazo en las victimas es mucho

mas atrayente en el momento de imitar.

- El humor como acompafante, o no, de la violencia: si el humor acompafna a una secuencia

violenta es mas facil que ésta induzca a una mayor imitacion.

Con la finalidad de provocar conciencia social, en 1997, en la Il Reunién Internacional sobre Biologia y
Sociologfa del Centro Reina Sofia, bajo el titulo Violencia y medios de comunicacion (l): el cine y la
television, cientificos de la comunicacién, psicologos, bidlogos y profesionales ligados al mundo de la
television y el cine, compartieron las siguientes recomendaciones hacia el mundo de la industria

audiovisual:

Producir mas programas sin escenas violentas;
- Tener muy en cuenta la hora de emisién de las secuencias violentas;

- Evitar todo tipo de escenificacién violenta que incluya elementos discriminatorios contra

grupos minoritarios, étnicos o raciales;

- Procurar que en todo programa que contenga violencia se cumplan ciertas normas, indicadas
por la ciencia de nuestro tiempo: el agresor no debe quedar sin castigo, no ha de transcurrir
mucho tiempo entre la accién violenta y su castigo, “el bueno” no debe ser alin més violento
que “el malo” y ha de recurrir a alternativas distintas de la violencia para resolver problemas,
deben mostrarse las consecuencias negativas a corto y largo plazo de la violencia, no debe ni
embellecerse ni depurarse la violencia, debe procurarse contrarrestar la violencia presente en

una escena poniendo el énfasis en un tema antiviolento, etc.

Otra cuestién que hay que cuidar es la publicidad. A aquéllos anuncios que tratan de manera
estereotipada el papel de hombres y mujeres se les llama publicidad sexista. Segun datos del
Observatorio de la Publicidad Sexista, en 2007 el nimero de quejas por publicidad de este tipo
aumento un 115,3% (en 2006 fueron 546 frente a las 1.176 en 2007). El 68% de las denuncias se
hicieron porque la publicidad afectaba a la dignidad de la mujer y un 11% por considerarla un objeto
sexual. El tratamiento de la publicidad deberfa ser mas equitativo, variado y respetuoso con el papel de

las mujeres en la sociedad.
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Si atendemos a esta situacion deberiamos considerar una serie de practicas que ocurren en los medios

de comunicacion y que pueden provocar un desequilibrio entre la figura del hombre y de la mujer. A

continuacion se ofrecen algunos ejemplos de cuestiones a tener en cuenta:

Utilizar un uso no sexista del lenguaje.
No insultar ni agredir por razén de sexo.
No situar a personajes femeninos en una posicion de inferioridad o dependencia.

Corregir pautas tradicionalmente fijadas como, por ejemplo, identificar a las mujeres con el

mundo doméstico exclusivamente.

Evitar utilizar y representar el cuerpo la mujer como objeto sexual. Cuando se presenta a la
mujer como objeto se puede reforzar la distorsion cognitiva de determinados hombres que
consideran a su pareja como posesion, y “con lo que es de uno, ya se sabe que se hace lo

que se quiere” (Sanmartin, 2010).

Ampliar la figura de la mujer en el mundo laboral, es decir, no excluirlas ni limitarlas a

profesiones concretas.

Y, por ultimo, prescindir de anuncios que asignan comportamientos diferenciados por razon
de sexo. Un ejemplo es la publicidad que muestra a las mujeres como incapaces de controlar

sus emociones, “justificando” asf las practicas violentas que se ejercen sobre ellas.

Tal como se ha afirmado anteriormente, la manera de informar sobre episodios de violencia puede

tener efectos perniciosos en los telespectadores. Algunos ejemplos de cuestiones a tener en cuenta en

el caso concreto de la violencia contra la mujer en las relaciones de pareja son las siguientes (lborra,

2010):

Existen diversos tipos de agresores de pareja y la mayoria de ellos presentan una conducta
totalmente normalizada fuera del contexto doméstico. Ofrecer el testimonio de vecinos
respecto al agresor del tipo: “era muy educado y parecia un buen chico”, no hace mas que

afianzar falsos mitos sobre esta problematica.

Otro tema que hay que cuidar es como se informa sobre los casos en los que el agresor se
suicida. Esta cuestion es tan noticiosa que cuando ocurre se le concede gran importancia en
la noticia, pudiendo incluso encabezar los titulares. Esto puede influir en la percepcion del
agresor por parte de la poblacién general como un enfermo mental que actla en una
situacion limite en la que no tienen control sobre su conducta, cuando la realidad es bien

distinta: sélo 2 de cada 10 asesinos se suicida.

Una de las consecuencias que pueden llegar a tener las situaciones prolongadas de maltrato
en las victimas es inducirles una especie de “Sindrome de Estocolmo”, estado psicolégico

donde la victima desarrolla una relacion de complicidad con su agresor. Esta dependencia
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emocional hace que muchas de las victimas, por ejemplo, retiren las denuncias cuando se dan
cuenta de que puede tener consecuencias negativas para el agresor. La interpretacion de esta
retirada de denuncias como un posible signo de denuncias falsas, ademas de equivocada,

hace muchisimo dano a la lucha contra este fendémeno.

- Es importante tratar de evitar que el foco de atencién sea la victima e intentar dirigirlo hacia
el agresor, tanto respecto a la informacion que se ofrece como en cuanto a las imagenes que
aparecen en los medios de comunicacion. Por ejemplo, las imagenes de los agresores

detenidos pueden tener un efecto disuasorio en la conducta violenta.

Dicho esto, cada espectador integra las imagenes que observa en un entramado formado por sus
experiencias anteriores y sus rasgos individuales, sociales y familiares. Los medios de comunicacion por
si solos no generan violencia, cumplen una funcién informativa, nos ayudan a relacionarnos con el
mundo y nos conducen cada vez mas a una sociedad global. La prensa, la radio y la television —a los
gue se suma Internet— nos acercan de una manera comoda y facil a la actualidad mas inmediata. Los
medios son generadores de nuevas tendencias sociales, son un gran escaparate publicitario, favorecen

y provocan el intercambio de ideas.

Es fundamental que la violencia no se convierta en un medio de funcionamiento cotidiano y que en los
medios se apueste por generar un ambiente humano positivo que defienda la libertad de expresion, al
tiempo que respete valores como la tolerancia, la honestidad, el compromiso y el derecho a la

intimidad.
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Por M? Jesus Hernandez Jiménez y Pilar Martinez Sanchez
4.1. Violencia contra la mujer a escala nacional
4.1.1. Maltrato de pareja

El maltrato a la mujer en el ambito de la pareja ha generado un grado de concienciacién elevado;
muestra de ello es que hace 14 anos sélo habia un recurso dirigido a la atencion de estas mujeres, el
Centro Mujer 24 horas (CM24H), mientras que en la actualidad practicamente todas las comunidades
auténomas de Espafa cuentan con recursos dirigidos a la atenciéon integral (juridica, psicologica y
social) de las victimas de la violencia machista. Pese al aumento de la sensibilizacion, sigue siendo uno

de los principales problemas que tiene la sociedad.

Un informe del Centro Reina Sofia, elaborado a partir de datos del Ministerio del Interior y del Instituto
de la Muijer, analiza la situacion de las mujeres maltratadas por su pareja hasta el afio 2007 (Centro
Reina Soffa, 2008). Como se muestra en el siguiente grafico y tabla, las denuncias realizadas
ascendieron en este afo, a 63.347. Esto supone un incremento del 26,47%, con respecto al afno
2003%,

GRAFICO. Incidencia de maltrato de pareja (2003-2007)
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43 Desde la entrada en vigor de la Ley Organica 11/2003 del 29 de septiembre, se considera delito cualquier
agresion desde la primera que se produzca (anteriormente, para ser calificado como tal, existia el requisito de
habitualidad de la accién), incluyendo no sélo las agresiones fisicas, sino también las de caracter psiquico.
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2003 2004 2005 2006 2007 Variac. 03-07
Delitos 15.464 40.518 49.237 53.551 55.618 259,66%
Faltas 34.626  17.009 10.521 8.617 7.729 -77,68%
TOTAL 50.090 57.527 59.758 62.168 63.347 26,47%

En cuanto al vinculo entre el agresor y la victima, existe un predominio de las parejas (cényuge,

conviviente) frente a las exparejas (exconyuge, exconviviente).

Al analizar la evolucion 2003-2007, el numero de denuncias presentadas contra los conyuges ha
disminuido sensiblemente (-5,47 %), mientras que las de convivientes han aumentado (67,88%).

TABLA. Vinculo entre el agresor y la victima

2003 2004 2005 2006 2007 %Variac. 03-07

Inc. % Inc. % Inc. % Inc. % Inc. % Inc. %

Cényuge 22.638 | 45,20 1 23.263 | 40,44 | 22.252 | 37,24 | 22.174 | 35,67 | 21.400 | 33,78 | -5,47 | -25,27

Ex cényuge | 5.605 | 11,19 6.289 10,93 | 6.466 | 10,82 | 6.372 | 10,25 | 6.121 | 9,66 9,21 -13,67

Conviviente | 11.124 | 22,21 | 14.633 | 25,44 | 16.255 | 27,20 | 17.360 | 27,92 | 18.675 | 29,48 ' 67,88 | 32,73

Ex o 7.630 15,23 | 9.648 | 16,77 10.827 1 18,12  11.985 19,28 | 12.697 | 20,05 66,41 31,65
conviviente
Novio 1132 1 2,26 1494 | 2,60 1733 | 290 1958 | 3,15 @ 2.076 | 3,28 83,39 | 45,13

Ex novio 1.959 | 3,91 | 2200 | 3,82 | 2.225 | 3,72 | 2321 | 3,73 | 2378 | 3,75 21,39 | -4,09

En cuanto a las edades de las victimas, comentar que el porcentaje es mas elevado en mujeres de

edades comprendidas entre 21 y 40 afnos. Las mujeres jévenes denuncian en menor medida aunque,
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como se puede observar en la tabla, en los cinco afos de estudio ha venido aumentando

considerablemente el nimero de denuncias presentadas por las menores de 21 afos.

TABLA. £dad de la victima

2003 2004 2005 2006 2007 %Variac. 03-07
Inc. % Inc. % Inc. % Inc. % Inc. % Inc. %

<de16 | 250 | 0,50 323 0,56 356 0,59 380 0,61 389 0,61 | 55,60 | 22,00
16 a17 462 0,92 607 1,06 771 1,29 838 1,35 960 1,52 1 107,79 | 65,22
18a20 2037 | 4,07 @ 2583 | 449 @ 2911 4,87 | 3.122 | 5,02 | 3.336 | 527 | 63,77 | 29,48
21a30 16.091 32,12 | 18.776 | 32,64 1 19.831 | 33,19 | 20.734 | 33,35 | 21.338 1 33,68 32,61 4,86
31a40 18290 36,51 | 20.487 | 35,61 | 20.742 1 34,71 | 21.433 | 34,48 | 21.567 | 34,05 17,92 | -6,74
41a50 | 8869 | 17,71 1 10.124 1 17,60 | 10.448 | 17,48 | 10.978 | 17,66 | 11.055 17,45 | 24,65 | -1,47

51a64 3277 | 6,54 | 3.658 | 6,36 | 3.680 @ 6,16 | 3.725 | 599 | 3.734 | 589 | 13,95 | -9,94

>de64 | 814 1,63 969 1,68 | 1.019 | 1,71 960 1,54 968 1,53 | 1892 | -6,13

Hasta ahora el maltrato se asociaba a mujeres adultas con mas tiempo de relacién, pero va siendo cada
vez mas habitual ver mujeres adolescentes que sufren maltrato por parte de sus parejas. Segun
Silverman y cols (2001), aproximadamente una de cada cinco chicas que estudian educacion
secundaria, denuncian ser victimas de maltrato fisico y/o sexual por parte de sus parejas. Otro
destacado estudio realizado en la Universidad de Montreal (Cyr, McDuff, y Wright, 2006), encontré
que el 45% de la muestra (126 mujeres de edades comprendidas entre 13 y 17 afos) habia sufrido

maltrato fisico en sus relaciones de noviazgo.
Costes de la violencia de pareja

Este capitulo, dedicado a las cifras, ha de ofrecer también datos sobre el coste econémico y social que
supone a la sociedad en su conjunto y a las propias mujeres, la violencia de pareja. El informe
elaborado por el Centro Reina Sofia sobre costes de la violencia de género en las relaciones de pareja

en la Comunidad Valenciana (Centro Reina Sofia, 2007), muestra como la violencia deteriora la vida de
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sus victimas. Se encontrdé que el 82,74% presentaba sintomatologia depresiva, el 41,12%
sintomatologfa ansiosa y el 36,04% trastorno por estrés postraumatico. Ademas, el 69,14% de ellas
dijo que sus hijos también fueron victimas directas de la violencia. En cuanto a costes sociales, el
66,50% tenia empleo cuando se produjo el maltrato y como consecuencia de éste, el 59,84% de ellas
habia causado baja médica o habia incurrido en absentismo laboral. Por ultimo, respecto al coste
econémico de la violencia de pareja, fue de 23.285.029,83 euros sélo en un afo en la Comunidad

Valenciana.

4.1.2. Feminicidios de pareja

En cuanto a los feminicidios de pareja en Espana cabe destacar que, segun los estudios del Centro
Reina Sofia, en términos abolutos, en 2009 han sido asesinadas 60 mujeres por sus parejas o exparejas,

16 menos que en 2008, habiendo por tanto una disminucién entre ambos anos del 21,05%.

Desde el afio 2005 hasta el 2009 han sido asesinadas 340 mujeres por parte de sus parejas o exparejas.

GRAFICO. /ncidencia de feminicidios a manos de la pareja o ex pareja (2005-2009)
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Por ciudades y comunidades auténomas, Andalucia (16), Comunitat Valenciana (12) y Catalufia (10)

son las regiones en las que ocurrieron mas casos durante el aflo 2009.
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GRAFICO. Incidencia de feminicidios a manos de la pareja o ex pareja, por comunidades autonomas
(2005-2009)
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Los informes del Centro Reina Soffa sobre las mujeres asesinadas por la pareja en 2009 analizan,

ademas, ciertos aspectos del perfil de la victima y del agresor.
Perfil de la victima

En cuanto a la edad de la victima cabe sefalar que, en términos relativos (esto es, poniendo en relacién
el nimero de casos con el nimero de mujeres por tramos de edad), la mujer asesinada a manos de su
agresor se encuentra en una franja de edad extremadamente joven. Asi, las mujeres con mayor riesgo
de ser asesinadas por sus parejas son las que tienen entre 14 y 24 afos. Se trata de un dato que el
Centro Reina Soffa viene observando y recogiendo en sus Ultimos informes y que hace reflexionar sobre
qué estd pasando con las nuevas generaciones. En los Ultimos anos, como se ha reflejado en el
apartado anterior (maltrato de pareja), la existencia de comportamientos agresivos de distinta
naturaleza en las relaciones de parejas jovenes ha sido constatada en numerosos trabajos de

investigacion.
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TABLA. £dad de la victima

Ndmero de casos Porcentaje Prev. por millén

Entre 15y 24 afios 11 18,64 4,41
Entre 25y 34 afios 14 23,73 3,73
Entre 35y 44 afos 14 23,73 3,70
Entre 45 y 54 afos 7 11,86 2,19
Entre 55y 64 afios 5 8,48 1,94
Mas de 64 afios 8 13,56 1,79
Edad desconocida 1 - -

En relacién con la nacionalidad de las mujeres que fueron asesinadas durante el ano 2009, destacar
que la mayoria de ellas fueron espafolas, en concreto el 62,71%, frente al 37,29% que provenia de

otros paises.

Es importante destacar, no obstante, que en términos relativos la mujer extranjera esta
sobrerrepresentada entre las victimas. De cada diez mujeres mayores de 14 afios empadronadas en
Espana, nueve son espanolas y una es extranjera, mientras que entre las victimas de feminicidio de

pareja de cada diez mujeres asesinadas, seis son espafolas y cuatro son extranjeras.

Esto significa que las mujeres extranjeras estan sobrerrepresentadas un 214,29% entre las victimas de

asesinato a manos de la pareja o ex pareja.

TABLA. Nacionalidad de la victima

N o Total
N %

Espanola 37 62,71
Unién Europea Pais del este 4 6,78 45 76,27

Otros 4 6,78
Africana 1 1,69 1 1,69
Iberoamericana 12 20,35 12 20,35
Asidtica 1 1,69 1 1,69
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En referencia a la historia de maltrato, sélo se tiene conocimiento de malos tratos previos en tres de

cada diez casos y de denuncias previas por tal motivo en dos cada diez.

Dado que los estudios muestran que en la mayorfa de los asesinatos de pareja suele haber una historia
previa de maltrato, no parece probable que el 70% de las victimas no hubieran sufrido violencia previa
por parte de su pareja. Hay dos lecturas mucho mas probables. En primer lugar, sigue existiendo, aun
en la actualidad, un secretismo enorme en torno a los casos de violencia de pareja. Y, en segundo
lugar, las victimas de este tipo de violencia sufren una fuerte dependencia psicologica respecto de su

agresor, que les dificulta en gran medida hablar de las situaciones que estan viviendo y pedir ayuda.

Perfil del agresor

En términos absolutos, la mayoria de agresores tiene una edad comprendida entre los 25 y los 44 afos.

En términos relativos, el tramo de mayor riesgo es de 35 a 44 afios.

Otros datos de interés son, de cada 10 agresores:
- 5eran el conyuge y 3 asesinaron a la victima cuando su relacion sentimental ya se habia roto;
- 6 eran espafioles;
- 8tenian empleo no cualificado;

- 7 son detenidos tras el homicidio; solo 2 de cada 10 se suicidan.

4.2 Violencia contra la mujer a escala internacional

Destacado lo mas importante en Espafa, realizamos un anélisis de la realidad del fenémeno a escala
internacional. Para ello, utilizamos los datos recopilados en el lll Informe Internacional sobre violencia
contra la mujer en las relaciones de pareja, realizado y publicado por el Centro Reina Sofia (2010). En él
se aprecia que la violencia contra la mujer existe en todos los continentes, en todos los paises y en

todas las culturas.

En este informe aparecen datos de 35 paises, diecisiete mas que en el anterior (Centro Reina Sofia,
2007). Esto es una grata informacién, ya que demuestra el elevado grado de concienciacion social a
escala mundial con respecto a esta pandemia. Los datos que aparecen son de los feminicidios ocurridos

durante el afno 2006.
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Respecto a la distribucion por continentes, el 68,57% de los paises de los que se han podido obtener

datos son europeos, el 25,72% son americanos y el 5,71% de Oceania. Se han obtenido datos del

65,38% de los paises de la Union Europea.

TABLA. Feminicidios de pareja a escala internacional (2006)

Region Fuente

Homicide Survey. Canadian Centre for Justice

Statistics. Statistics Canada

Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses; Observatorio de Convivencia y Seguridad

Ciudadana
Seccion de Estadistica. Poder Judicial de Costa Roca
Bureau of Justice Statistics, U.S. Department of
Justice

AMERICA
Centro de Derechos de Mujeres
Comisaria de la mujer. Policia Nacional

Policia Técnica Judicial

Departamento de Estadistica de la Policia Técnica

Judicial

Policia de Puerto Rico. Unidades Especializadas de

Violencia Doméstica, Delitos Sexuales 'y
Policia d'Andorra

Federal Ministry of the Interior. Criminal Intelligence
EUROPA . )
Service Austria

National Police Service Directorate

Pais

Canada

Colombia

Costa Rica

EE. UU.

Honduras

Nicaragua

Panama

Paraguay

Puerto Rico

Andorra

Austria

Bulgaria
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101
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1.010

19

"

13

23

34

Prevalencia

(por

millén)

4,89

6,52

7,91

8,36

9,14

6,39

7,87

8,20

14,10

9,40

0,29



Cyprus Police Headquarters Chipre 4 12,37

NCB  Interpol  Zagreb. International  Police

) o ) Croacia 14 7,14
Cooperation Department. Ministry of the Interior
Communities and Justice Directorate. Scottish ,
Escocia 6 2,69
Government
Prezidium Policajného Zboru Eslovaquia 6 2,56
Policija Eslovenia 3 3,39
Secretaria de Estado de Seguridad. Ministerio del
) Espafna 54 2,81
Interior
Criminal Policy Department. Ministry of Justice Estonia 4 6,38
National Research Institute of Legal Policy (Ministry = )
. Finlandia 21 9,35
of Justice)
Ministere de I'Intérieur Francia 135 5,22
Centraal Bureau voor de Statistiek Holanda 11 1,62
Ministry of Justice and Law Enforcement Hungria 27 5,95
. o Inglaterra vy
Home Office Statistics 87 4,20
Gales
Department of Justice, Equality & Law Reform Irlanda 1 0,59
Rikislogreglustjérinn Islandia 0 0
Ministerio Dell'Interno. Segreteria del Dipartimento
della Pubblica Sicurezza. Ufficio Relazioni Esternee e ' Italia 95 3,66
Ceremoniale
Landespolizei Liechtenstein 0O 0,00
Police Grand-Duché de Luxembourg Luxemburgo 1 5,09
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Malta Police General Headquarters Malta 0 0
Centre de Presse. Ministere d'Etat Mobnaco 0 0

National Criminal Investigation Service. Tactical
o o . Noruega 7 3,67
Investigation Division. Politiet

Agregado del Interior de la Embajada de Espafia en Republica

37 8,15
Praga Checa
Australian Institute of Criminology Australia 21 2,58
OCEANIA
) ) Nueva
Police National Headquarters 10 5,87
Zelanda

Al analizar la informaciéon de la tabla por continentes, la mayor prevalencia se da en los siguientes

paises:

En América, en Puerto Rico y Honduras, con 14,10 y 9,14 mujeres asesinadas por millén,

respectivamente.
En Europa, en Finlandia (9,35), Chipre (12,37), Austria (9,40) y Republica Checa (8,15).

Espafia, con una prevalencia de 2,81 mujeres asesinadas, se sitUa por debajo de 25 paises.

Evolucion 2000-2006

Se ha podido estudiar la evolucién de feminicidios en 17 paises. En once de ellos ha disminuido el
nuimero de mujeres asesinadas por sus parejas o ex parejas, en cuatro han aumentado y en dos

(Islandia y Andorra) se han mantenido estables.
Los mayores incrementos se han registrado en Chipre (277,13%) y Colombia (51,28%).
Los mayores decrementos se han producido en Irlanda (70,65%) y Australia (68,34%).

En Espafa, los feminicidios de pareja han aumentado un 15,16%, siendo el tercer pais en el que mas

ha AUMENTADO en este periodo.
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Gréfico. Evolucion de los feminicidios de pareja, a escala internacional (2000-2006)
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En cuanto a la edad de las victimas, cabe destacar que, de media, hay mayor porcentaje de feminicidios

de pareja (30,66%) entre los 35y los 44 anos.

GRAFICO. £dad de las victimas, a escala internacional (2006)
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En el lll Informe Internacional se observa, ademas, que el arma blanca es la forma mas habitual de
cometer los feminicidios en la mayoria de los paises (46,43%) (Centro Reina Soffa, 2010). Algunas
excepciones son Eslovenia, donde los feminicidios de pareja se cometen principalmente con las manos
(66,67%), y Chipre, Colombia y Puerto Rico, donde la mayoria de mujeres son asesinadas con armas
de fuego (50%, 45,55% vy 43,47 %, respectivamente).

GRAFICO. Armas utilizadas en los feminicidios de pareja, a escala internacional (2006)
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En cuanto a las mujeres asesinadas a escala internacional durante el proceso de separacion, segun los

datos recopilados en el lll Informe Internacional, el 40,46% de los feminicidios de mujeres a manos de
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sus parejas se llevan a cabo cuando éstas se encuentran en proceso de separacion del agresor (Centro
Reina Sofia, 2010).

TABLA. Mujeres asesinadas por su pareja, cuando se encontraban en proceso de separacion

Region Fuente Pais Incidencia Porcentaje

AMERICA | Policia de Puerto Rico. Unidades Especializadas de Violencia

Doméstica, Delitos Sexuales y Maltrato a Menores Puerto Rico ! 4785%
EUROPA  Policia d'Andorra Andorra 0 0%
Federal Ministry of the Interior. Criminal Intelligence Service )
i Austria 13 38,23%
National Police Service Directorate Chipre 3 75%
Ministere de I'Intérieur Francia 64 25%
Rikislogreglustjorinn Islandia 0 0%
Landespolizei Liechtenstein 0 0%
Malta Police General Headquarters Malta 0 0%
Centre de Presse. Ministére d'Etat Ménaco 0 0%
Agregado del Interior de la Embajada de Espafa en Praga Republica Checa 6 16,21%
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Parte I

La violencia contra la mujer en los medios de comunicacién

Por Myriam Noblejas
5.1. Ana Orantes. La primera victima con nombre y apellido

Ana crey6 que la television le ayudaria a poner el punto final a 40 afos de maltrato. Y lo hizo, pero le

costo la vida.

Era 17 de diciembre. La redactora estaba sola en la radio, en Granada, a punto de marcharse a comer,
terminando de perfilar las previsiones de la tarde cuando son6 el teléfono. Al otro lado, el técnico de
sonido de la emisora le explicd que tenia una noticia que era /@ hostia y un sonido, aun mas
impresionante. Cuando el técnico de vuelta a casa desde la emisora, se encontraba a un par de calles
de su destino en la urbanizacion £/ Ventorriflo, de reciente construccién, en la vecina localidad de
Cullar Vega, una patrulla de la Guardia Civil habfa invocado su ayuda para encontrar una vivienda en la
que, al parecer, habia ocurrido un crimen. Como la urbanizaciéon era tan nueva, algunas calles aiin no
tenfan ni la placa con su nombre puesto y los agentes no la encontraban. El técnico se ofrecid a
acompanarles. Al llegar, la escena era dantesca. En la calle, a la puerta de la casa unifamiliar, una
vecina y una nifa lloraban y gritaban desconsoladas, abrazédndose: “/a ha matado, la ha matado”. Al
otro lado de la verja, el horror: una mujer en llamas, yacia en el suelo, convulsionando. El técnico grabd
todos esos sonidos, por supuesto, sin que los agentes lo supieran. En la grabacion, entre gritos y llantos
de la vecina y de la nifa -la hija de 14 afios de la victima- y la llegada a la escena del crimen de otra de
sus hijas, se escuchaba a uno de los agentes decirle a su compafero con voz de auténtica angustia, tras

conseguir acceder al patio de la vivienda: " 7rae una manta para apagar esto. Esta mujer aun esta viva”.

La redactora grabo el sonido que por teléfono le envio el técnico. La noticia era brutal y su emisora era
el Unico medio de comunicacion que a esa hora, antes de las cuatro de la tarde, la conocia. Pero ya en
ese momento la redactora tuvo claro que ese sonido, no sélo por la forma de obtenerlo sino por su
contenido, no debia emitirse. Con esta premisa y con el estémago encogido por lo que acababa de
escuchar, llamé a la central en Madrid para contar el suceso y ofrecer una crénica para el boletin
informativo de emisién nacional de las cuatro de la tarde. En ningiin momento se le pasé por la cabeza
incluir parte de aquel sonido en su crénica. Era una exclusiva, sin duda, pero ;qué aportaba? Aun en
medio de aquellas prisas, de aquel horror y sin haberse enfrentado previamente a un caso de

semejantes caracteristicas, la redactora supo o, mas que saber, sintié en lo mas profundo de su ser,
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que aquellos sonidos no debian difundirse en un medio de comunicacién. Y decidié que haria todo lo
que estuviese en su mano para que aquella grabacion no saliera a la luz. ;Por qué? Por respeto, por
empatia con las victimas de aquella tragedia de la que auin conocia muy pocos detalles. Porque, por
alguna extrafa razoén, sintié en su interior que aquella mujer a la que la guardia civil habia encontrado
ardiendo viva ante la mirada impotente de su hija y su vecina, podria haber sido su madre, su abuela o
ella misma. No fue tanto una determinacion de caracter racional, fue visceral porque, en aquel
momento, el dolor que le provocaba aquel drama ajeno por completo a ella desde la razén, lo sentia

en las visceras, donde lo siguio sintiendo hasta mucho tiempo después.

Antes de entrar en el boletin de las cuatro, la redactora hablé con la subdelegacion del gobierno en
Granada que le confirmo la informacion que ya tenfa de sobra confirmada y con el jefe de la secciéon de
Sociedad de los Servicios Informativos de la cadena, al que conté los pormenores de la grabacion que
obraba en su poder. Le explicé la crudeza de los sonidos y la manera un tanto pecu/iar en que habfan
sido obtenidos. El jefe de Sociedad estuvo de acuerdo en que aquello no debia emitirse. No sélo por
cuestiones éticas, también por los problemas que podria generar la difusion de aquel material
conseguido en presencia de la guardia civil, en semejante trance y sin su consentimiento ni
conocimiento. Poco después y tras contar la noticia en el informativo horario, recibié la llamada del

director de Informativos de la cadena:

- “Me han dicho que tienes un sonido impresionante del suceso que acabas de contar, y que

no quieres utilizarlo. ;Me lo puedes enviar?
- /Paraemitirlo?
- Nolo sé primero me gustaria escucharlo.

- Yo te lo mando. Y te ruego una cosa. Cuando lo escuches, piensa en que esa mujer de la que
hablan, podria ser tu madre. Es algo que yo no logro quitarme de la cabeza desde hace mds

de una hora”.

Envio el sonido, por linea para que lo grabaran en un estudio en Madrid, en la sede central de la
cadena. Al terminar de escucharlo por segunda vez, se dio cuenta de que se sentia aun peor que tras la
primera ocasién en que habia oido aquellos gritos. Al otro lado del teléfono con el que estaba
hablando con el técnico de Madrid, el director de Informativos -que lo habia escuchado todo- se puso
al aparato: " Tienes razon. Esto no puede emitirse”. Era la decision de Madrid, es decir, de la central,
que la redactora agradecio sobremanera y que con el paso de los afos ha valorado aun mas, dada la
insana costumbre -cada vez mas extendida en los medios- de hacer espectaculo de la tragedia ajena. El
director de la emisora en Granada y el técnico que habia obtenido aquellos sonidos no estuvieron muy

de acuerdo, esgrimiendo el argumento de que " esa grabacion podria darnos muchos oyentes”. En este
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gremio, como en el resto, hay gente para todo. Finalmente, la decisiéon de la direccién nacional se

impuso y con ella, el sentido comun.

La redactora continué haciendo su trabajo y siguié contando en los informativos locales, regionales y
nacionales los nuevos detalles que se iban conociendo, entre ellos, la presunta autoria del marido de la
victima, José Parejo, que se habia entregado a la guardia civil dos horas después de cometer el crimen.
Su compafero en la redaccién de informativos, se trasladd al lugar de los hechos y después al
anatomico forense y después al tanatorio donde descubrié que la fallecida, Ana Orantes, era familiar
del fotografo del gabinete de prensa de una de las mas importantes instituciones de Granada. Este
detalle supuso un notable cambio cualitativo en la historia. Hasta la muerte de Ana, por alguna extrana
razéon, la violencia contra la mujer se asimilaba a los estratos mas bajos de la sociedad, a la
marginacion. Pero el caso de Ana no era ese. Ana vivia en una colonia de chalets de reciente
construccion, era una ama de casa de clase media, muy cerca de los 60 afnos, madre de once hijos y
procedente de una familia humilde y trabajadora. Una mujer resignada y abnegada como tantas otras
de su generacién. Con ese perfil, podia ser casi la madre de cualquiera. Pero, el verdadero giro de la
historia llego un rato mas tarde. Cuando se supo que trece dias antes, el 4 de diciembre, Ana habia

acudido a la television, al magazine de tarde del ente publico andaluz, Canal Sur, a contar su vida.

Fue una decision que no habia gustado a sus hijas, esa de ir a la tele. Pero Ana estaba decidida. Ao y
medio antes habia puesto fin a un calvario de 40 anos de palizas diarias separandose de su marido,
otra iniciativa que no entendi¢ la totalidad de sus hijos. A pesar de los antecedentes, habia acordado
con José Parejo un convenio de separacion que contemplaba el uso por plantas del que era el hogar
familiar. Desde ese momento, segun ella misma reconocia, no habia habido agresiones aunque sf
amenazas y coacciones a sus hijos. Fue a la tele a denunciar la situacién de las mujeres maltratadas a
partir de su propia experiencia. Ante toda Andalucia, Ana se mostré como lo que era: una mujer que a
pesar de todo lo sufrido, intentaba recuperar la alegria tras separarse. Comenzé su relato con una
declaracion de principios, producto sin duda de la baja autoestima que su maltratador y posterior
asesino le habia inculcado con safa cada dia de su vida en comun: “No sé hablar, no sé expresarme,
he estado cuarenta anos con esa persona sin acercarme ni a la ventana, no valgo un duro, como dice
él, siempre me lo ha dicho, no valgo un duro”. No habfa rencor en sus palabras. Tan sélo hechos. No
habia resentimiento en sus ojos, tan solo el vivido recuerdo de cada golpe, de cada patada y cada
pufnetazo, de cada insulto, de cada humillacion. Vestida de rojo, con la cabeza bien alta, su acento
andaluz y su mirada triste pero llena de esperanza, relaté con precision, detalle y calma sus recuerdos:
Los insultos y menosprecios, las humillaciones, la primera agresion -a los tres meses de matrimonio,
cuando su marido, sin causa ni motivo, le solté una bofetada y ella sintié que se le habia roto la cara-,
las palizas aun estando embarazada, la prohibicion de ver a su familia, las borracheras, las agresiones

en presencia de sus hijos y a sus hijos -lo que maés le dolia a Ana-, los celos enfermizos, las violaciones,
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la marcha de sus hijos del hogar -ain casi nifios, porque su padre les hacia la vida imposible para que
se fueran-, el intento de suicidio de una de sus hijas -con catorce anos-, la prohibicion de estudiar en la
escuela de adultos... En su relato, una escena casi surrealista: la de aquella paliza en la que ella quedd
inconsciente y su marido, pensando que estaba muerta, comenzé a hacerle el boca a boca para,
cuando Ana recuperé la consciencia, seguir golpedndola. Resultaba impresionante escuchar lo que
contaba aquella mujer pero lo que dejaba literalmente sin respiracion, era la gran naturalidad y
sencillez con que explicaba cada doloroso recuerdo de su matrimonio, sin odio, sin rencor, sin
sobresaltos ni lagrimas. Eso era lo mas impactante, porque revelaba sin lugar a dudas que ese drama

habia sido cotidiano para Ana y sus hijos todos los dias, uno detras de otro, durante cuarenta afos.

Toda Andalucia pudo verla. Su marido lo hizo. José Parejo se encontraba en un bar aquella tarde vy,
seglin contaron después varios testigos, cuando la vio en la tele relatando todo aquello, sélo dijo: “de
ésta, te mato”. Y cumplié. Trece dias después, sobre las dos de la tarde del 17 de diciembre, la esperd
en el patio de la casa y cuando Ana llegd de hacer la compra, la rocidé de gasolina por la espalda, le
arrojé un mechero encendido y se marché mientras la mujer ardia en la escena final de su tragedia

conyugal.

A la mafana siguiente, la presentadora del magazine televisivo en el que Ana habfa contado su
historia, conductora ademas del programa matinal en la radio publica andaluza, inici¢ este Ultimo entre

”

sollozos, balbuceando: “a Ana /a han matado, la han matado, la han matado...” Pero en ningun
momento hubo algo parecido a la autocritica. El debate mediatico se abri6: ;Hasta qué punto la
muerte de Ana Orantes quedaba al margen de su aparicién en television? ;Es que nadie mas alla de
sus hijas se habia dado cuenta de que su testimonio en aquel programa, cuando aun compartia techo
con su marido podia, si no costarle la vida -como finalmente ocurrié-, hacerle correr un grave riesgo?
Y detras del debate mediatico, llegé otro de mayor calado: ;Coémo es posible que con semejantes
antecedentes la justicia permita que verdugo y victima convivan bajo el mismo techo tras separarse?
¢ Qué hace la ley para proteger a las mujeres que, como Ana, ven su hogar convertido en una carcel en

la que en lugar de amor para ellas, sélo hay violencia?

Una profunda tristeza y un pesado silencio se apoderé de Granada en aquellos dias previos a la
Navidad. Todos los medios de comunicacién, locales y nacionales, se hicieron eco de aquella dramatica
historia de sufrimiento y resignacién que habfa acabado de manera tan brutal. Se contaron muchas
cosas, se fueron conociendo detalles que hacian de la vida de aquella mujer y de sus hijos algo aun
mas triste. Los abusos sexuales de José Parejo a sus hijas, el profundo odio que los hijos albergaban
contra el padre, patente en todas sus declaraciones posteriores a la muerte de Ana o el hecho de que
un dia antes del crimen, el juez de Paz de Cullar Vega, comunicara a José Parejo que debia pagar una
multa de 5.000 pesetas por una falta contra su mujer. Junto a la notificaciéon y conociéndole bien, le

advirtio: "no vayas a hacer una de las tuyas”. Parejo le hizo caso omiso.
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Tras el entierro de Ana Orantes, el albur quiso que el Sorteo Extraordinario de la Loteria de Navidad
agraciara a Granada con el premio gordo. Fue un lunes, 22 de diciembre. El 43.728, vendido
integramente en la ciudad, repartié en ella 40.000 millones de pesetas. Aquella lluvia de millones llego,
ocup6 todo el espacio informativo y tapé en parte la honda huella que habia dejado la muerte de Ana
Orantes. Meses después, se celebraria el juico contra José Parejo. Un jurado popular le encontré
culpable de la muerte de su esposa. El veredicto de los seis hombres y las tres mujeres que lo
integraban, emitido dos dias antes del primer aniversario de la muerte de Ana, decia que Parejo asesin6d
a su ex esposa, de manera reflexiva, consciente y sabiendo en todo momento las consecuencias de su
accion, al decidir quemarla viva en el patio del chalet que ambos compartian en la localidad granadina
de Cullar Vega. Afadia que no intent6 auxiliarla apagando el fuego con la mano o con agua, ni se
arrepintié de su crimen al entregarse dos horas después a la Guardia Civil, pero que no se deleité con
la vision de su ex mujer abrasada por el fuego ni pretendié ensanarse con ella. El jurado, por
unanimidad, pidié que se solicitara al gobierno que “no se /e conceda al acusado el indulto total o
parcial”y, por cinco votos frente a cuatro, exigid que no se le otorgara e/ beneficio de la remision
condicional de la pena. Entre sus conclusiones, la sentencia recogia que José Parejo " tiene rasgos de
personalidad paranoide y una manera de ser muy primitiva, que en nada le impiden el conocer el bien
y el mal, al no tener afectadas sus facultades volitivas e intelectivas”. El juez le impuso 17 afos de
carcel. Cumplié sélo seis, en la prision de Albolote. En 2.003 sufrié un infarto y murié en el Hospital
Ruiz de Alda de Granada.

La redactora, la primera periodista que supo del final de la amarga historia de Ana Orantes aquel 17 de
diciembre, volvié a la redaccién de su emisora en Madrid, menos de dos meses después del crimen, a
trabajar en la seccién de Sociedad de los Servicios Informativos de la cadena donde, entre otras cosas,
se ocupd durante anos de las informaciones sobre violencia de género. Entre las muchas experiencias
que se llevd de Granada, estaba aquella historia y la determinacion de que siempre que tuviera noticia
de un hecho similar, intentaria tratarlo con el mismo respeto. Aun hoy, mas de 12 afos después de
aquel dia, mientras escribo este texto, recuerdo, casi puedo oir con meridiana claridad y con toda
viveza, aquellos gritos. Y me siguen provocando el mismo estupor, el mismo dolor. Para mi, el caso de
Ana Orantes también marcé un antes y un después. Desde aquel dia, sé que Ana podria ser cualquiera,
incluso yo misma. Y ante ese hecho, tomé una decision: Cuando se trata de hablar del sufrimiento
ajeno, primero soy persona y en segundo lugar, periodista. Quizas eso me haga ser peor periodista,

pero no me importa.

5.2 Del "crimen pasional” en crénica de sucesos al “terrorismo machista” en primera plana.

Antes de ella, los asesinatos de mujeres a manos de sus parejas se denominaban aun con frecuencia

crimenes pasionales. Antes de la muerte de Ana, cuando a una redaccién llegaban noticias de que un
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hombre habia asesinado a su esposa o a su novia, siempre habia algiin compafnero que con menos
gracia de la pretendida comentaba aquello de “ /qué la ha matado su marido? Algo habra hecho”. No
hace tantos anos costaba mucho trabajo hacer hueco a la muerte de una mujer a manos de su pareja
en la primera pagina de un diario o en la apertura de un informativo de radio o televisiéon. Ana Orantes
cambid esa percepcidn. Su muerte abrio6 la puerta de los medios a la violencia de género y contribuyé a
dar una visibilidad generalizada y antes inédita al problema social de la violencia contra la mujer en

Espana.

Las primeras denuncias en la prensa: Emilia Pardo Bazan

Mucho antes de Ana, el fenémeno ya existia. La violencia contra la mujer perpetrada por su propia
pareja es una constante en la historia de Espafa. Mas reciente es su reflejo en los medios de
comunicacion. Es en los ultimos afos del siglo XIX, cuando surge una figura femenina, la escritora y
periodista Emilia Pardo Bazén, decidida a poner negro sobre blanco y de manera apasionada la
denuncia de un problema endémico de la sociedad espafiola: la brutalidad de los hombres contra las
mujeres, simbolo del autoritarismo y del desprecio del varén por el sexo femenino. Entre 1895y 1916,
Emilia Pardo Bazadn da cuenta en “La vida contemporanea”, titulo genérico de sus hasta 600
colaboraciones en el semanario barcelonés La /lustracion Artistica, de los asesinatos de mujeres en el

seno de la pareja, crimenes que la sociedad parecia contemplar con buena dosis de pasividad.

En 1901, dofa Emilia elaboraba un perfil de la personalidad y las motivaciones del hombre que decide
acabar con la vida de su novia o su esposa. Hoy, casi un siglo y una década después, impresiona la
similitud con el fenémeno en la actualidad. La mujer decide romper con su pareja, porque ésta es
violenta, alcohdlica o infiel. El hombre rechazado, no acepta la ruptura y de los primeros lamentos,
pasa a las amenazas. La mujer, que por miedo, apenas sale de su casa, baja un dia la guardia y decide
salir. El la sigue, le ruega y clama por una segunda oportunidad y ella se niega. El la mata, besa el
cadaver y se entrega a las fuerzas del orden. Le juzgan, el defensor le pinta como un Otelo forrado en
Werther, el tribunal le aplica cuatro o seis arnos, si no le absuelve... y aqui no ha pasado nada,

seriores™.

La articulista se muestra especialmente indignada con aquellos asesinos que alegan que amaban a su
victima, que no podian vivir sin ella: “a ese, todo el rigor de la ley, porque ademds de criminal es un
cobarde”. Abominaba también de los que, una vez cometido el crimen, intentaban suicidarse, la
mayoria de las veces sin éxito: Mato a su conyuge, con certeros tiros, pero, llegado e/ momento de

“hacerse justicia”, le fallo el pulso... Picara casualidad —que se da muy frecuentemente-. Pero lo que le

4 "| a Vida Contemporanea “. La llustracion Artistica, Op. Cit. en Ruiz- Ocana, E. £Emilia Pardo Bazan y los asesinatos
de mujeres, Universidad Complutense de Madrid.
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indignaba sobremanera era la escasa respuesta de la justicia ante estos asesinatos: “ £s preciso que los
Juristas penalistas estudien el problema del ginecicidio (;puede decirse asi?). Es preciso que el jurado lo
estime tan punible, al menos, como el robo de una gallina o de un manton™” Mas alla de reclamar
castigos duros para los culpables, dona Emilia siempre achacé el problema a la conjuncion de varios
factores, entre ellos, la falta de educacién y cultura y el desprecio por lo femenino en una sociedad

dominada por los hombres.

El caso

Los asesinatos de mujeres a manos de sus parejas o ex parejas constituyeron un filéon para las paginas
de El Caso. El semanario de sucesos, impreso en rojo y negro, se publicd en Espafa entre 1952 y 1997,
dando cuenta de lo mas escabroso y sangriento que ocurria en nuestro pais. A finales de los sesenta,
los llamados crimenes pasionales comienzan a proliferar en sus paginas. Segun explica Antonio Gil
Ambrona en Historia de la violencia contra las mujeres, " se paso de una media de cuatro a cinco casos
resenados por ano en la década de los cincuenta a los mds de cincuenta casos que aparecieron a lo
largo de 1973, lo cual puede dar una idea de la magnitud publica que estaba adquiriendo el
problema”. Afiade que a la denominacién crimen pasional, se unié la de drama conyugal, para tipificar
la violencia contra las mujeres en el ambito de la pareja. Visto con la perspectiva del tiempo, parece
increible que en las crénicas de sucesos de la época, se presentaran los hechos como aislados y propios
de circunstancias particulares ajenas a un problema social. Mas aun, resulta chocante que las
informaciones incluyeran argumentos destinados en Ultimo término a justificar la accién de los
agresores. El alcohol, los celos, la locura o el mal cardcter aparecen en numerosas ocasiones como
causa de la agresion. Tal vez para comprender estos intentos de justificacion de lo injustificable
convenga recordar que, con la llegada de Franco al poder, la mujer vuelve a ser relegada al hogar, “su
unica mision en la tarea de la Patria”, segun Pilar Primo de Rivera, responsable de la seccién femenina
de la Falange. No sélo eso, el régimen franquista reinstaurd los articulos del Cédigo Penal abolidos
durante la Republica, referentes a crimenes pasionales. El nuevo texto, vigente hasta la reforma de
1963, toleraba el uxoricidio por motivos de adulterio con pena de destierro en caso de muerte o
lesiones graves de la esposa o de su amante, dejando impune cualquier otra lesiéon, perpetrada por el

marido?®.

5 |dem. Ibidem.

4 E| primer Codigo Penal espariol, en 1822, recoge el uxoricidio como delito parcialmente justificado por la mala
conducta de la victima, acogiéndose a la tradicion del honor heredada desde la mas remota antigtiedad. En los
siguientes Codigos, se va rebajando la pena para el marido agresor, e incluso se deja la agresion sin castigo, en caso
de que la victima no muera. Los mismos delitos, cometidos por la mujer contra el marido, podian llegar a costarle la
cadena perpetua. La condena legal del adulterio en la mujer no desaparece hasta el Cédigo Penal de 1932, gracias
a la Republica, aunque el texto franquista de 1944 lo retoma de la manera mas radical.
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Ana Orantes como detonante del eco mediatico de la violencia de género

Hasta principios de la década de los ochenta la violencia contra las mujeres en el ambito de la pareja
pasa casi desapercibida en los diarios de informacién general. Hasta entonces, la seccién de sucesos era
con frecuencia el destino de las escasas y breves informaciones sobre agresiones a mujeres perpetradas
por sus maridos o novios. El problema era denominado riia o disputa familiar. S6lo con el paso de los
anos, el término malos tratos encontrd un sitio en el léxico del periodista. Las fuentes para este tipo de
coberturas de las que se nutrian los redactores eran los policias, los jueces, los médicos y los vecinos.
Asf las cosas, los medios, lejos de analizar y contextualizar el problema, eran fiel reflejo de estereotipos
e ideas preconcebidas arraigadas en la sociedad espafiola, como que la violencia de pareja contra las

mujeres constituia un asunto privado cuya resolucion solo afectaba a los conyuges®’.

Con el paso de los afios, aumenta el eco que se hacen los medios generalistas de los crimenes de
mujeres en el ambito de la pareja. Como explica Concha Fagoaga, a finales de los afios noventa se
informa el doble de este tipo de asesinatos que respecto a 1988-89 y el triple, en comparacion con el
periodo 1982-83*. Pero aun asi, solo los casos mas espectaculares se hacen un sitio en las paginas de
los periédicos. El asesinato de Ana Orantes, marca un punto de inflexion en la atencién que la prensa
dispensa a la violencia de género. El crimen revistié al menos tanta gravedad como otros que habian
ocurrido anteriormente y que solo merecieron un fugaz titular en la prensa: “Apufala a su ex mujer y
mata a un amigo de ésta en plena calle”; “Un agricultor mata por celos a cuchilladas a su ex mujer”;
“Un anciano mata a pufaladas a su ex mujer durante una discusién”; “Dos menores presencian como
su padre apufiala a su madre y mata al novio de ésta”; “Un coronel mata a pufaladas y martillazos a
su esposa”; “Mata a su mujer y a su hijo y se suicida”...*° ;Cual fue la causa de que la muerte de Ana
Orantes removiera las conciencias periodisticas? Probablemente, que Ana existia previamente en el
ideario colectivo, porque habia salido en television. Segun Elvira Altés, la razén del cambio en el
tratamiento de la violencia de género a raiz de la muerte de Ana Orantes estd en el “cardcter
endogamico de los medios: la television ofrece la confesion de la mujer, en vivo y en directo, la
television, de esta forma, se convierte en fuente de informacion de tal manera que puede mostrar un
documento ‘real’, cuya difusion multiplicara el efecto de ‘realidad’. No es una mujer anonima la que
han matado, es la que ha salido en la tele. En la medida en que ha sido representada socialmente por

Jos medios, existe mucho mdas que cualquier otra™”.

47 Lépez Diez, P. “La violencia contra las mujeres en los medios de comunicacién”. En | Foro Nacional “Mujer,
violencia y medios de comunicacion”, Instituto de la Mujer e Instituto Oficial de Radio y Televisién (RTVE), Madrid,
2002.

4 Fagoaga, C. La violencia en medios de comunicacion. Direccion General de la Mujer (CAM), Madrid, 1999.

4 Aparicio, S. Violencia de Género. El papel de los medios de comunicacion. En Congreso Internacional “Violencia
de Género. Medidas y propuestas practicas para la Europa de los 27", 2007

0 Altés, E. “Violéncia privada, espectacle pablic”. En Capcalera. 1998, n°. 87, pp. 5-11
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Su muerte actué como revulsivo. Los medios no soélo le dedicaron portadas, primeras paginas y la
apertura de los informativos de radio y television a ella 'y a su caso, sino que esa actitud se mantuvo
durante meses con otros asesinatos de mujeres a manos de sus parejas. Asi, la presencia de la violencia
de género en los medios, se convierte en una constante a partir del caso de Ana Orantes. Y ya no sélo
se informa de los crimenes mas draméticos. También entra en escena la respuesta politica al problema:

los cambios legislativos, las nuevas leyes, las politicas institucionales.

En 2006, 70 mujeres fueron asesinadas por sus parejas o ex parejas (Centro Reina Soifa, 2007). La
prensa, la radio y la television dieron cobertura de una u otra manera a todos esos casos®'. Hoy, la
muerte de una victima de la violencia de género es noticia por si misma, independientemente del
moaus operandi o de detalles llamativos o dramaticos. Ahora se publican todos los crimenes, pero los
medios corremos un nuevo riesgo en el tratamiento de este tipo de informaciones: caer en la
elaboraciéon de interminables listados de fallecidas, siguiendo siempre el mismo esquema, sin ningun
tipo de contextualizacion. El asunto continta siendo tragico, pero ya no es novedoso. Mas alla de la
mera cuantificacion -no hay dos casos iguales, aunque a veces, pueda parecer lo contrario-, de contar
cada caso para que no caiga en el olvido, constituye una prioridad acompanar estas informaciones de
analisis y opiniones expertas complementarias, que contribuyan a comprender pero sobre todo a

rechazar y erradicar hasta el Ultimo caso y a educar en la no violencia.

5.3. Encarnacién Rubio

31 de marzo de 2004. Un hombre se entrega en el puesto de la guardia civil de Armilla, Granada, tras
confesar que ha atropellado a su mujer intencionadamente hasta matarla, en la localidad granadina de

Cullar-Vega.

Encarnacion Rubio, de 46 anos, era, segun quienes la conocian, una mujer afable, tranquila y
trabajadora. Habfa tenido tres hijos: dos chicas y un chico que habia muerto pocos meses atras en un
accidente de trafico, junto a su novia. Todo el pueblo —segun el alcalde, Juan de Dios Moreno- conocia
Jos problemas que tenia con su marido, Francisco Jiménez, del que estaba en tramites de separacion.
De ahi que el ayuntamiento la contratara para el servicio municipal de limpieza. Sobre Francisco
Jiménez, pesaba una orden de alejamiento por amenazas de muerte. De poco sirvid aquella orden.
Encarnacion fue la primera mujer con esa proteccion en Espafa, asesinada por su pareja. El ltimo dia

de marzo de 2004, las amenazas se cumplieron. Encarnacion se encontraba barriendo una de las calles

> Aparicio, S. (2007)
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de la urbanizacion £/ Ventorrillo, en la que ademas de trabajar, vivia, cuando un turismo se le echd
encima. Al volante, su marido. La embestida, la lanzé por los aires y le hizo caer contra un muro.
Cuando su marido vio que Encarnacién intentaba levantarse, volvié a atropellarla en dos ocasiones.
Francisco Jiménez solo pard cuando constatd que su victima yacia inmovil. Tal era su determinacion por
acabar con la vida de su mujer, que nada le import6 dejar herido a un anciano de 79 anos, que habia
acudido en ayuda de Encarnacion tras el primer atropello. Cuando terminé lo que habifa ido a hacer,

Francisco Jiménez se dio a la fuga.

Dos policias locales intentaron reanimar a Encarnacion sin éxito. Los atropellos le habian provocado un

traumatismo craneoencefélico y politraumatismo que le causaron una muerte casi instantanea.

Meses mas tarde, la Audiencia Provincial de Granada condenaba a Francisco Jiménez a 26 afnos de
prision, como culpable de un delito de asesinato (18 afos), otro de homicidio en grado de tentativa
(seis anos) y un delito de malos tratos habituales (dos afios). La sentencia le privaba ademas de la
tenencia de armas por un periodo de cinco anos. El fallo le obligaba a pagar una multa de 3.600 euros
por un delito de quebrantamiento de la medida cautelar, asi como a abonar sendas indemnizaciones
de 75.000 euros a cada una de sus hijas y una tercera, de 12.000 euros, al anciano al que atropell6 el
dia del crimen. El tribunal no tuvo en cuenta la agravante de ensafamiento, pero si la de alevosia.*
Ademads, la sentencia explica que los testimonios prestados en las sesiones de juicio oral “no dejan
lugar a dudas de que tanto Encarnacion como los tres hijjos del matrimonio vivieron en un estado de
agresion permanente en el domicilio familiar”. El tribunal desestimé las dos circunstancias modificativas
de la responsabilidad criminal que planteaba la acusacion particular: las agravantes de sexo de la

victima y de parentesco.>?

Francisco Jiménez fue ingresado en el centro penitenciario de Albolote, en Granada, donde muri6 de
una infeccién, en 2006. Y es ahi, aunque parezca mentira cuando los problemas de Sonia Jiménez -la
hija de Encarnacion y Francisco-, se hicieron ain mayores. Y eso que Sonia sabia bien lo que era tener
problemas. En tan solo unos pocos meses, habia perdido a su hermano en un accidente de trafico, a su

madre asesinada por su padre y a su abuela, apufalada por un vecino.

En 2008, Sonia Jiménez se vio requerida por la justicia, la misma justicia que habfa condenado a su

padre por matar a su madre, a pagar el coche que Francisco utilizé para acabar con la vida de su

52 Segun recoge la sentencia, no hay datos que pongan de relieve que el propdsito de F.J.U. fuese incrementar e/
dolor de la victima obteniendo con ello una satisfaccion adicional de ese sufrimiento innecesario. Por el contrario,
considera que e/ primer ataque fue alevoso, por imprevistoy anade que en el segundo, el marido se aproveché de
la situacion de desvalimiento de Encarnacion, sin que la mujer tuviera posibilidad alguna de protegerse y, en el
tercero, por la misma razén, ya que la victima se encontraba inmovil en el suelo.

>3 La primera de ellas se desestimé porque, segun el tribunal, una cosa es que la victima sea mujer y otra distinta
que el movil del delito fuera discriminar el sexo. Tampoco se aplico la agravante de parentesco, porque no existia
afecto entre los conyuges y la convivencia se habia interrumpido con anterioridad al crimen.
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esposa. Pero los 11.000 euros que restaban por pagar de aquel Opel Corsa adaptado especialmente
para Francisco —que padecia esclerosis multiple- fueron tan sélo parte de la deuda que la joven heredc.
La justicia también le reclamé el pago de la indemnizacién de 12.000 euros que su padre debfa haber
abonado al anciano que dej6 herido cuando cometié el crimen. Anteriormente, Sonia ya se habia
hecho cargo del pago de la hipoteca del domicilio familiar, cuando su madre fallecié y su padre ingresé
en prision preventiva. La joven se lamentaba en una entrevista: “los Ajjos no tienen la culpa de lo que
hacen sus paadres, a mi me han condenado en vida practicamente. La ley deberia tener previstas estas
situaciones®*”.

La historia de Sonia recorrié los medios de comunicacién y gracias a su denuncia publica y al eco
mediatico, la Fiscalfa Superior de Andalucia tomo cartas en el asunto -entre las misiones del ministerio
publico se encuentra la de velar por la asistencia efectiva a las victimas-, dando instrucciones a la fiscal
de Violencia sobre la Mujer para que comprobara la ejecutoria de la sentencia por el asesinato de
Encarnacién Rubio. Asi mismo, el presidente de la Diputacién de Granada, Antonio Martinez Caler, tras
considerar la situacion " tremendamente injusta”, se comprometié a poner a disposicion de Sonia todo
tipo de ayuda, canalizada a través de la Fiscalia y encaminada a “subsanar el problema temporal que

atraviesa la familia .

Ana Orantes acudié a la television a contar su historia de malos tratos y acabé brutalmente asesinada
por su ex marido. Encarnacion Rubio no fue a ningiin medio de comunicacion y terminé de la misma
manera. Ambas, en el mismo lugar, con 6 afnos y tres meses de diferencia. La hija de Encarnacién si
conté su historia a la prensa y gracias a ello, las autoridades tomaron cartas en el asunto para poner
solucion a un desaguisado legal que obligaba a Sonia a correr con los gastos ocasionados por su padre

al asesinar a su madre.

Se podréan buscar culpables del mal tratamiento que los medios hacen en ocasiones de la violencia de
género. Se podra cuestionar la falta de sensibilidad de algunos profesionales de la comunicacién a la
hora de abordar el asunto pero no cabe duda que los medios han contribuido y contribuyen a dar
visibilidad social a un problema de gran calado, que ha costado la vida a mas de 600 mujeres en
nuestro pais en la Ultima década y que parece no tener fin. Lo que los periodistas no contamos,
simplemente, no existe para la mayoria de la poblacién. Sin duda ese debe ser nuestro papel en la
erradicaciéon de este problema. Habra cosas que pulir y que mejorar en el tratamiento informativo de la
violencia de género pero, cuando contra lo que se lucha es contra el asesinato de seres humanos, en

este caso, de mujeres, mejor es contarlo aunque sea mal, que no contarlo.

54h‘[tp://www.granadahoy.com/articIe/granada/45247/la/hija/encarnacion/rubio/hereda/las/deudas/asesino/su/madre.
html (Consulta, 21 de diciembre de 2009)

% http://www.granadaenlared.com/noticias/0802/05155047.htm ( Consulta: 21 de diciembre de 2009)
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Un dia, el asesinato de Ana Orantes desperté a la sociedad espanola de su pasividad y su letargo frente
a la violencia contra la mujer en el ambito de la pareja. Hoy, son muy pocos los que se atreven a
defender que la violencia de género es un problema del &mbito doméstico cuya solucién se depura de
puertas para adentro. Quizas parezca un exiguo avance en trece anos pero, mirado con perspectiva y
en positivo, se trata de un gran paso adelante cuando en el pasado cercano lo que hay son miles de

mujeres muertas, durante siglos, a manos de maridos impunes y con la anuencia de toda la sociedad.
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Por Eva Bocanegra

Se llamaba Ana. Antes de ella, las campanas publicitarias sobre igualdad se limitaban a recordar a los
hombres dénde estaba la plancha. Y los malos tratos, en los atestados policiales, eran reyertas
familiares. Después de Ana, las estadisticas empezaron a hablar de mujeres maltratadas por sus parejas
con nombres, apellidos y un doloroso historial de golpes e insultos. Cambiaron las campanas,
cambiaron las ideas y cambiaron los planes politicos. Doce afos después, los malos tratos ya no se
ocultan con maquillaje y la sociedad ya no mira para otro lado. Pero las victimas aun son tantas que es

imposible recordar sus nombres.

Ana Orantes murié en 1997. Hay varios datos objetivos que indican que, efectivamente, ha habido un
antes y un después de la granadina. La aprobacion de una Ley Integral contra la Violencia de Género es
uno de ellos. Otro mas: hoy, cada dia, 400 mujeres denuncian a su agresor, segun datos del propio
Gobierno Nacional. El nimero de asesinadas que contaban con orden de proteccion ha descendido en
casi un 10 por ciento en dos anos. Y la publicidad, fiel reflejo de la sociedad, lanza un mensaje claro
para todos: Ante e/ maltratador, tolerancia cero.

6.1. De desigualdad a maltrato

Antes de Ana, el Instituto de la Mujer fue pionero en lanzar campanfas para favorecer la igualdad. Fue
en los afos 80. Pero no eran mas que eso, anuncios educativos sobre planificacién familiar, igualdad
de oportunidades, reparto de responsabilidades domésticas... Fue el primer paso para educar. El caso
de Ana Orantes dio un vuelco a esta estrategia publicitaria. Se pasé asi de pedir la igualdad a combatir

el maltrato.

Millones de ciudadanos vieron la primera campafa institucional en 1998. Su eslogan era " Siempre se
puede volver a empezar”. En ese video, en blanco y negro, las escenas familiares se combinaban en
apenas 23 segundos con dos escuetas secuencias de palizas de un hombre hacia su esposa. Un
segundo para enfocar las manos de un hombre estrellando a su mujer contra una pared mientras
intentaba ahogarla. S/ no /o has vivido no lo puedes imaginar. Cuando estds ahi no puedes hacer
nada. Bueno, eso crees. Hasta que dices basta y tu vida vuelve a empezar. Denunciemos los malos
tratos. Siempre se puede volver a empezar”. Era el texto elegido para este anuncio.

Desde entonces, cada ano se han repetido los anuncios, por radio, prensa escrita y televisién. Pero la

linea de mensajes no ha sido siempre la misma. Ni tampoco los mensajeros. Un reflejo més de que la
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implicaciéon para combatir la violencia machista no se ha quedado solo entre los despachos de los
ministerios. Organizaciones sociales, empresas, administraciones publicas no estatales, actores,
deportistas... Muchos han prestado su imagen para estas campafas, que en los Ultimos 10 afios han
cambiado su mensaje varias veces. El porqué de tantos cambios tiene una explicacién: cuando parece
superarse un bache, se va a por otro. “Las campanas tienen que ser continuadas en el tiempo y
atendliendo a los dliferentes aspectos de la violencia”. La secretaria de Igualdad, Bibiana Aido, explica el
porqué de esos cambios. Ella misma ha aparecido en un animado video-clip musical del cantante
Huecco donde se intenta convencer a las mujeres maltratadas de que tienen una salida. " Se trata de
desenmascarar la violencia y desmontar los elementos de desigualdad que sustentan la violencia de
género. Fl lastre que arrastramos, lamentablemente, es imposible soltarlo de una vez. Son demasiados
siglos de desigualdad y por eso es tan necesaria la concienciacion social, porque se trata de cambiar

esquemas y construirlos sobre un modelo justo e igualitario”.

“Que no te marque el miedo” era la segunda de las campafas del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, del que dependia el Instituto de la Mujer. La violencia desaparecia en el anuncio televisivo,
pero daba paso a las terribles consecuencias del maltrato. Ante el espejo, una mujer madura se
desmaquillaba. Al hacerlo, aparecian los golpes, las magulladuras. La sangre reseca. Mientras, se
preguntaba qué hacer. Y se decia que llevaba tanto tiempo tapando sus heridas que ya se habia

acostumbrado a tenerlas.

Puede que la campafna mas impactante de todas fuera la de 1999. Su lema fue ”La violencia contra las
mujeres nos duele a todos”. El primer plano es un largo pasillo sobre el que vamos avanzando. Al final,
una puerta semiabierta. De fondo, el llanto susurrado de un nifo y una musica de mufeco roto.
Cuando llegamos a la habitacion, una mujer yace muerta en el suelo mientras su hijo la consuela
acariciandole el pelo, el cuello, la ropa: “No te preocupes, mama. Papa ya se ha ido. Ahora nos vamos
a bajar al parque. Ya verds como pronto te vas a poner buena”. Con esta campana se cerré una etapa:
presentar con toda su crudeza el dolor de las maltratadas. Ponerles cara a las victimas, exponer el
horror desnudo y la crueldad machista.

La comunicacion " Evolucion de los contenidos de los mensajes publicitarios destinados a campanas
contra la violencia de género” se presentd en 2008 en el | Congreso Internacional Mujer y Medios de
comunicacion. Sus autoras, Rosario Garcia Cubells, Pilar Paricio Esteban y Marfa José Gonzalez-Solaz,
de la Universidad Cardenal Herrera CEU, aseguran en este completo estudio que los contenidos de los
mensajes " han ido evolucionando y remarcando las diferentes aristas del problema”. Este informe, que
se dio a conocer en Valencia, estudia /a evolucion de los ejes de comunicacion publicitaria en las
campanas de concienciacion a la sociedad sobre violencia de género. Asi, Garcia, Paricio y Gonzalez-
Solaz establecen varias etapas. La inicial trata de presentar el problema por primera vez, de mostrar a la

mujer maltratada en toda su crudeza. Si bien este documento no divide estas etapas por fechas, si
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creemos poder aportarlas desde estas paginas. Asi, la primera fase comenzaria con el nacimiento de
este tipo de publicidad en 1998 y terminaria en 2000, con la terrible imagen del nifio velando el cuerpo

sin vida de su madre.

Las imagenes de esta primera etapa son impactantes, y pretenden remover la conciencia de aquellos
que las ven: el hombre que agrede a su esposa cogiéndola por el cuello; la mujer desmaquillada que
muestra su rostro dolorido; la madre muerta consolada por su hijo. “Hasta entonces”, resume la
comunicacion, “este tipo de denuncia masiva no existia, a no ser en los apartados de sucesos de los
medlios informativos y habitualmente cuando el resultado de la agresion era la muerte de la victima”.
Por primera vez, los ciudadanos miran de frente a una mujer que sufre. Y eso empieza a cambiar algo.
" Se presenta en este primer tjpo de mensaje una mujer pasiva, receptora de la agresion, impotente y
temerosa”, continan las autoras del informe. “Parece evidente que en esta fase se desarrolla una
primera llamada de atencion social sobre el problema, una manera de impactar a una sociedad que
hasta el momento ocultaba o hacia pasar desapercibido un problema de semejante gravedad.
Entendemos que la finalidad buscada con este camino creativo es mostrar directamente la vejacion, o
la victima en su momento madas critico, donde se pretende inquietar y agitar las conciencias dormidas

ante tamana agresion”.

En una segunda etapa, el enfoque cambia. Una vez desperezadas esas conciencias dormidas, el
mensaje institucional que se lanza es directo a las mujeres que sufren maltrato: no estas sola. Habla. Tu
no tienes la culpa de nada. Podemos ayudarte. Hay policias, jueces, fiscales, centros de acogida,
organizaciones no gubernamentales. Denuncia. No tienes por qué aguantar eso por el simple hecho de
que te hayas casado con él. No estas sola... Es algo obvio para los demés. Pero habia, sigue habiendo,
muchas mujeres que no lo sabian. Especialmente significativa es la campafa de 2001. Una mujer con el
teléfono en una mano intenta establecer comunicacion con el Instituto de la Mujer. Al otro lado,
alguien le habla, quiere escucharla. Pero ella no dice nada, sélo solloza. Tiene una pequefa herida
cerca del ojo derecho, apenas perceptible. Sélo ha tenido valor para marcar el nimero. El dolor y el

miedo le impiden hablar. Pero ese afio, unas 25.000 mujeres denunciaron a sus parejas o ex-parejas.

Esta etapa publicitaria durd hasta 2006. Aunque de forma desigual, ya que en esos afos, segun los
propios datos del Instituto de la Muijer, las campafnas gubernamentales se enfocaron hacia la educacion
anti-machista, el reparto de las responsabilidades domésticas y la igualdad de oportunidades en el
empleo. Eso fue en 2003, 2004 y 2005 —si bien este Ultimo afio el Instituto colaboré durante un mes

con una campana contra la violencia en Tele 5, sélo durante el mes de noviembre-.

En ese tiempo, a falta de campanas institucionales especificas contra la violencia, una publicidad quiza
mucho maés efectiva la ejercio el cine y la musica. Las peliculas calan hondo y la musica perdura para

siempre. Por eso, 7e doy mis ojosy Malo quedaron, desde 2003 y 2004, impresas en las memorias de
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todos los ciudadanos. La pelicula de Iciar Bollain mostré con sensibilidad y crudeza, pero sin un apice
de exageracion, el dolor de una mujer maltratada. También el mundo interior del maltratador. Un afio
después, la cancion Malo, de la cantante Bebe, lanzaba un grito solidario contra los purios de aceroy
animaba a las mujeres a ser fuertes y no dejarse vencer, igual que la pelicula de Bollain. En ambos

casos, el mensaje es mas esperanzador que la realidad.

En 2006, volvié la publicidad del Ministerio de Trabajo con el mensaje claro de denuncia. Un mensaje
que vino reforzado por otras organizaciones como la Fundacién Mujeres, cuyas campanas mezclaban la
crudeza y la creatividad. En esta interrumpida segunda etapa, que comenzé con la mujer silenciosa al
otro lado del teléfono, el mensaje se centra en concienciar a las mujeres de su propio problema, pero
sin usar las imagenes violentas. Es mas sutil, mas subliminal. Detras de esas mujeres con la cara limpia

ya sabemos qué hay, no hace falta volver a mostrarlo.

La implicacion de personajes famosos se utilizd entonces para pedir a las mujeres que denunciaran.
Varios miembros de la seleccion nacional de futbol - Raul, Pujol o Morientes- se pusieron delante de la
cdmara. Por primera vez se usaban referentes masculinos para hablar cara a cara con ellas y decirles
gue no tenfan por qué aguantar mas. Y la Fundacion Mujeres reforzé el mensaje con un tétrico
anuncio: una mujer muerta hablaba desde su tumba. Su marido le habia regalado flores. Por primera
vez. Ella las habia aceptado. Pero no habia podido darle las gracias porque ya se habia quedado sin
voz. A los 34 afos. Para todas aquellas que aun vivian, el lema era claro: Ante los malos tratos, no
guardes silencio, no des una sequnda oportunidad, no esperes hasta el dltimo momento. El mismo

mensaje que lanzaba la mujer silenciosa con el teléfono entre las manos en el afio 2001.

Esa aparente debilidad se rompe en la campana institucional presentada a finales de 2006 y vigente
durante 2007. En esta tercera etapa, la mujer sigue siendo victima. Pero también es la solucion. En ella
estd la denuncia y la busqueda de proteccion legal. Y es que la Ley Integral contra la Violencia de
Género llevaba en vigor poco més de dos anos, quiza sin dar todos los resultados esperados para

aquellos que confiaron ciegamente en ella para acabar por fin con los maltratadores.

Hubo varios anuncios diferentes pero con similares mensajes mezclados. Por un lado, la implicacion
social es fundamental para acabar con los malos tratos. Por otro, la ley ampara a las victimas. Y, por
supuesto, denunciar puede poner fin a la pesadilla. Contra los malos tratos, gana la ley, es el lema de
estas campafas que relatan una historia. Una mujer vuelve del juzgado y se dirige a casa. En su viaje,
de vuelta del infierno, la acompafnan sus familiares, sus hijos, sus vecinos y sus amigos. Mientras, el
agresor se queda solo y a la espera de ser juzgado. EI mensaje indirecto estaba claro: la Ley Integral

funciona.
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A diferencia de otras etapas, la mujer que presentaban estos anuncios era una mujer fuerte, decidida.
Una valiente que, con ayuda de sus amigos y familiares, escapa de sus pesadillas. Nada que ver con la
imagen anterior, débil y acosada. Ella toma sus propias decisiones porque la ley la ampara.

Y, por primera vez, las campafias implican claramente al otro. Al vecino. Al amigo. Al compafero de
trabajo. Mujer, mira a tu alrededor. Ya no sélo te amparan las policias, las leyes y los servicios sociales.
Después de haberle despertado la conciencia, ahora se le pide al espectador que vea y piense, que no
se quede en su soféd reflexionando. Ahora se le coge por los hombros, se le zarandea, se le grita
iACTUA!

Parte de la solucién estd en los deméas ciudadanos. Ese es el nuevo mensaje. " Porque siempre
estuvistels a su lado. Porque no pudisteis hacer oidos sordos a ocho anos de gritos. Porque la
animasteis a hablar. Porque la ayudasteis a levantar el teléfono. Porque a las 72 horas hubo un juicio y
vosotros también ganasteis. Porque no mirasteis hacia otro lado. Porque esta viva. Porque confiasteis

en la ley. Contra los malos tratos, gana la ley”.

Pero sin duda, el cambio mas radical lo observamos en esta cuarta y Ultima etapa, coincidiendo con el
nacimiento del Ministerio de Igualdad, en 2008. La mujer que se presenta en la campana Ante e/
maltratador, tolerancia cero sigue siendo fuerte e independiente. Y sigue arropada por toda la
sociedad. Pero, por primera vez, el maltratador se convierte en protagonista. La cdmara le mira de

frente y le dice " no se te ocurra levantarle la mano jamds”.

Esta campana asegura la secretaria de estado de Igualdad, Bibiana Aido, “persigue el rechazo y el
aislamiento social del maltratador. Ademads, queremos generar la complicidad de los hombres en el
rechazo a la violencia de género, y especialmente contra los maltratadores. No solo es necesario
mostrar las consecuencias de la violencia de género, sino las causas y quién las genera. Hay que
abordar la sensibilizacion, la prevencion y la proteccion atendiendo a todas las facetas”. Aido anade
que la publicidad quiere ser un reflejo social del rechazo de la ciudadania ante estas conductas. “ Que
quienes la practican se sientan cuestionados, que no tengan donde refugiarse. Que no nos aguanten Ja

mirada”.

Lo curioso es que hacia afos que ese punto de vista se iba barruntando. En una entrevista concedida
en 2003 a un periodico de tirada nacional, la entonces directora general del Instituto de la Mujer, la
editora Miriam Tey, afirmaba: “vamos a seguir trabajando en todos los ambitos, especialmente en la
concienciacion de toda la sociedad. Queremos enfocar las campanas también de cara al agresor.
Decirle “tu eres el responsable”, y empezar a senalarle. Se trataria, por ejemplo, de sacar en los

7

anuncios no a la mujer golpeada, sino al hombre que la golpea” .
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Cinco afnos después, la intencion se convirtié en hecho. Asi resumia la entonces ministra de Igualdad el
porqué de esta nueva campafa en su presentacion ante los medios de comunicacion: “ Hasta ahora, la
cara de la mayoria de las campanas ha sido la de una mujer con las huellas de la violencia, una imagen
que incidia sobre todo en la idea de que éste era un problema que solo afectaba a las mujeres. En su
momento, fue importante destacar esta situacion ante la invisibilidad social de esta violencia y ante e/
desconocimiento de su realidad. Pero hay que seguir avanzando. Desde el ministerio de Igualdad

queremos dar ese paso hacia delante, y destacar que el problema esta en quien genera esa violencia”.

En uno de esos spots, los compareros de trabajo, los vecinos, los amigos del agresor... todos le miran
con asco, le cierran las puertas. Lo rechazan. " Cada vez que maltratas a una mujer”, le dice uno de
ellos con desprecio, " dejas de ser un hombre”. Ni una sola mujer aparece en el anuncio. Es la primera
vez que se llama la atencion del hombre, del maltratador y del que tiene en sus manos el respeto hacia

la mujer.

Después de este novedoso enfoque, no se sabe hacia dénde iran dirigidas las campafas institucionales
contra la violencia doméstica. Pero si podemos hacernos una idea de cémo han influido socialmente
hasta ahora, incluso como refuerzo del trabajo informativo de los medios de comunicacién. Ha pasado
de ser un asunto desconocido e ignorado que no salia de casa a convertirse en uno de los grandes
problemas de la sociedad actual. Hay una ley especifica para este tipo de casos, hubo un ministerio
(aunque a causa de la crisis, ahora sea una secretaria de estado dependiente del departamento de
Sanidad), un presupuesto anual asignado y juzgados especializados. Nada de eso existia antes de Ana
Orantes. Tampoco una sociedad que se siente mas cercana a las mujeres que sufren la violencia
machista. El informe de Garcia Cubells, Paricio Esteban y Gonzélez-Solaz concluye con el epigrafe
“Eficacia de los mensajes publicitarios”. Estas tres profesoras reconocen la dificultad para medir los
resultados de las campanas publicitarias de caracter ideoldgico. Sin embargo, afaden que la ventaja es
que un alto porcentaje de poblacion es receptora de este mensaje, un mensaje que " trata de influir en
las actitudes, romper habitos y costumbres anclados en estereotipos del pasado y recuperar la dignidad
que nos corresponde”. Ellas apuestan por la eficacia a largo plazo de estas campanas, ya que la
publicidad colabora en la creacion de actitudes favorables. El problema es que los anuncios
institucionales duran sélo unos meses, no perduran. Y el mensaje debe ser diario. Asi lo piden desde

hace tiempo las asociaciones de mujeres.

Pero, ;es ése el camino para lograrlo? ;Cémo lanzar el mejor mensaje creativo? Estas tres expertas no
lo conocen porque quizé no exista. “£n cualquier caso”, concluyen, “es un hecho que lo que antes
permanecia oculto ahora ya no lo esta. La publicidad, como los medios de comunicacion, también ha

contribuido a ello”.
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6.2. Mensajes de camparia

(Es ése el motivo por el que el profesor Jesus Neira termind en un momento conviertido en un héroe
de nuestro tiempo? ;Tanto han calado en él estos mensajes publicitarios? Un dia de agosto de 2008, el
profesor de Teoria del Estado, Jesus Neira, entraba en un hotel de Majadahonda acompanado de su
hijo cuando vio que un hombre estaba agrediendo a una mujer. Se puso en medio y recibio los golpes.
Le cost6 cinco meses en coma. En un capitulo aparte de este informe se analizaran las idas y venidas de
la agredida por los programas de television defendiendo a su agresor, la venta obscena de la intimidad
y el gusto morboso de un gran sector de poblacion. También el ecuatoriano Wilson Ribera salvo la vida
a una mujer cuando su ex pareja la estaba apufialando en una calle de Barcelona. Aunque este ultimo
caso fue diferente, y el héroe se convirtié rapidamente en villano: a los pocos dias de ocurrir el suceso,
algunos medios de comunicacién publicaron que este hombre tenia antecedentes por violencia de
género, aungue no lograron demostrarlo. Esto, sumado al hecho de no haber estado en coma, le resté

interés al asunto y su heroicidad fue menos sonada.

En cualquier caso, ambos han sido el centro de la atencion politica. O, si se quiere, utilizados
politicamente. Antes de conocerse lo de los supuestos antecedentes de Wilson —los medios se
olvidaron del caso y no se ha vuelto a publicar nada mas de él-, el gobierno cataldn anuncié que le iba
a conceder la medalla al mérito policial. Y, en el caso de Neira, fue el gobierno madrilefio el que dio el
golpe de efecto, ofreciéndole la presidencia del Consejo Asesor del Observatorio Regional de Violencia
de Género y, previamente, otorgandole la Medalla de Oro al Mérito Ciudadano de la Comunidad de
Madrid. El mito se derrumbé solo por varios escandalos protagonizados por el fuerte y particular
caracter de Neira que fue cesado en su cargo. El electoralismo de estas iniciativas parece claro. Y nos
lleva a preguntarnos si realmente es un problema que esta presente a diario en las agendas politicas o

solo 50, 60 ¢ 70 dias al ano. Cada vez que matan a una mujer.

Es cierto que esta legislatura es la primera en que se cred un ministerio dedicado casi en exclusiva a la
igualdad entre hombres y mujeres y a la erradicacion del maltrato, aunque esa misma cartera fue
suprimida fruto de un reestructuracion del gobierno, en plena crisis econémica, dos afios después. La
cartera de Bibiana Aido, convertida en secretaria de estado, ha sido integrada en el Ministerio de
Sanidad, Politica Social e Igualdad. A pesar de ello, la preocupacion parece obvia y constante. Pero no
siempre ha sido asi. Los medios de distintas ideologias politicas se mostraron muy criticos con el
Gobierno en febrero de 2008. Entre la noche del lunes 25 y el martes 26, cuatro mujeres murieron
asesinadas por sus parejas o ex parejas en apenas 24 horas. Laura, en Madrid el lunes por la noche.
Maria Victoria, en Cadiz a las tres de la tarde del martes. Virma, a las cinco en Valencia. Maria José, a
las siete en Valladolid. Fue un dfa negro, como lo calificaron los medios. Y, casualmente, provocaron

un mismo titular en al menos dos de ellos: La violencia machista entra en la campana electoral. Hasta
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ese momento, los partidos hicieron escasa referencia a la violencia de género en los debates y mitines.

Desde ese momento, llovieron las iniciativas para acabar con ella.

En un duro editorial titulado “Campana antimachista”, £/ Pais criticaba que la violencia doméstica
apenas se habia tocado en la campana electoral. El articulo comenzaba asi: £/ problema de la
violencia machista apenas se ha tocado en la campana electoral, y en el debate televisivo del pasado
lunes entre José Luis Rodriguez Zapatero y Mariano Rajoy, por ejemplo, ocupd algo asi como un
segundo y medio. Tuvo que producirse la muerte de cuatro mujeres a manos de sus parejas o ex
parejas en 24 horas, el pasado martes, en plena campana, para que los oradores se hicieran eco del

asunto en sus mitines”.

La ex ministra de Igualdad, Bibiana Aido, cree que es injusto decir que ningun partido hizo propuestas
firmes durante la campafa hasta ese 26 de febrero en que murieron cuatro mujeres. “Decir que
ningun partido habia presentado medidas hasta entonces no se corresponde a la realidad. El PSOE
asumio las reivindicaciones de las asociaciones de mujeres e hizo de la lucha contra la violencia de
género una prioridad. De hecho, fue la ley integral la primera que se aprobd en la pasada legislatura
cumpliendo con el compromiso del presidente. Ley que, por cierto, se aprobo por unanimidad, con el
consenso de todas las fuerzas politicas”, recuerda Aido.

Dos dias después de esos crimenes, los periodistas que seguian a cada uno de los candidatos a la
presidencia del Gobierno, hicieron recuento de sus promesas electorales en cuanto a los malos tratos.
Tres de ellos, Carlos E. Cué, Anabel Diez y Fernando J. Pérez, de £/ Pais, recordaban en el periédico del
28 de febrero: Hasta ahora, “el asunto de la violencia de género no habia entrado en ninguno de los
mitines de Mariano Rajoy, aunque si lo menciond de pasada en el debate del lunes, Zapatero si ha
hecho referencia a la violencia de género en todos sus mitines, aunque no en el debate del lunes,
Gaspar Llamazares, que en lo que va de campana tampoco habia hecho apenas referencias a la
violencia machista en sus mitines, asequro ayer que su primer compromiso en la proxima legislatura
serd revisar a fondo la ley de violencia de género”. Un andlisis similar hacia otra redactora, Lucia

Taboada Vazquez, en la pagina web de Telecinco.

Precisamente entonces, el lider socialista anunci¢ la convocatoria de una reunién con todos los
presidentes de las comunidades auténomas “para establecer una politica de FEstado, global y
concertada, contra la violencia de género”. Dicho encuentro, no se ha celebrado ain. Lo que no se
sabe es si fue entonces cuando José Luis Rodriguez Zapatero decidié crear un Ministerio de Igualdad.
Pero ahi estd. Como dice la ministra del ramo, lo que ha hecho el presidente ha sido " situar /a igualdad

en el corazon de la agenda politica”.
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6.3. Un circo alrededor de Marta

Por definicion, una noticia lo es cuando se refiere a hechos novedosos u originales, atipicos. Cuando en
esos hechos se mezclan la sangre, la intriga, la politica, internet y varios menores de edad, la noticia
corre muchos riesgos de convertirse en circo. Es lo que pasé en el caso de la joven sevillana Marta del
Castillo, a principios de 2009. Una noche de finales de enero no volvié a casa, y desde entonces su

desaparecido cuerpo sin vida ha sido el objetivo del periodismo mas morboso e irresponsable.

¢Es éste un nuevo caso de violencia de género? Un pequefio debate se origin6 en torno a este tema.
Habria sido un gran debate, si no lo hubiera anulado el espectaculo morboso montado en torno a ella
y a la detencion de sus entonces presuntos asesinos. Uno de ellos, con quien la joven habfa mantenido
una relacion sentimental hacia tres anos, confesé que la maté y la tird al rio. Luego no la tiré al rio,
sino a un vertedero, rectificaba semanas mas tarde. Los padres de la menor, de 17 anos, piden la
cadena perpetua. Fueron recibidos por el presidente del Gobierno, por el lider de la oposicién, por el
Ministro del Interior. Y todos salieron en la foto. El presidente de la Junta de Andalucia, en el momento
del crimen, Manuel Chaves, criticd el circo medidtico en que habian convertido el tema los propios
medios de comunicacion. Y el responsable de Interior, tras conocer al padre de la joven, le prometid
gue no se escatimarian medios para encontrar el cuerpo. Incluso el subdelegado del Gobierno en
Sevilla llegd a comprometer la contratacion para tal fin de una empresa privada. El rastreo estuvo
operativo durante meses y duré mas que ningun otro en la historia de este pais. Cabe preguntarse si
este despliegue, esta busqueda sin fin, responde a la presion mediatica, a la trascendencia que el caso

ha alcanzado. Politica y periodismo, una mezcla explosiva.

No sabemos si algun difa, el caso de Marta estara entre las estadisticas de mujeres asesinadas a manos
de sus ex parejas. Hacia afos que Marta y su asesino confeso, Miguel Carcafno, no salian juntos. De
hecho, sus padres han pedido de forma explicita que no se le califique como ex novio porque su
relacion fue efimera y cuando la nifa tenia sélo 14 anos. Miguel Lorente, forense y delegado del
gobierno para la Violencia de Género, cree sin embargo que si es un crimen de violencia machista,
pero que no se ha tratado asi debido a que el interés se ha desviado hacia la busqueda del cuerpo.
También hacia la cruel actitud del supuesto asesino y complices y, sobre todo, hacia el tratamiento que

han hecho del caso los medios de comunicacion.

Igualmente cree que es un caso de violencia de género Inmaculada Montalban, presidenta del
Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género, asi como el Centro Reina Sofia. El Ministerio
Fiscal califica como crimen de género los casos de violencia que un hombre comete contra una mujer
en el caso de que entre ellos haya habido una relacién sexual o afectiva. Aunque haya sido sélo de una

noche. O aunque haya sucedido hace afos. Otras voces no lo consideran asi, ya que hay varios
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implicados en el crimen y puede que hasta un delito de violacién. Y no son los juzgados especializados

en delitos machistas los que estan investigando el caso.

El caso se ha distorsionado tanto que los organismos publicos han tenido que intervenir para quejarse
del tratamiento informativo que se le estaba dando, sobre todo cuando se produjeron las primeras
detenciones. En un foro de la popular pagina web Facebook, se puede leer un mensaje que resume la
actitud de los medios. De foros de redes sociales como éste o como T7went; los medios de
comunicacion sacaron imagenes de Marta, sus amigos menores y sus presuntos asesinos para ilustrar
las informaciones. En este foro concreto, quien lo ha escrito parece un anénimo ciudadano indignado:
" RESPETEMOS A MARTA. [NO AL CIRCO MEDIATICO! Determinados medios de comunicacion estan
convirtiendo el crimen de la joven sevillana Marta del Castillo en un nuevo circo medidtico que hay que
parar cuanto antes. Tratamientos informativos asi —cargados de morbo, carrona y programas
especiales, incluso en horario infantil, en los que entrevistan a menores de edad- son los que realmente
hacen darnio al Periodismo con mayusculas. No olvidemos el morbo medidtico que roded a casos como
el de las ninas de Alcasser o el de la pequena Mari Luz. Si estds en contra de este nuevo circo
medlidtico, Unete ya a este grupo y participa en sus debates”. Mas de 2.100 personas se apuntaron al

grupo en apenas un mes y medio, y 177 dejaron sus comentarios al respecto.

Mas riguroso es el informe general sobre el tratamiento informativo del caso Marta del Castillo,
elaborado por el Consejo Audiovisual de Andalucia, una autoridad independiente —si bien forma parte
de la Junta de Andalucia- que regula la actividad de los medios audiovisuales en la comunidad
autonoma. Su titulo: Decision 2/2009 sobre el tratamiento informativo general dado en television a la
desaparicion en Sevilla de la menor Marta del Castillo. Es la segunda que ha tenido que elaborar el
Consejo desde que murié Marta, y se ha escrito tras la Decision /2009, méas especifica. En ella se ha
estudiado el tratamiento de las televisiones hacia la figura de los menores aparecidos en los medios en
relaciéon al asesinato. Amigos, compaferos, la nueva novia del supuesto asesino... La Fiscalia de
Menores decidié tomar medidas y multar a determinados programas televisivos una vez analizado este

primer informe.

En cuanto al segundo, tras visualizar 99 programas -42 noticiarios y 57 magacines o programas de
entretenimiento en cuatro dias, del 14 al 17 de febrero de 2009-, este organismo constata “ prdcticas
que claramente contravienen los codigos de autorrequlacion y deontologicos que voluntariamente han
asumido los medios de comunicacion y los profesionales para asequrar el rigor y la calidad de la
informacion, asi como el respeto a los principios constitucionales y la normativa vigente. Ahade que en
las informaciones predomina el tratamiento espectacularizado y poco riguroso de un suceso tragico,

que ha generado una gran alarma social y en el que estan implicados menores de edad”.

Las cifras que maneja el Consejo Audiovisual en esta Decision son espeluznantes: en esos cuatro dias se

han contabilizado 2.836 escenas de luto, de violencia, de imé&genes de la victima y de los acusados,
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" asi como de testimonios circunstanciales sin valor ni rigor informativo”. En resumen, una imagen o
testimonio de impacto cada minuto y medio. Una imagen de la victima cada cinco minutos. Una de los

imputados, cada 7 minutos.

Aun mas grave es lo detectado en dos programas de la television publica andaluza, la RTVA, Las tardes
con Maria'y Andalucia Directo. Estos dos estan entre los 15 espacios que mas muestras dan de
convertir en espectaculo lo que tocan. " £stos programas han recurrido a elementos de dudoso valor
informativo que convierten una tragedia humana en un espectaculo. Fl Consejo considera que la
tendencia al alargamiento injustificado de la informacion, la reiteracion de escenas dolorosas y de
/dénticos planos de recurso, la insistencia en los detalles mds sordidos, la tolerancia ante expresiones
que suponen juicios paralelos, las especulaciones, la difusion de testimonios insolventes, construyen un
discurso pleno de datos irrelevantes pero de gran impacto en la audiencia que no responden al
legitimo derecho a la informacion”. Para colmo, ambos programas se emiten en horario infantil de

proteccién reforzada, entre las cinco y las ocho de la tarde.

A corto plazo, el mal estd hecho. A largo plazo, la aparicion obscena de los menores, la constante
transformacion en espectaculo de los sucesos mas dolorosos y la escabrosa utilizacion de una joven
asesinada pueden echar por tierra el trabajo de anos. Los medios de comunicacién tienen esa doble
cara. Son capaces de lo mejor y de lo peor. Nos conmueven hasta implicarnos o nos remueven nuestros
peores instintos. Lo que las campafas publicitarias llevan afos pregonando, la sensibilidad que
pretenden inculcarnos, lo que han conseguido hasta ahora, puede derrumbarse por el uso morboso de
la violencia de género. En el caso de Marta todo se ha pervertido tanto, que el crimen, el incalificable

crimen, se ha disuelto en las mentes de los espectadores del circo.

Ojala a largo plazo lo que ocurra sea lo mismo que pasé con Ana Orantes. El dia de su entierro, una de
sus hijas dijo: " £/ creia que la iba a anular cuando la maltrataba. Y no la ha anulado. Al revés. A mi
madrre la ha conocido toda Granada y toda Espana. Lo que él no queria. Que nadie la conociera ni
escuchara su voz. Fso es lo que é/ no queria, que nadle la escuchara nunca. Sus gritos de socorro, sus

llantos y sus lamentos. Y los ha escuchado toda Espana”.

La utilizacion mediatica de su dolor, también su muerte, fueron el origen de un cambio, el principio de
los juzgados especializados, las campafias publicitarias y las denuncias masivas contra los
maltratadores. Como ocurri6 con Ana, puede que la difusion de estos casos sirva también de
herramienta contra ese intento de silenciar a las victimas. A largo plazo, quizd, como esos 2.100
miembros de Facebook indignados, muchos mas, millones mas, defiendan el respeto a las victimas. Y
los medios de comunicacion sean conscientes de las consecuencias sociales de sus actos. Entonces, en
ese momento, también el nombre de una mujer, de una nifa, habra conseguido que haya un antes y

un después. Y que muchas otras victimas se miren en él. Y que asi nunca lo olvidemos.
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Se llamaba Marta...

* Al finalizar este informe, el supuesto asesino de Marta del Castillo ain no ha sido juzgado. Tampoco
sus complices. Todavia no se ha determinado si el caso lo deben llevar los jueces especializados en

violencia de género. El cuerpo de Marta auin no ha sido hallado.
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7.1. Casos de triste recuerdo.

Por Silvia Fonseca

“Han ocurrido siempre. Ahora se informa mds y con todo detalle. En cierto modo, se provoca un
contagio. Se dan ideas que otros imitan. Los que son propensos tienen un filon en esas noticias... ” No
es una opinién propia. Que podria serlo. Son palabras de la Reina Dona Soffa, recogidas por Pilar

Urbano en su polémica biografia, La Reina muy de cerca.

En la actualidad, los medios de comunicacién son una herramienta clave para conocer, comprender y
analizar los problemas de la sociedad. Que un asunto en concreto se catalogue como problema social,
depende de que se le de o no un tratamiento publico. En el momento en que los malos tratos dejaron
de ser un problema domeéstico, circunscrito exclusivamente al dmbito familiar, y pasaron a ser de
conocimiento publico, se convirtieron en un problema social. Y en ese paso, crucial para tratar de
erradicar la violencia de género, han tenido una importancia clave los medios de comunicacién en

general, y la television en particular.

Son centenares las mujeres asesinadas a manos de sus maridos cuyas dramaticas vidas han quedado
impresas en las paginas de los periddicos. Centenares los levantamientos de cadaveres que han
recogido las cdmaras de television. De la inmensa mayoria de ellas hemos olvidado todo, incluidos sus
nombres. Pero de las victimas de alguno de estos horribles crimenes, de sus desgraciadas
protagonistas, no nos olvidaremos jamas. La televisiéon convirtid a Ana, Svetlana y Violeta en tres de

ellas.

7.1.1. No hay que matar al mensajero

Ana Orantes, a la que se dedica un capitulo de este informe marcé un antes y un después en el
abordaje del fenémeno de la violencia de género en Espafa. Pero ;habria muerto a manos de su
maltratador si no hubiera acudido a un programa de television para relatar su lamentable vida? jQuién
sabe! Posiblemente si. La diferencia es que nadie, méas alla de su familia y amigos, se hubiera enterado.
La culpa, en cualquier caso, no fue de la televisiéon. La responsabilidad, tampoco. Ella acudio libremente
a una entrevista, porque no podia mas. Porque necesitaba contar su experiencia, sentirse apoyada,
denunciar la situacién en que la habia dejado la justicia, viviendo encima de su agresor... porque

necesitaba desahogarse. Por tantos y tantos motivos, pero sobre todo, porque era una mujer libre para
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hacer y decir lo que quisiera. La culpa, en tal caso, fue de su agresor. De su asesino. Y la

responsabilidad, también.

La primera conclusion del Primer Congreso Internacional Mujer y Medios, celebrada en Valencia, en
octubre de 2008, dice que "/os medios de comunicacion pueden dar un importante paso para que el
tratamiento informativo de la violencia contra las mujeres contribuya al cambio radical al que aspira la
sociedad, cumpliendo los codigos de buenas practicas reconocidos por la profesion. Los medios, sin
embargo, no deben ser considerados los principales responsables del problema, ni los encargados de

encontrar su solucion”.

Es un clasico culpar a los medios de los males de la sociedad. Sin embargo, no deberiamos darles mas
responsabilidad que la denuncia de los hechos y la sensibilizacion social. La violencia de género es una

lacra social que acabara con la educacion en igualdad. No hay que matar al mensajero.

Sin embargo, entramos en un eterno debate. ; Cémo se debe informar sobre los malos tratos? Durante
este Congreso, se ha considerado la posibilidad de pedir a las Facultades de Ciencias de la Informacion
o de la Comunicacién, que introduzcan como obligatorias en los planes de estudio materias especificas
sobre violencia de género, “porque este tratamiento exige una profunda preparacion de la profesion
periodistica, que incida de forma rigurosa en la funcion informativa de los medios, sin olvidar su
funcion pedagdgica y de referencia, para lo cual deberan recibir una formacion especifica, con arreglo
a los criterios de la especializacion y la ética periodisticas ”. Mientras esta sugerencia se pueda poner en
marcha, se recomienda que el periodista especializado en esta materia asuma un “compromiso con la
verdaa, con el bien, con la dignidad de las personas y con el rechazo de la violencia contra las mujeres,
asi como no sélo su papel transmisor, sino también su labor divulgativa, contextualizando,
documentando, recurriendo a fuentes expertas y elaborando un mensaje periodistico que atienda a los
Intereses y necesidades de la sociedad en su conjunto”, de manera que se pueda hacer posible “una
auténtica cultura de la prevencion”. La manera mas operativa que encuentran las recomendaciones
dadas por el Congreso es que el periodista utilice " fodos los recursos que le ofrece su profesion, salvar
el anonimato de la victima, respetar la voluntad de quienes declaran y presentar modelos adecuados

para consequir influencia social positiva, sin necesitar de erigirse en juzgador o juzgadora”.

Atendiendo a estas recomendaciones, me atreveria a decir que son pocos los profesionales que no
cumplen. Cumplen con su ética, con su formacion y con la informacién que han de dar. El problema es
que al consumir la informacion sobre violencia de género como un suceso mas, nos acostumbrados,
tanto los periodistas como la audiencia, a /ngerir tal informacion sin detenernos un instante a digeriria.
Hay ocasiones en las que el informativo de la noche se convierte en una sucesion de asesinatos que
vemos impunemente mientras cenamos y que ya ni siquiera nos hace dano. Para sensibilizar al

espectador, para concienciarle, para poder también ejercer una labor pedagdgica y de prevencion
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fundamental que ayude a poner punto final a esta lacra social, hay que impresionar al espectador. Hay

que removerle de su silla. Y hay que conseguir que tome partido.

La violencia de género no es un suceso mas, que ocurre porque si. Es una manifestaciéon de una
ideologia machista muy arraigada en nuestra sociedad. En la actualidad, se puede decir que el
comportamiento de los medios ante informaciones sobre violencia de género esta en una primera fase,
que consiste en haber hecho visibles los malos tratos, haberlos sustraido del ambito estrictamente

doméstico para hacerlos un asunto publico. Pero atn hay mucho que hacer.

¢Es realmente un suceso la informacion sobre violencia de género?

La informacion sobre violencia de género no se enmarca bajo el epigrafe de Asuntos Sociales, ni
siquiera, en la seccién de Espana o Nacional sino, mas bien, bajo el epigrafe de Sucesos. Y eso hace

que sea un material muy sensible.

El suceso -como género periodistico- es, posiblemente, la mejor escuela que hay. Es lo mas dificil de
hacer. La informacién mas dificil de conseguir. Para hacer un buen suceso hay que hablar con los
padres del asesino y con los de la victima; conseguir las fotos de ambos; hablar con sus compaferos de
trabajo, de colegio... con la policia, la guardia civil o el juez... con los testigos del crimen si los hay, con
el forense que se ocupd de la victima... es un auténtico trabajo de investigacion. Y no es nada facil

hacerlo. Hay que intentar conseguir reconstruir lo que sucedié para poder contar por qué sucedio.

Tal vez sea el periddico el lugar donde mejor se pueda narrar un suceso, contar todos los antecedentes
de la historia, los que llevaron a sus protagonistas al punto en el que se han convertido en
protagonistas de la informacién, pero no es comparable a la fuerza que se le puede dar en la radio o

mas aun, en la television. El problema empieza cuando el suceso se convierte en un espectaculo.

Un suceso es, ante todo, informacion. Generalmente, con connotaciones negativas (incendios,
parricidios, secuestros, explosiones de gas o hundimientos de casas...) pero, sobre todo, un suceso es
un acontecimiento que no es habitual. Una buena informacién de sucesos necesita de poco artificio
porque lo que cuenta es ya en si, bastante sensacional, que no sensacionalista. El problema es que ver
un suceso en television, por las caracteristicas del propio medio, hacen de la informacion un hecho mads
espectacular de lo que en muchos casos debiera. Y la consecuencia es que en la mayorfa de las
ocasiones, nos avergonzamos de ser espectadores de sucesos. ;Y por qué hacemos tal cosa? No hay
nada de lo que avergonzarse.

¢Quién no consume informacién de sucesos? La curiosidad es algo inherente al ser humano. La

atraccién por la muerte, el mal, las desgracias, nos guste o no, nos atrae. O al menos, lo hace a la
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mayoria de los seres humanos. Somos morbosos por naturaleza. Y ser morboso no es méas que sentirse
atraido por acontecimientos desagradables, y mas aun, por lo inevitable de nuestra vida: la muerte. Asf
pues, en contra de lo que muchos opinan, los sucesos si tienen trascendencia social. La trascendencia
de ensefarnos qué cosas somos capaces de hacer los humanos y como somos capaces de
comportarnos ante situaciones limite, para poder extraer de estos comportamientos algo positivo. Al
menos, es la lectura que hago como amante de los sucesos, tanto como periodista, como

consumidora de informacion.

Cuando de un suceso no somos capaces de extraer nada, ni positivo ni negativo, tenemos un
problema. Cuando consumimos un asesinato tras otro sin ser capaces de conmovernos como
espectadores es cuando algo estd fallando. La ex vicepresidenta primera del gobierno, Maria Teresa
Fernandez de la Vega dice que "e/ maltrato machista no puede ser un espectaculo ni puede ser un
contenido informativo mds”“. Estas palabras fueron pronunciadas con motivo de una reunién que la
vicepresidenta mantuvo con los operadores privados de television, después del asesinato de Svetlana
Orlova, la joven rusa que muri® a manos de su ex novio tras haber acudido a un programa de

television.

Pero, a pesar de los errores que se puedan cometer a la hora de informar sobre violencia de género,
cabe resaltar que llevar este tema a periédicos, radios y televisiones también ha tenido consecuencias
positivas. Por un lado, ha dejado de ser un problema privado para convertirse en un problema publico;
y por otro, al ser un problema social, se ha conseguido que la clase politica se implique, haciéndose

consciente de que ha de darle una solucién.

7.1. 2. El Caso Svetlana. La gota que colmo el vaso.

Los hechos

“Te quiero... la vida es una y quiero vivirla contigo... para siempre... quiero que te cases conmigo... lo
eres todo para mi..” Ricardo estaba desesperado por volver con Svetlana y asi se lo hizo saber. En
television. En £/ diario de Patricia. El caso habia comenzado con una entrevista a Ricardo, un joven
alicantino de 30 afios, que habia acudido al programa para tratar de recuperar a su novia, con la que
habia roto después de un problema econdmico, segin conté. Sin embargo, ante las preguntas de la
presentadora, acabd reconociendo que habia algin motivo mas: “ Bueno, también soy un poco celoso,

la agobio mucho...”

Después de entrevistarle, como es habitual en £/ diario, se le invitd a pasar a una de las salas del
programa, para que viera qué sucedia a continuacion. Su ex novia, Svetlana, entrd en platd. Conté su

vida en Espafia, a donde habia llegado desde Rusia en busca de trabajo. Aqui habia conocido a

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



Ricardo, con quien tuvo una relacion de cuatro afos hasta que se acabd. Svetlana no sabia con quién
se iba a encontrar. Una parte de los invitados que acuden a este programa saben que van a ver a
alguien que les busca, aunque no saben de quien se trata. Con esta premisa, algunas personas
rechazan la invitacion. La mayoria, no. Cuando Svetlana supo que se trataba de su ex novio, ya en
directo, pudo renunciar a encontrarse con él. Sin embargo, no lo hizo. Y la pareja se encontro frente a

las cdmaras.

Lo que Ricardo seguramente habfa visualizado como una reconciliacion, para Svetlana no fue mas que
una situacion muy tensa, en la que asegurd que no iba a darle una segunda oportunidad. “ /No vas a
cambiar de idea?”, le pregunté la presentadora. “No. Han pasado muchas cosas y ha tenido muchas

oportunidades. Me ha costado mucho”, dijo ella.

Al terminar la entrevista, se quedaron juntos en platé. La presentadora les dio la oportunidad de irse
juntos o por separado, pero ninguno de los dos decidi¢ salir, y se quedaron alli juntos, sentados hasta
que finalizé el programa. A continuacion, abandonaron, también juntos, las instalaciones de Antena 3
TV.

Soélo cinco dias después de ser rechazado, Ricardo degollé a Svetlana en el portal de su casa. Murié
desangrada al dia siguiente. Dej6 solo a un hijo de dos afios, nacido de una relacion anterior. Svetlana

fue la victima mortal nimero 70 de la violencia machista en 2007.

Cémo y por qué Svetlana acude a television

Ricardo se pone en contacto con el nimero de teléfono del programa porgue tiene una historia que
contar. Quiere pedirle perdén a su ex novia, con quien ha roto por un problema econémico. Esa es
siempre su version. Nunca habla ni de reconciliacion ni de peticién de matrimonio. Los redactores que
llevan su caso se ponen en contacto con Svetlana para decirle que tienen un mensaje de alguien y que
si quiere acudir al programa. Ella no pone ninguna objecién. Los redactores comienzan asi su trabajo.
Tienen que entrevistar a ambos protagonistas y ademas, hacerles un intenso cuestionario para detectar

posibles problemas. Se hace siempre y méas aun, cuando se trata de temas de pareja®. Se toman las

6 Lamentablemente, el caso de Svetlana no ha sido el primero. Ya hemos hablado de Ana Orantes. Ana Belén
Barroso, un afo después de que Ana Orantes fuera asesinada, denuncié los malos tratos que sufria por parte de su
ex pareja en el programa de Ana Rosa Quintana: dias después sufria una pufalada que no fue mortal porque
consiguié defenderse con un aerosol. Maria del Mar Herrero murié acuchillada a manos de su novio tras contar
también su historia en televisidon. Un caso que tuvo especial repercusion: el CGPJ interpuso una multa de 200.000
pesetas a una juez de Alcobendas, por no haber hecho caso a una docena de denuncias que habia interpuesto
contra su novio antes de ser asesinada. En lugar de demonizar a la television, tal vez habria que preguntarse por
gué tantas y tantas mujeres maltratadas cuentan su historia en la tele.
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precauciones que estan al alcance de la mano de los periodistas para evitar que nada de malo pueda

suceder. Asi pues, la maquinaria se pone en marcha.

En el formulario que se hace responder a ambos protagonistas, se incluyen preguntas sobre si existe
alguna causa pendiente con la justicia, si hay alguna orden de alejamiento que deban respetar o si
estan protegidos por una medida de este tipo, asi como si han sufrido malos tratos fisicos o
psicolégicos por parte de alguien. Ambos contestaron que no a todas las preguntas. Mintieron.
Svetlana habia presentado dos denuncias ese afio contra Ricardo y él habia sido juzgado por violencia
de género. Es mas, se puede pensar que tal vez una mujer victima de malos tratos no quiera confiar
esta informacién a alguien que no conoce, y que sélo es una voz al otro lado del teléfono. Para ellas
existe una pregunta mucho mas genérica: “/shay alguien a quien no quieras ver, con quien no te
quieras encontrar?” Svetlana no hubiera sido la primera, ni seguramente la Ultima, en decir “si, no
quiero ver a mi ex novio”. El programa jamds le hubiera invitado, jamas hubiera seguido adelante, si
ella les hubiera dado, al menos, esa pista. Es mas, incluso ella, después de que miembros del equipo le
dijeran que no podia acudir con su hijo de tan solo dos afos a television, aseguré que podia dejarlo
con su ex novio. Nada hacia ver que entre Svetlana y Ricardo hubiera una situacién de violencia de
género. Que ningun lector entienda con esto que aqui se insintia que la responsabilidad fue de ella, ni

mucho menos, pero tampoco lo fue del programa.

¢ Qué podemos hacer? ;Pedir un certificado de penales a cualquiera que acude a un programa de
television? No. Y aunque se pudiera hacer esto, tampoco hubiera servido de mucho. El 31 de octubre,
Ricardo habfa sido condenado a once meses de prision y dos afios de alejamiento de Svetlana, por un
delito de maltrato de obra sin lesion, pero la orden no estaba en vigor todavia. La sentencia no era

firme ya que no se habia podido notificar al agresor, a quien la policia buscaba para hacerlo.

Asi pues, Svetlana recibe una invitacion para ir a un programa de television y decide aceptarla. Nadie le
obliga. Nadie le miente asegurandole que va a encontrarse con alguien de su pais aunque, tal vez,
acude esperando eso. Tampoco nadie le dice que va a encontrarse con su ex novio. Pero ella, que

plantea en un momento dado esa posibilidad, no dice que tal idea le preocupe en absoluto.

;Se podria haber evitado el horrible final de Svetlana? Tal vez si. Si la policia hubiera encontrado a
Ricardo para notificarle la condena. Pero echamos la culpa de su asesinato a la policia? No. Tal vez se
hubiera evitado si las personas que conocian su condicion de maltratada, la hubieran ayudado a salir
adelante. ;Pero echamos la culpa a familiares y amigos? No. Tal vez se hubiera evitado si no hubiera
ido a un programa de television. ;Echamos la culpa al programa? Si. No es justo. Ni es verdad. Svetlana
acudié a television libremente. Nadie la engaid como se repitié hasta la saciedad en medios, digamos,

serios.
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¢O acaso tiene alguna relacion causa-efecto, salir en television y ser merecedora de un castigo tal?
Segun el forense y delegado del gobierno para la Violencia de Género, Miguel Lorente, “/as mujeres no
mueren por haber salido en television, sino asesinadas por violentos. Y entiendo que después de poner
varias denuncias y sentirse desprotegidas, las mujeres vayan a un programa”. Esto es lo que tendria
que preocuparnos, en realidad. Por qué muchas mujeres van a television a contar su testimonio o
llaman a la radio, en el silencio de la noche, para relatar su calvario. En muchos casos, quieren
denunciar la situacién que viven, con una ineficaz orden de alejamiento, temiéndose lo peor. En otros,
solo necesitan sentirse escuchadas y protegidas. Algo que deberfa conseguir la Administraciéon. Pero a
juzgar por la cantidad de mujeres que se asoman a los medios a contar su desgracia, no parece que sea

un objetivo cumplido.

Y después de Svetlana, ¢qué?

¢Cuantas veces escuchamos en un informativo se trata de un crimen pasional? i Cuantas veces, las
mujeres mueren en lugar de ser asesinadas? ;Cuantas veces el marido, pareja o ex pareja es el
presunto autor materialy no el presunto asesino? i Cuantas se trata de un caso de violencia domeéstica,
en lugar de violencia de género? El propio lenguaje nos da la clave de muchas cosas que hacemos mal

en los medios. Y nuestro lenguaje no es mas que la representacion de nuestro pensamiento.

Segun un informe de Miguel Lorente para la Junta de Andalucia, “el 50,4% de /as muertes por
violencia de género se producen dentro de los tres primeros dias después de un asesinato machista
previo”. Qué terrible efecto llamada. Parece que no soélo es labor de un programa de television, ni
siquiera culpa. Parece que tendremos todos que tener muy claro que las medidas de sensibilizacion y
prevencion son tanto o mas importantes que otras, como las policiales o judiciales, para evitar que los
hombres se conviertan en asesinos. Sin embargo, parece que tras el asesinato de Svetlana habia que
buscar un culpable, mas alld de su propio asesino. El hecho de que hubiera participado en un
programa de televisién, dio alas a todos aquellos que demonizan programas como £/ diario de Patricia,
un talk show que se mantiene en antena desde hace ocho afos, a diario, cosechando unos indices de

audiencia mas que considerables.

Para muchos, los talk show son telebasura. Para otros, son el reflejo de la propia vida. Un programa
donde se dan cita las mas variadas emociones: se pasa de la risa al llanto, de la felicidad a la pena, se
cuentan alegrias, tristezas, se dan y reciben sorpresas, como espectador, te puede gustar o no pero, lo

que sucede en estos programas es asf.

£l djario de Patricia no es un programa donde se propicie el reencuentro entre los maltratadores y sus

victimas. Ninguin programa de nuestra television hace semejante cosa. Ni siquiera trataba de mediar en
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una situacién de violencia de género. Nadie engané a una mujer para facilitar que se encontrara con su
maltratador en aras de la audiencia. Nadie queria un asesinato en directo para aumentar el share del
dia. Asi pues, iqué tipo de responsabilidad puede tener el programa, o la cadena en la que se emite?
Penal, ninguna. Montserrat Comas, entonces presidenta del Observatorio de la Mujer del Consejo
General del Poder Judicial, asegurd que “no existe ningun tipo de responsabilidad directa o indirecta
del programa ni de la cadena en el crimen” ya que el Unico responsable es el supuesto autor de los
hechos. Sin embargo, afadia que "podria haber una responsabilidad civil, si se confirmara que no

existia consentimiento de la mujer”.

La muerte de Svetlana fue una gota que colmé muchos vasos. El de los detractores de programas
como £/ diario de Patricia, a quienes les faltd poco para acusar casi de asesinato a los profesionales que
trabajan en él. El de las instituciones, que una vez mas se echaron las manos a la cabeza, matando al
mensajero, para seguir preguntandose qué hacemos mal los periodistas que no ayudamos a poner fin a
la violencia de género. Pero sobre todo, Svetlana colmé el vaso de de la paciencia de su asesino,
cuando se negd a volver con él. Lo peor es que lo hizo delante de una audiencia millonaria y él no
estaba dispuesto a tolerar semejante humillacion. Pero podria haber colmado ese vaso de cualquier

otra manera. No lo olvidemos.

7.1.3. Violeta Santander: la perversion de la television

Los hechos

El 2 de agosto de 2008, una pareja mantiene lo que parece una fuerte y violenta discusion a las
puertas del hotel Majadahonda, en la localidad madrilefa del mismo nombre. Son Antonio Puerta y
Violeta Santander. Al parecer, ella tiene un teléfono movil y estd hablando con una amiga,
posiblemente, sobre los problemas de drogas que tiene su novio. A él no le gusta esa conversacion o,
al menos, esa es la actitud que demuestra, tratando de conseguir que ella le entregue el teléfono o que
termine la conversacion. Es capaz incluso de sacarla de la recepciéon del hotel, de una manera que
calificariamos de cualquier forma menos de amable. Un hombre se dirige al interior del hotel junto a
uno de sus hijos. Se trata de Jesus Neira. Al ver como esta siendo tratada Violeta, decide salir en su
defensa, insultando y empujando al hombre. A continuacion, cruza junto a su hijo la puerta del hotel y
tras él aparece subitamente Antonio Puerta, con tal fuerza que lo derriba de un solo golpe. El hijo de
Neira trata de parar al agresor, incluso Violeta se acerca a recriminar a su pareja lo que ha hecho y
parece interesarse por su defensor. De esta versién de los hechos dan fe las imagenes grabadas por las

camaras de seguridad del hotel, que se han emitido en television.

La discusion y posterior agresion termina en los juzgados. Antonio Puerta, el agresor, fue puesto en

libertad, pero detenido en Alicante e ingresado en la prision de Soto del Real, en Madrid, el 11 de
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Agosto, acusado de tentativa de homicidio. Jesus Neira se presenta ante el juez aparentemente sano.
Pero cuatro dias después de la agresion, después de acudir a dos hospitales madrilefios, el de Mdstoles
y el de Puerta de Hierro, y debido a unas complicaciones con una enfermedad previa, entra en coma.
Su vida esta en peligro. La actuacion médica no fue la correcta para evitarlo. Pero es obvio que si nadie

le hubiera agredido, no estaria en esa situacion.

La noticia salta a las paginas de los periddicos y llena minutos de informativos y programas. Es una
historia digna de contar: la historia de un héroe, de un hombre valiente que por defender a una muijer,

quedara con secuelas fisicas y quién sabe si de otro tipo, de por vida.

La presunta victima (y digo bien, presunta), estd desaparecida esos dfas. No son pocos los medios que
tratan de hablar con ella. Todos queremos saber cémo se siente sabiendo que el hombre que la
defendio esta en el hospital, a punto de morir. Todos queremos la entrevista. jEn buena hora! Porque
desde que la presunta victima pasé a tener nombre, desde que V.S. pasd a ser Violeta Santander, esta

historia se convirtié en una burla.

La primera entrevista: /ntervit

¢Quién de nosotros no hubiera querido entrevistar a V.S. en esos dias? ¢A quién no le hubiera gustado
apuntarse el tanto de tener a la presunta victima, a la mujer por la que el profesor Neira estaba a punto
de dar su vida? Ahora, tras conocer al personaje, tal vez sea facil que lo neguemos. Pero pensemos en

aquel mes de agosto. Todos buscabamos la entrevista.

Los primeros en conseguirlo fueron los reporteros de /ntervi. Y destaparon la caja de los truenos.
" Violeta Santander, la novia de Antonio Fuerta, critica la intervencion del profesor que intento
defenderla (...) sorprendentemente, dice que Jesus Neira no tenia que haberse metido en la disputa

que ella y Puerta sostenian”.

Era la primera vez que Violeta Santander mostraba su rostro a la opinién publica. Y con este titular se
convertia, posiblemente, en una de las personas mas odiadas del pais. Pero no fue el apoyo
incondicional a su novio y presunto maltratador lo que le otorgé este titulo de dudoso honor, sino la

falta de gratitud con la que hablaba de Jesus Neira.

—La opinion publica tiene a Jesus Neira por un héroe; incluso el Gobierno le ha concedido la
Gran Cruz al Mérito Civil jPara usted Jesus Neira es un héroe?

—No, yo no creo que sea un héroe. £l entré de una manera violenta verbalmente cuando
Antonio y yo estabamos teniendo una disputa. Neira no tenia que defenderme de nada, puesto

que yo no estaba siendo agredida. Neira no se merece los golpes que Antonio /e dio, pero lo de
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héroe... Creo que se esta destasando un poco el tema. Aun no ha habido un juicio para
determinar si hubo malos tratos, pero la vicepresidenta del Gobierno certifica que si los ha
habido.

Los periodistas de £/ Mundo también estaban detras de Violeta. Paco Rego, en “Crénica” de £/ Mundo,

cuenta su conversacion con ellay su padre.

-, Como es su vida ahora?

-Ahora no, por favor...

Violeta desaparece, parece encendida, se aparta del teléfono movil y deja que sea su padre,
lgnacio, un senor amable y aparentemente ducho en €l trato con la prensa, el que lance las

disculpas al periodista. O las evasivas.

-Entienda usted que mi hija esta muy afectada, que se han dicho muchas cosas malas de ella.

Ya hablara mas adelante.

-Le estoy ofreciendo la oportunidad de aclararlo. Sobre todo me gustaria saber como es su vida

después de una tragedia asr.

-Flla esta en tratamiento psiquiatrico por una fuerte depresion... [Desde hace dos anos sigue en
terapia, el mismo espacio de tiempo que lleva de novia con Antonio Puertal. No le puedo contar
mds. Ya habrd tiempo. Lidmeme la proxima semana e intentaré que le conceda una entrevista

amplia.

lgnacio tiene todo bien atado. Ni siquiera accede cuando se le pide que nos facilite alguna

imagen familiar de su hijja. «No puedo. Esta en el contrato», remata.

La fallida conversacion, llena de regates verbales, se producia en la manana del pasado
miércoles. Nada hacia pensar esta vez que al otro lado del movil los intereses eran otros. Que las
excusas ocultaban un motivo méas rentable para Violeta y su educado padre. La verdad se paga.
Cuando, sin tapujos, Cronica intento conocer detalles de la vida de esta mujer contados en
primera persona -«se lo agradezco mucho, es lo que tenian que haber hecho otros», dice ella
en agradecimiento-, Violeta ya habia comprometido su presencia estelar en un programa
nocturno de Telecinco, La Noria, que se emite los sdbados. Anoche estaba prevista su

Intervencion.
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A dltima hora del miércoles, el propio Ignacio nos lo confirmaba. «El acuerdo [se refiere al que
firmaron con la cadena de television] es muy rigido. Ya nos hemos comprometido». Y para
colmo, anade: «Queremos que mi hija dé la cara y todo el mundo sepa la verdad. Espero que lo
entienda usted. La proxima semana le llamo y, si aun esta interesado, hablamos de su

entrevista. No se preocupe que la tendra».

Y Violeta acudi6 a television. La polémica estaba servida.

¢Por qué va Violeta a televisiéon?

Si una cosa estaba clara es que después del revuelo causado por estas declaraciones, Violeta Santander
no iba a contar su testimonio gratuitamente. Sobre todo, cuando se dio cuenta de que todos los
medios, en general, y todos los programas de television, en particular, estaban detras de su historia. Si

no le parecia mal decir lo que dijo sobre Neira, ;por qué le iba a parecer mal sacar tajada de ello?

No vamos a entrar aqui en el debate de si debe o no pagarse en television. El hecho es que se paga. Y
no solo en los programas que muchos tildan de basura. Se puede pagar de muchas maneras, y todos
los sabemos. No hay que ser hipdcritas. Hay testimonios, historias e imagenes por las que sus
protagonistas también son, de alguna manera, compensados. Esto no quiere decir que todo se pague,
ni que quien esto firma considere indispensable una transaccion econémica o de otro tipo para
conseguir un testimonio, pero lo que es, es. Lo que sucede en este caso concreto es que a la mayoria
de nosotros nos espeluzna que una persona que es capaz de decir las cosas que dice Violeta Santander

sin inmutarse, ademas, cobre por ello.

— Si el profesor Neira fallece, ;qué hard usted? ;lra al entierro? ;Mandard una corona de
flores? ;No dard al menos el pésame a la familia?
— Si' Neira fallece, lo voy a sentir mucho, pero mds que yo lo sentird Antonio, porque entonces

ya no poara salir del agujero en el que estd, y no me refiero a la carcel.

Violeta no tiene claro como reaccionaria ante la familia de quien dio la cara por élla. “No sé si
llamaria para darles el pésame, depende. Tal vez si o tal vez no. Porque he sido calumniada por
la mujer de Neira. Ha dicho barbaridades de mi como que yo no apoyo a las mujeres
maltratadas, que no le he pedido disculpas. Yo le pedi perdon a Neira en el juzgado en nombre

de Antonio, y su madre estaba delante, es testigo”.

Leer esto en /ntervid casi hacia dafio a la vista pero, cuando las palabras se convirtieron en imagen,

todavia fue peor.
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Violeta se sube a “La Noria”

No es lo mismo un programa que ven tres millones de personas cada fin de semana, que uno que
siguen 700.000 cada mafana u otro que no se pierden un millén y medio por las tardes. Estaba claro
que metidos ya en harina, si habia dos candidatos a llevarse la entrevista de Violeta Santander, sélo

podian ser “La Noria”, en 7elecinco, y "Donde estas corazén”, en Antena 3.

No fueron los Unicos que trataron de conseguir la primera entrevista de Violeta Santander en televisién
pero, finalmente, la propia protagonista opté por “La Noria” porque preferia que fuera Jordi Gonzélez
quien la entrevistara. Tal cual. La oferta econémica también debia de ser la mas suculenta pero,

realmente, dudo de que llegara a cobrar los 78.000 euros que se llegaron a publicar.

El sdbado 6 de septiembre, Violeta Santander hizo su primera aparicion en el prime time de Telecinco.
Aparecié muy guapa, bien vestida, maquillada y peinada, elegante, luciendo bisuteria. Su entrada en
platd, como si de una artista se tratara, irrité no soélo al publico, sino también a los periodistas que

tenfa enfrente, con el cometido de entrevistarla: Marfa Antonia Iglesias, Pilar Rahola y Pepe Calabuig.

Era la primera vez que Violeta se enfrentaba a las cdmaras, a un directo en un programa de gran
audiencia y estaba nerviosa. Ademas, lo que iba a contar no era nada bonito. Violeta pretendia
defenderse de todos aquellos que la habian estado atacando desde que decidié defender su verdad
"que no era una mujer maltratada, que Neira no se tenia que haber metido y que no era ningun héroe,
que Antonio Puerta era un enfermo y una buena persona”. Un discurso que, escuchado por fin de su
propia boca, perdia toda la fuerza que tal vez hubiera podido tener sobre el papel, porque Violeta no
tenia ninguna credibilidad. No estaba preparada. En muchas ocasiones parecia que se iba a echar a
llorar. Le temblaba el pulso. Eso, unido a las barbaridades que -casi para todos- estaba pronunciando, y
a la vehemencia con la que lo hacia, provocé que los colaboradores no tuvieran piedad con ella y que
la atacaran sin descanso. Violeta Santander no tiene defensa alguna, pero la actuacién de los
periodistas, en esta ocasion, tampoco. No se puede invitar a una persona a un programa de television e
insultarla sin parar. Ni siquiera, aunque creamos firmemente que se lo merezca. La actuaciéon de todos
fue lamentable. Lo sé porque lo vi. Como otros muchos. En concreto, como el 21,6% de la audiencia.
Fue la segunda opcién de la noche, pero 7e/e 5 fue la cadena mas vista desde que finalizé el partido de
futbol que emitia 7V (Espafia vencié a Bosnia, 34,5% de la audiencia, con 4.616.000 telespectadores).

Violeta Santander, como muchos otros que quieren hacer dinero rapido en la tele, y piensan que es un
medio que van a dominar en un telediario, no supo donde se metia. Y por si no habia tenido suficiente
con la primera intervencién, se animé con una segunda. El 4 de octubre, apenas un mes después,
Violeta vuelve a ser entrevistada por Jordi Gonzélez. En esta ocasion, sélo comparte platé con él, la co-

presentadora de “La Noria”, Gloria Serra. El propésito de Violeta en esta intervencién era defender a
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su pareja, una buena persona. Queria trasmitir un mensaje a Antonio, al que no dudo en calificar de
buen catdlico. Violeta parecia traer un discurso bien aprendido. Un discurso cuyo proposito era lavar la
imagen de Antonio Puerta, de cara al juicio.

Un 24% de las personas que estaban viendo la television ese sdbado por la noche, optaron por seguir
el testimonio de Violeta Santander: 2.764.000 espectadores. Un dato a tener en cuenta. Pero con este
nuevo testimonio, arrecio la lluvia de criticas ya no sélo contra Violeta Santander sino, de nuevo, contra
el programa. Desde la Fundacién Mujeres, se criticd que “/os medios han convertido este caso en un
espectdculo deleznable, y se aprovechan del morbo que genera entrevistar a esta mujer”. La portavoz
de la Asociacion de Mujeres Juristas Themis, Altamira Gonzalo, aseguraba que “/os periodistas deben
ayuadar a aumentar el grado de concienciacion de la sociedad y entrevistar a Violeta Santander no es el

camino”.

¢Por qué no es el camino? ¢Acaso el comportamiento de Violeta no genera el suficiente rechazo hacia

la violencia de género? Yo creo que si.

El 15 de noviembre, Violeta se sube a “La Noria” por tercera vez. Para entonces, ya se habian emitido
las imagenes de la agresiéon a Neira, recogidas por las cdmaras de seguridad del Hotel Majadahonda,
donde tuvo lugar la agresién. Su testimonio, también ahora, tiene mucho valor. En las imagenes se ve
lo que sucedié, que difiere bastante de lo que ella ha tratado de hacer creer a la opinion publica. Unas
imagenes que, por cierto ofrecié integras, en primicia, el programa “Rojo y negro” de 7e/e 5, pero han

emitido numerosos programas e informativos de todas las cadenas.

En esta tercera entrevista, Violeta Santander tiene otra actitud. Se muestra mucho mas segura, mas
relajada. Esta incluso crecida, cree dominar el medio. Parece incluso haber recibido instrucciones, como
si su testimonio pudiera ayudar a Antonio Puerta una vez que se celebre el juicio. Pero insiste en

hacernos ver algo que, la mayorfa, no vemos.

Jordi: Hoy vamos a analizar las imagenes del nuevo programa de Nacho Abad, “Rojo y Negro”,
que mostraba las imdgenes de la camara de seguridad del Hotel Majadahonda. Vamos a
escuchar primero la version del programa y luego tu nos podrds decir lo que interpretas de las

imdgenes. Adelante Violeta Santander, tu verdaad, por favor.
Violeta: No mi verdad, la que estais viendo en el video.
Jordl: Estoy viendo una agresion.

Violeta: Tu lo consideras asi, yo no.

Jordli: Yo estoy viendo que estds con un tio, con tu novio, que te trata mal. £so es lo que yo veo.
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Violeta: Yo no veo eso.

En esta ocasion, los colaboradores son Nacho Abad, Alfredo Urdaci y José Luis Cervero. El programa

tuvo una audiencia del 21,5%.
Nacho: Entonces, ;tu describirias las imdgenes que hemos visto en el video como violentas?
Violeta: Con Jesus Neira, si.
Nacho: No, no... las tuyas con Antonio Puerta.
Violeta: Es una discusion por un teléfono, incluso soy yo la que le quita a él.
Nacho: Entonces, /a ti te pareceria bien que yo arrastrara a mi mujer fuera del hotel asi?

Violeta: A mi, ante todo estd la libertad de las personas, y si yo digo que no soy mujer

maltratada es mi libertad.

Por declaraciones como éstas, la familia de Jesus Neira se planted denunciar a Violeta Santander. El
portavoz de la familia, Javier Castro, aseguro estar estudiando las declaraciones, porque “aparte de ser
una victima de un delito de malos tratos, es responsable de todo lo que esta diciendo”. Los abogados
de Neira podrian extender los cargos a falso testimonio, sin embargo, descartaron denunciarla por un
delito de encubrimiento, ya que la ley le exime de declarar como testigo en procedimiento judicial
abierto contra su pareja por un delito de lesiones. Violeta no se daba cuenta, pero con estas palabras
con las que pretendia defender, ayudar y apoyar a su novio, se estaba buscando mas problemas
todavia. En esta tercera intervenciéon televisiva, Violeta incluso se animo a participar también en el
debate que el programa tenfa preparado: “Intervenir o no en agresiones”. Sentada junto al
presentador, no tuvo reparos en convertirse en una colaboradora mas, junto a Irma Soriano, Juan
Adriansens, Jimmy Jiménez Arnau, Paloma Gémez Borrero y Marisa Martin Blazquez. Violeta se habfa

convertido ya en un freak del panorama televisivo.

Y después de Violeta ¢ Qué?

¢Por qué es un testimonio periodistico la primera entrevista publicada por /ntervid y un espectaculo
deleznable su participacion en “La Noria”? De acuerdo que el personaje no es lo que hubiéramos
esperado de una mujer por la que un hombre al que desconoce casi le brinda su vida por evitar que
fuera maltratada. Su presencia en television ha sido seguida por una audiencia millonaria que, atraida
por distintos motivos, aunque sélo fuera para poder insultarla a gusto desde el sofa de su salén, no se
quiso perder su testimonio. El principal problema de este caso es el personaje en que se ha convertido
Violeta Santander. Si hubiera sido, simplemente, una mujer agradecida y humilde, las cosas hubieran

sido muy distintas.
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Todos admiramos a Isabel Cepeda, la mujer de Jesus Neira, que siempre se ha mantenido en su sitio,
ha hablado con todos los medios, sin distinciones, informativos y programas. Ha hablado con personas
y como las personas. Todos lloramos con ella y nos alegramos o sufrimos con ella la evolucion de su
marido. Todos hemos aprendido algo con ella 'y de ella. El propio Jesus Neira, en cuanto pudo articular
palabra, concedié una entrevista, esta vez al diario £/ Mundo, en la que aseguraba: " volveria a hacer lo
que hice”.

¢ Qué fue de los protagonistas de la historia?

La crisis econdmica se esta llevando por delante muchas cosas. Entre ellas, el Consejo Asesor del
Observatorio Regional de la Violencia de Género de Madrid, cuya presidencia propuso a Jesus Neira la
presidenta regional, Esperanza Aguirre, a raiz de su heroico acto en defensa de una mujer maltratada
y que el profesor, aun hospitalizado, aceptd con mucho gusto. Ocurrié en enero de 2009%’. Después, la
historia, a imagen de las tragedias, se precipitd. En septiembre de 2010, Neira fue detenido por un
inspector jefe fuera de servicio, cuando, al volante de su BMW, conducia dando bandazos por la M-40
de Madrid. La prueba de alcoholemia que le practicd la guardia civil, revelé que el profesor triplicaba
maximo legal de alcohol por aire espirado®. Menos de un mes después, el aun presidente del
Observatorio Regional contra la Violencia de Género de Madrid, fue condenado por conducir ebrio, a
la retirada 10 meses del carné y a pagar una multa de 1.800 euros. Acto seguido, el gobierno de
Esperanza Aguirre anuncia la supresion del organismo que Neira preside, dentro de su plan de recortes
para la reducciéon del déficit. El profesor siempre negd que fuera bebido, achacando su estado en el
momento de la detencién, “a /a medicacion”y reconociendo tan sélo haber bebido ese dia “una copa
de vino y un licor de café”. Pero no fue un suceso aislado. Anteriormente, el profesor habia sido foco
de polémica por diferentes declaraciones publicas, entre ellas, las referidas a su derecho a llevar un
arma o las criticas que vertié contra la juez que llevaba el caso de Antonio Puerta, por dejar en libertad
a su agresor®®. A los pocos dias de conocerse el fallo contra Neira, fallece Puerta. Se encontraba en
libertad bajo fianza y tenia una orden de alejamiento sobre el profesor. Mucho se especulo entonces
sobre la causa de su fallecimiento, al parecer, tras ingerir drogas y justo el dia 13 de octubre, en el que
Jests Neira celebraba el sequndo aniversario de su salida del coma®. Una celebracién que volvio a

tornarse en desgracia tan solo un dia después. El 14 de octubre, Neira fue ingresado de urgencia tras

57 [En linea] http://Awww.elmundo.es/elmundo/2009/01/08/madrid/1231416902.html. (Consulta realizada el 26 de
noviembre de 2010)

%8 [En linea]
http://www.elpais.com/articulo/madrid/Jesus/Neira/detenido/triplicar/tasa/alcoholemia/elpepiespmad/20100903elpm
ad_1/Tes (Consulta realizada el 26 de noviembre de 2010)

% [En linea] http://www.abc.es/20100906/local-madrid/neira-heroe-villano-201009061646.html (Consulta realizada
el 26 de noviembre de 2010)

80 [En linea] http://Awww.puntoradio.com/programas/emisiones/jesus-neira-comentara-nosotros-
extrana_201010131237.html (Consulta realizada el 26 de noviembre de 2010)
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sufrir una hemorragia cerebral, en la UCI del Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda, donde

continta estable, pero grave®'.

Todos los protagonistas de esta historia han estado y estan en los medios. Y estaran, nos guste mas o
menos. Todos tienen derecho a hacerlo. Los medios estan también en su derecho de contar o no con
ellos. Y el publico, nuestra audiencia, decidira si quiere o no leer, escuchar o ver qué dicen y como lo

hacen.

La historia de Ana, la de Svetlana y la de Violeta estan en la memoria colectiva. Cada una de ellas ha
tenido una gran importancia y tendréd mas aun, en cuanto al estudio del tratamiento de la violencia de
género en los medios. Sus vidas, aunque distintas, tuvieron algo en comun. Las tres fueron libres para
acudir a la television, por distintos motivos. Ana decidié contar su terrible testimonio, tal vez como
denuncia, o tal vez como venganza. Nunca lo sabremos, pero en realidad, da igual. Svetlana quiso salir
de su rutina, pasar un dia distinto colaborando con un programa de television que le ofrecio la
posibilidad de encontrarse con alguien, no sabia con quién, pero no le importd, no tenia miedo. Y
Violeta. Las palabras de Violeta han servido mas de lo que nos imaginamos para lograr el rechazo de la

sociedad hacia la violencia de género. Estamos en el camino. Aunque hay todavia mucho que hacer.

7. 2. El papel de la radio e Internet
PorMbnica Lara

Las informaciones difundidas en la radio e Internet no deben estar condicionadas por las propias
caracteristicas del medio. En las noticias relacionadas con la violencia de género, las particularidades de
uno y otro exigen a los profesionales adecuar su trabajo cuidando con esmero el tratamiento inmediato
y directo. La radio permite conocer la opinion en directo de familiares y amigos, o de testigos falsos
que pretenden satisfacer su morbo saliendo en antena o por televisién o en internet con una opinion
cualquiera. El profesional debe tener muy en cuenta la capacidad de impacto real de un medio tan
caliente como la radio y contrastar ain mas los datos y los testimonios de su trabajo en un caso de

violencia contra la muijer.

En Internet, el espacio ilimitado a veces deriva en un todo vale, incluido el recurso a imagenes que

aumentan el morbo mas y méas que informar, deforman.

61 [En linea]
http://www.elpais.com/articulo/madrid/estado/Jesus/Neira/ingresado/UCI/empeora/elpepiespmad/20101102elpmad_
3/Tes (Consulta realizada el 26 de noviembre)
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Hemos analizado el tratamiento dado por estos dos medios al caso de Marta del Castillo. Sin embargo,
la mayoria de las conclusiones que exponemos a continuacién pueden aplicarse de manera general a

cualquier informacion sobre violencia contra la mujer desarrollada en la radio o en Internet.

-Utilizacion de imagenes en la Red: En el caso de Marta del Castillo, la imagen del menor conocido
como £/ Cuco, uno de los imputados por los presuntos delitos de violacién y asesinato de la chica
sevillana, ha aparecido en fotografias y videos en diversas paginas Web de medios de comunicacion.
Aunque no se le llega a ver el rostro (sus ojos aparecen pixelados o bien el menor esta mirando hacia el
suelo),®? parece innecesario utilizar el recurso de su imagen teniendo en cuenta no solo su condicion de
menor, sino también que aun no hay sentencia firme en este caso. Este tipo de recursos aumentan el

morbo més que aportar datos de relevancia que ayuden al lector a comprender la informacion.

También es cuestionable la difusiéon masiva que han hecho los medios digitales del autor confeso del
asesinato de Marta del Castillo. Aunque Miguel Carcafio no es menor de edad, de nuevo no debe
olvidarse que aun no hay una sentencia firme en su contra. Ademas, la constante difusién de su

imagen no parece contribuir a aclarar la informacion, sino que suele utilizarse como reclamo.®

-Espacio ilimitado en Internet: Al contrario que en la radio, los diarios digitales disponen de un espacio
casi ilimitado. Ademaés de incluir testimonios del entorno de los afectados, en Internet, por su caracter
interactivo, es muy frecuente que los medios dejen un hueco para que los lectores opinen. Debido a la
falta de filtros, a menudo se cuelan todo tipo de comentarios sin ningun valor informativo y que
incluso generan confusién. Un ejemplo lo encontramos en la edicion digital de £/ Pais del 14 de febrero
de 2009. Tras la noticia, titulada Marta del Castillo fue asesinada a golpes supuestamente por su ex
novio, se recoge el siguiente comentario de un lector: “ £sta es la juventud que quiere ZF, y que le dard
su voto seguro; tarados que no saben hacer la ‘o’ con un canuto como el asesino, y ninas que se dejan
manosear desde los 14 anos, y que abortan o toman la pildorita del dia después como quien se toma
una aspirina. Lastima que mis hijos, a los que afortunadamente puedo mantener en una burbuja (muy

cara, por clerto), tengan que compartir su espacio con mierdas como estas”.

-Titulares sensacionalistas en Internet: los medios digitales también caen a menudo en el

sensacionalismo al titular las noticias relacionadas con la violencia contra las mujeres. Con el objetivo

52 Los siguientes /inks muestran informaciones de diversos diarios digitales en las que aparece el menor £/ Cuco:
http://www.eladelantado.com/noticia/nacional/84048/%E2 %80 % 98EI-Cuco%E2 %80 %99-es-imputado-por---la-
violaci%C3%B3n-y-asesinato-de-la-sevillana-Marta-del-Castillo; http://www.cope.es/sociedad/28-07-09--
prorrogado-internamiento-provisional-cuco-caso-marta-castillo-72026-1;
http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Fiscalia/Menores/imputa/Cuco/presunta/violacion/asesinato/Marta/Castillo/e
Ipepusoc/20090707elpepusoc_2/Tes

83 Los siguientes /inks muestran informaciones de diversos diarios digitales en las que aparece el autor confeso
Miguel Carcafo: www.elmundo.es/elmundo/2009/07/10/videos/1247227055.html;
http://www.adn.es/sociedad/20090310/NWS-2924-Cuco-policiales-presiones-version-invento.html;

http://www.nortecastilla.es/200903 17/mas-actualidad/vida-ocio/marta-castillo-cuerpo-guadalquivir-
200903170908.html
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de atraer al lector y de que éste entre en la noticia, en ocasiones se opta por encabezamientos que
tienden al morbo en lugar de aportar una informacion relevante. Por ejemplo, en la Web de T7erra
Noticias, el 22 de julio de 2009 aparece el siguiente titular: Menores, delincuentes y ‘amparados’ por la
/eyf*. Al pinchar en el /ink, el internauta se encuentra con una foto-noticia que, bajo el titulo £/ autor
confeso del asesinato de Marta del Castillo, muestra a Miguel Carcafo esposado entre dos guardias
civiles. Se trata de un titular tendencioso que no informa de lo que va a encontrar realmente el lector

cuando lea la noticia.

-La inmediatez de la radio: En este medio, el escaso margen para elaborar una noticia —especialmente
en los boletines informativos— no justifica que en algunas ocasiones no se contrasten las fuentes ni se
recabe la opinién de expertos. Puestos a elegir, en medio de las prisas, a veces se da pabulo a los
comentarios de vecinos o conocidos de la victima o el agresor, cuando la mayoria de los decalogos
recomienda no recurrir a este tipo de testimonios. Pero no es la practica habitual en la radio espanola.
En definitiva, la falta de tiempo genera a menudo informaciones poco contextualizadas pero no es una

justificacion para la realizacion de un mal trabajo que tendré sus consecuencias negativas.

-Escaso seguimiento de la radio: Otro de los errores en los que incurre la radio es el de incluir la
violencia de género en su agenda informativa exclusivamente cuando se produce la muerte de una
mujer o, en menor medida, cuando el Gobierno central pone en marcha alguna iniciativa relacionada
con el maltrato (la Ley Organica de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género, la
creacion del teléfono de ayuda 016, etc.). Este problema, que resulta extensible a otros medios, no esta
tan acentuado en Internet, ya que a través de las Webs de las diversas asociaciones, colectivos, agentes
sociales y administraciones locales, las campafas de sensibilizacién y las medidas tomadas en la lucha
contra el maltrato y para un correcto tratamiento informativo de este delito, llegan a un publico mas

amplio.

7.3. La utilizacién de las imagenes. La fotografia en prensa escrita y digital
Por Alberto Ferreras

7.3.1. El papel del fotégrafo

“Si tus fotos no son lo suficientemente buenas es que no te has acercado lo suficiente”. Esta puede ser

la frase que mejor ha resumido el trabajo del fotégrafo de prensa, redactor grafico o, simplemente,

54 http://noticias.terra.es/espana/2009/0720/actualidad/menores-delincuentes-y-amparados-por-la-ley.aspx
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fotoperiodista. Su autor, Robert Capa, es considerado aun hoy como el mas famoso corresponsal

gréafico de guerra del siglo XX, y uno de los mejores de la historia del fotoperiodismo.

Es muy dificil resumir labor gréfica en prensa escrita o digital por la diversidad tematica que ello
conlleva. Un fotdgrafo que trabaje para un rotativo posiblemente sea el profesional dedicado a la
fotografia que mas y mejor preparado estad para todo tipo de trabajos que se pueden abarcar en una
sola jornada. Desde una exposicion pictérica, hasta un partido de futbol, pasando por cobertura
politica en rueda de prensa o cubriendo un debate de Presupuestos el Congreso de los Diputados, sin
olvidar las entrevistas, pases de moda, sucesos, y un largo etcétera. Cinco o seis informaciones diarias
que afrontar de diversa naturaleza, sabiendo que en ellas la tarea de dar a conocer la noticia
(comunicar) tiene que ser impecable, neutra pero digna de un medio de comunicacién que, en el caso
de la informacién gréfica, tiene que ofrecer con una sola imagen lo que ha sucedido con total rigor

informativo y ético.

En cada informacion, la improvisacién es una de las pautas a aplicar de manera inevitable. Si bien en el
caso de una entrevista (por poner un ejemplo), aunque esté previamente confirmada, nunca quedan
todos los cabos atados, por lo que al llegar al lugar, hay que evaluar el entorno, las condiciones de
luminosidad e incluso, la disponibilidad, caracteristicas y predisposicién del personaje y el tiempo con el

gue se cuenta (en ocasiones todo queda limitado a un solo minuto).

Sin embargo, ante un suceso imprevisto, tal y como puede ser un accidente de trafico, una agresion,
un crimen, o incluso un atentado terrorista, comienzan a funcionar en el redactor gréfico (y con
especial intensidad) los habituales mecanismos inconscientes que se activan en todas las informaciones.
Ponerse la cdmara frente a la cara y mirar la realidad de manera vertical u horizontal, a través de una
ventana limitada a tan solo 24x36 milimetros (que es el formato de cada fotograma), ofrece una vision
tan distinta de la realidad que, aunque un terrible acontecimiento esté sucediendo en directo delante
del objetivo, para el fotdgrafo el mundo esté lo suficientemente alejado como para gue no influyan los
factores normales que harfan, casi con certeza, a cualquier persona retirarse de inmediato a un lugar
seguro. Muchos fotoperiodistas han confesado haber sentido miedo una vez fotografiada toda la
escena, ¥ han llegado a decir que nunca hubieran estado tan cerca del suceso si no hubieran tenido

una camara delante de sus ojos.

A partir de esa circunstancia, el redactor grafico depende Unica y exclusivamente de su criterio, por lo
que aplicara la experiencia acumulada para intentar hacer las obtener las mejores imagenes, teniendo
en cuenta multiples variables: encuadre, técnica, velocidad, perspectiva. Pero al mismo tiempo, su ética
profesional y las pautas marcadas por su medio de comunicacién a la hora de tratar temas dificiles de

afrontar, también estaran presentes. Ante personas que han sido victimas de maltrato, por ejemplo, su
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anonimato quedard garantizado aplicando contraluces, gestos de manos que oculten sus facciones,

desenfoques, etcétera.

Tan solo se encontrara el fotégrafo con una traba insalvable: la soledad de la noticia. Esta descripcion
puede parecer curiosa, y aunque tiene facil explicacion, es de muy dificil aplicacién practica. Cuando el
suceso ocurre fuera del radio de acciéon habitual del lugar donde se encuentra la redaccion del
periodico, el fotoperiodista deberd enfrentarse a su propia ediciéon, y con ella a su criterio profesional.
En los casos en los que el fotdgrafo tenga que trabajar en estas condiciones, el primer envite
informativo lo deberd afrontar con la suficiente rapidez como para enviar a su redaccion la primera y

mejor imagen que tenga en su camara.

No olvidemos que, ademas, el redactor grafico requiere de unos conocimientos de gestion de
imagenes digitales que le deben permitir, cuando las condiciones técnicas estan de su lado, enviar las
fotografias (en realidad archivos digitales conteniendo informacién agrupada en pixeles y bytes). Las
imagenes, previamente descargadas de las tarjetas de almacenamiento a un ordenador portatil, tienen
gue ser enviadas a la redaccion del periddico, via conexion telefénica a través de Internet. En general,
la presion ejercida por quien esta esperando la imagen en la redacciéon (en funcion del interés de la
noticia puede ser incluso el propio director del medio), no contribuye a mejorar el ya de por si
complicado escenario en el que se estd moviendo el fotégrafo, pero esta situacion no es exclusiva de la

era digital, sino que nacié con el propio concepto de lo que es un periodico.

Sacando un pequeno esquema de todo lo expuesto, en estos nuevos tiempos de tension informativa
permanente, condicionada en especial por las ediciones digitales que requieren de la noticia
practicamente en tiempo real, la profesionalidad, rapidez, seguridad y serenidad, deberdn marcar cada
momento durante la toma de imagenes, en instantes en los que la duda puede dar como resultado la
pérdida de la mejor imagen y, con ella, la de la informacion que haga destacar un periddico de su

competencia.

En la actualidad del periodismo escrito, en la que se vive en un permanente ‘horario de cierre’ de
ediciéon (concepto que solia desarrollarse hasta hace pocos afios de ocho a diez de la noche), hay que
tener muy presente siempre que, en un caso de violencia de género (tema principal de este libro),
delante del objetivo hay una persona damnificada por haber sido victima de una amenaza, una
agresion o incluso de violencia con consecuencia de muerte. La persona que tome las imégenes hara su
trabajo, dejara patente su profesionalidad y buen hacer en la medida de sus posibilidades, y tendra que
hacer una apuesta arriesgada por una imagen entre decenas de ellas, segun su propio criterio. Pero en
cualquiera de los casos, el papel ultimo queda en manos del editor grafico, figura que hara de filtro

final entre la noticia y la direccion, antes de que ésta sea recibida por el lector.
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7.3.2. El papel del editor gréafico

“Las imdgenes de violencia contra las mujeres que aparecen en los medjos de comunicacion, en
particular, las representaciones de violaciones o de esclavitud sexual de mujeres y ninas, asi como /a
utilizacion como objetos sexuales, incluyendo la pornografia, son factores que contribuyen a que se
perpetie esa violencia, que perjudica a la comunidad en general y, en particular, a la juventud y a la

infancia”.

Punto extraido de las principales actuaciones de la ONU sobre los medios de comunicacion.

Sin entrar a valorar a priori la recomendacion de la Organizacién de Naciones Unidas respecto al
tratamiento de las imagenes sobre violencia contra las mujeres, hay que intentar comenzar por el
punto mas sencillo y basico: la edicién grafica diaria, semanal o de periodicidad mas amplia, en
cualquier medio de comunicacion escrito, no deberfa presentar ningun problema, precisamente, por su

simplicidad al aplicar la norma esencial y Unica: el sentido comun.

Dicen que el sentido comun es el menos comun de los sentidos y es cierto. Se comienza a aplicar la
casi nunca bien empleada subjetividad, que en la mayor parte de los casos relativos al tema que nos
ocupa en este libro, conduce a situaciones que no suelen concluir de manera satisfactoria. Surgen
diferentes opiniones, distintos puntos de vista y se empiezan también a mover diferentes lineas

imaginarias —limites- que difuminan el marco en cuyo interior se debe mover la edicién gréfica.

Llegados a este punto de indefinicion, y para evitar el mas que probable error de evaluacion, no queda
mas remedio que recurrir a las normas escritas que dictan los limites de la edicion. Y es aqui donde
surgen precisamente los problemas. No existen codigos deontolégicos universales y aplicables a
cualquier medio de comunicacion. Por lo tanto, hay que recurrir a los pocos escritos que tratan o

regulan este delicado apartado de la edicion gréfica.

En el diario £/ Pas, medio de comunicacién escrito para el que trabajo, existe un Libro de Estilo que
regula el tratamiento informativo general del periddico y que es un referente adin hoy en otros medios
e incluso en las universidades, como método de aplicacion practico. Fue precursor del resto de tratados
similares que posteriormente se redactaron en la prensa espafiola, y uno de los primeros que vieron la
luz a nivel internacional. En efecto, el Libro de Estilo de £/ Pais no es un fodo sin fisuras, con una
estanqueidad del cien por cien pero, sin duda, es un intento serio de regulacién periodistica con
respecto a los contenidos de un medio de comunicaciéon general, como es un periédico de las

caracteristicas de éste.
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En el punto 5.4 del apartado “Fotos y Gréaficos”, el Libro de Estilo se refiere al tratamiento de los
mismos como sigue: /as fotografias con imdgenes desagradables solo se publicardn cuando anadan
informacion. Obviamente, es muy escaso para un libro aparecido a mediados de los 80, que se ha ido
retocando en algunos capitulos, pero nunca en el que se acaba de mencionar. Precisamente al ser tan

escueto, lleva a la ambigledad y, por extension, a la indefinicién en situaciones muy delicadas.

Sin embargo, en la actualidad existe en nuestro pais y al alcance de todos (no olvidemos que,
desgraciadamente, la mayoria de tratados sobre estilo periodistico no son de libre acceso) un texto tan
completo como imprescindible en cualquier medio de comunicacién y, desde luego, en cualquier mesa
de edicién gréfica. Se trata del Protocolo de Actuacion Periodistica y Publicitaria sobre lgualdad de
Oportunidades entre Mujeres y Hombres y Tratamiento Informativo de la Violencia de Género, editado
por el Gobierno de Cantabria en 2007, y pieza fundamental sobre la que deben de girar y sostenerse
los principios basicos de cualquier tratamiento informativo. El texto en su conjunto recoge los limites
que eliminan la ambigtedad y la indeterminacion -a las que se aludia en el parrafo anterior- a la hora
de abordar una imagen comprometida. Es el famoso marco que siempre buscamos cuando intentamos

ver los limites que no aparecen, y que debemos plantear desde nuestra mesa de edicién.

Existen dos puntos especialmente destacables en este extenso protocolo que hacen referencia al
tratamiento de la imagen de la victima. En ellos prevalece el respeto para con ella y se dejan muy claras
las pautas que debe seguir cualquier editor grafico. En el segundo -aun pareciendo reiterativo- la

alusién a la imagen no deja lugar a dudas:

22. La identificacion de la victima solo anade mdas dolor a la propia victima y a quienes la rodean.

38 En ningun caso los medios de comunicacion utilizaran imdgenes que puedan provocar dolor o

sufrimiento a las victimas o a sus familias.

Nunca conocemos la magnitud de algunas de las imagenes que nos pueden llegar, bien por agencia,
bien a través de nuestra propia produccion que, cargadas de contenido informativo, pueden llegar a
ser de imposible publicacion en este medio. En ocasiones, el exceso de informacién en una sola imagen
sobrepasa el limite ético y de respeto que merece el sujeto de la escena, desvirtda la informacion y la
difumina en la misma proporcién en la que aparece el morbo. Por ello, hay que pararse a pensar si se
puede publicar —en caso de que se trate de una Unica imagen- o si es preciso buscar dentro de una
serie de fotografias la que contenga la informacion sin llegar a rebasar los limites -la famosa /inea-, de
manera que no se convierta en un foco de atraccién morbosa o que directamente provoque el rechazo

del lector.
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Las imagenes de atentados con damnificados, cuerpos y fuerzas de seguridad del Estado, menores de
edad, violencia callejera, violencia de género, de contenido sexual explicito, e incluso fotografias
referentes a la salud (operaciones quirtrgicas) constituyen una trampa dificil de sortear para un editor
grafico en cualquier medio de comunicacién. La aplicacion del sentido comun, todas las dosis de
objetividad posibles, el libro de estilo y la busqueda de precedentes que existan al respecto, nunca son
elementos suficientes a la hora de gestionar fotografias similares (pero siempre distintas a otras ya
publicadas), aunque todo en su conjunto nos deberia ayudar a tomar la decision final. Pero, por encima
de todo, nunca olvidemos que su contenido puede dafiar tanto la intimidad y derechos de los

afectados, como la sensibilidad del propio lector. Si lo tenemos en cuenta, iremos por el buen camino.

Es evidente que no toda la responsabilidad recae en el editor gréfico. En su mano -y en su obligaciéon-
esta el mostrar todo el material grafico a los responsables superiores (redactores jefes, subdirectores,
director adjunto o incluso directamente al director del medio), con el criterio de hacer ver qué
imagenes son publicables y cuales no. De la decision final no corresponde hacer una valoracién de su
idoneidad o no en estas lineas ya que, aunque pocos, son conocidos los casos de discrepancias
manifiestas entre lo que el editor cree que es publicable, y la decision que el responsable superior toma
al final, siguiendo su propio criterio personal, la linea editorial marcada por un determinado momento

de reivindicacién social o politica o, simplemente, por tener entre las manos una exclusiva.

Para comprender un proceso de edicion, centrado en el tratamiento que se le da a una imagen cuyo
tema es la violencia de género, detallaré un ejemplo practico y quizas uno de los mas delicados que se
hayan publicado en las paginas del diario £/ Pais. El viernes 23 de junio de 2006, un equipo del
periddico estaba haciendo un seguimiento al asunto de la prostitucién en las calles adyacentes a la
Gran Via madrilena, tras denunciar reiteradamente los vecinos de la zona el abandono de la misma.
Mientras el redactor grafico intentaba reflejar lo que sucedia en ese entorno, asistié practicamente en
directo a la brutal agresion sufrida por una prostituta que se encontraba muy préxima a él. La imagen
publicada en la primera pagina del dia siguiente explicaba por si misma el drama: una mujer sentada
en el suelo, gravemente herida tras recibir varias punaladas, era atendida por sus compaferas, mientras
esperaban la llegada de los equipos sanitarios. El resto de fotografias, publicadas en paginas interiores,
relataban como algunos viandantes reducian e inmovilizaban a una persona que portaba un cuchillo, y
la posterior llegada de los miembros de la policia nacional, que atendian a la prostituta mientras

procedian a la detencion del presunto agresor. Todo transcurrié en menos de cinco minutos.

Todo ese material grafico encima de la mesa del director, ;se tendria que haber tratado como
documento informativo de primera linea de otra manera? ;Se valord correctamente el drama del
momento y su indudable objetividad? ;Habria que haber difuminado o pixelado -ocultado las caras con

un tratamiento informatico- para salvaguardar la intimidad de las personas que alli se dieron cita,

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



desde la victima hasta sus compaferas? ;Dénde se encontraba la linea que el editor grafico, o el
director del medio, deberia haber tenido en cuenta para no sobrepasarla? ;La noticia como medio de
denuncia, -la realidad en si misma-, debe ser modificada o hay que ofrecerla tal y como se ha
producido, con toda su crudeza? ¢Los resultados sociales o politicos que se obtienen tras mostrar estas
imagenes, merecen sobrepasar las /ineas imaginarias o hay un punto que nunca se compensara en
beneficio de las partes mas vulnerables en este tipo de agresiones? Las preguntas se pueden repetir
hasta el infinito pero, ante un hecho como el relatado, la solucién y el marco de actuacion en el que

permanecer se borran con demasiada -e involuntaria- facilidad.

Aun asi, merece la pena pararse a reflexionar ante una de las ramificaciones que podemos considerar
como parte de la violencia de género: la prostitucion sin regularizacion legal. Durante el mes de
septiembre de 2009, una noticia publicada en el diario £/ Paisinformaba del grave deterioro que sufria,
durante la noche, el entorno del embleméatico mercado barcelonés de La Boqueria. EI motivo: la
practica del sexo de pago en plena calle. Si bien la informaciéon como tal no aportaba nada novedoso
(el hecho se venfa repitiendo desde hacfa largo tiempo en ese lugar), las fotografias alli tomadas

ofrecian una realidad nunca antes publicada en el medio de comunicacién mencionado.

El contenido de las imagenes explicaba, sin mostrar mas alla que la figura del cliente y la prostituta, la
crudeza de un hecho del que todo el mundo conocia su existencia, pero no se habia mostrado nunca
graficamente sobre el papel impreso de un diario. Se tratd de preservar la identidad de las mujeres que
alli estaban, y se abri6 el debate sobre si debia hacerse lo mismo con los clientes que aparecian con el
rostro perfectamente reconocible. La reflexion se basaba en el hecho de hallarse en un lugar publico y,
como tal, libre de condicionantes de privacidad. Al final también se trataron digitalmente las caras de
esas personas pero, la evidente gravedad del tema convulsiond a los demas medios de comunicacion,

asi como a la opinién publica.

Se vertieron opiniones a favor y en contra del medio que habifa publicado la informacion, convertido en
testigo objetivo pero, al mismo tiempo, denunciante de una situacién. Las condiciones laborales y
legales de esas mujeres, el trato de sus clientes, el proxenetismo y un largo etcétera, acabaron abriendo
en los medios de comunicacién otras puertas referentes a la regularizaciéon del sexo de pago. Sin
embargo, el doble rasero por el que la mayoria de periddicos se rigen, diciendo que se esfuerzan por
tratar correctamente el tema en texto y fotos, queda patente en cuanto se repasan sus contenidos. Las
paginas interiores con los anuncios de contactos por palabras y las imagenes de mujeres -en muchos
casos con alta probabilidad de tratarse de menores- que en cualquier otra pagina del mismo periédico
no se publicarian jamas, desbaratan cualquier debate que se quiera plantear con respecto a sus
margenes éticos. El equilibrio entre seleccién de la informacion, edicion gréfica y contenidos, frente a

los ingresos por publicidad deja de existir por motivos evidentes.
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El debate interno en el periédico se produjo en cuanto la presion de los lectores sobre la informacion
publicada, requirié la presencia de la defensora del lector. Esta figura quedo6 establecida desde la
creacion del diario y, gracias a sus distintos representantes, se ha consolidado como el garante objetivo
de la relacion lector-periodico, en cuanto a noticias o contenidos que requieren de una explicacion
publica, demandada o no por los lectores. En este caso, la defensora quiso conocer de primera mano la
opiniéon de la seccion de fotografia del diario, asi como los criterios de edicion que se emplearon
previos a su publicacién que, obviamente, tuvo que ser autorizada por el director de £/ Pais. La noticia
de la existencia de prostitucion en Barcelona -y en el resto de ciudades espafiolas- no era una exclusiva,
pero la publicacion de la informacién actudé como un revulsivo que se podria resumir en una frase: todo

el mundo sabe lo que pasa pero, hasta que no se ve, no termina de existir.

Ademas de otras muchas consideraciones, la defensora plantedé dos preguntas clave: ¢se habian
sobrepasado los limites deontoldgicos, morales o éticos internos del periddico? ¢Esta informacién se
habria publicado hace cinco, diez, quince afos, o los tiempos han movido los limites de la permisividad
y lo que antes era no publicable, hoy puede tener margen para estar al dia siguiente en el quiosco, o al
minuto en la propia web del diario? Plantear estas cuestiones hizo no solamente reflexionar sobre el
peso de una informacion gréfica de relevancia y su manejo, sino también sobre dénde se coloca la
nueva linea de frontera de lo publicable y lo no publicable, algo que sin estar perfectamente
regularizado, produce un vértigo profesional ante el futuro de una nueva informacion que, sin duda,

volvera a llegar con forma de violencia, de sexo o de una letal combinacién de ambos.

En la actualidad, vivimos nuevos tiempos que estdn obligando a cambiar las filosofias de las
tradicionales redacciones de papel de los periédicos. El futuro ha llegado en forma de paginas web,
formas de comunicacion omnipresentes, que requieren de una inmediatez nunca puesta en practica
antes en un diario. La férmula de adaptacion para esta nueva etapa de la prensa escrita no existe. Si
bien se estan poniendo en practica proyectos adaptados de otros medios de comunicacién que
iniciaron antes esta fusion de redacciones analdgicas y digitales -por denominarlo de una forma
entendible-, nadie tiene la respuesta a cual es el mejor camino a seguir, o si se tardard mas o menos
tiempo en conseguirlo. Lo que se tiene claro, y asi se transmite permanentemente a todos los
periodistas es que, por un lado, la cabecera del medio de comunicacion es la misma para la web como
para el papel (luego la calidad a la hora de elaborar la noticia tiene que ser también idéntica) Pero por
otro, la web exige de una tension informativa permanente las 24 horas del dfa, algo tan evidente para
el nuevo formato que manejamos, como peligroso. Confio en que (llegado el caso de informaciones
gréficas similares a las ya explicadas) sepamos diferenciar, en medio de esa tension, entre lanzar la
exclusiva aun caliente entre las manos como mera agencia de noticias o0 como medio de comunicacion.

Ese pequeno pardn reflexivo serd el punto de sentido comun que nos llevard por un camino o por
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otro. Posiblemente, dentro de pocos afos este parrafo no tendré ningun valor por su obviedad, pero

en este momento, convendria tenerlo muy presente.

Es verdad que, en el papel o en la web, nunca se daran todos los elementos para que otra situacion sea
exactamente igual a las sucedidas con anterioridad. Sin embargo, todas ellas deberfan servir para
sentar las bases de unos protocolos de actuacion ante situaciones que, por distintas que sean, siempre
afectan a personas que son victimas de ese indeseable -y, ojala, erradicado en un futuro- entorno de la
violencia. Y junto al sentido comun, afortunadamente contamos con unos -escuetos en algunos casos
pero soélidos en otros- textos incluidos en protocolos o libros de estilo que, en caso de duda, nos deben

situar de nuevo detras de las lineas que no deberfamos sobrepasar nunca.

7.4. Los empresarios de la comunicaciéon

Por Javier Fernandez Arribas

A la hora de plantearnos los elementos esenciales del trabajo “Cémo informar sobre violencia contra la
mujer en las relaciones de pareja” quedd claro el papel esencial que ejercen los empresarios de los
medios de comunicacion. En ese momento, la crisis no azotaba con la intensidad actual, que ha
sumido en una profunda crisis a los medios de comunicacién por una caida sustancial de la publicidad
y una disminucién constante de la difusién. También por una crisis de calidad de contenidos, excesivo
partidismo politico, problemas para afrontar la financiacion, articulacién y funcionamiento de grandes
grupos con aventuras en otros soportes y el reto de integrar el papel con internet sin que la publicidad

responda todavia en la red.

Este contexto es el que impera en el momento actual, finales de 2010, donde los recursos humanos y
materiales en los medios de comunicaciéon han sido recortados, con lo que la realizacién del trabajo

periodistico se ha visto perjudicada y su calidad mermada.

Para poder ofrecer una vision lo mas completa posible, trasladamos a los principales empresarios de la

comunicacion en Espafia:

Tele 5: Paolo Vasile
Antena 3: Silvio Gonzalez
Grupo Zeta: Francisco Matosas

RTVE: Alberto Oliart
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Prisa: Juan Luis Cebrian

La Sexta: José Miguel Contreras

Forta: Alberto Surio de Carlos

UNEDISA: Antonio Ferndndez Galiano
Grupo Godé: Javier Godo:

Mediapro: Jaume Roures

Voz de Galicia: José Gabriel Gonzélez Arias

Vocento: José Manuel Vargas
, la solicitud de colaboracién en los siguientes términos:

Estimado senor, un equipo de profesionales, en colaboracion con el Centro Reina Sofia para el Estudio
de la Violencia, estamos realizando un estudio sobre como se informa en Espana de la violencia contra
la mujer en el dmbito de la pareja.

Somos el mismo equipo que realizé “Como informar sobre infancia y violencia”.

Creemos que sus opiniones, experiencias y consideraciones, junto a las de otros compareros, son
Imprescindibles para enriquecer este trabajo y para poder elaborar una serie de recomendaciones que
sirvan para mejorar €l trabajo periodistico actual en todos los medios; para los alumnos de las
universidades de Periodismo y, en definitiva, para todo aquel que tenga alguna relacion con un
problema muy grave de nuestra socledad, que precisa de un tratamiento especifico.

Le facilitamos el enlace a un cuestionario, facil y rdpido de responder y de enviar on line, y le pedimos
que lo cumplimente lo antes posible.

Le notificamos que nuestra intencion es que su nombre se recoja en el indice de participantes de Ja
publicacion prevista de esta iniciativa de periodistas para periodistas, con el rigor cientifico necesario
que precisa el Centro Reina Sofia. Si tiene objecion en aparecer, garantizamos su anonimato.

Muchas gracias de antemano por su atencion y por su colaboracion que estamos sequros va a significar
una buena aportacion a esta iniciativa.

La Unica respuesta que hemos obtenido, y que ha solicitado el anonimato, ha sido esta:

1. ¢Cuenta su empresa (o grupo de empresas) con algun codigo de buenas practicas referente a la

informacién sobre violencia de género? En caso afirmativo, ¢cuales son sus principales normas?

No.
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2. ;Existe en su empresa o grupo de empresa algin organismo que supervise los contenidos sobre
violencia de género que se publican o emiten? En caso afirmativo ;toma algun tipo de medida contra
los profesionales que contravengan las normas de autorregulacion a la hora de abordar noticias

relacionadas con la violencia de género?

No.

3. ¢Se emiten o publican en su medio o grupo de medios anuncios de contactos?

Si.

¢Cudl es su opinidn sobre la iniciativa parlamentaria de prohibirlos?

“Entendemos que las Iniciativas deben ir dirigidas al origen del problema y, en todo caso, estamos en
contra de la prohibicion de una actividad no ilegalizada previamente. Ademds, no podemos admitir
que se actue contra los anuncios en Prensa y no contra los anuncios de éste tjpo en otros soportes,
cuando el impacto actual de la Prensa respecto a los multiples sitios de indole sexual en internet es
mucho menos. Tampoco entendemos que no se hable de los locales de evidente ambiente sexual que
hacer alarde exterior de su actividad. ;Por qué solo contra la Prensa?”

4.  ;Tiene en cuenta su empresa o grupo de empresas la proteccién a la mujer en el caso de la
publicidad?

Si.

5. ¢Participa su empresa o grupo de empresas en algun proyecto o campafia en colaboracion con

alguna organizacién de defensa de las mujeres maltratadas?

Si.

6. En su opinién jcudl es y cudl debe ser el papel de los medios de comunicacion a la hora de

contribuir a erradicar la violencia de género?
“No puede ser otra que concienciar. ”
7. ;Considera necesario que existan acuerdos entre las administraciones y los grupos de

comunicacion para trabajar conjuntamente por la erradicaciéon de la violencia de género? En caso

afirmativo ¢cudles deberian ser en su opinién sus principales normas?
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No.

“La administracion lo dnico que ha hecho ha sido amenazar con la prohibicion de los anuncios de
contactos. Los medios de comunicacion rigurosos estan siendo sensibles con el problema y estan
aplicando el mismo sentido de la responsabilidad informativa que aplican a conflictos semejantes. La
aaministracion, a la hora de legislar, no ha buscado el consenso con la sociedad. es dificil que ahora lo
pida. Y se escuchan voces muy sensatas contra la discriminacion del hombre en la denominada
violencia de género. Este seria un gran tema de debate y quién sabe si también el origen de una parte

de la injustificada violencia en el seno de la pareja. ”

NOTA.- En estos momentos la iniciativa del gobierno socialista de José Luis Rodriguez Zapatero es
acabar con los anuncios de contactos en los medios de comunicacién, a iniciativa del Parlamento; y al
mismo tiempo, el ejecutivo va a poner en marcha un plan de ayuda a los medios de comunicacién para
afrontar sus elevados endeudamientos y para facilitar su actividad. Una ayuda que ya se esta llevado a

cabo en otros paises europeos, como Francia.

Por Luz Orihuela

Era argentina, bioquimica, madre y, por supuesto, mujer. Esta Ultima condicion, el tiempo pasado del
verbo y el hecho de hablar de ella en estas paginas, da por hecho que fue asesinada a manos de su

pareja o ex pareja (en este caso, el ex).

Se llamaba Sylvina Bassari y tuvo la desgracia de enamorarse de José Javier Lacasa, sargento destinado
en la Agrupacion de Transportes nimero 1 de Canillejas, quien después de descerrajar tres tiros sobre
el cuerpo de su ex mujer y dos sobre el de Andrés Marzal, teniente de la policia militar y sequnda

pareja de Sylvina, se suicidé.

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



Torrejon, el Ultimo destino de José Javier Lacasa, Alcald de Henares (donde Sylvina estudio y conocié a
sus hombres), Ajalvir, residencia de los afios de matrimonio, y la alcarrena localidad de Alovera (lugar
del crimen) constituyen el escenario de esta historia que, en su dia aparecié en un periédico con el

titulo de Cronica de un asesinato anunciado.

Al igual que a Santiago Nasar, el protagonista de la novela guas/ homénima de Gabriel Garcia
Marquez, a Sylvina Bassari le falto la ayuda de todos aquellos que sabian —o debfan saber— que algo

malo podia ocurrirle.

8.1. Los hechos

Poco corria del 10 de abril de 2008 cuando se desencadend la tragedia en la calle Manuel de Falla de
Alovera. A las 6:45 horas de la mafana, José Javier Lacasa, llama a la puerta del chalet ubicado en el
numero 1. Abre su propietario, Andrés Marzal, a quien no le da tiempo a reaccionar; dos tiros dan al
traste con su vida. Lacasa se dirige a la cocina donde encuentra a su ex mujer; alli, en presencia de su
hijo, descarga sobre ella tres disparos. A continuacion, llama al 112: Ha habido dos muertes y habra
otra mas, se le escucha decir. Acto seguido se vuela la cabeza.

Cuando llegaron los efectivos del 112, un nifo de cuatro anos gritaba y lloraba abrazado al cuerpo sin
vida de su madre. El pequeno fue llevado al Hospital de Guadalajara y entregado posteriormente a

unos vecinos a los que conocia muy bien. Hoy, vive con sus abuelos en Argentina.

8.2. La historia

Durante el matrimonio con su asesino, Sylvina presentd dos denuncias por malos tratos (en 2003 y
2006) y logré una orden judicial de alejamiento a mas de 500 metros en abril de 2007, orden que su
ex pareja quebranté un mes después. El Juzgado de Instruccion nimero 5 de Torrejéon de Ardoz detuvo
a Lacasa y le ordend entregar una escopeta de aire comprimido y las demas armas que pudiera tener

dada su condicion de militar, pero lo dej6 en libertad; la justicia entendié que no habia riesgo alguno.

Segun el abogado de Sylvina, desde que se dicté la orden de alejamiento, la mujer denuncié cinco o
seis incumplimientos ante el juzgado de Violencia de Género que instruia la causa, y el letrado pidié
una comparecencia para solicitar la prision provisional del ex marido y la realizacién de una prueba

psiquiatrica. Ambas cosas le fueron denegadas.

Aquellos fueron meses de auténtico suplicio: llamadas de teléfono, mensajes de movil, amenazas,

ruedas del coche pinchadas, quebrantamiento de las medidas de alejamiento...; un sinfin de
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despropdsitos que hacian que la victima cumpliera a rajatabla el protocolo de autoproteccién que se
sigue en estos casos: realizar rondas por la zona con sus vecinos de confianza para anotar movimientos
extrafos, coches nuevos o gente nueva; no comunicar su direccion ni su teléfono a nadie; seguir la
misma rutina cada dfa... Un suplicio que tuvo un afadido mas en la incoherencia que roded a Sylvina
los dias previos a su muerte: un punto de encuentro en el que padre e hijo pudieran verse y que

permitié al sargento conocer el nuevo y Gltimo paradero de su victima®®.

8.3. Los mimbres de la tragedia

En el calvario judicial y administrativo que tuvo que soportar Sylvina fueron muchos los errores y
despropdsitos que se conjugaron; venidos, ademas, de distintos frentes. Para intentar comprender los

mimbres que configuraron el capazo de la desgracia, hay que recurrir a los protagonistas.

UNA PSICOLOGA CUESTIONADA. El Unico estudio psicologico del Caso Sylvina Bassari fue el informe
psicosocial dictado para el divorcio por la funcionaria del Ministerio de Justicia Isabel Tagle. En dicho
estudio, la psicdloga indicaba que desde e/ punto de vista psicologico no se podia hablar de maltrato

en el ambito familiar.

Tagle no creyd a Sylvina, a la que calificé de contradictoria e incoherente y a quien recomendd
tratamiento psicologico para elaborar adecuadamente su conflictividad de pareja y aprender a abrirse a
las relaciones paterno- filiales.

En cuanto al hombre, a Javier Lacasa, que habia intentado suicidarse el mismo dia que la Guardia Civil
lo detuvo y que tir6 el televisor al suelo porque su mujer queria hacer un viaje a Boston —como

muestra, un boton—, Tagle lo considerd una persona normal.

Con anterioridad a su acertado analisis del caso que nos ocupa, Isabel Tagle habia recibido nueve
quejas por parte del Colegio de Psicologos de Madrid. Seis de ellas fueron remitidas al Gobierno
Autondémico. Como respuesta, una simple amonestacién verbal por parte de la Comunidad de Madrid.
En este sentido, cuatro dias después del crimen de Alovera, el diario £/ Pa/s recogia unas declaraciones
del decano del Colegio de Psicdlogos de Madrid, Fernando Chacén. Curiosamente, un mes después, La
Tribuna de Guadalajarainformaba de que el Colegio de Psicologos de Madrid no se pronunciaba sobre
la actuacion de Isabel Tagle (corporativismo obliga) y que consideraba que los medios se habian cebado

con la psicéloga sin incidir en otros aspectos del caso.

% Ante la falta de respuesta de las instituciones, Sylvina, que temia por su vida, decide abandonar su domicilio en
Torrejon, cambiar de trabajo y trasladarse con su hijo a la localidad de Alovera, cuya direccién mantuvo en secreto
(ni siquiera la facilité al juzgado) por temor a ser encontrada por su ex marido.
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UNA FUNCIONARIA SIN LA PREPARACION SUFICIENTE. Silvia Torres, la funcionaria de justicia que tramité el Caso
Silvyna Bassari, retuvo el expediente desde noviembre de 2007 hasta el 7 de abril de 2008 (tres dias

antes del asesinato de Sylvina), cuando finalmente se lo entrego a la juez.

Cuando la titular le preguntd por el retraso, Torres contesté que “no sabia qué hacer con el
procedimientoy que no entendla la mayoria de los escritos presentados por el abogado de la victima”.

UNA JUEZ CON SUSTITUTOS Y DESBORDADA. Cuando por fin el caso llega a manos de la nueva titular del
juzgado, el expediente de Bassari acumula folios y folios de providencias no resueltas y tres pos-it con

actuaciones de la anterior titular, Gemma Susana Fernandez Diez, que no se habian llevado a efecto.

La nueva juez, Gemma Poveda, resuelve lo mas urgente en un dia y decide, entre otras cosas, revocar
la orden de alejamiento sobre Lacasa. Una completa ironfa del destino. Lacasa no tuvo tiempo de saber
cual era su nueva situacion, aunque todo parece indicar que no le habria importado lo mas minimo;

con orden o sin ella, su actuacion final estaba anunciada.

Tras la decision de la jueza, el Consejo General del Poder Judicial pensé abrirle una investigacion, pero
finalmente no fue asi porque, tal y como recoge la prensa de entonces, vistas todas las circunstancias y
a la espera de algunos flecos, la opinién mayoritaria de los magistrados era que dificilmente se le podia
hacer a la titular del juzgado un reproche disciplinario dados los medios con los que contaba. Medios
que el propios Consejo conocia bien puesto que la anterior titular del juzgado habia pedido auxilio con

anterioridad.

UN JUZGADO QUE NO PINTA. En verano de 2007, cuando el caso Bassari se perdia entre papeleos y tramites
pendientes, el Consejo General del Poder Judicial inspeccioné el juzgado nimero 5 de Torrején. Su
entonces titular, Gema Susana Fernéndez Diez, habia advertido del notable e inquietante retraso que

sufrian los asuntos de violencia de género.

Tal y como recoge Josefa Paredes en el diario digital ADN.es, las conclusiones del CGPJ no dejaban
lugar a dudas. El juzgado numero 5 de Torrejon de Ardoz tenfa una plantilla de funcionarios
totalmente inestable y presentaba constantes reajustes de trabajo. Las competencias que asumia el
fiscal eran enormesy su carga de trabajo un 146% superior a la que podia soportar. En los archivos del
juzgado se acumulaban 88 procedimientos con medidas cautelares de tipo personal (como 6rdenes de
alejamiento) en vigor. En estos expedientes habia ademas paralizaciones del obligado impulso procesal
porque no soélo estaban paralizados los tramites, sino también las medidas que tenian que ser tomadas

de oficio en casos de maltrato y que, en ocasiones, se remontaban al afno 2005.

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



UNA COORDINACION INEXISTENTE: A pesar de que a Javier Lacasa le despojaron de sus armas, pudo comprar
una con su cartilla de militar, por lo que el Ministerio de Defensa tenia constancia de esta arma, pero
no el de Justicia. Fue precisamente esa arma, una 12 mm., la que acabé con la vida de Sylvina y de

Marzal®.

La entonces presidenta del Observatorio de Violencia Doméstica y vocal del Consejo General del Poder
Judicial, planteaba tras la tragedia una rotunda duda recogida en Deja.es. ;Ha funcionado la
coordinacion entre los ministerios de Interior y Justicia, y de éstos con la Fiscalia General del Fstado? No
es dificil pensar que no pero, Montserrat Comas consideré en su momento que los gritos de ayuda de
Sylvina fueron silenciados por la inoperancia de jueces, fiscales y policias. Desde estas lineas afladimos a
la duda de Montserrat Comas otro ministerio que también formoé parte de dicha descoordinacién: el de

Defensa.

8. 4. El dia después

El Caso de Sylvina Bassari, que no recurridé a los medios de comunicacion sino que se cifd a lo que
tenfa que hacer (denunciar y confiar en la justicia), trajo consigo oleadas de reflexiones, de golpes de
pecho y de dudas. ¢Habria salvado a Sylvina una pulsera antimaltratadores? ;Actué Lacasa con la
anuencia irresponsable de los ministerios de Interior, Justicia y Defensa que no supieron coordinar la
prohibicién impuesta al sargento sobre la posesion de armas? ;Penso la justicia que el tener una nueva
pareja (militar y de mayor graduacion que el asesino) era suficiente proteccion para la victima?®’ ;Es lo
mismo el sistema de tele-alarma con que contaba Sylvina que la pulsera anti-maltrato que otorga la
comunidad de Madrid a las victimas de la violencia machista, o la escolta que proporciona la justicia en
el Pais Vasco? ;Son iguales todas las victimas de la violencia doméstica residan en la comunidad que
residan y tengan la nacionalidad que tengan? Preguntas todas ellas sin respuesta ni responsable
manifiesto y que, lamentablemente, volverén a surgir con otro nombre de mujer, en otra localidad, a
manos de otro individuo, y bajo la supervisién de otro juzgado igualmente saturado y desbordado, si es

que no sucede de nuevo en el mismo. Siete meses después de la muerte de Sylvina, la nueva titular del

56 Seglin un despacho de la agencia EFE, fuentes del Ejército de Tierra dijeron que Lacasa adquirié la pistola con la
que cometié el crimen por sus propios medios ya que no disponia de un arma reglamentaria porque su destino y
puesto no lo requerian.

57 Dias después de la tragedia, José Martinez, fiscal superior de Castilla-La Mancha consideraba que s/ bien /a victima
no estaba suficientemente protegida, porque si lo hubiera estado estaria viva, si tenia un grado de proteccion
importante, la que le brindaba como minimo la presencia de su companero sentimental, que también era un militar
de graduacion, de mds graduacion que su agresor. Unas desafortunadas declaraciones que posteriormente José
Martinez matizé al dejar claro que en ningin momento tuvo intencién de transmitir que las victimas de la violencia
de género estén mas protegidas por el hecho de encontrar pareja ya que de cualquier forma y en todo caso, la
responsabilidad de su proteccion es del Estado.
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juzgado numero 5 de Torrejon y Ultima jueza del caso volvia a pedir ayuda a sus compaferos para que
la liberaran de casos y poder centrarse en las causas propias de violencia de género. Ante la negativa
del resto de los magistrados que componen el partido judicial de la localidad, el CGPJ pidi¢ al Gobierno
un juez de apoyo para Poveda, al tiempo que solicitaba del Ejecutivo la creacion de un juzgado

exclusivo de violencia de género en Torrejon.

En octubre de 2008, durante la apertura del afo judicial, el Fiscal Superior de Madrid, Manuel Moix,
admitia que la seccion de violencia contra la mujer de la comunidad auténoma estaba absolutamente
desbordada por el volumen de asuntos y que todavia estaban a tiempo de evitar un desajuste en la

dotacion de medios que pudiera servir de detonante de una futura tragedia.

8.5 Lo hizo bien

Por cuestiones que no vienen al caso, hace no mucho tiempo, pasé dia y medio en un juzgado de
instruccion y pude observar el funcionamiento interno de abogados de oficio, funcionarios, forenses y
cuerpos y fuerzas de seguridad. Vivi de cerca la detencion de una persona sin antecedentes, su
incomunicacién en comisaria, su llegada al juzgado, la toma de declaracion, la puesta en libertad vy la
confirmacién de la sentencia. Era un juicio rapido pero ni siquiera se llegd a él: hubo acuerdo entre
acusacion y defensa. Todo normal, en apariencia, si una pasa por alto las multiples equivocaciones en
los escritos (remedados una y otra vez), las esperas sin sentido y sin explicacion alguna, la
desesperacion y desorientacion de los desbordados funcionarios, y las incoherencias entre las medidas
cautelares adoptadas y la sentencia final. Una situacién que, salvando las enormes distancias entre un

caso y otro, permite intuir muy en la lejania el calvario vivido por Sylvina®.

Sylvina no conté su desgracia en television como lo hiciera Ana Orantes; tampoco se vio pillada por la
caja perversa como le ocurrié a Svetlana y, por supuesto, nunca jugé a la maquina de la verdad para
demostrar que su ex marido era un peligro para ella. Sylvina no se agarré al clavo ardiendo de los za/k

shows ni denuncié su caso ante la prensa; Sylvina eligié el camino correcto, pero le costd la vida

% En el informe Obstinada realidad, derechos pendientes de Amnistia Internacional se recoge, como colofén del
desatino judicial, dos escritos notificados al abogado de Sylvina seis dias después de su muerte. En dichos escritos, el
Juzgado de Violencia sobre la Mujer establecia, entre otras cosas: acordar la comparecencia para decidir sobre la
prisién provisional del imputado, pero sin citar a las partes a una fecha y hora como suele ser habitual; informar al
abogado de que en noviembre de 2007 el Ministerio Fiscal habfa solicitado el sobreseimiento de la causa (de lo cual
nunca antes habias sido informado) y que estaba pendiente su traslado a la acusacién particular; y recibir al
abogado de Sylvina (éste habia solicitado entrevistarse con la juez) s/ seguia interesado.
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porque el trazado de sus curvas no estaba terminado y el camino se torné un kafkiano laberinto sin

hilo de Ariadna®.

8.6. Denunciante: la prensa

Nombres -y casos- como el de Sylvina han sacado a la luz la inoperancia de la justicia en nuestro pais.
Desde entonces, hemos visto reportajes sobre jueces desbordados, montones de documentos y papeles
jalonando las mesas de este o aquel funcionario de justicias, denuncias y quejas por doquier de
ciudadanos inmersos en el tedio de tramites juridicos, y hemos constatado que /a/go? no funciona en

los juzgados espanoles.

El papel de la prensa como denunciante de este tipo de situaciones, suele aparecer cuando llega el
momento de los madre mia, cuando nos acordamos de Santa Barbara porque el trueno ha sido de

ordago’.

Por lo general, la prensa suele reflejar el diario acontecer, bebiendo -jlastima!- de fuentes oficiales de
este 0 aquel partido, de la informacién propiciada por el propio gobierno o de institucionales gabinetes
de prensa, pero pocas son las veces en que el periodismo de investigacion -cuando lo hay- se dirige a
cuestiones de interés social y no solo politico -corrupciones destapadas por intereses partidistas o, a
veces, escondiendo turbias intenciones-. Tal y como afirma el profesor José Maria Caminos Marcet en
su ya clasico manual sobre el periodismo de investigacion’': “en cualquier Estado democratico, la
sociedad civil tiene derecho a acceder a toda informacion que afecte directamente a sus intereses. Los
profesionales de la comunicacion, en el ejercicio de su corresponsabilidad social tienen la obligacion de
Investigar y descubrir aguellos hechos que los poderes publicos desean mantener ocultos y que todos
los ciudadanos sin excepcion tienen derecho a conocer”. Ahora bien: ;Cudl es la informacién que
afecta directamente a los intereses de la sociedad?, ;qué informacion puede ser considerada de interés

publico?, ies lo mismo apostar por el interés publico que por lo que al publico le interesa?

% En una carta escrita por los padres de Sylvina, Guillermo Bassari dice: Escuchando al sefior Zapatero en una
audicion televisada le preguntaron: ‘;qué hay que hacer cuando una persona sufre violencia de género?’ El
presidente contesto: ‘Denunciar, denunciar, denunciar’. Y yo me pregunto. ¢;cuantas denuncias hicieron Sylvina y su
abogado?

70 s Qué ha fallado aqui?, yo creo que ha fallado todo. Es duro decirlo para un profesional que se dedlica al dmbito
del derecho, decir que ha fallado todo... Yo en un principio dijje que habia habido desatencion, porque no sabia
exactamente Jo que habia pasado... y la consecuencia de todo esto es un doble asesinato. Quizd, si no hubiera
sucedido, no nos enteramos de todo lo que estaba fallando... Declaraciones de Roberto Garcia, abogado de Sylvina
a Amnistia Internacional y recogidas en el informe Obstinada realidad, derechos pendientes.

71 José Maria Caminos Marcet, Periodismo de Investigacion. Teoria y practica. Sintesis. Madrid, 1997.
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Resulta obvio pensar que el funcionamiento de la justicia (uno de los tres pilares del Estado de
Derecho) es de interés publico y no tanto los detalles mas o menos escabrosos de esta o aquella
declaracién pero, jexiste una relacion directa entre denuncia y rectificacion, entre queja y remedio?,
;es realmente eficaz denunciar desde la prensa los problemas de los juzgados espafoles?, isirve de
algo avisar unay otra vez que algo falla o tan sélo hace verdad la comidilla del mundo de la abogacia:

en los juzgados hay que entrar con una mano delante, otra detrds y santiguandose?

Segln Montserrat Quesada, en un pais en el que el periodismo de investigacion estd escasamente
desarrollado, el primer paso es dirigirse hacia los organismos publicos; estudiar y publicar sobre todas
las instituciones de nuestra sociedad; averiguar qué cosas no funcionan bien y por qué no funcionan
bien.”? Pero, ¢qué consigue el periodista cuando denuncia con su pluma? Como bien recoge Caminos
Marcet, el periodista que se dedica a la investigacion debe tener claro que no se cambia el mundo
desde los periddicos, no obstante esto no es Obice para que cada cual asuma el papel que deba. A
saber: que los periodistas no pierdan de vista que en esa labor de cronista de lo que acontece deben ir
mas alld y entrar en la trastienda de la informacion; que las empresas de informacién asuman el
periodismo de investigacién como fuente de prestigio y credibilidad; y que las instituciones abandonen
la idea, frecuentemente difundida, de que la investigacion de préacticas corruptas o de todo lo que no

funciona bien pone en peligro el propio sistema.

El caso de una mujer de nombre Silvina, de nacionalidad argentina y doctora en bioquimica por la
Universidad Auténoma de Madrid, trajo consigo un aluvién de comentarios sobre el funcionamiento de

la justicia en nuestro pafs, porque ella, Silvina confié en el sistema y el propio sistema fue su condena.

Una de las Ultimas campanas del gobierno contra la violencia de género apunta directamente a la
sociedad para que practique folerancia cero con los maltratadores. Una tolerancia cero que debe
practicar no soélo la sociedad en su conjunto sino los distintos poderes y sus instituciones. De no ser asi,
el sistema peligra, y el periodista seguira escribiendo la cronica de una tragedia anunciada.

72 Montserrat Quesada, La /nvestigacion periodistica. Fl caso espariol. Ariel Comunicacion, Barcelona 1987.
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Por Concha Raga

El desarrollo que ha experimentado la sociedad espafola no ha llevado aparejada la supresion de los
estereotipos que se arrastran desde el siglo pasado, especialmente en todo cuanto comporta la
presencia de la mujer en la sociedad del siglo XXI. La incorporacion femenina al mundo laboral, ain
con muchas carencias, su implicacion en roles hasta ahora reservados a los hombres, no se

corresponde con la imagen que, en demasiadas ocasiones, se da de ella.

Un factor determinante de que esto sea asf es la publicidad. Pese a la legislacion existente, son
frecuentes las campafas publicitarias que se presentan ante nuestros ojos con un discurso visual, oral,
0 ambos que, en la mayoria de ocasiones son imperceptibles. De eso se trata en publicidad, de la

sutilidad para instalar mensajes.

El soporte basico de la publicidad son los medios de comunicacién: prensa, radio, television y mas
recientemente el fenémeno Internet. A efectos de este trabajo no se estudia el mobiliario urbano, el
transporte de viajeros, ni las vallas publicitarias, entre otros medios para insertar anuncios, que en su
dia lograron una dréstica intervencion gubernamental para erradicar las referencias a tabaco y alcohol
de las proximidades de los centros educativos. No se obtuvo la misma orden de alejamiento para otro
tipo de productos de consumo que pueden resultar inocentemente dafiinos para un desarrollo
psicosocial saludable, como puede ser la transmisiéon de valores y conceptos erréneos para los menores

a través de mensajes distorsionadores.

Uno, tal vez el mas grave, de los problemas a los que se enfrenta el tratamiento que la publicidad da a
la mujer, estriba en que lo politicamente correcto choca frontalmente con lo empresarialmente
incorrecto. O lo que es lo mismo, con la rentabilidad financiera de las empresas de comunicacién. Esta
puede ser una de las razones por las que, frente a determinados anuncios, no se actute de oficio y sélo
se intervenga cuando se formaliza una denuncia, a pesar de que ambas posibilidades estan reguladas
en la normativa vigente. La gran contradiccion de los medios de comunicacién es que en unos espacios
se defiende a la mujer y sus derechos, pero en los mismos cortes publicitarios de la programacion
radiofénica o televisiva o una pagina después hay anuncios sexistas. La incongruencia llega al terreno

de lo ilicito cuando se trata de anuncios de contactos, de los que hablaremos mas adelante.

Las campafas publicitarias no distinguen entre medios de comunicacion. Ni audiovisuales, ni escritos,
ni nacionales, autonémicos o locales. Las empresas generan las carteras de publicidad tratando de

abarcar la mayor difusion con el mismo esquema en cuanto a mensaje e imagen. Pocas veces se
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contempla, a estos niveles, un tratamiento diferenciado, aunque cuando la difusion se realiza a través

del soporte radiofénico, la ausencia de imagen se compensa con un mayor énfasis mediante el sonido.

La publicidad no es, ni mas ni menos, que la venta de un determinado producto y esta misma idea esta

presente, también, en la propaganda institucional.

Tanto el que pretende vender un producto en el mercado, como el publicista, utilizan todo tipo de
estrategias y para ello recurre a estereotipos mediante los que se crea, mantiene o refuerza, en
innumerables ocasiones, una imagen de la mujer nada beneficiosa para la convivencia, ni ajustada a la
sociedad actual. También las empresas informativas venden su producto a dos tipos de clientes: el que
compra informacion y el que compra espacios para insertar su publicidad. Es en este punto en el que
los responsables de los medios de comunicacién cierran los ojos para dirigirlos hacia la cuenta de
resultados. Esta es la razon por la que se consiente, a veces se ignora, la presencia de la mujer con una

imagen distorsionada, salpicada de tintes sexistas, frivola, sumisa, absurda o ridicula.

El sexismo, en pleno siglo XXI, no ha desaparecido, se ha transformado adoptando otras apariencias
con mecanismos mas sutiles favorecidos por un mayor conocimiento de las técnicas de mercado y las
posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologias. Esta es una de las conclusiones finales del estudio
Tratamiento de la variable género en la publicidad que se emite en los medios de titularidad publica
(Ministerio de Igualdad, marzo de 2009). En este informe se indica que " e/ sexismo no desaparece, sino
que opera a través de nuevas formas de reproduccion de roles no igualitarios, se encubre, en
ocasiones, tras la mdscara del humor, la ironia, las representaciones animadas, el diseno grafico o
incluso, en discursos supuestamente modernos y liberalizadores que, tras una segunda lectura,
demuestran una conexion clara con los estereotjpos no igualitarios tradicionales”. La investigacion
anade que las mujeres " siguen mds ligadas al hogar y lo doméstico a través de su representacion como
consumidoras tipo, especialmente en relacion a las decisiones de consumo, de productos para el
cuidado personal y del hogar”. Destacan la reiteracion del rol de /a maternidad para las mujeres y el de
expertos para los hombres. Un Ultimo apunte de este trabajo, que pone de manifiesto aspectos tan
poco tangibles para los registros del consumidor como es la voz en off de los anuncios, revela que en el
70% de los casos son voces masculinas, lo que " confirma que los varones siguen representando desde
hace décadas la voz de la autoridad, la credibilidad, el saber y la fiabilidad. En cambio, las voces
femeninas estan asociadas a cercania y confianza, al estar vinculadas a productos de impieza, cuidado
y béelleza”. Las mismas pautas se reproducen cuando los protagonistas del spot son menores. “Los
ninos toman la iniciativa y ocupan espacios relacionados con la fuerza, la aventura, el humor o la
accion,; mientras que las ninas habitan universos relacionados con la armonia, la ternura o la dulzura”,

concluye el informe.

Antes de abordar la cuestion legislativa, cabe aproximarnos a la mujer en la empresa publicitaria. Un

trabajo del afio 2008 para el Instituto de la Muijer, realizado por los profesores M? Teresa Garcia Nieto y
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Carlos Lerma Devesa y titulado Guia de intervencion ante la publicidad sexista, hace referencia a una
base de datos del grupo Consultores. En él se refiere que el 62% de los departamentos de publicidad
de las empresas anunciantes estan dirigidos por hombres y el 38% por mujeres. En esta cuestion
profundiza mas la investigacion realizada en 2005 por Marta Martin, Marina Meléndez y Alejandra
Hernandez, auspiciada por el Instituto de la Mujer y la Asociacién Espafiola de Agencias de Publicidad.
Se trata del Unico estudio en Espafna sobre las mujeres trabajando en las agencias de publicidad. En él

|u

se sefala que el sector publicitario espafnol “es una actividad laboral con un claro dominio femenino”.
Esta afirmacién se sustenta sobre los siguientes datos: un 56,7% de mujeres, frente a un 43,3% de
hombres, con una edad media de 35 anos y 10 de experiencia laboral. Ademas, el colectivo femenino
destaca en formacion superior respecto de los hombres. Sin embargo, sélo el 1% de las mujeres ocupa
puestos directivos. Por tanto, la mayoria femenina en el sector publicitario no se corresponde con el

grado de responsabilidad y rango en las empresas.

Es facil deducir, por tanto, que muchos de los rasgos sexistas de los mensajes publicitarios tienen un
proceso de gestacion y desarrollo masculino. Este apunte tal vez sirva de reflexiéon a la hora de plantear
estrategias de intervenciéon en la cuestion publicitaria y dirigir una mirada hacia los anunciantes y la
concepcion de algunas campanas, tanto como hacia los propios medios de comunicaciéon que, ahora
mas que nunca, dada la gravedad de la crisis econémica (pero también de valores), estdan mas
preocupados en su subsistencia que en poner remilgos a una publicidad, hoy en dia escasa, puesto que

es la principal via de obtenciéon de recursos.

Hablar en este contexto socioecondmico de que las empresas periodisticas den un paso en favor de la
erradicaciéon de la imagen sexista y estereotipada que los anuncios ofrecen de la mujer es, hoy por hoy,

una tarea de remotas posibilidades salvo que hubiera alguna iniciativa tendente a ello.

En linea con la configuracion profesional de las entidades publicitarias confluye el hecho de que el staff
de los medios de comunicacién es eminentemente masculino, lo que hace pensar que hay una
percepcion del contenido publicitario alejado de ciertos minimos de sensibilidad hacia la proyeccién de
la imagen femenina. Mientras en los medios publicos existen organismos creados dotados de
competencias para intervenir en el hecho publicitario, al menos sobre el papel asi consta, en las

empresas privadas de comunicacion tal cometido es inexistente.

9.1. La imagen de las mujeres

Los datos que diferentes trabajos de campo arrojan sobre la imagen que del mundo femenino
transfiere la publicidad, con crisis o sin ella, parecen requerir no sélo la adopcién de nuevas medidas

del mas alto nivel, sino, también su ejecucion. Una investigacion realizada por J. J. Sdnchez Aranda y
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recogida en el informe del Ministerio de Igualdad, destaca que es la publicidad televisiva la que
proyecta una imagen mas distorsionada de la mujer en mas de la mitad de los anuncios que se emiten
(55,7%). Este hecho se produce en menor medida en las inserciones en prensa gréfica (33,8%),
mientras que en la prensa diaria tal situacion se refleja en una proporcidon muy inferior (10,6%). Pues
bien, segun este estudio, la imagen mas negativa de la mujer se encuentra en los anuncios de limpieza
y perfumerfa, (un 28,7%). Entre ellos, los de mayor distorsiéon son los que muestran el cuerpo
femenino perfecto, muchas veces bajo el halo de un erotismo encubierto de glamour. Sigue la
publicidad de vehiculos y accesorios (20,9%) y la de bebidas alcoholicas (16,3%). En este ranking, los

de menor distorsion son los anuncios de productos de confeccion, joyas y complementos (12,2 %).

Me parece interesante destacar también de este estudio que hay una mayoritaria presencia en los
anuncios de duos de hombre y mujer (44%), seguido del 34% de anuncios con protagonistas
femeninas, y el 22% en los que el personaje es un hombre. En cuanto al perfil de mujer que aparece
en los anuncios, son mayoritariamente jovenes, estilizadas y atractivas. Respecto a los hombres, son

jovenes o adultos, normales-delgados o atléticos y no necesariamente atractivos.

9.2. La infancia

Hay que partir del hecho de la cantidad de horas que pasan los nifios solos frente al televisor y de que
la publicidad televisiva no tiene franja de protecciéon para los menores sino que los anuncios se emiten
a lo largo de la jornada en funcién de criterios comerciales. Un estudio de la Confederacién Espafola
de Organizaciones de Amas de Casa, Consumidores y Usuarios (CEACCU) de marzo de 2009 titulado
Television para los ninos 2008, en el que se analiza la programacién infantil y la publicidad de las
principales cadenas de television, destaca el "abandono del publico infantil y el deterioro de los
contenidos dirigidos a los nifios, donde esta presente la violencia, la discriminacion de la mujer, el mal
uso del lenguaje o la promocion de héabitos no saludables”. Anuncios tan aparentemente inocuos
como los productos de limpieza, de belleza, como un champu o un desodorante, o de alimentacion,
como unas galletas o un chocolate, pueden ser altamente nocivos para los ciudadanos del manana.
Segun el Cédigo de Autorregulacion de la Publicidad de Alimentos dirigida a menores, Prevencion de la
Obesidad y Salud (Cédigo PAQOS de 2005), “se calcula que los ninos espanoles ven una media de dos
horas y media diarias de television, lo que supone que, durante este periodo, un nifio de entre 4 y 12
anos observa 54 anuncios publicitarios”. Durante este periodo, los menores ven todo tipo de
publicidad, no sélo el anuncio que va dirigido especificamente a ellos, sino también el que tiene como
destinatario al consumidor adulto: desde agua, a estética pasando por productos de limpieza, vehiculos

o bebidas refrescantes como Red Bull, en el que el personaje animado escucha gritos de socorro de
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una mujer pero, ante la falta de esta bebida, cierra la ventana para no seguir escuchando su peticiéon
de auxilio. Y también la publicidad de intervenciones quirirgicas para mejorar aspectos estéticos del

cuerpo femenino.

Los nifios y nifias no sélo contemplan anuncios, a cualquier hora del dia, donde se representan roles de
mujer sumisa, responsable de la comida, limpiadora del hogar, vigilante de la ropa y de la salud de los
suyos, o que la exponen como vampiresa comiendo un helado, refrescando con hielos la conquista
vaso en mano de George Clooney, dejando las piezas de ropa supuestamente perfumada por los
suelos, infatigable y comprensiva para mantener el orden familiar en el que no puede faltar el

detergente mas blanco o dando gritos histéricos por los suelos para comprar un producto alimenticio.

Los menores también son sujetos consumidores, por lo que no sélo son receptores de mensajes
dirigidos a los adultos sino que hay publicidad especificamente creada para ellos y en su contenido y
escenografia se imitan las pautas de los mayores exagerando incluso mas los roles masculino y
femenino. A este asunto dedico especial atencion el Grupo de Infancia del Consejo del Audiovisual de
Andalucia. Segun su trabajo, el 35,4% de los anuncios infantiles representan muy claramente
estereotipos femeninos. De ellos, casi la mitad, un 48%, son anuncios de mufiecas y sus accesorios y
un 28% de ellos, anuncios de figuras, accesorios y manualidades. También sefala que entre los
estereotipos femeninos mas utilizados destaca el de la preocupacion femenina por la belleza y la
seduccion con un 44,4%, el 19,4% del total de los anuncios. En cuanto a los chicos, el 31% de los
anuncios infantiles representan estereotipos masculinos. De ellos, un 38% corresponde a anuncios de

figuras de ficcion, un 35% a los productos de vehiculos a escala 'y el 7% a los juegos de mesa.

El bombardeo al que la publicidad somete a los nifios, especialmente durante la campafa de Navidad y
Reyes, refuerzan las conductas sexistas en los menores a base de repetir los estereotipos diferenciados
entre hombres y mujeres. Incluso la seleccién de los protagonistas de los anuncios marcan las
diferencias de sexo. La proyeccion de estas imagenes se produce desde edades muy tempranas,
cuando los nifos y nifas estan empezando a conformar su visiéon del mundo, con las consecuencias
que supone para su desarrollo evolutivo el aproximarles a una percepcién erronea -por sexista y
discriminatoria-, del papel de las personas en la sociedad. Cabe resaltar la conclusion del trabajo del
Grupo de Infancia cuando afirma: “La publicidad infantil resulta ser mas sexista que la publicidad de
aaultos. Presenta unos rasgos marcadamente conservadores y repite, sin reparo alguno, los canones
mds tradicionales y sexistas propios de la estructura social del pasado siglo. Por tanto, mientras la
publicidad infantil no rectifique los esquemas reproductores de desigualdades, desequilibrio y
discriminacion entre mujeres y hombres, los modelos sexistas seran aprendidos por nifnas y ninos, como

realidades normales, propiciando su continuacion y acomodo en nuestra sociedad”.
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9.3. Marco juridico

El hecho de que este tipo de publicidad persista en los medios de comunicacion no significa que no
exista una normativa que la regule. El ligero avance experimentado en el trato mds igualitario hacia la
mujer, no esta vinculado al cumplimiento de la legislaron vigente sino que es producto de la presién

social de algunos sectores feministas ante situaciones extremas.

Para conocer el marco juridico hay que remontarse a la IV Conferencia Mundial sobre las Mujeres, que
se celebrd en Pekin, en septiembre de 1995. Es el Unico encuentro hasta ahora que ha convocado
Naciones Unidas para tratar especificamente los temas referidos a la mujer. A esta conferencia asistio
Espafa y se adoptaron dos documentos. El primero es la Declaracion de Pekin que reafirma el consenso
y la voluntad politica de los gobiernos para promover la igualdad de derechos y libertades
fundamentales de la mujer. El segundo es la Plataforma de Accion que fijo sus puntos de preocupacion
con recomendaciones para los gobiernos. Un objetivo prioritario es la actuacion sobre los medios de

comunicacion, tras ponerse de relieve algunos problemas graves de las mujeres. Entre ellos destacan:
- Laimagen estereotipada que difunden los medios.
- Elaumento de las imagenes que perpetdan la violencia contra las mujeres.

- La falta de acceso de las mujeres a los medios, lo que viola no sélo su derecho a la expresion,

sino también a la toma de decisiones en y a través de los medios.
- La proyeccion de imagenes degradantes y negativas de la mujer.
- La desigualdad en el acceso a las tecnologias de la informacion.

Esta plataforma tiene como objetivo alentar a los medios de comunicacién a que examinen las
consecuencias de los estereotipos sexistas, incluidos aquellos que se perpetian en los anuncios
publicitarios que promueven la violencia y las desigualdades de género, y a adoptar medidas para evitar

estas imagenes negativas.

Esta Conferencia introdujo el término GENERO definido como la construccion social de los papeles

asignados a los hombres y mujeres.

Ahora bien, en el marco del Derecho europeo no hay ninguna normativa que prohiba, con caracter
general, la publicidad sexista. Tan solo existe una Directiva del Consejo de 3 de octubre de 1989
(89/552/CEE) que coordina las disposiciones legales, reglamentarias y administrativas sobre
comunicacion audiovisual, es decir, que se circunscribe estrictamente a la television. En el articulo 3-c
indica: "/as comunicaciones comerciales audiovisuales deben abstenerse de atentar contra el respeto a

la dignidad humana, incluir o fomentar cualquier discriminacion por razon de sexo, raza u origen
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étnico, nacionalidad, religion o creencia, discapacidad, edad u orientacion sexual”. Dicha Directiva
debe ser incorporada en cada uno de los Estados miembros a través de las correspondientes normas
nacionales. En Espafia, esta incorporacion se produjo a través de la Ley 25/1994 de 12 julio, sobre

actividades de radiodifusion televisiva.

En el dmbito estatal, las medidas de fomento de la igualdad en los medios de comunicacién se recogen

en varias leyes:

- Ley General de Publicidad de 1988. Fue la primera normativa espafiola al respecto. Tiene su
antecedente en el Estatuto de la Publicidad de 1964, si bien en éste no se hacia ninguna
referencia a la publicidad sexista o discriminatoria para las mujeres. En la Ley del 88 se
recogiod, por primera vez, un catdlogo de modalidades de publicidad ilicita, tipificando como
tal, en su articulo tercero, la que atentase contra la dignidad de la persona o vulnerase los
derechos reconocido en la Constitucion, especialmente en lo relativo a la infancia, la juventud
y la mujer. En la medida en que califica como ilicita la publicidad discriminatoria, permite
también que frente a ella se ejerzan acciones legales para que cese o se rectifique. Esta
normativa fue modificada y adaptada a las nuevas reglamentaciones que han ido surgiendo

con el paso del tiempo.

- Ley 25/1994, de 12 de julio, sobre actividades de radiodifusion televisiva, mas conocida como
Ley de Television Sin Fronteras. A través de este texto legal se incorpord al ordenamiento
juridico espanol la Directiva europea. Recoge normas especificas encaminadas a prohibir la
publicidad discriminatoria hacia las mujeres dentro del &mbito de aplicacién, que se cife a la
publicidad televisiva. Por ella, la publicidad que resulte discriminatoria por razén de sexo tiene
también la consideracion de publicidad ilicita y, por tanto, podran emprenderse acciones
previstas en la Ley de Television sin Fronteras. Las competencias para incoar un expediente
sancionador corresponden a la secretaria de Estado para las Telecomunicaciones o a los
6rganos autonémicos competentes en la materia y podra iniciarse de oficio o por denuncia de

cualquier persona.

- Ley Orgénica 1/2004, de 28 de diciembre de Medidas de Proteccién Integral Contra la
Violencia de Género. Se considera ilicita la publicidad que utilice la imagen de la mujer con
caracter vejatorio o discriminatorio... Uno de los aspectos mas destacables de esta normativa
es que implica a los medios de comunicacién, no sélo a las empresas de publicidad, en la
obligacion de proteger a la mujer. De esta ley destacan dos articulos. El 13 dice que las
Administraciones Publicas velardn por el cumplimiento de la legislacién en lo relativo a la
proteccién y salvaguarda de los derechos fundamentales y a la erradicacion de conductas

desfavorecedoras de situaciones de desigualdad de las mujeres en todos los medios de
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comunicacion social, de acuerdo con la legislaciéon vigente. También indica que la
Administracion promovera acuerdos de autorregulacion. Por lo que respecta al articulo 14
sefiala que los medios de comunicacion fomentaran la proteccion y salvaguarda de la
igualdad entre hombre y mujer, evitando toda discriminacion entre €llos.

Son titulares de la accion de cesacion y rectificacion de la publicidad ilicita ante los tribunales:
La Delegacion Especial del Gobierno contra la Violencia sobre la Mujer.

El Instituto de la Mujer u érgano equivalente en cada Comunidad Auténoma.

El Ministerio Fiscal.

Las asociaciones que tengan como objetivo Unico la defensa de los intereses de la mujer.

Ley 29/2005 sobre Publicidad y Comunicacién Institucional. Este texto legal establece que no
se podran contratar o promover campanas institucionales de publicidad y de comunicacion
que incluyan mensajes discriminatorios, sexistas o contrarios a los principios, valores y

derechos constitucionales (articulo 4.1.¢).

Ley Orgéanica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad Efectiva entre Hombres y Mujeres.
Esta ley reitera dos principios basicos: 1) Los medios de comunicacion social velardn por la
transmision de una imagen igualitaria, plural, no estereotipada de mujeres y hombres en la
sociedad" y 2) la publicidad que comporte una conducta discriminatoria de acuerdo con esta
ley se considerara publicidad ilicita. Impone obligaciones a los medios de comunicacion,
aungue el tratamiento es diferente, y asf lo distingue, entre los de titularidad publica y los de
propiedad privada. De esta forma sefiala que los medios publicos velardan por la transmision
de una imagen igualitaria, plural y no estereotjpada de mujeres y hombres en la sociedad, y
promoveran el conocimiento y la difusion del principio de igualdad entre mujeres y hombres
(articulo 36). En su articulo 39 la Ley indica que los medios de titularidad privada: respetaran
la igualdad entre mujeres y hombres, evitando cualquier forma de discriminacion. Las
Administraciones publicas promoveran la adopcion por parte de los medios de comunicacion
de acuerdos de autorregulacion que contribuyan al cumplimiento de la legislacion en materia
de igualdad entre mujeres y hombres, incluyendo las actividades de venta y publicidad que en

aquellos se desarrolle.

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



9.4. Legislacién autonémica

Algunas Comunidades Autébnomas también disponen de sus propios textos legales sobe igualdad,
prevencion de la violencia de género y proteccion de la victima. Pero en algunos de estos casos van
mas alld y abordan desde su normativa cuestiones relacionadas con la publicidad discriminatoria o

sexista, incluso alguna de estas reglamentaciones dispone de normas sobre la publicidad institucional.
- Castillay Le6n

La Ley 1/2003 de 3 de marzo, de Igualdad de Oportunidades entre Hombres y Mujeres, recoge
medidas para combatir la publicidad sexista. De tal forma, en su articulo 15 dice: Las Administraciones
Publicas de la Comunidad de Castilla y Ledn, en su ambito de competencias promoveran y llevardn a
cabo acciones positivas dirigidas a consequir los siguientes objetivos en relacion con la superacion de la
imagen estereotipada de la mujer: 1. Apoyar el tratamiento de la igualdad de oportunidades y la
promocion de una imagen positiva de la mujer en los distintos medios de comunicacion y agencias ade
publicidad. 2. Promocionar la imagen de la mujer en €l plano de igualdad con el hombre. 3. Incorporar
la perspectiva de género en todos los dmbitos de la comunicacion. 4. Impulsar los observatorios para la
publicidad y los medios de comunicacion. 5. Incentivar y garantizar que los medios de comunicacion,
tanto Jos financiados con fondos publicos o con cualquier otro recurso no emitan en su programacion
imdgenes o contenidos sexistas vejatorios para la mujer o que puedan incitar al ejercicio de la violencia

de género.

Este texto legal tipifica la infraccién grave en esta materia cuando hay contenido discriminatorio por
razon de género, con sancion econémica de entre 3.000 y 30.000 euros, prohibiciéon de cualquier tipo
de financiacion publica autonémica por un periodo de entre 3y 5 afios, cierre o suspension temporal
del servicio, actividad o instalacion desde un ano hasta el cese definitivo. La competencia corresponde

al titular de la Consejerfa competente en la materia.
- Comunidad Valenciana

La Ley 9/2003 de 2 de abril para la Igualdad de Hombres y Mujeres recoge en su articulo 42: La
Generalitat velard, de manera especifica, por el cumplimiento del principio de igualdad y no
discriminacion en la publicidad en los medios de comunicacion social de titularidad publica, contando
para ello con el asesoramiento especitfico del Observatorio de Publicidad No Sexista de la Comunitat
Valenciana, cuya creaciéon se remonta al afio 1997. Segun datos de marzo de 2009, este Observatorio
ha tramitado en los Ultimos seis afos un total de 43 denuncias de mujeres o asociaciones originadas

por mensajes o imagenes que atentaban contra la dignidad de las mujeres.
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El Observatorio de Publicidad del Instituto de la Mujer (Observatorio de la Imagen de las Mujeres, desde
2007) y la Direccion General de la Mujer de la Comunidad Valenciana, canalizan las denuncias de
publicidad sexista. También existe la Comision Asesora de la imagen de las mujeres en los medios de
comunicacion y en la publicidad (abril 2007), cuya finalidad es colaborar con el Instituto de la Mujer en
el cambio cultural de la sociedad para la lucha contra los estereotipos de género y las discriminaciones
contra la mujer. Ademas, el Plan de Igualdad del Gobierno Valenciano para el periodo 2006-2009,
recoge en una de sus areas de actuacién medidas relativas a la imagen, los medios de comunicacion y

las nuevas tecnologfas.

Cualquier persona puede hacer uso de este Observatorio de la Imagen de las Mujeres y denunciar los
contenidos que considera que son discriminatorios, vejatorios o denigrantes para la imagen de la
mujer. A diferencia de Castilla y Ledn, donde su normativa abarca el abanico de medios de
comunicacion publicos y privados, en la Comunidad Valenciana tan sélo estd regulado lo que hace

referencia a los medios publicos, aun que se actlia en otros &mbitos.
- Cantabria

En la Comunidad Autdnoma cantabra, existe la Ley 1/2004 de 1 de abril. Se trata de una ley Integral
para la Prevencion de la Violencia contra la Mujeres y la Proteccion de sus Victimas. En su articulo 6
propugna actuaciones contra los contenidos sexistas o discriminatorios en los medios de comunicacién
y contra la publicidad. En este texto, es el propio gobierno auténomo el que se atribuye la vigilancia de
que se cumpla el principio de igualdad en el ambito de dicha comunidad. Entre las medidas indica que
el Gobierno de Cantabria promovera que los medios de comunicacion publicos o subvencionados con
recursos publicos no emitan en su programacion imagenes o contenidos que resulten contrarios a la
finalidad y espiritu de esta Ley. Incide en esta linea de actuacién cuando, en dicho articulo anade: £/
Gobierno de Cantabria garantizard que todos los materiales realizados o emitidos por los medios de
comunicacion publicos, los subvencionados con recursos publicos, o los publicados o editados por /a
propia Administracion de la Comunidad Autonoma de Cantabria respeten el principio de igualdad de

oportunidades y no emitan o publiquen imdgenes o textos de cardcter vejatorio.
Una vez mas, quedan excluidos de la normativa los medios de titularidad privada.
- Galicia

Esta comunidad dispone de la Ley 7/2004 de 16 de julio para la Igualdad de Hombres y Mujeres. En su
articulo 13, en el que hace referencia al comportamiento de los medios de comunicacién, se refiere,
como en casos anteriores, a aquellos de titularidad autondmica o con algun grado de participacion o
subvencién por parte de la administracion regional. Sefala que la Xunta garantizard la transmision de

una imagen igualitaria, plural y no estereotjpada de las funciones de las mujeres y los hombres en la
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socliedad. Para hacer efectivo este principio, recoge, entre otras medidas, /a adopcion, mediante la
autorrequlacion, de codigos de buenas practicas. Afade que se garantizard /a utilizacion no sexista del
lenguaje y/o de las imdgenes, especialmente, en el dmbito de la publicidad.

En esta comunidad se condiciona la concesién de subvenciones a la transmision que se haga de la

imagen de la mujer.
- Pais Vasco

La Ley de Igualdad de Hombres y Mujeres de esta autonomfa es la 4/2005, de 28 de febrero. En ella se
tipifica la publicidad sexista en el articulo 26.2: Se prohibe la realizacion, emision y exhibicion de
anuncios publicitarios que presenten a las personas como inferiores o superiores en dignidad humana
en funcion de su sexo, o como meros objetos sexuales, asi como los que justifiquen, banalicen o inciten

a la violencia contra las mujeres.

La competencia sancionadora la ostenta el Consejo del Gobierno Vasco que puede multar con hasta
9.000 euros, en los casos mas graves e imponer la prohibicién de acceder a cualquier tipo de ayuda y
hasta la inhabilitacion de la persona fisica o juridica responsable de la infraccion cometida.

- Baleares

La legislacion que, a estos efectos, rige en las Islas Baleares es la Ley 12/2006, de 20 de septiembre.
Esta es una de las autonomias en la que se contempla un Observatorio de la Publicidad no Sexista,
adscrito al Instituto Balear de la Mujer. Sus funciones consisten en el control, sequimiento, consulta y
asesoramiento en esta materia. En su articulo 37 sefala que las Administraciones publicas de las islas:
deben velar, de manera especifica, por el cumplimiento del principio de igualdad y no discriminacion
en la publicidad en los medios de comunicacion de titularidad publica, y en los que subvencione o

participe.
- Aragbn

También dispone de una legislacion para la Prevencion y Proteccion Integral a las Mujeres Victimas de
la Violencia. Se trata de la Ley 4/2007, de 22 de marzo, cuyo articulo 6 dice: /a Administracion de la
Comunidad Autonoma de Aragon colaborara con los medios de comunicacion de Aragon para, por
una parte fomentar una mayor sensibilizacion de la sociedad contra la violencia hacia las mujeres,
eliminando modelos que puedan incitar a cualquier forma de violencia contra éstas, y, por otra parte,
evitar la publicidad y la utilizacion de imdgenes asociadas a comportamientos estereotjpados de

caracter sexista.
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- Murcia

La Ley 7/2007, de 4 de abril para la Igualdad entre Mujeres y Hombres y de proteccion frente a la
Violencia de Género, en su articulo 37 establece que en los medios se evitard una imagen
estereotjpada y sexista de la mujer. Como en casos anteriores, se refiere a los medios de titularidad
publica. Ahonda un poco mas para concretar la cuestion publicitaria. En el articulo 38 dice que: /a
Administracion publica de la Region de Murcia velara de forma especifica la emision y exhibicion de
anuncios publicitarios, para evitar que muestren a las mujeres como meros objetos sexuales, inciten o

Justifiquen la violencia sobre las mujeres u ofrezcan una imagen estereotjpada de las mismas.

El gobierno murciano podré actuar en su dmbito autonémico de oficio o a instancia de parte, podra
solicitar el cese y rectificacion de cualquier publicidad emitida en su dmbito territorial que sea

considerada ilicita. Para ello, se ampara en la Ley General de Publicidad.
- Andalucia

La Comunidad andaluza es una de las que dispone de una legislaciéon mas reciente. Se trata de la Ley
12/2007, de 26 de noviembre, para la promocién de Igualdad de Géneros en Andalucia. La normativa
obliga a los medios de comunicacién a impulsar una imagen de mujeres y hombres no estereotipada.
Al mismo tiempo, prohibe la publicidad sexista. En el articulo 57.2 sefiala que se considerara ilicita /a
publicidad que atente contra la dignidad de la persona o vulnere los valores y derechos reconocidos en
la Constitucion. Entre ellos, especifica /os anuncios que presenten a las mujeres de forma vejatoria,
bien utilizando particular y directamente su cuerpo o parte del mismo como mero objeto desvinculado
del producto que se pretende promocionar, su imagen asociada a comportamientos estereotipados
que vulneren Jos fundamentos de nuestro Ordenamiento Juridico, coadyuvando a generar la violencia a
la que se refiere la Ley organica 1/2004, de 28 de diciembre, de medidas de proteccion integral contra
la violencia de género”. En el punto 3 de dicho articulo sefiala que el Consejo Audiovisual de
Andalucia, en e/ cumplimiento de las funciones que tiene asignadas, contribuird a fomentar la igualdad
de género y los comportamientos no sexistas en los contenidos de las programaciones obtenidas por

los medios de comunicacion en Andalucia asi como en la publicidad que emitan.

Ademas, hay que resefar que Cataluia, desde el afo 2000, la Comunidad Valenciana y Aragén, desde
2003, y Andalucia, desde 2005, disponen de textos especificos que regulan la publicidad institucional.
En todos los casos se exalta el respeto a la dignidad de la persona y la no discriminaciéon por razén de

sexo u orientacion sexual, nacimiento, raza, religion u opinion.

Ademas de la normativa de d&mbito nacional y la de dmbito autonémico, se dispone también de un
sistema de autorregulacion. La Asociacion para la Autorregulacion de la Comunicacion Comercial es la

responsable de este mecanismo. De ella forman parte agencias de publicidad, anunciantes y medios de
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comunicacion. Este organismo se rige por un Cédigo de Conducta Publicitaria que las empresas que lo

integran se comprometen a respetar.

Por otro lado, existe un Jurado de la Publicidad. Se trata de un organismo formado por especialistas en
derecho y en publicidad. Una cuarta parte de sus miembros estan designados por el Instituto Nacional
de Consumo. Su mision consiste en resolver las reclamaciones que cualquier persona pueda interponer

y sus resoluciones son vinculantes para las empresas integradas en Autocontrol.

9.5. Anuncios de contactos.

Por Concha Raga y Myriam Noblejas

La tarea de lograr una publicidad limpia de tintes sexistas y estereotipos tiene sus dificultades, maxime
cuando en los anuncios esta la base de los ingresos/beneficios de las empresas de comunicacién. Por
otro lado, se observa una elevada tasa de impunidad social aun cuando se trata de anuncios de
contactos, en los que las imagenes son en casi todos los casos eréticas, cuando no rozan la

pornografia.

Los medios de comunicacién de titularidad publica si que estan afectados por la normativa que impide
este tipo de anuncios, bien sean soélo por palabra o lleven aparejadas imagenes con cuerpos de mujeres
escasamente vestidas y en clara actitud de incitacion al consumo. Los medios de titularidad privada, por
su parte, no estan afectados, a dia de hoy, por ninguna legislacion y, por tanto, no se prohibe este tipo
de anuncios que proporcionan elevados beneficios econdmicos a las empresas periodisticas que los
publican. Se trata de un tipo de anuncios de relativa reciente aparicion en el mercado de la informacion
y con un tratamiento tipografico diferenciado que la hace aun mas llamativa a ojos del potencial

consumidor.

Cabe destacar en este punto la decision que adoptaba la direccion del periédico gratuito, 20 minutos,
el 21 de febrero de 2007: la de no publicar anuncios de prostitucién en sus paginas. Una idea
madurada durante anos, que fructific6 en esa fecha. El director del rotativo, Arsenio Escolar,
anunciaba: " e/ empujon definitivo para tomar la decision nos lo ha dado el Congreso de los Djputados,
que ayer, al tiempo que se oponia a que la prostitucion sea un trabajo legal, nos instaba a los medios
de comunicacion a que suprimamos los anuncios de contactos sexuales”. Y anadia algo facilmente
comprensible para todos: “Ha sido una decision empresarial dificil y una decision profesional y ética

muy sencifla”.
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En la misma linea, y a pesar de la crisis publicitaria que afecta al sector de la prensa, otros diarios como
Publico, Diario de Navarra, La Razon o La Gaceta, han predicado con el ejemplo al renunciar a esta
suculenta y polémica fuente de ingresos. Por el contrario, cabeceras como £/ Pais, £/ Mundo, ABCy La
Vanguardia perciben, segun algunas estimaciones, entre dos y seis millones de euros al afio con la
venta de estos espacios publicitarios. No resulta facil hacer célculos, pero los anuncios de contactos
podrian mover, en opiniéon de algunas fuentes, unos 40 millones anuales en Espafa. Un suculento —
aunque cuestionable- ingreso, al que resulta dificil resistirse cuando en plena crisis econdmica, algunos

periédicos viven, literalmente, gracias a los anuncios menos afectados por la recesién econdmica.

Durante ocho dias (del 10 al 17 de febrero de 2010, ambos inclusive) realicé el seguimiento de seis
diarios, cuatro de ellos de tirada nacional: £/ Pais, ABC, El Mundo™y La Vanguardia, y dos regionales:
Las Provincias 'y Levante. El resultado de la observacion de esta publicidad arrojé resultados muy

desiguales.

En la prensa regional es donde tienen mayor cabida los anuncios de contactos, no sélo por palabras,

sino con profusion de imagenes y a gran tamano, en algunos casos.

En el periddico Las Provincias se insertan entre pagina y media y dos paginas diarias anuncios de chicas
exuberantes, escasamente vestidas, en actitud provocativa, acompafada de mensajes obscenos para
captar la atencién de la clientela. Esta publicidad se incluye tras la seccién de “Deportes” y al final de la
de “Anuncios por palabras”. Siempre confronta la Ultima pagina de estos mensajes publicitarios con la
apertura de la seccion “Vida y Ocio”, que ampara las noticias del mundo de la cultura, la investigacion
y el tiempo libre. Se ha llegado a dar la situacion de encarar la Ultima pagina de contactos de seforitas
con una apertura de seccion dedicada integramente al Papa Benedicto XVI. Asi pues, no es dificil
contemplar a varias seforitas exhibiendo su cuerpo y destacando sus mejores cualidades frente a la
competencia, con informaciones sobre opera, premios literarios, exposiciones o avances en lineas

investigacion cientifica, entre otras.

En el periédico de los domingos, estos anuncios van insertados en el suplemento de “Empleo y
economia”, en el que se abordan cuestiones relativas a las fluctuaciones de la bolsa, los grandes

empresarios, la situacién econdémica y articulos de fondo de grandes economistas.

Por lo que respecta al diario Levante el nimero de paginas dedicadas a los contactos se multiplica, y la
media diaria es de cuatro paginas bajo el epigrafe “Relaciones”. Hay que destacar que la ubicaciéon de
estos anuncios varfa: unos dias va junto a “Deportes”, otros no va a final de las paginas de anuncios,

sino en medio de ellas, antes de “Sucesos”, “Economia”, “Internacional” o “Nacional”. El 14 de

3 En el caso de El Mundo, en la edicion que se distribuye en Valencia, no aparece publicidad de contactos. Los
datos de seguimiento de este periddico, corresponde a la Edicion Madrid y al periodo comprendido entre el 18 y el
25 de abril, ambos inclusive.
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febrero, se incluyd en un especial dedicado a San Valentin, y el domingo, se incluye en las paginas

salmon, dedicadas a la informacion econémica.

Este periddico, ademas, publica estos anuncios con unas imagenes a gran tamafo y en otro apartado
inserta una pagina de anuncios por palabras denominada “buzén de amigos” y otra “servicios y

tiempo libre” que también tienen un contenido sexual.

Tanto en el caso de Levante, como en el de Las Provincias, ambos de distribucion mayoritaria en la
Comunidad Valenciana, este tipo de publicidad se incrementd con motivo de la festividad de San José,

es decir, en la semana de Fallas.

En cuanto a los diarios de difusion nacional, de £/ Pais cabe senalar que en los dias analizados incluye
escasa publicidad dedicada a los contactos y que, segin unos u otros dias, su ubicaciéon suele estar en
las paginas de informacién nacional o en las dedicadas a informacién autonémica. De tal forma que
lunes, jueves y viernes se insertaron en las paginas de la Comunidad Valenciana y el resto, en las
nacionales. En las dos circunstancias hay que destacar que los anuncios de este tipo son escasos, no
alcanzan la decena, y con una imagen a tamafio muy reducido. Tienen cabida entre los anuncios

“Clasificados” y bajo el epigrafe “Adultos” o “Relax”.

El Mundo incluye la publicidad de “Contactos” en el suplemento local “M2"”, a continuacién de los
“Anuncios Clasificados”. Por norma general, se trata de unas tres paginas de anuncios que muchas
veces incluyen imagenes. Especialmente, de mujeres asiaticas. Llama la atencion que en el periodo
analizado (entre el 18 y el 25 de abril), coinciden estos anuncios en su pagina final con una publicidad
de Amnistia Internacional, que denuncia la situacion de los nifios soldado: S/ ¢ no haces algo, otros lo

haran.

ABC ha incorporado recientemente este tipo de publicidad a sus paginas. El tratamiento que hace de
los anuncios de contactos es discreto, escaso en cantidad y sin exhibicién de cuerpos. Con caracter fijo
aparecen antes de las paginas de "Deportes”, incluso los jueves, dia en que el diario incluye el
suplemento A/fa y Omega y el Semanario Catdlico de Informacion.

Por lo que respecta a La Vanguardia, los contactos se extienden entre una y dos paginas de anuncios
de seforitas, que incluyen iméagenes, en “Clasificados”. Esta publicidad va situada entre las secciones
de "Deportes” y "Economia”. Los domingos se ubican en el suplemento “Dinero”, junto con “Motor”
y “Vivienda”.

Desde los medios de comunicacion se trata de combatir, con reportajes, entrevistas, articulos e
informaciones, los estereotipos femeninos, la violencia contra la mujer, la indefension de los menores

en muchos ambitos de la vida cotidiana, mientras, por otro lado, unas paginas mas adelante, se esta
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propiciando el arraigo del sexismo, las actitudes violentas y dejando a los menores sin la minima

proteccién frente a imagenes y mensajes que pueden ser dafinos para su proceso evolutivo.

En abril de 2009, la entonces presidenta de Federacion de Asociaciones de la Prensa Espafnola (FAPE),
Magis Iglesias y varios miembros de la junta directiva, se reunieron con la vicepresidenta primera del
gobierno, Marfa Teresa Fernandez de la Vega. Uno de los temas del encuentro fue la busqueda de
soluciones que conduzcan a la supresion de los anuncios de prostituciéon de los periédicos, sin

resultados. Por cierto, buena parte de este negocio de contactos se ha trasladado a internet.

La entonces ministra de igualdad, Bibiana Aido anunciaba en mayo de 2010 que el gobierno ha pedido
informacién al Consejo de Estado sobre las opciones legales para eliminar los anuncios sobre contactos
sexuales de los periddicos: " Nuestra primera apuesta era la autorrequlacion, porque asi es como se ha
hecho en el resto de paises europeos donde la prensa seria no tiene anuncios de contactos”. Ante la
posible falta de colaboracion por parte de las empresas, el ejecutivo se plantea ir un paso mas alla y
suprimir este tipo de publicidad. La realidad es que detras de estos anuncios, muchas veces hay redes
de trata de personas con fines de explotacién sexual. Es por ello segun la titular de igualdad, que el
gobierno “ha iniciado un camino de no retorno en este asunto, actuando en varios frentes para
consequir la sensibilizacion y concienciacion ciudadana, para que no haya complicidad con estas
practicas que consideramos deleznables”. En este contexto se enmarca el convenio suscrito con la
Federacion Espanola de Hosteleria (FEHR), para la realizacion de una campana de sensibilizacién contra
la trata de mujeres. Mas de cinco millones de posavasos ilustrados ponen de manifiesto la

contradiccion que supone albergar en nuestra sociedad rincones de esclavitud.

El asunto, metido ya de lleno en la escena politica, centrd parte de la intervencion del presidente del
gobierno en la segunda jornada del Debate sobre el Estado de la Nacién, en julio de 2010: “Los
anuncios de publicidad de la prostitucion deben eliminarse y estamos trabajando en diversas formulas
para que esto sea una realidad”. Una afirmacién que le granjed aplausos de buena parte del hemiciclo.
Porque en esta batalla, el gobierno no esta tan solo. Unién del Pueblo Navarro ha hecho bandera de la
erradicacién de los anuncios de contactos en la prensa, con iniciativas parlamentarias, tanto en el
Parlamento Foral de Navarra, como en el Congreso de los diputados y otros como Esquerra
Republicana de Catalunya o el Blogue Nacionalista Galego exigen al ejecutivo que erradique esta
practica de manera inminente. Una de las medidas que se baraja para presionar a las empresas a que
cesen en la publicaciéon de anuncios de contactos es no prohibirlos, pero si eliminar la publicidad
institucional en aquellos que continden haciendo hueco en sus paginas a esta, casi siempre, tapadera

de redes de trata de personas.

Mientras, desde las empresas, la ética parece tener menos peso que el pastel publicitario. La Asociaciéon
de Editores de Diarios Espafioles (AEDE), respondié la intervencién de José Luis Rodriguez Zapatero

mediante un comunicado en el que le sugiere que se prohiba la prostitucién antes de suprimir los

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



anuncios de contactos: “ S/ /a prostitucion constituyera una actividad ilicita, los periodicos nunca darian
cabida a ningun tipo de publicidad referida a dicha practica”. Otros colectivos como Esclavitud XXI y

Stop the Traffik felicitan a los medios que, han tenido la va/entia de no incluir estos anuncios.

Por Myriam Noblejas

10.1. Violencia contra la mujer, al estilo de Hollywood.

Johnny Farrell (Glenn Ford) le propina una violenta bofetada a Gi/da (Rita Hayworth). Tiempo atras,
Farrell y Gilda habfan mantenido una relaciéon sentimental. Ella era todo sensualidad y muy hermosa,
pero él, acabod odiandola. El reencuentro en Buenos Aires, en un casino a donde ella ha llegado de la
mano del propietario, con el que se ha casado, se torna en una nueva relaciéon llena de emociones y
sentimientos pero también de reproches, de sarcasmo y de violencia. Rose Loomis (Marilyn Monroe)
comparte con Gilda belleza, atractivo y sensualidad. En Nidgara, estd casada con George (Joseph
Cotten). EI matrimonio veranea en las cataratas. Alli coinciden con otra pareja que acude a pasar su
segunda luna de miel. Esa coincidencia desencadenard que George, loco de celos, por culpa de una
esposa que le engafa y que quiere verle muerto, acabe estrangulandola con uno de sus vestidos, de
seda rojo. Tanto Gilda como Niagara han llegado hasta nuestros dias convertidas en clasicos del cine.
Pero les une algo mas. Dejan bien a las claras cual ha sido durante afios uno de los principales roles de
la mujer en la gran pantalla: Oscuro y bello objeto de deseo, capaz de enloquecer a hombres —mejores
o peores- hasta que al final, estos se ven abocados a reconducirla al redil del que nunca debi¢ salir, el
de la mujer sumisa, entregada, obediente y fiel.

Otras veces lo que nos ofrece la gran pantalla es el caso de la mujer casi incapaz por si sola de salir de
su calvario. En Luz de gas (o Luz que agoniza) Ingrid Bergman encarna a una mujer sometida a la
espiral de la violencia psicolégica en la que la sumerge su marido con el fin de volverla loca, asesinarla 'y
beneficiarse econdmicamente de ello. Aungue la pelicula refleja fielmente muchas de las estrategias del
maltratador psiquico, desde la perspectiva de la violencia contra la mujer, la trama se queda en una
intriga detectivesca con final feliz y héroe incluido.

Es la glamourizacion de la violencia de género. La mujer, en el peor de los casos, acaba transformada
en victima y objeto de apropiaciéon de un mundo masculino y en el mejor, en motor de una accién que
ellos llevan a cabo. Convertidas en excusa, la mayoria de las veces, para que otros —en masculino-

puedan demostrar lo que valen: su hombria y resistencia ante los contratiempos, su valentia y audacia,
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su arrojo y sabiduria, e incluso sus capacidades y su legitimidad para el ejercicio del mal, en una especie
de acto de justicia que ellos tienen todo el derecho a impartir, ya que se trata de seres por encima de la
mujer. La bofetada o el estrangulamiento de la mujer discola acaban en el ideario colectivo,
convertidos en actos justos, de restitucion del orden social pero, sobre todo, en una oportunidad para
que los hombres reafirmen su propia seguridad’. Es lo que el cine hecho por y para hombres nos ha
dejado como legado.

Quizas no se trate tanto de incitar a la violencia como de justificarla. Un hecho que cambia con la
incorporacion de la mujer a la direccién cinematografica y a la elaboracion de guiones. La
representacion femenina se amplia y llegan a la pantalla nuevos modelos de mujeres independientes,
activas y con, al menos, el mismo derecho que los personajes masculinos a utilizar la violencia. Y
también comienzan a proliferar personajes masculinos dispuestos a defender o vengar a la mujer
objeto de malos tratos. Es el caso de titulos como £/ manantial de la doncella. Ambientada en la Suecia
medieval. Es el cuento de la venganza de una familia tras la violacion y asesinato de su hija; o de Sin
perdon la historia de otra venganza, la de un grupo de mujeres en el Oeste americano, que contrata a
un pistolero para hacer justicia con los agresores de una compafera en un burdel. En muchos casos es
la propia mujer la que hace su propia justicia vengandose de los agresores e imponiendo sus propias
leyes, con mas o menos acierto cinematografico, como en 7helma y Louise, Tomates verdes fritos o
Durmiendo con su enemigo. Pero no siempre la violencia se contesta con violencia. En £/ color purpura,
varias mujeres, victimas del maltrato de los hombres ya sean padres maridos o amantes, consiguen
liberarse progresivamente, gracias a los lazos afectivos entre ellas, a su solidaridad, a la educacién o a

la lectura”.

10.2. El cine como via de denuncia de la violencia contra la muijer.

El cine comercial convierte en espectaculo cualquier tema que toca. Ese es su proposito: entretener a
personas que buscan evadirse durante un rato de la realidad cotidiana.

A lo largo de su historia, el cine no ha escatimado a la hora de reflejar la violencia en todas sus
vertientes. Pero especialmente, durante las Ultimas décadas. En el caso de la violencia filmada contra la
mujer, las peliculas suponen el reflejo de una conducta real de la sociedad. Por ello se convierten,
aungue no lo pretendan, en documento de un fendmeno social y en denuncia contra esa misma
situacion de indefensién psiquica, fisica y cultural. Aunque el guion cinematogréfico intente justificar
esa violencia, lo cierto es que la dureza de algunas imagenes, saca a flote sentimientos del espectador

que le llevaran a elaborar sus propias conclusiones, en general, negativas, sobre el maltrato infligido a

74 En Bernardez, Asun: Violencia y Cine: El sabor amargo de una fascinacion.

> Violencia y medios de comunicacion. En Federacion de Mujeres progresistas. En linea,
http://www.fmujeresprogresistas.org/violencial0.htm
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las mujeres por el hecho de serlo. Unas conclusiones que si en el caso de la violencia fisica surgen
practicamente solas, son mas dificiles de alcanzar cuando la violencia es sexual o psicologica’. En el
caso de la violencia sexual, que histéricamente ha servido para controlar a las mujeres, resulta curioso
que el cine le conceda una importancia relativa, en general. No es facil hasta tiempos recientes,
encontrar peliculas en las que se considere este tipo de violencia como un elemento degradante para
las mujeres. Es un tema que el cine ha evitado contar hasta hace poco. Y si lo ha hecho, ha sido desde
una perspectiva poco critica, buscando incluso la comprension del espectador. Es el caso de la escena
de La nina de tus ojos, en la que Goebbels intenta violar a Macarena, el personaje encarnado por
Penélope Cruz. Una situacion de forcejeos que, tal y como aparece en pantalla, lejos de provocar la
repulsa del publico acaba convertida en un lance sin contenido emotivo y hasta ridiculo. La mujer logra
zafarse de la agresion gracias a que el agresor es viejo y cojo’”’, luego en el fondo se puede llegar a
pensar que la amenaza no era tal. Otro caso de violencia sexual trivializada es el de Hable con ella.
Pedro Almodévar proyecta como un acto de sublimacién del amor y de entrega absoluta el hecho de
gue Benigno, un enfermero que cuida a una paciente en coma, la viole durante toda la trama
aprovechando su estado de inconsciencia.

La violencia contra la mujer se ha ido abriendo hueco poco a poco como asunto cinematografico con
otro tratamiento, aunque sin profundizar, como argumento accesorio. Dos cintas espafolas valen
como ejemplo de ello: Solasy Flores de otro mundo, tocan el tema como un problema social y dan los
primeros pasos hacia el andlisis de una realidad que afecta a todos’®. Una aproximacion que apunta al
problema colectivo y se acerca ya a sus consecuencias.

Pero hay un cine que ha decidido adoptar otro papel. El que, sin dejar de ser comercial, intenta mover
a la reflexion del espectador, provocar un cambio de mentalidad y plantear propuestas para la
resolucion de un mal atdvico. Iciar Bollain entr6 por esa puerta con un cortometraje titulado Amores
que matan y la abrid de par en par con un largo: 7e doy mis gjos. En el primero, huyendo del
victimismo, afronta el problema desde la perspectiva del maltratador. Un paso cualitativo muy
importante tras la saturacién de victimas a la que los medios de comunicaciéon nos someten. De la
victima, nos lo cuentan casi todo. Del agresor, muy pocas cosas. La directora nos enfrenta a un asesino
cobarde frente al fuerte, que descarga toda su frustracion contra la Unica persona ante la que se siente
poderoso. Pero es en 7e doy mis ojos, donde Iciar Bollain realiza un ejercicio sin precedente a la hora
de enfocar el problema de la violencia de género.

La pelicula constituye un acercamiento en profundidad, una mirada plural de la que no se escapa nada:
las razones del maltratador para actuar asi, sus motivos y psicologia, sin que en ningin momento el
espectador pueda caer en la tentacion de empatizar con él ni siquiera cuando acepta someterse a un

tratamiento para cambiar, tal y como espera su mujer. Pero también se aproxima a las motivaciones

76 |dem, ibidem.
77 Bernardez, A. Garcia, |. Gonzélez, S. (2008)
78 Molina, J. (2005)
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que mueven a la victima a perpetuarse en semejante situacién, a seguir queriendo a su pareja y
volviendo con ella. 7e doy mis ojos es un ejercicio de sutileza a la hora de narrar una historia de
violencia. De hecho, el maltrato fisico apenas aparece de manera explicita en la pelicula. Pero hay otras
formas de maltratar que duelen tanto o mas que los golpes: la ridiculizacion, la desvalorizacién, la
humillacién, el chantaje, las amenazas... La cineasta no se olvida tampoco de retratar los contextos
sociales que favorecen la violencia de género y la normalizacién del maltrato hacia la mujer. Su
pelicula, se ha convertido en referencia para el tratamiento de la violencia contra la mujer, ademas de
ser profusamente laureada. Gano siete Premios Goya de la Academia de Cine, entre ellos, mejor
pelicula, direccion, guion original e interpretacién protagonista femenina y masculina y dos Conchas de

Plata —a los actores protagonistas- en el Festival de San Sebastian.

10.3 Cine para la educacion.

Sin duda la aportacién de Iciar Bollain ha resultado definitiva para dar visibilidad e implicar al
espectador en el problema de la violencia de género. Gracias a este primer paso, se entienden
iniciativas como la puesta en marcha en el aflo 2008 por el ya desaparecido Ministerio de Igualdad. Un
concurso de cortometrajes sobre violencia de género en el que participaron destacados profesionales
del cine —entre ellos la propia Bollain- y profesorado y alumnado de ESO, Bachillerato y Formacion
Profesional. El objetivo del proyecto “-es+” fue utilizar el cine como instrumento de sensibilizacién
contra la violencia de género. La entonces ministra, Bibiana Aido reflexionaba sobre los objetivos
Ultimos de la iniciativa: tenemos que conseguir que nuestros centros educativos sean verdaderas
escuelas de libertad, de democracia y de igualdad. La violencia contra las mujeres es una realidad
también entre nuestra juventuad, en nuestras aulas, por eso, nuestro sistema educativo debe ser un
agente claro de prevencion.

El fruto de este proyecto fueron cinco cortometrajes filmados con la colaboracion altruista de
directores de la talla de Chus Gutiérrez, Gracia Querejeta, Angeles Gonzélez Sinde, Daniel Guzman,
Marta Belaustegui y Jesus Ruiz; y de los actores y actrices Victor Elias, Emma Suarez, Eduard Fernandez,
Roberto Enriquez y Malena Alterio, entre otros. Sus guiones fueron escritos en 2007, por alumnos de

3°y 4° de ESO y 1° de bachillerato y producidos por el Ministerio de Igualdad.”®

7 [En linea]
http://www.elpais.com/articulo/sociedad/cine/instrumento/sensibilizacion/violencia/genero/elpepusoc/20090224elpe
pusoc_3/Tes
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Por Amparo Bou

La vision que la literatura ha dado a lo largo de la historia, respecto a la violencia contra la mujer, tiene
mucho que ver con la realidad social de cada momento sobre la relacién sentimental y legal entre
hombres y mujeres y la posicion social de estas ultimas en la sociedad. Casi siempre la literatura se ha
limitado a reflejar esa realidad aunque también, como veremos, en ocasiones se ha aprovechado para
reclamar un cambio, sobre todo en beneficio del papel activo e independiente de las mujeres respecto

de los hombres.
11.1. La Edad Media

En general, la literatura nos aporta pautas sobre las formas de vida y costumbres de una época
determinada. Los relatos orales, los cuentos y leyendas populares que nos han llegado a lo largo de los
siglos reflejan esa vision sobre el tema que nos ocupa. El propio romancero espafnol recoge multitud de
narraciones sobre conflictos amorosos y familiares, acompanados de una tendencia moralizante sobre
lo que es correcto o no en ese ambito. En ese momento historico, la Edad Media, la mujer estaba por
completo subordinada al hombre -primero al padre, luego al marido-, y el esposo tenia todo el derecho
de violentar a su mujer si hacfa algo que considerara ofensivo, incluyendo dentro de esas ofensas
cualquier tipo de actitud individual de la mujer que no pasara la censura previa del marido, y teniendo
como maxima expresion, el asesinato justificado de la mujer que cometiera adulterio -o fuera
injustamente acusada de cometerlo- tras ser obligada por su familia a un matrimonio impuesto, lo que
era habitual por entonces. En el romance de Bernal Francés, que se contd de manera oral por toda la
Peninsula, el marido responde con un ya puedes rezar el credo, que pronto vas a morir, a la esposa
que, desde su punto de vista, le ha deshonrado. Se trata en fin de unos relatos orales que, ademas de
difundir las relaciones sociales entre hombres y mujeres en ese momento histérico, contribufan a
ratificar su vigencia ante una sociedad que, mayoritariamente analfabeta, tenia en ellos su principal

fuente de culturizacion.

La violencia contra la mujer esta pues presente desde siempre en las narraciones tradicionales, y se
ejerce con justicia contra las que alteran las normas sociales, que la obligan a tomar un rol secundario
y permanecer en segundo plano, con labores domésticas y nula vida social, ya que lo contrario pondria
en duda el orden moral y familiar vigente. Es la llamada cu/tura del honor. Es en este marco cuando
aparece la violencia contra la mujer en los relatos en los que se justifica su asesinato por el hombre que
tiene que defender la honra que ella ha puesto en jaque. Esta cultura condena con la violencia como
opcion legitima a la mujer rebelde o desobediente. El asesinato de la mujer esta entonces “justificado”

por la literatura, con ejemplos como los romances medievales de Landarico:

- Perdon, perdon senor rey, por lo que yo he hablado,
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que no sé si estaba loca o es un sueno que he sonado.
- Dios te perdone, la reina, que yo no te he perdonado. —
La cabeza entre los hombros al suelo se la ha arrojado.

También es asesinada la esposa desobediente o difamada por otros, lo que obliga al marido a reparar

la honra, con casos como el romance Los presagios del labrador, o La mala suegra:.
Se ha levantado Carmela,
se ha subido en el caballo, é/ detrds y ella delante.
Anduvieron siete lequas, ni uno ni otro hablarse.
- Carmela, ;por qué no hablas? - ; Como quieres que hable,
si'los pechos del caballo se van banando en mi sangre?
- Y detrds de aquella ermita intencion llevo de matarte.

Le ha dado dos punaladas que se ha revolcado en sangre.

11.2. Los siglos XVI'y XVII

La literatura espanola de los siglos XVIy XVII sigue recogiendo esa tradicion de la violencia contra la
mujer que no se ajuste a la norma social, aunque en algun caso se pone en duda que esté justificado
su asesinato por adulterio en el caso de un matrimonio desigual e impuesto. Por ejemplo, en £/ celoso
extremeno, de Miguel de Cervantes, el marido no toma venganza al argumentar que ma/ podria estar
en uno ni compadecerse bien los quince anos de esta muchacha con los setenta y siete mjios. Sin
embargo el mismo Cervantes refleja la violencia justificada del hombre ante la mujer desobediente en
otras obras, como Rinconete y Cortadillo, donde el chulo Repolido da una paliza a la prostituta Juliana
la Cariharta, y cuando ésta se queja, su compafera la Gananciosa contesta que a /o que se quiere bien,
se castiga y anade: cuando estos bellacones nos dan y nos azotan y cocean, entonces nos adoran.
Cervantes refleja la ideologia de la época al respecto, aunque la impresién que transmite es que él no

comparte el sometimiento de la muijer.

Una ideologfa de sometimiento que retrata Fray Luis de Ledn en La perfecta casada, y que se resume
en una frase: Como los hombres son para lo publico, asi las mujeres son para el encerramiento, y como

es de los hombres el hablar y el salir a la luz, asi de ellas el encerrarse y el encubrirse. Toda mujer que
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se saliera de ese limitado y pasivo rol se arriesgaba a verse sometida a la violencia justificada por parte
de su marido. Asi lo ratifican los humanistas de los siglos XVI y XVII, que mantienen este papel
secundario de la mujer, aunque se dividen ante la posibilidad de darle una educacién. Erasmo, Luis
Vives o Guevara optan por esta posibilidad, algo que rechazan tajantemente Fray Luis de Ledn o Huarte
de San Juan. Una ideologia que se transmite en toda la literatura del Siglo de Oro espafiol e incluso se
refleja en las escasisimas obras escritas por mujeres. Es el caso de la autora Marfa de Zayas, que
especialmente, en la novela La fuerza del amor, da cuenta de la violencia ejercida contra la
protagonista por su amante, pero entendida como la maxima expresion de la pasion y evidencia de los

privilegios sociales del hombre sobre la mujer:

Encendido en infernal cdlera, la empeco a maltratar de manos, tanto que las perlas de sus dientes,

presto tornaron forma de corales banados en la sangre que empeco a sacar en las crueles manos.

Después de esta escena, la protagonista intentara todavia recuperar el amor del amante acudiendo a
una bruja y acabara la novela ingresando en un convento, refugio Ultimo de la mujer que no comulga

con las convenciones sociales.

El teatro del Siglo de Oro espafol refleja también la ideologia dominante respecto a la mujer, y la
obligacion que tiene el hombre de someterla para mantener su honra. Américo Castro senala en De /a
edad conflictiva que la honra se entiende como un elemento adherido al alma de quien siente derruido
0 mermado lo que antes existia con plenitud y sequridad, frente al honor, que seria una calidad mas
tedrica que practica. Honor y honra forman parte de la temética dramética del teatro espanol del XVII.
El hombre se ve abocado a defender la honra, aun en contra de su voluntad y es ahi donde entra en
escena la violencia contra la mujer. Puesto que son los demas los que dan o quitan la honra, el hombre
debe vivir siempre vigilante para defenderla, ain a su pesar, a la mas minima sospecha de un
comportamiento socialmente inadecuado de la mujer. Comportamiento que puede ser un simple gesto
o comentario, una ofensa real o imaginaria que requieren una reparacion inmediata, mediante la

venganza publica o privada.

El derramamiento de sangre es el Unico medio por el que un hombre puede reparar su honra
cuestionada. De lo contrario, la sociedad le dara la espalda. Es esa inexorable ley social la que le obliga
a usar la violencia contra la mujer que le ha puesto en el ojo del huracan. La venganza se plantea como
un deber doloroso para el hombre y el asesinato de la mujer se realiza no por un elemento pasional,
sino de manera fria y por obediencia al codigo del honor. El agresor es por tanto convertido en una
especie de héroe tragico, abocado a un asesinato que personalmente puede no compartir. En su
ensayo Del honor en el teatro espanol, Menéndez Pidal cita al critico Viel-Castel, que concluye a este
respecto que /o que era la fatalidad para los tragicos grieqos era, en cierto modo, el honor para los
poetas dramadticos espanoles, un misterioso poder que se cierne sobre la existencia de sus personajes,

arrastrandolos, imperioso, a sacrificar sus afectos e inclinaciones naturales, inspirandoles tan pronto
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actos del mds sublime rendimiento, como crimenes y maldades verdaderamente atroces, pero que
pierden ese cardcter por efecto del impulso que los produce, de la terrible necesidad cuyo resultado
son. Las consideraciones individuales quedan sometidas por completo a la dictadura de la opinidon
social sobre cada acto. El maximo exponente de la lucha interna de este agresor convertido en héroe
estd en el teatro de Lope de Vega y Calderdn de la Barca, aunque en el primer caso, la venganza del
marido contra la mujer viene motivada por casos reales de adulterio; en el sequndo, basta con la mera
sospecha, para que el hombre utilice su violencia /egitima contra la mujer que ha puesto en duda su

honra y su lugar en la sociedad.

En uno de los mejores dramas de honor de Lope de Vega, £/ castigo sin venganza, el casquivano duque
de Ferrara castiga con la muerte a su joven esposa que ha cometido adulterio con el hijo de él, aunque
no serd él quien ejecute la sentencia, sino su propio hijo mediante un engafio. Primero vemos a la
joven atada de pies y manos y amordazada, cubierta con un tafetan. El duque dira a su hijo que bajo la
tela se esconde un traidor que ha intentado matarle y el joven asesinara sin saberlo a su amante, y
ademas tendrad que sufrir luego que su padre le acuse de haberla matado por celos filiales. El duque

explica asi su forma de actuar
.... Cielos,
hoy se ha ver en mi casa
no mds que vuestro castigo,
alzad la divina vara.
No es venganza de mi agravio,
que yo no quiero tomarla
en vuestra ofensa, y de un hijjo
ya fuera barbara hazana.
Este ha de ser un castigo
Vuestro no mds, porque valga
para que perdone el Cielo
el rigor por la templanza.

Seré padre y no marido,
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dando la justicia santa

a un pecado sin vergtienza.
Esto disponen las leyes

del honor, y que no haya
publicidad de mi afrenta

con que se doble mi infamia.

Es la mujer la que recibe el castigo, cuando el hijo es igualmente culpable de que se haya mancillado la
honra del duque; es la ley del honor la que le obliga al asesinato, y de manera secreta para que no se

conozca su deshonra.

La misma ideologia reina en las grandes tragedias de Calderéon de la Barca, que llevan al extremo el
concepto social del honor en el matrimonio, con la muerte de las tres protagonistas, casadas de
manera forzosa con hombres a los que no aman, pero que mueren tras haber sido acusadas,
injustamente, de cometer adulterio. Hablamos de A secreto agravio, secreta venganza, El médico de su
honra, y El pintor de su deshonra. En todas ellas, la losa del qué dirdn pesa demasiado y ahoga al
individuo, forzado a actuar de manera socialmente correcta, aunque sea en contra de su conciencia, y
aungue obligue a mentir, para no contravenir esas convenciones sociales. La violencia contra la mujer
sigue siendo para el hombre una manera legitima e incluso obligada de mantener el status social. Para
usar la violencia basta la mera sospecha del esposo que ve su honra en peligro. Los protagonistas se
presentan a si mismos como victimas de esa implacable ley social del honor, pese a que interiormente
se rebelan contra ella. No es un crimen pasional, es una obligacién social que el hombre acomete a
veces con dolor, porque conscientemente lo repudia, pero no tiene eleccion. Dice don Juan Roca en £/

pintor de su deshonra
cMi fama ha de ser honrosa,
complice al mal y no al bien?
jMal haya el primero, amén,
Que hizo ley tan rigurosa!
¢E1 honor que nace mio,

esclavo de otro? Eso no.
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/Y que me condene yo
por el ajeno albedrio!
¢Como barbaro consiente
el mundo este infame rito?

El marido que ve su honra en peligro tiene que matar al objeto de su deshonra, a la esposa; lo
monstruoso se convierte en algo légico y normal a causa de las reglas sociales y la conformidad social
con el crimen queda patente cuando los padres de las victimas e incluso el rey lo aprueban. Este sefala
al conocer el crimen, que el hombre cuerdamente sus agravios satisfizo y al final de £/ médico de su
honra, da la mano de otra mujer al esposo asesino y le autoriza a cometer de nuevo el mismo crimen si

es necesario para salvar su honor.

El mismo Calderéon le dard la vuelta a esta vision del honor y sus consecuencias para la mujer
maltratada en otra obra cumbre, £/ alcalde de Zalamea. Cuando el protagonista Pedro Castro ve a su
hija violada por un soldado encaprichado de ella, no sélo no la rechaza por haber mancillado la honra
familiar, como habrian hecho sus predecesores en la literatura espanola, sino que la acoge y consuela.
Calderén ha dado la vuelta al concepto del honor, y ahora no es una obligacién social, sino patrimonio
del alma, y el alma solo es de Dios, es un derecho individual de cada persona, y cada uno decide
cuando se ha mancillado y cémo se restaura. Calderdn supera la venganza violenta para recuperar el

honor perdido, tipica de sus predecesores.

La misma ideologia destilan otros autores de finales del siglo XVII, como Rojas Zorrilla. En su De/ rey
abajo, ninguno, el protagonista decide matar a su mujer, a la que ama, porque el rey ha intentado
seducirla, y lo hace aun sabiendo que ella es inocente. En la lucha entre su honor como hombre -que le
obliga a vengar la afrenta-, y la lealtad que debe al rey, la que sale perdiendo es la mujer, aunque
finalmente el asesinato no se consuma, y es el ofensor -al descubrirse la falsedad de su linaje-, el que

recibe el castigo por su atrevimiento.

11.3. El siglo XVIIl y posteriores

El sometimiento de la mujer a los deseos de la familia y de su esposo se mantiene como ideologia
social en el siglo siguiente, el XVIII, pero queda en desuso el brutal cédigo de honor que tanta violencia
habia generado contra las féminas. Eso se refleja también en la literatura que, aun manteniendo esas
uniones desiguales, obvia el recurso a la violencia dentro de la pareja, y empieza a denunciar también

lo ilégico de la situaciéon. El culmen serd £/ s/ de las ninas de Leandro de Moratin. Un poco mas
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adelante se da una vuelta de tuerca mas, y durante el Romanticismo se dara paso a un concepto del
matrimonio como fruto Unicamente del amor y del compromiso entre los amantes, nunca forzado por

la sociedad o personas ajenas y que ha de superar todos los obstaculos para consumarse.

La violencia fisica o psicoldgica, que se provoca dentro de un matrimonio fracasado se refleja durante
el siglo XIX en obras como Pepita Jiménez, de Juan Valera; Fortunata y Jacinta, de Benito Pérez Galdoés;
La Regenta, de Leopoldo Alas Clarin, o la trilogia de Palacio Valdés La Fe, £/ maestrantey El senorito
Octavio. Una situacion que no es Unica de Espafa y que se da también en obras cumbre europeas
como Ana Karenina, del ruso Leon Tolstoi o Madame Bovary, del francés Gustave Flaubert. En todas
ellas, la mujer que pone en tela de juicio el orden establecido y su papel secundario en la sociedad,
ademas de su dependencia del padre primero, y luego del marido que se le ha buscado, acaba mal.
Son obras que no hacen sino reflejar el sometimiento de la mujer al hombre, y la justificacién legal y
social de la violencia contra la mujer, por parte del marido, que viene de lejos, y que perdurara aun mas
de un siglo. Era condenada cualquier mujer que pusiera en duda la autoridad de marido en cualquier

ambito, al que estaba sometida por completo.

Sin embargo, fuera de Espana, los intelectuales habian empezado mucho antes a preguntarse ya por la
justicia de ese sometimiento legal y social de la mujer al hombre. A finales del siglo XVIIl, Mary
Wollstonecraft escribfa su Vindicacion de los Derechos de la Mujer, obra que denuncia la verdadera
tirania de los hombres sobre las mujeres en el dmbito familiar y reclama una mayor educaciéon que les
permitiera ganar independencia y papel social. La autora no pretendia derechos politicos para la mujer,
algo que si hizo casi un siglo después otro intelectual britanico, John Stuart Mill, en su ensayo La
esclavitud de la mujer. Se trata de un analisis de la situacion de la mujer en la época, y una llamada a la
accion politica para lograr la igualdad legal de sexos. Junto a La demanda de Thompson y Wheeler, fue
el primer ensayo riguroso escrito por un hombre por esta causa. En Espafna fueron las escritoras las que
primero clamaron contra esa desigualdad. Es el caso de Rosalfa de Castro, o de Emilia Pardo Bazan con
su novela corta La dama joven, que aborda las crisis matrimoniales y dos cuentos sobre la violencia en
la pareja: Las medias rojas describe la vida de una joven humilde y versa sobre la pobreza, la sumisién
de las mujeres, el autoritarismo paterno y la violencia en dmbito familiar; £/ encaje roto aborda la
violencia machista y el matrimonio, de una manera muy sutil, a partir del pequefio gesto que hace

descubrir a la mujer que su futuro marido es un maltratador en potencia.

11.4. La actualidad

La situacion cambio radicalmente hace escasamente dos décadas. Una vez conseguida la igualdad legal
de los sexos, con la democracia asentada plenamente en nuestro pars, la sociedad espafola comienza a

considerar la violencia contra la mujer como un problema social por erradicar y no como un conflicto
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privado que se dirime de puertas adentro y mucho menos como un derecho del hombre sobre la
mujer. A partir de ahf se produce un auténtico boom literario de obras que hablan de esta materia
desde todos los puntos de vista.

Los periodistas fueron de los primeros actores sociales en tomar conciencia del papel que cada uno
tiene en la erradicaciéon de la violencia contra la mujer en el &mbito de la pareja y en los Ultimos afos,
han proliferado guias y manuales de recomendaciones para un buen tratamiento de los casos de
violencia contra la mujer en los medios de comunicacion, editadas tanto por las asociaciones de
periodistas como por distintas instituciones oficiales. Entre ellas, Mujer, Violencia y Medios de
Comunicacion, del Instituto Oficial de Radio Television, o la Guia de criterios de actuacion judicial

frente a la violencia de género, del Consejo General del Poder Judicial.

También se han editado varios manuales para los profesionales de la medicina y la atencién social a las
victimas, con ejemplos como Prevencion y deteccion, de Consuelo Ruiz-Jarabo y Pilar Blanco; o Los
feminismos como herramienta de cambio social: de la violencia contra las mujeres a la construccion del

pensamiento feminista, compilado por Victoria A. Ferrer Pérez y Esperanza Bosch Fiol.

Junto a los volimenes para expertos, sobre como detectar y tratar los casos de mujeres maltratadas,
encontramos ademas una serie de guias practicas, dirigidas a la divulgacion para no expertos y a la
orientacion de las posibles victimas. En ese marco se inscriben trabajos como ;Qué hacer si mi hjja ha
sido maltratada?, de Sonia Vaccaro, editado por el Instituto de la Mujer o el ensayo M/ marido me
pega lo normal, en el que Miguel Lorente repasa los mecanismos que provocan la violencia. Cabe
mencionar también los libros de testimonio: es el caso de Maltratadas, de Xavier Cafo o La violencia

contra las mujeres. Una juez frente al maltrato, de Raimunda de Penafort.

También la literatura de ficcion se ha preocupado en los ultimos afos denunciar y analizar las causas y
efectos de la violencia contra la mujer en el &mbito familiar, al convertirse en un problema social de
primera magnitud. La novela 7e daré /a /una, de Maria Rosa Fernandez, cuenta en clave de ficcion las
historias de varias mujeres maltratadas, a través de las experiencias reales de algunas de ellas. Mo /o
llames amor, de Angela Vallvey, reflexiona sobre la violencia en la pareja como degeneracién del amor.
La novela Algun amor que no mate, de Dulce Chacén, analiza los mecanismos sociolégicos y culturales

que conducen a la mujer a esa situacion y su responsabilidad para salir de ella.

La visibilidad de la violencia contra la mujer en el &mbito de la pareja, ha provocado incluso la aparicion
de cuentos infantiles con esta tematica, con el fin de que los nifios comprendan lo reprobable de este
tipo de conductas. Es el caso de jHola estdpido monstruo peludo!, escrito por Fina Casalderrey e
ilustrado por Marina Seoane. El volumen presenta a un bebé que, desde el vientre de su madre,
observa como la maltrata su padre, convertido en el monstruo al que alude el titulo. Todo ello contado

con el lenguaje y la sensibilidad adecuados para que los lectores mas jovenes comprendan y acepten la
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tesis del rechazo a la violencia en casa. Y como ultimo detalle, sefalar que incluso en los Ultimos afos
han empezado a celebrarse concursos literarios con la violencia contra las mujeres como tema, por
ejemplo el convocado en la categoria de ensayo por la Universidad de Valencia para sus estudiantes.
Sin duda un reflejo mas de la preocupacion social por este problema, y el interés por concienciar a

todos de la necesidad de erradicarlo lo mds pronto posible.
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Por Laura Vilamor

No son casos extremos por su crueldad, lo son porque se han convertido en endémicos y sus autores

gozan de total impunidad.
12.1. Ciudad Juarez. Centenares de mujeres asesinadas al anochecer

Ciudad Judrez es la cuarta ciudad mas grande de México. Se encuentra en el estado de Chihuahua. Es
un importante centro comercial, agricola y ganadero, con industrias alimentarias, textiles y de fundicién
del plomo. Por su cercania con la frontera de Estados Unidos, a Ciudad Judrez se la conocia como Paso

del Norte, zona de transito hacia el pais vecino.

La tasa de desempleo en esta ciudad es menor que en el resto de México y genera mas del 50% del
Producto Interior Bruto estatal. Numerosas companias estadounidenses ubican sus fabricas alli, por
ejemplo, Ford, General Motors, Chrysler o Johnson & Johnson. Su establecimiento en Ciudad Judrez no
es casualidad. Gozan de un régimen fiscal privilegiado y de mano de obra barata y abundante, ya que

el 75% de la poblacion es menor de 35 afos.

En esta ciudad operan las llamadas empresas maquiladoras. Son compafias de montaje que se
encargan de parte del proceso de fabricacién de un producto para otra marca comercial. Algunas de
estas companias emplean a mujeres menores de edad. En muchos casos, habilitan transporte gratuito
para garantizar que las jovenes trabajadoras lleguen a tiempo a sus puestos de trabajo. Pero no
facilitan la vuelta a casa. Este es un punto de partida en la tragedia de las mujeres de Ciudad Juérez. Es
precisamente en el momento de regresar a sus hogares, caminando solas, en mitad de noche, cuando

muchas de estas jovenes trabajadoras han desaparecido.

En el afio 1993 comenzaron a detectarse los primeros asesinatos. Desde entonces, han desaparecido
mas de 500 mujeres en Ciudad Judrez y se han encontrado los cadaveres de mas de 360 mujeres
brutalmente asesinadas. Todas presentan caracteristicas comunes: eran jévenes, en su mayorfa
empleadas de las plantas maquiladoras, no contaban con un vehiculo para trasladarse a casa, eran

guapas, delgadas y de cabello largo y moreno.

Los cadaveres hallados presentan signos de brutal violencia: violaciones, estrangulamientos,
mutilaciones de miembros, mordeduras, cortes en los pechos -algunos completamente cercenados-

escisiones en los genitales, pelo cortado desde la base del craneo...

Lilia Alejandra Garcia Andrade desapareci6 el 14 de febrero de 2001. La ultima vez que la vieron con

vida fue una noche al salir de la fabrica donde trabajaba. Su cadaver fue encontrado siete dias mas
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tarde en un terreno baldio frente al centro comercial Plaza Judrez. Estaba semidesnuda y envuelta en
una manta. La autopsia reveld que llevaba muerta dos dias. Antes de acabar con su vida -su asesino o
asesinos- la violaron, torturaron y mutilaron durante dias hasta que la estrangularon. Tenia 17 afios y

era madre de dos ninos.

En este caso el cuerpo se encontrd. Pero a partir del aflo 2001, fecha en la que se extendid la noticia
de las muertes en Ciudad Judrez y se multiplicaron las investigaciones, los cuerpos comenzaron a
desaparecer sin dejar rastro. La principal hipotesis que se baraja al respecto es que, desde entonces, los
asesinos cambiaron su forma de actuacién. Matan a las mujeres y después se deshacen de los cuerpos
a través de un procedimiento que se denomina /echada. Utilizan un liquido corrosivo compuesto por
cal viva y diversos acidos para disolver rapidamente la carne y los huesos. De este modo borran

cualquier huella del crimen.

¢ Pero quiénes son los asesinos? El modus operandi es similar al que utilizan los asesinos en serie. Los
homicidios se parecen entre si. La policia de la ciudad ha detenido a algunos presuntos culpables. En
1995 detuvo a un quimico de origen egipcio llamado Andel Latif Sharif Sharif. Poco después capturé a
una banda de jovenes que se hacian llamar Los Rebeldes, que actuaban como supuestos complices.
Sharif fue acusado de matar a una joven adolescente llamada Elisabeth Castro Garcia. Fue considerado
culpable y condenado a cumplir 30 afos de carcel. Todavia hoy se encuentra encarcelado en el
pabellon de aislamiento de la prision de alta seguridad de Chihuahua. Sin embargo, los asesinatos
contindian. Las investigaciones desde entones se han ramificado. La muerte de mujeres en Ciudad
Judrez ha destapado una red de corrupcién que alcanza hasta el narcotréfico. A finales de 1999, se
encontraron cadaveres de mujeres y nifas cerca de ranchos que pertenecian a traficantes de cocaina.
Esta coincidencia hizo que los investigadores establecieran un vinculo entre los asesinatos y la mafia de
los traficantes, pero las pesquisas no acabaron de prosperar. Otra linea de investigacion sugiere que
los homicidios son cometidos durante orgias sexuales, por uno o varios grupos de individuos, entre los
cuales podria haber asesinos o cémplices pertenecientes a las altas esferas econdmicas y politicas del
pais. Personas con fortunas adquiridas de manera ilegal a través del narcotrafico y cuya influencia se
extiende por todo México. Los grandes empresarios contratarian a sicarios para que secuestraran a las
mujeres. Estos las llevarfan ante los grandes magnates del pafs para que pudieran violarlas, mutilarlas y,
finalmente, matarlas. Serian los llamados asesinatos por diversion. En ningiin caso se llega hasta el final

de las investigaciones.

2008 concluyd con un total de 1.600 homicidios en Ciudad Juérez, lo que la convierte en la poblacion
gue sufre méas violencia de todo México. Los asesinatos son tan numerosos que, en los Ultimos meses,
del ano se produjo la saturacién del Servicio Médico Forense, que llegd a realizar entre 15 y 20

autopsias diarias.
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Los asesinos en Ciudad Juarez gozan de una total impunidad. Es la principal queja de las asociaciones
de victimas que claman justicia, como la Asociacién por Nuestras Hijas de Regreso a Casa, que se
formé con el objetivo de ejercer presion sobre las autoridades. Una de las co-fundadoras de la
organizacion, Marisela Ortiz, denuncié en junio de 2008 haber recibido amenazas tras el estreno de la
pelicula Verdades que matan, Bordertown, que protagonizaron Jennifer Lopez y Antonio Banderas. Es
una pelicula inspirada en las muertes de Ciudad Judrez. Ortiz sefialé que recibié varios correos
electrénicos acusandola de beneficiarse econémicamente con la pelicula. La recaudacion, segun
informo el propio director de la cinta, se dono integramente a Amnistia Internacional. Los miembros de
esta organizacién no son los Unicos que han sido intimidados. Abogados, jueces, procuradores y
periodistas han recibido amenazas de muerte para obligarles a abandonar sus investigaciones. La
presion social se ha acrecentado. Representantes de Derechos Humanos de México denunciaron los

asesinatos ante la Comisién de Derechos Humanos de la ONU, en abril de 2004.

La ONU ha denunciado obstruccion, retraso en la bdsqueda de desaparecidas, falsificacion de pruebas,
irreqularidades en los procedimientos, presiones a las madres de las victimas, negligencias y
complicidad de los funcionarios de la policia. Como consecuencia, nadie quiere llevar el caso. Asi lo
puso de manifiesto la Unica mujer espafiola que forma parte del equipo internacional de abogados que
ha presentado una querella contra el Estado de México por impunidad frente al feminicidio. Se trata de
la letrada Mayte Cruz, que explica en el suplemento “Yo Dona” de £/ Mundo —el 26 de abril de 2009-
que fueron asesinados ocho abogados en el mes de agosto de 2008 durante su estancia en la ciudad.
La Corte Interamericana de Derechos Humanos en Chile juzga el caso de tres cadaveres de mujeres
identificados de los ocho encontrados en noviembre de 2001 en un campo de Ciudad Juérez. Mayte
Cruz es una amicus cuariae, una especie de observadora de apoyo. Asegura que todos los letrados en

Chihuahua tienen miedo, que nadie quiere llevar el caso. La impunidad, dice, es total.

En diciembre de 2009, la Corte Interamericana dictaba una sentencia sin precedente,
responsabilizando al estado mexicano de la muerte de tres mujeres en Ciudad Judrez, obligdndole a
reconocer tal responsabilidad publicamente y a pagar indemnizaciones por valor de casi 400.000 euros
a las familias de las fallecidas. Es la conocida como causa del Campo Algodonero, que juzgaba la
muerte de ocho mujeres, aunque solo tres pudieron ser identificadas: Claudia Ivette Gonzélez, Laura
Berenice Ramos Monérrez y Esmeralda Herrera Monreal. La corte dictamina que el estado debera dotar
de atencion médica, psicoldgica y psiquiatrica a las familias de las victimas, a través de instituciones
estatales de salud. México sera responsable, ademas, de identificar y sancionar a los responsables y
funcionarios acusados de irreqularidades en la investigacion de Jos casos. La decision judicial,
considerada histérica, debe cumplirse en el plazo de un afio. Para ello, los abogados de las victimas: el
espafiol Emilio Ginés, y los mexicanos Michele Salas y David Pefia, han reclamado la creacion de una
comisién de seguimiento integrada por asociaciones de profesionales e instituciones internacionales

como la ONU. La sentencia da ademas a México un plazo de un afio para que levante un monumento
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en memoria de las mujeres victimas de homicidio por razones de género en Ciudad Judrez. El texto da
un paso mas alld y mira hacia el futuro. Cada afio y durante tres afios, el estado debera rendir cuentas

sobre las medidas que se toman para evitar nuevos feminicidios.
12.2. Violencia contra las mujeres en Afganistan

Afganistan es un Estado al suroeste de Asia que limita con seis paises diferentes. Al norte, con
Turkmenistan, Uzbekistan y Tayikistan; al Noreste con China; al Sur y al Este con Pakistan y al Oeste

con Iran.

Es un pais muy montafioso con un clima de marcada aridez. El 82% de la poblacién se concentra en
las zonas rurales. Su medio de subsistencia es la agricultura, principal fuente de riqueza basada en la
produccién de trigo, arroz, maiz, cebada, uva, patata, algodoén y lino. Paraddjicamente, los cultivos sélo
ocupan un 14% de la superficie total del pafs.

La historia de Afganistan esta salpicada de golpes de estado que no han favorecido el desarrollo del
pais. Y por anadidura, tampoco el de la mujer. La suerte de la mujer afgana ha estado muy vinculada a
la situacion politica. Ambas han transcurrido en paralelo. Los momentos de mayor estabilidad politica
favorecieron a su vez el desarrollo de las mujeres. Por eso no se puede explicar la historia de la mujer

afgana sin contar su contexto politico y social.

Un ejemplo de estabilidad politica y como consecuencia de desarrollo de la mujer fue durante el
reinado de Muhammad Zahir, que accedio6 al trono en 1933 hasta 1973, afio en el que fue destronado
después de un golpe de Estado. Afganistan se mantuvo neutral en el conflicto de la Segunda Guerra
Mundial e ingres6 en la ONU en 1946. En 1964 fue aprobada una nueva constitucion en cuya
elaboracién participaron las mujeres. Fue una época en la que las mujeres formaban parte de la vida
politica y social del pais. Eran maestras, funcionarias publicas, doctoras, abogadas, juezas, periodistas,

escritoras o poetas.

El Régimen Taliban constituye la otra cara de la moneda. La mujer afgana nunca vivié tal desamparo y
violencia como con el establecimiento, en la historia reciente del pais, del fundamentalismo radical del
movimiento guerrillero  taliban, en 1994. Los talibanes impusieron un régimen islamico
ultraconservador que vulnerd sistematicamente los derechos humanos, en general y, en particular, los
derechos mas elementales de la mujer. Durante el Régimen, sélo el 3% de las nifas recibieron algun
tipo de ensefanza primaria. Se prohibié que las mujeres pudieran trabajar fuera de sus casas. Un hecho
que afectd profundamente también a la educacién de los varones ya que la mayor parte de los
maestros eran mujeres. Tampoco se les permitia caminar libremente por las calles. Sélo podian salir al
exterior acompanadas por un familiar varén. En 2001, los talibanes prohibieron por decreto que las

mujeres condujeran automoviles. Asf, acabaron recluidas entre las paredes de sus casas. Encarceladas
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dentro de sus propios hogares. Borradas del espacio publico, tampoco podian cumplir funciones en los
procesos politicos o sociales. Los asuntos publicos dejaron de ser de su incumbencia. Fueron obligadas
a cubrirse completamente con el llamado burka, version afgana del chador irani, una tela que cubre el
cuerpo de pies a cabeza y que deja una rejilla a la altura de los ojos para poder ver, aunque con
dificultad.

En la actualidad, el Régimen de los Talibanes esta derrocado. Tropas de Estados Unidos invadieron el
territorio en el mes de octubre de 2001 por haber cobijado a Osama Bin Laden, acusado de ser el
artifice de los atentados de las Torres Gemelas y el Pentagono, del 11 de septiembre de 2001. Pero la
inestabilidad politica continta. Y la vulnerabilidad de las mujeres también. Las mujeres se visten con el

burka, esta vez no por imposicion, sino para protegerse de las agresiones.

Las mujeres estuvieron 40 afos sin poder votar hasta que recuperaron este derecho en las elecciones
presidenciales de 2004. Sin embargo, sélo un 50% participd en los comicios. Un ejemplo de como el
poder omnimodo de los hombres continta rigiendo en el pais. Las nifias continGan sin asistir a la
escuela salvo excepciones. La agencia Reuters publicé como una maestra de la ciudad de Kandahar fue
rociada con acido por repartir volantes a los padres para que inscribieran a sus hijas en el colegio.

Las mujeres afganas, al igual que las mujeres en Irak, sufren una doble marginacién. La que es fruto de
la situacion politica del pafs, que acaba salpicandolas a ellas como grupo vulnerable de poblacién y otro
tipo de marginacion, de violencia congénita, que arrastran a lo largo de los afos encubierta como

costumbre social.

El diario ABC -el 15-04-2009- publica dos paginas en su seccion Internacional sobre la manifestacion
de un grupo de mujeres en la capital de Afganistan, Kabul. Protestaban contra la nueva Ley de Familia
Chii, que se aplica en el pais como parte de su tradicién aunque no existe norma escrita. Afecta al diez
por ciento de la poblacién, la minoria chif, y pretende regular sus matrimonios, divorcios y herencias. El
texto todavia no se ha aprobado por el Parlamento y consta de varios articulos polémicos, contra los
que se ha alzado la comunidad internacional. Aquellos que atentan expresamente contra la igualdad y

la libertad de expresién son:
Articulo 47 que garantiza la custodia de los hijos al padre o abuelos paternos.
Articulo 122 que acepta el matrimonio entre menores.

Articulo 132 que regula la respuesta de la mujer a los deseos sexuales del marido. El hombre tiene
derecho a mantener relaciones sexuales con su esposa al menos una vez cada cuatro dias, siempre que

la mujer no esté enferma.
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Articulo 133 que supedita el derecho de la mujer a la educacién, al trabajo o a los servicios de salud, al

permiso previo del marido.
Articulo 177 que estipula que la mujer no puede abandonar el hogar sin el permiso del esposo.

El contenido de estos articulos confirma la exclusion y desigualdad que sufre la mujer en Afganistan.
Seguin la ONU, entre el 70 y el 80% de las afganas han sido forzadas al matrimonio. El 57% de las
nifas menores de 16 afos estan casadas. Solo el 19% de los escolares son nifas y la mayoria de las
mujeres adultas trabajan como limpiadoras o cocineras. Los matrimonios forzados son habituales. El
90% de las afganas son obligadas a casarse con un hombre al que no quieren y que su padre ha
escogido por ellas. Segun el informe de la Comisién de la ONU para los Derechos Humanos sobre
violencia contra las mujeres, la primera fuente de violencia contra las mujeres se deriva de los
matrimonios forzados. Los codigos sociales, invocados en nombre de la tradicién y la religion, se
utilizan como justificacion para negar los derechos fundamentales a las mujeres. Estos matrimonios,
combinados con la poligamia, incrementan -segun la ONU- las posibilidades de que las mujeres sufran
tratos violentos dentro de la familia. Como salida a esta situacion, algunas mujeres deciden auto-

inmolarse para acabar con su sufrimiento.

Las mujeres afganas se convierten ademdas en articulos de intercambio en la resoluciéon de disputas o
deudas, una préactica que cuenta con la connivencia de las autoridades. Es un tipo de violencia
ampliamente aceptada en la comunidad. Por afadidura, también se da todo tipo de violencia de

género, igual que en otros paises occidentales, sélo que en Afganistan, el delito no es punible.

Segun Kofi Annan, ex Secretario General de las Naciones Unidas, en su declaracion formulada ante la
Cumbre de Mujeres Afganas para la Democracia en Bruselas, el pasado 5 de diciembre 2001,

Afganistan no logrard la paz y la recuperacion auténtica sin antes establecer los derechos de la mujer.

12.3. Las mujeres en Irak, totalmente desprotegidas

Antes de la ocupacién estadounidense, en marzo de 2003, las mujeres en Irak sufrian una violencia de
género parecida a la que pueden soportar otras mujeres en el mundo. Salvo por una peculiaridad: Irak
ha vivido constantes conflictos politicos que han afectado a todos los sectores de la poblacion,

hombres y mujeres.

Una mujer iraqui que hoy tenga 40 afnos, ha tenido que vivir entre las privaciones y los horrores de la
guerra que se extendié desde 1980 hasta 1988 con el vecino Iran; la invasion iraqui de Kuwait en 1990
y la primera Guerra del Golfo en 1991. En ese mismo afio es muy probable que también tuviera que

sufrir alguna de las revueltas que tan duramente sofocé Sadam Hussein. Las kurdas en el norte del pais
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o las chiitas en el sur. Esta desafortunada mujer sufriria ademds la invasién de las tropas

estadounidenses y britanicas en el afio 2003.

Irak era una dictadura que duraba ya 24 afos con Sadam Hussein al frente de la Republica. En el mes
de abril del mencionado 2003, las tropas extranjeras tomaron Bagdad y derrocaron el Régimen. El fin
del dictador y el comienzo de un periodo de anarquia en el pafs, de falta de seguridad, de caos en el
que la violencia de género quedd desatendida y ademds surgieron otras nuevas formas de violencia

amparadas por la impunidad y la falta de garantias.

Es el pais sin ley y cada hombre impone la propia. Secuestros, amenazas de muerte, violaciones,
asesinatos por honor, abusos domésticos, torturas en centros de detencion, ahorcamientos,

decapitaciones, fusilamientos...

Una encuesta realizada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) entre 2006 y 2007 revelé que el
20% de las mujeres iraquies habia sufrido violencia fisica. La Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) y Amnistia Internacional denunciaron que la violencia contra la mujer se disparé pocas semanas
después de la invasion de Estados Unidos en el pais. Muchas mujeres abandonaron sus puestos de
trabajo para impedir que durante el trayecto pudieran secuestrarlas y violarlas. Cambiaron su atuendo
por el exclusivamente tradicional para pasar desapercibidas y no ofender a ningun grupo. Porque los
grupos insurgentes se han multiplicado en el pais desde la caida del Régimen. Tampoco van
maquilladas. En caso contrario, reciben amenazas y pueden ser victimas de asesinatos por motivos de
honor. Una mujer es acusada de comportamiento inmoral por pasar la noche con otro hombre o haber
estado a solas con un hombre. La mera acusacién, sea verdadera o falsa, es suficiente para que la
propia familia acabe con su vida para preservar el honor de todo el clan. Si no acaban con su vida,
pueden ejercer sobre ellas otro tipo de castigos, como las mutilaciones. Amnistia Internacional
denuncié en 2005 el caso de una mujer a la que encontraron con otro hombre. Como castigo le

cortaron la nariz. A él, una oreja.

La legislacion actual discrimina a las mujeres. El Articulo 14 de la Constitucion iraqui reemplaza las
leyes de status personal de Irak, que datan de 1959 y se encuentran entre las mds progresistas del
Medio Oriente, con la Ley Sharia o Ley Islamica. Esta Ley otorga a los clérigos religiosos la autoridad
para restringir los derechos humanos de las mujeres. La interpretacion de la Sharia, en caso de divorcio,
otorga sélo al padre la custodia de los hijos. La mujer tiene ademas la mitad del valor que un hombre
en cuestiones de herencia y testimonio ante los tribunales. Puede legalizar los matrimonios forzados,
aceptar la poligamia no consentida por todas las partes u obligar a una mujer a vestir de manera
determinada. También puede contemplar la violencia en el seno doméstico, las matanzas por honor o

los acosos publicos a las mujeres que desobedezcan las reglas religiosas.
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Pero la violencia contra las mujeres en Irak va mas alla. El periddico britéanico 7he Guardian, publica el
12 de mayo de 2004, que en la carcel de Abu Ghraib, varias mujeres sufrieron abusos sexuales e
incluso una mujer se quedd embarazada tras ser violada por un policia militar americano. Ante esta
situacion, ellas han optado por encerrarse en sus casas. Se impuso como ley no escrita para las
mujeres, la obligacién de salir a la calle sélo escoltadas por el esposo o el hermano, una medida
también fomentada por ellas mismas para sentirse seguras pero que asimismo supone la reduccion de
su libertad. La falta de garantias provoca que también abandonen la escuela. El precio que podrian
pagar por desplazarse podria ser muy elevado. Obligadas a permanecer en casa, muchas de ellas

padecen depresiones. Las tareas domésticas y sus hijos se convierten en toda su vida.

En el informe de Amnistia Internacional, Matanzas y desesperacion, del 17 de marzo del 2008, la
organizacién denuncia como las condiciones de las mujeres se han ido deteriorando tras la caida de
Sadam Hussein, debido en parte, al auge del integrismo religioso. La situacion de los derechos

humanos es desastrosa y predomina un clima de impunidaad, sefala el texto.

12.4. Las mujeres en Irén valen la mitad que un hombre

Irdn es un Estado situado al Suroeste de Asia que limita con siete paises diferentes. Al norte, con
Armenia, Azerbaiyan, Turkmenistan y el Mar Caspio; al este con Afganistan y Pakistan; al sur con el

Mar Arabigo y el Golfo Pérsico y al Oeste con Irak y Turqufa.

Irdn esta dividido en dos regiones bien diferenciadas: la meseta interior y las cadenas montafosas que

la rodean.

Su clima es continental desértico, con temperaturas extremas en invierno y en verano. La falta de
lluvias determina una vegetacion esteparia. Es por este motivo que la agricultura sélo ocupa el 9,2%
del total de la superficie del pais. Por otra parte, la ganaderia si estd extendida. Buena parte de sus
habitantes son némadas y se dedican al pastoreo en las estepas. La lana de las ovejas de Irdn es de

gran calidad y se emplea en la fabricacion de sus famosas alfombras persas.

Irdn es ademas la sexta productora mundial de petréleo. Cuenta también con yacimientos de gas

natural, hierro, plomo, cinc y cromo.
La historia de Iran, antigua Persia hasta 1935, esta marcada por conquistas e invasiones.

La riqueza del territorio ha llevado, a lo largo de los siglos, a que muchos pueblos trataran de hacerse
con el poder en el pais. Inestabilidad politica que ha ido afectando de lleno en los derechos y libertades
de la mujer iranf en cada momento. Imposible entender su situacion sin explicar el contexto histérico

de Irén.
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El siglo XIX estuvo marcado por la influencia extranjera. Rusia y Reino Unido se repartian en 1907 todo
el pafs. Como consecuencia, surgieron los movimientos nacionalistas que se desarrollarian durante las
Guerras Mundiales. En la | Guerra Mundial, los britanicos ocuparon el pais. En aquel entonces, las
mujeres participaban activamente de la vida social y politica. Fue un periodo de desarrollo de sus

derechos que acabaria en 1925, con la llegada al poder del jefe militar nacionalista Miza Reza.

Fue una época contradictoria para las mujeres. Los diarios, asociaciones y grupos en general creados
por mujeres se suprimieron mientras que, de forma paralela, el estado alenté las reformas sociales
como la educacién en masa. Reza promovié ademas la no utilizacion del velo e instituy6 la oficial

Organizacion de la Mujer.

En 1941, de nuevo Reino Unido y la U.R.S.S. ocuparon el pais. Los sentimientos nacionalistas afloraron
y después de una revuelta, llegd al poder Mohammad Mussadag, jefe del Frente Nacional, destituido
en 1953. Fue una época en la que aumentaron las desigualdades sociales y la corrupcién, gérmenes de
la insurreccién de 1978, que desembocod en manifestaciones y huelgas alentadas por el lider religioso
chifta, ayatold Ruhollah Jomeini, desde su exilio en Francia. Un afo después, en 1979, el Sha abandoné
el pais, Jomeini se hizo cargo de la jefatura del Estado y proclamé la Republica Isldmica de Iran.

Las mujeres participaron activamente en la Revolucién. Ocurrié una especie de involucién. Las mujeres
que se oponian al Régimen evitaban las causas feministas y se mostraron en contra de las medidas
aperturistas que el Sha habia alentado. Se produjo un fendémeno paraddjico. Algunas estudiantes
universitarias de mediados de los afos setenta retomaron la tradicional vestimenta musulmana como
modo de reafirmar su identificaciéon con el Islam, considerado moral y politicamente superior a las
costumbres del Régimen. Por otro lado, a medida que fue aumentando la amenaza de violencia del
Régimen contra la Revolucién, las mujeres empezaron a colocarse a la cabeza de las manifestaciones
porque los participantes sabfan que el gesto colocaba a la policia del régimen en una situacion dificil.
Con la Revolucién de 1979, las mujeres perdieron atin mas sus derechos. El Estado ordendé que la Ayad

fuera obligatoria para todas las mujeres.

Con el mandato del Ayatola Jomeini, desde 1979 hasta 1989, se prohibié casi toda la musica y la venta
de licor y se toleraron muy pocas peliculas occidentales. La segregacion de género y las normas en el
vestir fueron posiblemente las regulaciones mas importantes respecto a las costumbres. Se aboli6 la
educacion mixta que habia emprendido el Sha, excepto en las universidades, aunque hombres y
mujeres si que debian sentarse en lados diferentes. Ademas, se promovié que la mujer se quedase en
casa y se dedicase por completo a las labores relativas a la maternidad y el hogar. Incluso jévenes

fanaticos patrullaban las calles para supervisar que se respetaran los codigos y la moralidad islamica.
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Irdn no se libraria tampoco de una guerra con un pais vecino. Las tropas iraquies penetraron en el pais
en 1980 tras denunciar el tratado fronterizo de Irdn. Es el origen de la Guerra Irano-lraquf, que se

prolongd hasta 1988.

La mujer vivid una época aperturista a principios de los afos noventa, con Mohamed Rafsanjani. En
1997 le siguio Jatami como Jefe del Gobierno, también de tendencia aperturista, que se enfrentara con
los sectores mas conservadores. Un gran nimero de mujeres participé en las elecciones presidenciales a
favor de Jatami. Su eleccién abrié un periodo donde las mujeres pudieron expresarse libremente. Fue
ademas durante su mandato cuando otorgaron el Premio Nobel de la Paz a la abogada iranf Shirin

Ebadi, la primera mujer juez en Iran.

La Republica Islamica consiguioé resultados impresionantes en la educacion y la sanidad publica. En el
terreno de la educacion, los colegios recibieron sustanciales fondos del gobierno y se construyeron
escuelas en pueblos y barrios pobres. La accesibilidad de los colegios hizo que resultase mas facil para

las nifias acudir a clase. Los lideres religiosos promovieron su educacion.

Bajo el nuevo régimen, no soélo la alfabetizacién entre los jovenes llega casi a todo el pais, sino que
también aumenta el porcentaje de mujeres que ingresan en la universidad hasta alcanzar un 66 por
100 en 2003.

Las mujeres pueden acceder hoy en dia a practicamente todas las universidades. Casi todos los pueblos
tienen una escuela. La alfabetizaciéon femenina pas6 del 36% en 1976 al 72% en 1996, un nivel

comparable al de Turquia y el doble del de Pakistan, y sigue subiendo.

Segun publica la agencia £7e, el 15 de abril de 2007, la mujer actualmente en Irdn -con Mahmud
Ahmadinejad como presidente desde junio de 2005- continua, sin embargo soportando una gran
desigualdad con respecto a los hombres. La vida de una mujer en Iran vale legalmente la mitad que la
de un hombre al igual que su testimonio ante un juez sobre cualquier asunto. En un divorcio, son las
principales perjudicadas y sélo pueden mantener la custodia de sus hijos hasta que cumplan los siete
anos de edad. Segun el Centro Irani de Defensa de los Derechos Humanos, que dirige la premio Nobel
de la Paz Shirin Ebadi, las diferencias legales son enormes. Por ejemplo, en el llamado derecho de la
sangre (Siyeh), en Irdn, quien mata a una persona, ademas de cumplir la pena de cércel
correspondiente, tiene que pagar una cantidad de dinero a los familiares de la victima. En caso de
matar a una mujer o a un extranjero, el importe es la mitad de lo que cuesta asesinar a un hombre del
pais. Legalmente, un hombre puede divorciarse cuando quiera de una mujer sin tener que alegar
condiciones. No es el caso de las mujeres, que para hacer efectivo un divorcio tienen que cumplir
alguna de las siente condiciones estipuladas, como que el marido la haya abandonado completamente,
sea adicto a las drogas o sufra impotencia sexual. Si el esposo encuentra a su mujer con otro hombre

manteniendo relaciones sexuales tiene derecho legal a matarlos a ambos y, en cualquier caso, si se
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demuestra el adulterio, la mujer puede ser lapidada hasta la muerte. A los hombres también se les
puede condenar por adulterio, pero éstos tienen la potestad del llamado matrimonio temporal, que les
permite casarse con varias mujeres, incluso a veces durante solo algunas horas, para poder mantener
relaciones sexuales con ellas. En cuanto a la comparecencia ante un juzgado por cualquier asunto, una
mujer sola no puede testificar y deben hacerlo dos a la vez para que su palabra tenga valor juridico. La
mayoria de edad para ser condenado y ejecutado también presenta considerables diferencias legales,
segun el Centro de Derechos Humanos Irani. Los adolescentes varones tienen que ser mayores de 18
anos para poder ser ejecutados, mientras que para las nifias basta con que hayan cumplido los nueve
anos. Aunque esta Ultima diferencia no esta propiamente en la ley, las 7atuas dictadas por los ayatolas
tienen un valor legal superior y pueden permitir ejecutar a nifias con esa edad. Existen cerca de 700
ayatolas en todo el pafs con facultades para promulgar 7atuas sobre cualquier asunto cotidiano, grave
o menor, en el que haya una disputa entre personas. Respecto a la custodia de los hijos tras un
divorcio, las mujeres sélo pueden quedarse con ellos hasta los siete afios pasando, a partir de esa edad,
a depender del padre. Es una medida avanzada ya que con anterioridad, las madres Unicamente

podian quedarse con sus hijos hasta los dos afios.

Todas estas disposiciones legales se aplican de manera mas o menos estricta dependiendo de la
evoluciéon del régimen. Segun los abogados del centro de Shirin Ebadi, desde el triunfo de Mahmud
Ahmadineyad se ha dado un paso atréds, hacia los primeros afios de la Revolucion Isléamica. £/ Pais
publicaba el 13 de noviembre de 2007 un reportaje sobre la censura irani, que se ceba especialmente

en la mujer.

Los periddicos iranfes hicieron publica una lista de conductas morales inapropiadas para que la policia
del régimen de los ayatolds las prohibiera y persiguiera, evitando asi su propagacion por la sociedad
irani. Muchas de las conductas reprimidas estan relacionadas con el aspecto occidental de algunas
mujeres que desafian a diario al régimen ultraconservador de Mahmoud Ahmadineyad, entre otras
cosas, llevando maquillaje. Una actitud que, segun el gobierno, viola la moral publica en vez de llevar la
cara sin pintar y el tradicional pafuelo isldamico. La censura del régimen ataca toda conducta o
vestimenta contraria a los dictados de la ley isldmica. La policia persigue y castiga a las mujeres que
osen vestir pantalones cortos, abrigos cefiidos, camisas con trasparencias o escotes que dejen al
descubierto la piel. Vestir botas altas en lugar de pantalones hasta los tobillos, también esta
terminantemente prohibido y tampoco se toleran los sombreros para reemplazar a los panuelos. La
policia no admite que la mujer sélo se cubra la cabeza con un pequeno pafuelo, tiene que hacerlo con
uno que cubra todo el rostro y el cuello, y que llegue, al menos hasta los hombros. El ayatola
Khamenei en persona pidié que la policia incrementara el control sobre los vicios sociales dejando la

puerta abierta a este nuevo catalogo de prohibiciones.
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12.5. La violacién de mujeres, arma de guerra en la Republica Democratica del Congo

La Republica Democratica del Congo forma parte de la gran cuenca del rio Congo, en el Africa Central.
Ha cambiado varias veces de nombre. Fue llamada hasta 1960 el Congo Belga, mas tarde Congo-Kin-
shasa o Congo-Leopoldville y Zaire, lo que deja traslucir su tumultuosa historia. Limita al norte con la
Republica Centroafricana y Sudan; al este con Uganda, Ruanda, Burundi, Tanzania y Zambia; al sur con

Zambia y Angola y, al oeste, con Angola, el océano Atlantico y Congo.

La economia esta centrada en la explotacion de las riquezas minerales: cobre y cobalto de la zona de
Kananga, fundamentalmente, y en las actividades industriales y comerciales de la capital, Kinshasa, y el
Bajo Congo. También es rico en diamantes industriales —el 35% de la produccién mundial- extraidos de
la provincia de Kasai. Un pafs rico en oro, plata, uranio y diamantes era especialmente tentador para

Europa.

A finales del siglo XV, una expedicién portuguesa remonto el rio Zaire e inicié un periodo de relaciones
comerciales y exportacion de esclavos. Ya durante el siglo XIX, Leopoldo Il de Bélgica fundd la
Asociacion Internacional de Africa que financié una expedicion de Harry M. Stanley, que lleg6 hasta la
desembocadura del Congo donde fundé Vivi. La region explorada se convirtié, tras la Conferencia de
Berlin en 1885, en propiedad personal de Leopoldo Il con el nombre de Estado Independiente del
Congo. Alli se establecieron grandes companias en régimen de monopolio hasta que, en 1908, el
parlamento belga decidié desposeer al monarca de sus derechos sobre el Congo y confiar al gobierno

su gestion de estado libre, bajo el nombre de Congo Belga.

No obtuvo la independencia hasta 1960. Surgieron graves conflictos que afectaron a la estabilidad
interna del pafs. Tropas belgas provocaron la secesion de las provincias mineras de Kananga y Kasai del
Sur, para mantener su explotacién. La ONU tuvo que mediar en el conflicto y fue el comienzo de la

ayuda militar soviética.

El golpe de estado del coronel Mobutu Sese Seko agravo la situacion interna que desembocaria en
1961, en una guerra civil contra los territorios secesionistas. En 1965, se produjo otro golpe de estado
de Mobutu, que asumio la jefatura de Gobierno. El Régimen de Mobutu se mantuvo entre conflictos
internos hasta 1997, afo en el que Kabila se autoproclamé presidente y asumié todos los poderes.
Uganda y Ruanda intervinieron a favor de los rebeldes insurgentes, que se mantendrian hasta 2002,
cuando la firma de sendos acuerdos de paz, supondrian el fin de la guerra entre estos paises. Al afio
siguiente, se ratificd el armisticio que ponia fin también a la guerra civil. Sin embargo, los

enfrentamientos contindian y también las matanzas tribales.

Este es el contexto que ha tenido que sufrir la mujer de la Republica Democrética del Congo. Conflictos

tribales enquistados, luchas de poder, campos de refugiados, intervencion extranjera para sacar tajada
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de los recursos y pobreza extrema en el seno del pais, sin infraestructuras. Ante la actual pasividad
internacional, que ha abandonado el pais a su suerte, se desarrollan crimenes en los que la mujer

congolefa es el blanco habitual.

El Comité de las Naciones Unidas sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer expresé en 2006 su preocupacion ya que en la post-guerra, periodo de transicién, la promocion

de los derechos de la mujer y la igualdad de género no se consideraba una prioridad.

La violacién se ha convertido en un arma de guerra. En el Congo oriental, la prevalencia y la intensidad
de la violaciéon y otros actos de violencia sexual se describe como el peor del mundo. Un informe de
2006 de la Asociacién Africana para la Defensa de los Derechos Humanos proporciona una amplia
vision de conjunto de problemas que enfrentan las mujeres en la Republica Democrética del Congo
tanto en la legislacién, como en la vida cotidiana. Muchas de ellas, tras ser violadas durante la guerra,
se mantienen como esclavas de los soldados. Cuando las mujeres son liberadas, sus hijos son

asesinados o controlados en un hospital donde, la mayoria, muere.

La guerra ha hecho la vida de las mujeres mas precaria. La violencia contra la mujer parece ser
percibida por amplios sectores de la sociedad como normal. En julio de 2007, el Comité Internacional
de la Cruz Roja expresd su preocupacion por la situacion en el este de la Republica Democratica del
Congo. Preocupacion que comparte el Relator Especial de Naciones Unidas sobre la Violencia, Yakin
Ertlrk, quien recorrié la zona este del pais en julio de 2007, constatando que la violencia contra la
mujer en esa zona es de una " brutalidad inimaginable. Los grupos armados atacan las comunidades
locales, extendiendo el saqueo, la violacion, el secuestro de nirfios y de mujeres, para hacerlas trabajar

como esclavas sexuales”.

Desde 1999, se contabilizan mas de medio millon de violaciones a mujeres y nifas. Violaciones masivas
que devastan a una comunidad entera. Se producen delante de todos los miembros de la familia,
maridos e hijos. En muchos casos, durante la violacién se utilizan cristales, palos, barras y machetes que
llegan a provocar la muerte de la victima. Pero las consecuencias fisicas de aquellas que sobreviven son
también terribles. Embarazos no deseados, infecciones de transmision sexual como el SIDA, lesiones
genitales irreparables, hemorragias. La violencia sexual en Congo es la peor del mundo, explicd a The
New York Times el secretario general para los asuntos humanitarios de Naciones Unidas, John Holmes,
quien calificé de terrible el continuo aumento del nimero de violaciones, la absoluta brutalidad y la
cultura de la impunidad.
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12.6. Ablacién, la violacién del derecho a la salud

El origen etimoldgico de la palabra ablacion proviene del latin ablatio, -onis, que significa accion y
efecto de cortar, separar, quitar. Segun el diccionario de la Real Academia Espafiola ablacion tiene,
ademas, otras dos acepciones que amplian el significado del verbo latino: Sacrificio o menoscabo de un
derechoy Separacion o extirpacion de cualquier parte del cuerpo.

La ablacién sexual es la designacion que se la da a la mutilacion de parte de los genitales externos de la
mujer. Existen 130 millones de mujeres en todo el mundo que han sufrido la mutilacion genital o
ablacion. Aunque la practica varia de un pafs a otro, la mutilacion se realiza en general a las nifas

menores de 10 afos.
Existen varios tipos de ablacion segun la agresividad del corte:
1. Amputacion del prepucio del clitoris, que se extirpa en parte o en su totalidad. Es la menos lesiva.

2. Escision o mutilacion del prepucio total o parcial del clitoris y los labios mayores y menores. Los dos
extremos de la vulva se cosen y se deja sélo un pequefio orificio para la salida de la orina y el flujo
menstrual. Es la llamada infibulacion o circuncision faradnica, mas extendida en Egipto. En este caso, la

mujer, para que pueda mantener relaciones sexuales, necesita abrir un espacio para la penetracion.

Hay otra denominacion, habitual entre los medios de comunicacion, para designar la palabra ablacion.
Se trata de la circuncision femenina, término que sugiere cierta similitud entre la ablacion y la
circuncision masculina. Se trata de una comparacion errénea ya que, en el caso de las mujeres, el

procedimiento es mas invasivo, ademas de anular la capacidad de obtener placer en el acto sexual.

Los motivos que se arguyen para practicar la ablacién son multiples. Existe un concepto religioso, unido
a la religion musulmana, que asegura que la mutilacién genital femenina es simbolo de identidad
cultural y religiosa. Sin embargo, no existen expresamente referencias a esta practica en ningun

versiculo del Coran.

Otro de las razones que se dan para justificar esta practica brutal es evitar la promiscuidad femenina.
La ablacién elimina el placer sexual. De este modo, el objetivo del acto sexual se reduce exclusivamente
a la reproduccioén. Existen ademas falsas creencias de que aumenta la fertilidad y consigue que el parto
sea mas seguro. También se llega a argumentar como motivo el de la higiene. Los genitales femeninos

se consideran feos y sucios. A las mujeres no mutiladas no se les permite acarrear agua ni cocinar.

Las consecuencias perniciosas de la ablacion en la mujer son multiples. Causa dafos irreparables. Las
personas que lo practican suelen ser comadronas tradicionales o parteras sin formacion médica que
operan en condiciones higiénicas muy deficientes. Utilizan un cuchillo sin esterilizar, un cristal roto o

una navaja de afeitar. Sin anestesia. Esta practica conlleva, ademds, complicaciones de diversa indole.
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Colapso hemorragico, infecciones agudas, formacién de quistes, coitos dolorosos, aumento de las
posibilidades de contagio del VIH/SIDA, hepatitis, infertilidad, menstruaciones dolorosas, incontinencia

urinaria, piedras en la vejiga, partos dificiles o incluso, la muerte.

Segun un estudio del afio 2006 realizado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las mujeres
mutiladas tienen mayores probabilidades de sufrir complicaciones durante el parto. La OMS considera
complicaciones graves la necesidad de realizar una cesarea, una hemorragia abundante después del
nacimiento del nifo y la hospitalizaciéon prolongada después del parto. Pues bien, estas mujeres
requieren a la hora de dar a luz, un 30% mas de cesareas, como media, que aquellas mujeres que no
han sido sometidas a la ablacién. Se observa asimismo un 70% mas de casos de hemorragias posparto.
El estudio reveld también que la mutilacion genital femenina pone al nifo en una situacion de peligro
considerable durante el parto. Se estima que en el continente africano esta practica ocasiona entre 10
y 20 muertes adicionales de bebés por cada mil partos. Hay que tener en cuenta que esta investigacion
se realizd en los hospitales, un entorno en el que las mujeres son atendidas por personal de obstetricia.
Las consecuencias para las mujeres que dan a luz en el hogar, sin atencién médica, asi como para sus

hijos son, probablemente, ain peores.

£/ Pais publico el 18 de junio de 2006 la historia de Debo, una mujer de Mauritania a la que le
practicaron la infibulacion cuando era muy pequena. Cuando dio a luz a su primer hijo estuvo tres dias
enteros de parto. El nifo no podia salir por el canal vaginal debido a las cicatrices, por lo que,

finalmente, tuvieron que realizarle una cesarea. Cuando por fin lo sacaron, el bebé ya estaba muerto.

La ablacion es una actividad rechazada por la ONU, por la Union Europea y por la OMS. Todas ellas la
consideran una violacion del derecho a la salud. Sin embargo, en toda la Unién Europea, sélo Reino
Unido, Suecia y Espafa contemplan en su ordenamiento juridico la ablacion como delito. En Espana,
gracias a la modificacion del articulo 149.2 del Coédigo Penal, la ablacién conlleva penas de seis a doce
anos de carcel para quienes lo practican. Desde julio de 2005, existe una ley que permite a los
tribunales espanoles perseguir delitos de mutilacion genital femenina en el extranjero, cuando afectan
a ciudadanas que residen o se encuentran en Espafia. Es frecuente que algunas familias aprovechen
las vacaciones de verano para viajar a sus paises de origen y que sus hijas sean sometidas a la ablacién

allf.

Las Comunidades Autdénomas que tienen mayores riesgos de sufrir esta practica son Cataluna,

Andalucia y Aragén, zonas donde se concentra el mayor nimero de inmigrantes africanos.

Segun publicd £/ Pais en febrero de 2008, la Generalitat de Catalufa ha intervenido en 223 casos con
riesgo de ablacion entre 2003 y 2008. Ha realizado labores de informacion y sensibilizaciéon en los
nucleos familiares e incluso ha interpuesto denuncias en los juzgados, ante el riesgo de una mutilacién

inminente. La intervencion del gobierno catalan ha ido en aumento. Mientras que en 2003, detectd 20
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casos, en 2004, los casos intervenidos fueron 30. En 2005, 50, en 2006, 55 y en 2007, 68. En dos de

estos casos, fue necesaria la retirada cautelar de la tutela a los padres.

En enero de 2008, el juzgado de instruccion numero 1 de Cervera, en Lleida, retuvo el permiso de
residencia de una menor de siete afios para evitar que saliera de Espafa ante el temor de que sus
padres la llevaran a Gambia para practicarle la ablacion. El caso llegd al juzgado a través de una
denuncia de los Mossos d’Escuadra tras el aviso de un vecino que alertaba del riesgo de que la familia
gambiana se desplazara con sus tres hijos menores a su pais de origen. Ante la sospecha, acodaron las
siguientes medidas cautelares: retener el permiso de residencia a la nifia, prohibirle salir del territorio

espafol y la prohibicion de expedirle un pasaporte para viajar al extranjero.

Las mujeres que hayan sufrido ablacién tienen la posibilidad de reconstruir su clitoris sin salir de
Espafia. La intervencién es de régimen ambulatorio y la paciente no necesita permanecer ingresada.
Francia fue pionera en este tipo de intervenciones, a cargo de la Seguridad Social del pais. El inventor
de la técnica que permite la recuperacion del 6rgano sexual mutilado es el doctor Pierre Foldes.
Urdlogo de formacion y antiguo colaborador de la Madre Teresa de Calcuta. Foldes revierte las
ablaciones de clitoris por medio de una operacion que dura veinticinco minutos. La intervencion sélo es
efectiva en el caso de las ablaciones parciales. En estos casos, se garantiza en un 60% la recuperacion

de la sensibilidad en el érgano sexual mutilado.

12.7. La lapidacién o la muerte lenta

Mencion aparte merece también la lapidacion. Una préctica antigua, arraigada en la tradicién judia (en
la Biblia son numerosas las referencias a esta forma de ejecucion). Consiste en enterrar hasta la altura
del cuello a un hombre o a una mujer envueltos en una tela. La lapidacién provoca una muerte lenta,
un mayor sufrimiento al condenado. Todavia hoy se practica en paises de Africa, Asia y Oriente Medio,
como castigo a las mujeres por mantener relaciones sexuales fuera del matrimonio. Pero también a los
hombres acusados de adulterio. Si el acusado o acusada logra escapar, se le perdona la vida; pero es

muy dificil conseguirlo.

El caso de Amina, en Afganistan, tuvo una repercusion mediatica mundial sin precedente. La joven de
29 anos, fue apedreada hasta la muerte tras ser condenada por adulterio por un tribunal islamista.
Ocurrié en marzo de 2005, cuatro afios después de la caida del Régimen Taliban. El marido, al regresar
a su casa después de 5 anos fuera del pais, se enterd de que su esposa mantenia relaciones sexuales
con un vecino. El fue quien arrojo la primera piedra. La condena fue instigada por un lider religioso de

la zona, a mas de 300 kilémetros al norte de Kabul. Amina fue llevada a la ejecucion por las
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autoridades locales y por su marido, que la sacaron a la fuerza de la casa de sus padres. El adultero fue

condenado a 100 latigazos.

£/ Pais, publicaba el 26 de abril de 2005 las declaraciones del representante de Human Rights Watch,
John Sifton, uno de los grupos internacionales mas importantes en la defensa de los derechos
humanos, que denunciaba la falta de un sistema judicial que predomine por encima de las decisiones
de los dirigentes locales. Amnistia Internacional condend un crimen injusto y precipitado, que ni
siquiera dio tiempo a apelar al Tribunal Supremo. Tampoco la sentencia fue firmada por el presidente

Hamid Karzai.

Por Rosa Sepulveda

A la hora de informar sobre un posible caso de violencia contra la mujer, debemos ser extremadamente
cautelosos con las fuentes en las que nos basamos para valorar unos hechos que, casi siempre, resultan
confusos al principio. No debemos precipitarnos ni centrarnos en los datos mas morbosos, sino que la
seriedad y el respeto deben ser nuestros ejes de actuacion para ofrecer la informacion mas completa y
contrastada posible.

Cuando estamos en la redaccion y llega un avance de un posible caso de violencia no debemos
dejarnos llevar por la prisa de ser el primero en contarlo, sino ser cautos e intentar contrastar la
informacién y analizar en profundidad el estado de la cuestiéon, las circunstancias, causas vy
consecuencias. Para ello, podemos acudir a diferentes organismos, instituciones y asociaciones que nos
pondran en antecedentes de lo ocurrido. Es importante saber si existia alguna denuncia previa por
malos tratos, 6rdenes de alejamiento, informes médicos sospechosos o si nos encontramos ante un
caso sin ningun tipo de antecedente conocido, para informar de la manera méas objetiva y completa
posible, basdndonos en fuentes fiables.

Necesitaremos contrastar todos aquellos datos que puedan ser relevantes a la hora de exponer al
publico el caso, siempre con el mayor rigor y seriedad posible, sin olvidar que nos encontramos ante un
caso de malos tratos, que merece ser tratado con el maximo rigor informativo y respeto hacia la victima
y afectados por parte del medio de comunicacién, que en ningun lugar debera precipitarse o dar lugar

a informaciones no contrastadas que pudieran resultar erréneas o confusas.
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13.1 Fuentes Gubernamentales

Una de las fuentes mas fidedignas a las que podemos acudir de cara a documentar de la mejor forma
posible nuestra informacion son las Fuentes Gubernamentales que, con los Ministerios de Igualdad y
Trabajo y Asuntos Sociales a la cabeza, suponen una de las mejores vias de documentacion para el
analisis de la situacion de malos tratos en nuestro pais y el exterior, teniendo en cuenta datos analiticos

e informes publicados.

El Plan Nacional de sensibilizacion y Prevencion de la violencia de Género®®, promovido por el Ministerio
de Trabajo y Asuntos Sociales, sefala a la informacion como uno de los ejes prioritarios de actuacion
para prevenir: " hay que trabajar por sensibilizar, visualizar y concienciar a la sociedad sobre la violencia
de género como un problema publico que atenta contra nuestro sistema de valores, especialmente a la
Juventud y a los colectivos vulnerables, de forma que se utilicen los medios mas adecuados para ofrecer

Informacion accesible a cada grupo de poblacion”.

En este punto se hace especial hincapié en la funcion de los medios de comunicacién como principales
ejes de informacion y como mediadores entre los hechos y la ciudadania, que necesita ser concienciada
de que la violencia se puede erradicar. En este mismo estudio, se hace referencia directa a los
comunicadores en primera persona, ya que su criterio es crucial a la hora de comunicar: “/os y las
profesionales de las agencias de comunicacion y publicidad desempenan un papel fundamental en Ja
transmision de Vvalores y principios que, en lugar de fomentar la existencia de estereotjpos
discriminatorios, ayuden de forma efectiva a combatir el fenomeno de la violencia contra las

mujeres ™.

Los mismos profesionales de la comunicacion que trabajan en los medios tienen la responsabilidad
directa de transmitir contenidos no discriminatorios que fomenten la igualdad en todos los estratos

sociales, ya que su informacion llega a todas partes y a todo tipo de publico.

Asi mismo, en el Plan Nacional se destaca el importante papel de los Poderes Publicos a la hora de
ejecutar los ejes de actuacion, ya que ellos son quienes deben ponerlos en practica, como parte de su
responsabilidad diaria. Para ello, se destacan cinco puntos en los que los Poderes Publicos deben®?:

1. Liderar y promover cambios de actitud que avancen hacia la igualdad en los dmbitos de

su competencia. Qué mejor forma de empezar que llevando a cabo estos principios en su

80 Extracto del “Plan Nacional de Sensibilizacion y prevencion de la Violencia de Género” del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales (P4g.8)

81 Extracto del “Plan Nacional de Sensibilizacion y prevencién de la Violencia de Género” del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales (P4g.9)

82 Extracto del “Plan Nacional de Sensibilizacion y prevencion de la Violencia de Género” del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales (P4g.10)
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actividad de gobierno, dando ejemplo a la poblacion de un grado de igualdad que
deberfa existir en todos los sectores de la sociedad.

Movilizar las redes sociales para que contribuyan a la sensibilizacion general de la
socliedad sobre el problema de la violencia de género como atentado contra los valores
de convivencia democrdtica y vulneracion de los derechos humanos. Ya que la
concienciacion es uno de los principales ejes de actuacién para la sociedad, hay que
dejar claro que la igualdad entre hombre y mujeres es plena.

Cambiar los métodos y el lenguaje para cumplir con los objetivos propuestos. Por el
mismo hecho de dar ejemplo desde su propia actuacion.

Erradicar justificaciones sobre el maltrato (celos, inseguridad, estrés), que no se activan
ante otro tijpo de violencia, eliminando grados de tolerancia ante la violencia de género.
Estd claro que ante la violencia de género no existe justificacion alguna, por lo que los
politicos deben mostrarse tan enérgicos ante cualquier situacion de este tipo, como lo
demuestran con otro tipo de violencia y condenarla de igual manera ante la sociedad.
Promover un nuevo pacto social para compartir todas las esferas de la vida, lo que
conducirda a que, como seres humanos en igualdad de derechos, se valore Jo que cada
cual aporta a la sociedad. Promoviendo que las mujeres desempefen las mismas
funciones de responsabilidad que los hombres y ejerzan sus profesiones con la misma
libertad, haciendo un reparto equitativo de las tareas del hogar, del cuidado de los

hijos... evitando los roles que asocian determinadas tareas al hombre y otras, a la mujer.

Por todo ello, las Fuentes Gubernamentales componen la primera fuente de ejemplo y actuacion activa

contra el maltrato y la desigualdad de género de cara a la sociedad. Su responsabilidad y compromiso

en el fomento de la igualdad entre hombres y mujeres les sitia en el punto de mira de los medios a la

hora de informar, documentar y condenar cualquier caso de violencia contra la mujer.

13.2 Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado

Las Fuerzas y Cuerpos de Sequridad del Estado son, en muchas ocasiones, los primeros profesionales

en entrar en contacto con episodios de violencia de génerd®®. Suelen ser ellos los primeros en llegar al

escenario del crimen cuando se produce un asesinato y son también los primeros que velan por evitar

situaciones de riesgo de malos tratos.

83 Extracto del “Plan Nacional de Sensibilizacion y prevencion de la Violencia de Género” del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales (P4g.8)
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Su participacion resulta crucial a la hora de poner en marcha mecanismos de seguimiento y prevencion
para evitar que el hecho se produzcad. Esta claro que es la policia quien se encarga de proteger a una
victima o potencial victima de un maltratador y, normalmente, recae sobre sus agentes la

responsabilidad de evitar una agresion.

Cuando se informa de un caso de violencia en los medios, muchas veces es inevitable que la gente se
pregunte /y donde estaba la policia, y por qué no avisaron a la policia?, pero es injusto hacer tal
valoracién, ya que las medidas preventivas se ejecutan tan solo en los casos que consta indicio de
maltrato o existe alguna medida legal previa. En casos no conocidos por la justicia con anterioridad, es
muy dificil que la policia pueda actuar. No son infalibles, por eso destacan la importancia de denunciar
a los agresores desde el primer momento y no dejarlo pasar. Para ellos, resulta vital desarrollar un
trabajo especificamente orientado a la sequridad y la mejora de las garantias de asistencia y proteccion
a las victimas y potenciales victimas de violencid.

La policia es una fuente muy valiosa cuando nos encontramos ante la dificultad de informar desde un
medio de comunicacion sobre un caso de violencia y es porque, normalmente, son los primeros en
llegar al lugar donde ha tenido lugar el episodio de violencia. Suelen ser quienes cuentan con mas
detalles de primera mano, saben lo que ha sucedido y como. Son los primeros en hablar con victimas,

afectados y testigos, pero también se debe respetar su silencio, cuando el caso lo requiere.

13.3 Consejo General del poder Judicial

La Justicia es una de las fuentes de mayor importancia, ya que son quienes se encargan de imponer las
penas hacia los agresores y de determinar si la situacién se podria o no haber evitado. Decisién nada

facil, por lo que el CGPJ se puede considerar una buena fuente en el medio-largo plazo.

Es quiza la fuente menos inmediata, ya que se rige por un proceso legal en el que se valora toda la
situacion de la agresiéon en el tiempo, causas y consecuencias, y se impone la posterior pena sobre el
agresor. Segun el Plan Nacional /a Justicia es el ultimo recurso de la ciudadania para ver restaurados los
derechos. Es la ley y, como tal, debe analizar todas variables y valorar minuciosamente todos los datos
con los que cuenten para reconstruir el hecho y actuar en consecuencia. £/ propio sistema judicial
elerce una funcion de prevencion general que, a partir del mandato que el articulo 9.2 de la
Constitucion hace a todos los Poderes Publicos, debe abarcar todos aquellos ilicitos en los que se

sostiene la desigualdad entre hombres y mujeres. Es responsable, entre otros, de corregir las

84 Extracto del “Plan Nacional de Sensibilizacion y prevencion de la Violencia de Género” del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales (P4g.8)
85 Extracto del “Plan Nacional de Sensibilizacion y prevencion de la Violencia de Género” del Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales (P4g.8)
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desigualdades histéricas entre hombres y mujeres y esta en constante reciclado para preservar que no
se vulnere ningun derecho a ningun individuo por causa de discriminacion. En este punto es realmente
importante la formacion de los profesionales juridicos, ya que es necesario que ellos mismos hagan de

la igualdad un principio primordial y real, que sea efectivo a la hora de erradicar la violencia de género.

En la Declaracion Institucional del Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Génerd®® en el Dia
Internacional para la Eliminacion de la Violencia contra las Mujeres (jornada del 25 de noviembre,
declarada por la Asamblea General de Naciones Unidas) el CGPJ hace especial hincapié en que es
necesaria la colaboracién de todos los agentes sociales para cambiar la situacién de abuso, ya que /os
nuevos instrumentos legales con los que contamos (...) no pueden ser por s/ solos suficientes para
consequir nuevos modelos de relacion entre hombres y mujeres. Se exige la participacion activa de
todas y todos en la consecucion de una sociedad democrdtica, también para las mujeres, durante todos

y cada uno de los dias del ano.

Tras tres anos de plena vigencia de la Ley Integral contra la Violencia de Género® las evaluaciones
efectuadas sobre el grado de implantacion de las medidas introducidas ponen de relieve que estamos
ante una ley de largo recorrido, a la que no se pueden exigir resultados inmediatos (...) y para la que
no caben triunfalismos, cuando nos referimos a una lacra social de profundas raices en todas las

socledades, que afecta incesantemente a las mujeres.

Segun el CGPJ, durante los tres primeros afios de vigencia de la Ley Integral, se han dictado mas de
80.000 sentencias condenatorias contra maltratadores y alrededor de 100.000 resoluciones adoptando
medidas cautelares de proteccion a las victimas. Ahora el sistema de justicia responde con mayor
eficacia que antes, pero no es suficiente y se mantienen los mismos retos. Se ha mejorado la formacion
especializada, se han creado nuevos Juzgados exclusivos de Violencia contra la Mujer, se han
implantado en toda Espana Unidades de Valoracion Forense Integral con profesionales especializados,
el control de las medidas judiciales de proteccion es mayor debido a la dotacion policial y a los
mecanismos electronicos que posibilitan un mejor control y se han generalizado los programas de

rehabilitacion de los condenados por delitos de violencia de género®.

El érgano de gobierno judicial asegura que en todos éstos campos hay que seguir trabajando y que es
necesario un nuevo impulso para implementar y desarrollar todas las medidas introducidas en la Ley,
para procurar una mejor atencion a las victimas y una mayor eficacia en la respuesta frente a la

violencia.

86 Extracto de la “Declaracién Institucional del Observatorio contra la violencia doméstica y de género” del CGPJ en
el Dia Internacional para la Eliminacion de la Violencia contra las mujeres (25/11/2008)

87 L.O: 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género.

88 Consultar “Guia de Criterios de Actuacion Judicial contra la Violencia de Género” aprobada por el Grupo de
Expertos/as en Violencia de Doméstica y de Género del CGPJ en su reunién del 19 de septiembre de 2008.
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El CGPJ aconseja, ante todo, denunciar a los maltratadores, ya que uno de los principales problemas a
los que se enfrenta la Justicia es el escaso porcentaje de mujeres afectadas que hace publica su
situacion, permitiendo la activacion de los recursos sociales creados para posibilitar la salida del circulo
de la violencia y la respuesta de la Administracion de la Justicia.

Cuando un caso de violencia ocurre, los jueces son los Unicos que pueden hacer justicia y establecer de
quien es la responsabilidad, valorar si se podria haber evitado, imponer una pena justa al agresor e
intentar restablecer los derechos vulnerados de la victima y afectados. Asi, se convierte en una
responsabilidad social garantizar que los y las profesionales que atienden los casos de violencia
dispongan de la mejor formacién especializada posible, que permita la prevencion, la deteccion precoz,
la asistencia y la atencién de las victimas. Por todo ello, la justicia debe ser el primer poder en fomentar
la igualdad y debe trabajar de acuerdo a unas leyes que garanticen los derechos de todos los

ciudadanos, sin hacer ningun tipo de discriminacion.

13.4 Fuentes académicas

Los expertos son los que tienen la sabiduria y experiencia necesaria para hacernos comprender y
conocer un fenémeno complejo como la violencia. Sin embargo, en lo que se refiere a violencia de

género no se cuentan entre las fuentes mas consultadas por los periodistas.

La informacion que ofrecen los medios resulta clave no sélo para conseguir el rechazo social hacia la
violencia contra la mujer, sino también para prevenirla en el futuro. Por ello resulta tan importante
saber qué es el maltrato, como y cuando se produce, cudndo una mujer se encuentra en situacion de
riesgo, qué hay que hacer para evitarla o para no volver a padecerla. Para responder a todas estas
cuestiones estan las fuentes académicas. Pero también fueron precursoras en la elaboracion de

estudios, informes y en la cuantificacion de las victimas.

Cuando los poderes publicos aun miraban hacia otro lado, los expertos en violencia y los colectivos
feministas ya habian puesto el foco de atencién sobre el problema. La propia Organizacién Mundial de
la Salud reconoce que mientras los gobiernos y los politicos consideraban la violencia contra la mujer
como un problema social de importancia relativamente menor, sobre todo, en el caso de la violencia
infligida por la propia pareja, los expertos y las organizaciones de mujeres han supuesto una profunda

transformacion de la sensibilizacion publica con respecto a este problema. Gracias a €llos hoy dicha

89 Extracto de la “Declaracién Institucional del Observatorio contra la violencia doméstica y de género” del CGPJ en
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violencia es ampliamente reconocida como un grave problema de derechos humanos y salud publica

que afecta a todos los sectores de la sociedad®.

Hoy, gracias a la abundante informacién publicada sobre violencia de género, la opinién publica es ya
consciente de que se trata de una lacra que hay que perseguir y erradicar. Pero es ahora cuando mas
necesaria resulta la opinion del experto para huir de la normalizacion de un fenémeno con el que, por
desgracia, nos desayunamos practicamente a diario. La constante actualizacién de datos de mujeres
asesinadas y estadisticas comparativas, deben acompanarse, necesariamente, de informaciones y

analisis complementarios que permitan contextualizar los casos ya sucedidos y prevenir los futuros.

13.5 Asociaciones de Defensa de la Mujer y ONG

Las Asociaciones de Defensa de la Mujer y las demas entidades sociales cuentan con la experiencia y la
oportunidad de crear diferentes escenarios de actuacion, que impulsen los nuevos espacios de igualdad

que quedan por construir.

Son los representantes que velan porque no se vulneren los derechos, estan en contacto directo con la
realidad y son los principales impulsores de planes de calado social que generan cambios necesarios en

la lucha contra el maltrato.
Segun el Plan Nacional, sus funciones principales son cinco:

1. Participar en la redefinicion de la violencia contra las mujeres y proponer nuevas visiones
para aproximarse al fenomeno. Se trata de establecer un marco real en el que el abuso
de cualquier tipo, no sélo de fuerza, sino también abuso de poder, de dependencia
econdmica o social, etc. del hombre sobre la mujer deje de verse como algo normaly sea
erradicado, reprobado y rechazado por todos, no sélo por las mujeres, sino también por
quienes gozan de una posicién favorable.

2. Cambiar la “identidad de victima"” por la de persona en fase de construir un proyecto en
clave singular, donde el afecto no socave ningun derecho fundamental. Que quien
padece la situacién de maltrato deje de ser considerada una victimay que pase a ser un
sujeto de derechos y deberes, amparada por una sociedad y una ley, que le garanticen la
independencia necesaria para retomar su vida en plenas facultades, sin depender de

terceros.

90 Organizacion Mundial de la Salud. Estudio multipais de la OMS sobre salud de la mujer y violencia doméstica
contra la mujer.
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Si algo esta ¢

Abandonar los estrechos limites de lo personal en las intervenciones con victimas de
maltrato, para emprender andlisis sociales basados en los problemas que conlleva el
elercicio del rol asignado a las mujeres. Que se dejen a un lado las histéricas tareas y
responsabilidades de hombres y mujeresy se construya un nuevo modelo social en el que
los compromisos de ambos sean equiparables. Un modelo constructivo en el que ambos
sexos gocen de los mismos derechos y deberes, obligaciones, tareas y responsabilidades.
Fomentar y difundir experiencias de superacion y de recuperacion de mujeres a través de
su autonomia y su empoderamiento, para que sirvan a otras mujeres como moadelo. Las
mujeres en situacion de maltrato deben saber que esta en su mano cambiar su vida y que
hay quien lo ha hecho ya. La no resignaciéon a la situacion de abuso y la lucha por los
derechos individuales y la autonomia deben impulsar a las mujeres maltratadas a
abandonar la situacion de dependencia y mirar hacia adelante. El amparo de la sociedad
y la Ley no es suficiente si ellas mismas no reconocen que pueden cambiar. Este es uno
de los principales pilares en los que se basan las asociaciones de defensa de la mujer. El
testimonio y ayuda de quien ha superado la situacion y ha logrado el cambio es el mejor
ejemplo para aquellas mujeres que aun estan a tiempo de retomar su vida.

Aplicar un nuevo enfoque de masculinidad, donde las funciones tradicionales de
dominacion se perciban como “déficit” y no como méritos propios de la misma. Para
ello, los hombres deben asumir que la valia de las mujeres es equiparable a la suya y que
ambos cuentan con igualdad de posibilidades y capacidad de decision. Que sus derechos
no son propios de su sexo, sino que son iguales que los de las mujeres, y que su situacion

histéricamente favorecida ha llegado a su fin con la evolucién de la sociedad.

laro es que las Asociaciones de Defensa de la Mujer y las demés entidades sociales aun

tienen mucho camino por recorrer en la concienciacion social y que los cambios aunque lentos, son

posibles. Los

profesionales de los medios de comunicacién deben tener todos estos principios en

cuenta, ya que ellos son los mediadores que pueden ayudar a que el cambio sea real y efectivo. Los

medios son muchas veces responsables de que expresiones como asociaciones de defensa de la mujer

o feministas dejen de considerarse de manera peyorativa y cuenten con la importancia que merecen,

porgue se trata de personas que luchan por la igualdad, aunque resulten /ncémodas para quienes no

aceptan el cambio social y no quieren perder los beneficios de su género.

13.6 Victimas

Las propias victimas son el mejor punto de partida para que se cambie el sistema sociocultural obsoleto

y se luche por crear un nuevo y moderno escenario de igualdad. Desde el punto de vista informativo, la
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victima es el actor principal de la noticia PERO, pese a que su testimonio sea a/tamente noticioso, no

debemos olvidar que se trata de una persona con plenos derechos legales y morales.

El buen profesional no se deja llevar por el morbo ni deja que un excesivo sentimentalismo se apodere
del relato que estd contando. El testimonio de una victima debe ser fuente de inspiracion para
personas gque se encuentran en situaciones similares. Merece el mayor respeto, seriedad y objetividad

posibles, omitiendo juicios de valor.

No se debe olvidar que dos de las principales funciones de los medios son informar y formar, contar los
hechos tal y como han sido y educar a la sociedad en valores. Muchas veces se cae en el error de que
esto vendey se deja a un lado la responsabilidad social que como profesional de la informacién y como
medio de comunicacién se tiene. Es entonces cuando el testimonio de una victima que podria
constituir el punto de partida para un analisis en profundidad de un asunto complejo como la violencia
contra la mujer, se convierte en el centro de un show mediatico, perdiendo su valor inicial para poner
de manifiesto la méas absoluta banalizacién de un problema tan grave. Los periodistas somos
responsables de la informacion que damos y el como sale una noticia a la luz es muchas veces mas
importante incluso que la propia informacion. No debemos desviarnos de nuestra mision y ante todo,

darle la seriedad y el rigor informativo que merece.

13.7 Familiares, allegados, vecinos, conocidos...

Las prisas nunca fueron buenas consejeras. Menos aun cuando un periodista se enfrenta a un suceso
de violencia contra la mujer en el ambito de la pareja. Es en ese contexto en el que muchas veces, el
informador se ve abocado a recurrir al testimonio mas facil de obtener. Bien para ilustrar su
informacion, bien como manera de contrastar la noticia. No es cuestion de restarle valor al entorno de
la victima a la hora de contextualizar su historia, maxime, cuando el papel de las personas del entorno
de la mujer resulta muchas veces crucial para la resolucion de su caso. El animo, el apoyo y la denuncia
por parte de terceros, pueden ser fundamentales para solucionar una situacion de injusticia pero, una
vez consumada la agresion y, siempre desde el punto de vista informativo, hay que tener mucho
cuidado con los datos obtenidos de familiares, allegados y, en la mayoria de las ocasiones, sélo
conocidos.

Cuantas veces hemos visto en un caso de maltrato que el primero en salir por la television es el vecino
diciendo cosas como era una pareja muy normal, nunca hubiéramos imaginado nada parecido, para
después constatar la existencia de érdenes de alejamiento o denuncias previas por malos tratos. Los
testimonios de familiares, allegados, vecinos, amigos... son subjetivos y nos llegan cargados de la

sensibilidad propia de quien es en parte afectado de la situacion, aunque no la sufra en su propia piel.
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Debemos tener mucho cuidado a la hora de informar para no caer en errores que pueden dar lugar a
equivocos, informaciones capciosas o incompletas. El periodista debe procurar siempre ser un
informador fiel a los hechos, contar con fuentes solventes y contrastadas y ser consciente de la
responsabilidad que conlleva transmitir a la ciudadanfa una realidad tan compleja como dramatica.
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Por José Sanmartin Espluges

La manera en que se suele informar sobre violencia contra la mujer y, especialmente, en los casos de
muertes violentas podria estar contribuyendo a la consolidaciéon y expansion de algunos mitos en torno
a este grave problema. A su vez, quiza estos mitos estén induciendo cierta confusiéon sobre lo que
realmente sucede y sobre sus causas y efectos. Podrian llevar, incluso, a promover politicas de

prevencion y de intervencion, si no equivocadas, si al menos ineficaces.

Primer mito. Los agresores suelen suicidarse.

e Unlituano de 27 arios asesina presuntamente a su pareja, también lituana y de 24 arios,

en Coin (Mélaga) antes de ahorcarse

28/12/09

e Cuatro punialadas acaban con la vida de una boliviana de 19 arios en Madrid. E/ agresor

se suicido

3/12/09

e Un hombre mata a su mujer y después se suicida en Tarragona

4/10/09

e Un hombre mata a su mujer y después se suicida en Alicante
4/10/09

No me he tenido que esforzar lo mas minimo para buscar noticias de esta y parecida redaccion. Basta
hacer una busqueda en Internet sobre muerte, asesinato, violencia de género, etc., para obtener una
infinidad de noticias de este tipo. Las cuatro anteriores corresponden a titulares del mismo medio
televisivo. En dos se habla de la nacionalidad de la victima (lituana y boliviana, respectivamente). En las
cuatro, del suicidio del agresor. Es lo habitual. Siempre que el agresor se quita la vida, este hecho se
recoge en la noticia. De modo que el lector se queda con la idea de que ése es el comportamiento

comun de los agresores que matan a sus compaferas o ex companeras.
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Por ejemplo, si uno lee la lista de titulares referidos a los feminicidios ocurridos entre octubre y
diciembre de 2009, saca facilmente la impresién de que el suicidio es la conducta mas comun entre

tales criminales. Vean si no.

e 4/10/09: Un hombre mata a su mujer y después se suicida en Tarragona

e 4/10/09: Un hombre mata a su mujer y después se suicida en Alicante

e 7/10/09 (no se dice nada sobre lo ocurrido con el agresor tras el feminicidio)

e 12/10/09 (no se dice nada sobre lo ocurrido con el agresor tras el feminicidio)

e 16/10/09 (no se dice nada sobre lo ocurrido con el agresor tras el feminicidio)

e 25/10/09(no se dice nada sobre lo ocurrido con el agresor tras el feminicidio)

e 1/12/09: el agresor fue encarcelado.

e  3/12/09: se suicido.

e  3/12/09: se ahorcé.

e 16/12/09 (no se dice nada sobre lo ocurrido con el agresor tras el feminicidio)

e  28/12/09: se ahorco

Solo en una ocasion, el 1/12/09, se especifica que el agresor fue encarcelado tras el crimen. Pero, ;qué
le sucedi¢ al agresor en los casos ocurridos el dia 7, 12, 16 y 25 de octubre de 2009, asi como el 16 de
diciembre del mismo afo? No se dice nada al respecto. Lo que si que esta claro es que, cuando el
agresor se suicida, se constata. Incluso, no es extrafio que, con el suicidio, se abra el titular: “Un
hombre se quita la vida tras disparar contra su mujer en Alicante” (17/1/10), de modo que,

abiertamente, se le concede mas importancia al agresor y a su suicidio que a la victima.

Y lo bien cierto es que, aunque la realidad sea una y la misma, nosotros la percibimos (otros dirian: “la
construimos”) de maneras diferentes segin sean nuestras perspectivas, unas perspectivas moldeadas
por la informacién que recibimos y que modula nuestro sistema de ideas y de creencias. Asi que, si
creemos, porque asi se nos cuenta, que los feminicidas suelen suicidarse tras cometer su crimen,
acabaremos construyendo ‘la realidad’ de un agresor que, arrepentido, bajo el peso de su horrible

accion, no puede soportarlo y se quita la vida.
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Obviamente, si creyéramos, porque conocemos las cifras reales, que la inmensa mayoria de estos
agresores no se suicida, sino que acaban en la carcel sin mostrar excesivos remordimientos, la ‘realidad’

construida del agresor seria muy distinta.

Pues bien, ;cudl de las dos ‘realidades’ estd méas cercana de lo que de hecho sucede? La respuesta es
clara y contundente: la segunda. Las cifras no permiten abrigar duda alguna. Por ejemplo, en Espafa,
entre 2005 y 2009, ambos inclusive, de cada diez agresores que mataron a su compafera o ex
companera, siete han sido arrestados, uno ha intentando suicidarse y dos se han quitado la vida (segun

datos del Centro Reina Sofia).

Y ¢qué opino que deberfa hacerse a este respecto? Creo que lo recomendable no es dejar de hablar de
que el agresor se suicida cuando lo hace, sino mencionar también su arresto cuando se produce. Por
cierto, aunque no se ha hecho ningun estudio cientifico con una muestra adecuada, se puede
aventurar la conjetura de que la presencia en pantalla o la fotografia en la prensa escrita del agresor

esposado y camino de la carcel podrian tener una cierta fuerza disuasoria.

Segundo mito. Los agresores suelen actuar por celos.

Un hombre mata por celos al acompariante de su ex novia

12/1/86

e Exmarido celoso la mata por la espalda

23/12/04

e /e daataque de celos por ver el Facebook de su ex pareja y la mata

17/2/10

e Detenido en Almeria tras matar por celos a su mujer de 26 arios, con la que tenia dos

hijos
19/2/10

Aunque algunos sectores de opinion consideran que los celos no tienen nada que ver con nuestra
biologia, las investigaciones mas rigurosas hechas en los Ultimos tiempos parecen contradecirles. Es
muy probable que los celos estén escritos en nuestros genes, como lo estan los aspectos mas basicos
(en el sentido estricto del término) de nuestra conducta. Pero el ser humano es mucho mas que

biologia. Es, si se puede expresar asf, una nuez de biologia recubierta de una montafa de cultura. Y la
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cultura no sélo moldea las manifestaciones de la biologia subyacente: es capaz de cambiar su
significado.

Sélo en circunstancias limite (piénsese) comemos para alimentarnos. El ser humano ha hecho de la
comida un arte. Y del mismo modo ha actuado con la mayoria de las funciones que le son basicas para
su propia supervivencia. Tal es la influencia de la cultura que, a veces, olvidamos nuestra animalidad;
ma&s que eso: Nos cuesta aceptarla.

Con los celos pasa lo mismo. Los celos tienen una base biolégica. Es normal que nos sintamos celosos
en determinadas circunstancias. Si los celos estan encajados en un entramado de ideas y de creencias
respetuosas con los demas, a los que se aprende a percibir como iguales, no pasan entonces de ser
unos molestos y desagradables intrusos. Pero, si se insertan en un entramado educativo en el que,
sobre todo, se ha aprendido a ver a la mujer como desigual en derechos y deberes, y a percibirla mas
como propiedad (algo propio de uno) que como persona auténoma, los celos se hipertrofian y
degeneran en celotipias a la minima de cambio.

Lamentablemente en los medios de comunicacién (y también fuera de ellos) suelen confundirse celos y
celotipias. No son lo mismo. Las celotipias son una psicopatologfa, una conducta patolégica bajo la que
no se encierra un gran amor, una gran pasion, sino un rotundo afan de posesion y de control.

Si nos pusiéramos, pues, en plan riguroso, deberiamos abstenernos de mencionar “los celos” al hablar
de quienes han matado a su companera o ex compafnera movidos por hechos como verla en brazos de
otro o, incluso, por imaginarsela en tales circunstancias. La conducta del agresor no tiene que ver,
hablando estrictamente, con el amor sino con el afan de posesion. No es pasién; es ansia de dominio.
Las noticias, en consecuencia, no deberian aludir a los celos como mdvil. Al hacerlo asi despistan y
confunden a la ciudadania, dandole a entender que es el amor (descontrolado, pero amor al fin y al
cabo) quien arrastra a los asesinos hacia la comision del crimen. Y esto es especialmente peligroso a
ciertas edades y en ciertas culturas en las que se sigue teniendo una idea excesivamente romantica

(novelesca) de las relaciones sentimentales.

Tercer mito. Las mujeres maltratadas no abandonan al agresor porque éllas no quieren.

Como en otros muchos aspectos de la violencia contra la mujer, no hay (quiza serfa mejor decir que
desconozco) estudios cuantitativos fiables sobre el porcentaje de mujeres maltratadas que, pese a todo,
siguen conviviendo con su agresor y que incluso no lo denuncian. Quienes trabajamos en este dmbito
sabemos que las hay y que, a veces, para ayudar a resolver el problema hemos tenido, primero, que
vencer la resistencia de la victima a reconocer que lo es. No es nada extrafio. Todo lo contrario. En la
practica clinica es muy comun esta situacion: quien sufre, se resiste a reconocerlo y, sobre todo, a ser
ayudado.

Y precisamente este hecho es el que determinadas personas y sectores de opiniéon usan como pretexto
para sustentar, en unas ocasiones, que estas mujeres no abandonan las relaciones en las que son

maltratadas porque les gusta, o porque quieren, o porque se lo merecen (opinién que suele coincidir
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con lo que dicen los mismos agresores); o, en otras ocasiones, para afirmar que hay que distinguir
entre las mujeres genuinamente maltratadas y aquellas otras —dicen- que son proclives a la violencia
(que buscan relaciones maltratadoras).

Respecto de lo primero, en los diversos estudios realizados por el Centro Reina Sofia sobre agresores
(aunque, hasta hoy, ninguno sobre agresores de mujeres) siempre se han obtenido algunos resultados
comunes. Uno de ellos es que el agresor suele tener un /ocus de control externo, es decir, asigna la
responsabilidad de sus propios actos a terceros y, en particular, a sus victimas. En ese sentido, los
agresores suelen ‘justificarse’ diciendo que son provocados por sus victimas. Eso mismo lo aseveran el
cien por cien de los terroristas y el 70% de los agresores escolares y, aunque ignoramos las cifras
exactas, es una conducta que, al menos en el Centro Reina Soffa, hemos encontrado una y otra vez
entre los agresores de mujeres.

Tener un /ocus de control externo no significa que el agresor tenga una patologia psicologica que lo
incapacite para distinguir el bien del mal. Significa, en la mayor parte de los casos, que ha sido
educado de manera que no ha aprendido a asumir responsabilidades, quizé porque ha estado sujeto a
un modelo educativo excesivamente controlador (por ejemplo, el modelo autoritario o el modelo
hiperprotector) que ha obstaculizado su desarrollo moral auténomo. Pero, para aprender siempre se
esta a tiempo y, también, para desaprender lo aprendido.

Respecto de lo segundo, la existencia de mujeres proclives a la violencia, es de suponer que debe de
haberlas. El masoquismo existe, lo que no significa que todas las personas sean masoquistas.

|u

Lamentablemente hay sectores sociales que suelen dar ese salto del “alguien” al “todos” movidos, es
de suponer, por intereses determinados.

Debo reconocerles que yo no me he encontrado nunca con una mujer proclive a las relaciones
maltratadoras. En cambio si que me he encontrado con relativa frecuencia a mujeres que han
desarrollado una dependencia emocional respecto de sus agresores.

Como dice Castellé Blasco (2000)°!, “en los vinculos amorosos hay un cierto grado de dependencia
emocional que por supuesto es completamente normal y saludable; es mas, es el componente
imprescindible para que las parejas funcionen. La diferencia entre la dependencia emocional patologica
¥ la "normal" es unicamente de grado, es cuantitativa y no cualitativa. Dicho de otra forma, todos
somos (o la mayoria) un poco dependientes emocionales, pero en un grado no patologico. De igual
forma, puede existir gente un poco desconfiada sin necesidad de ser paranoide. La dependencia
emocional como tal tiene un trasfondo patologico que implica sumision, desequilibrio, autoanulacion
que puede implicar riesgo vital, aversion a la soledad, baja autoestima, etc.”

La pregunta es: ¢Tal dependencia emocional hace que algunas mujeres sean propensas a buscar un

tipo particular de personas egocéntricas, peculiares, seguras de si mismas, dominantes, violentas y

91 Castelld Blasco, J. ANALISIS DEL CONCEPTO "DEPENDENCIA EMOCIONAL ". | Congreso Virtual de Psiquiatria 1 de
Febrero - 15 de Marzo 2000.
htto/www.psiquiatria.com/congreso/mesas/mesab/conferencias/6_ci_a.htm
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poco afectuosas para emparejarse con ellas, como opina por ejemplo el autor ya citado (véase Castelld
Blasco, 2010%%)? O, por el contrario, ¢lo que suele suceder no es que la mujer desarrolla el sindrome de
dependencia emocional como consecuencia del maltrato al que esta sujeta? Yo soy de esta segunda
opinién. Me explicaré.

El proceso que han vivido estas mujeres es bastante parecido al sequido por quienes padecen sindrome
de Estocolmo®. Son siempre personas retenidas contra su propia voluntad que acaban desarrollando
una relaciéon de complicidad con quien las ha secuestrado. ;Por qué? Una de las hipdtesis mas
plausibles establece que esa relacion de complicidad se genera porque la misma persona que secuestra
(y, por tanto, maltrata a la victima) es la que le dispensa, de vez en cuando, algun tipo de cuidado: le
da un cigarrillo, se preocupa por su situacion, le pregunta por su familia, etc. Es la combinacion

perversa de maltrato y de cuidado la que genera la complicidad.

Una mujer maltratada por su pareja (sobre todo si es un agresor ciclico, es decir, un agresor que
maltrata-pide perdén/jura que no volvera a pasar/manifiesta su ‘amor’...-matrata-pide perdén/etc.) se
parece mucho a una persona secuestrada en un zulo. A veces el agresor se muestra ‘humano’, parece
darse cuenta de lo nefasto de su conducta, abre una rendija para que entre luz en el agujero
psicolégico en que tiene metida a su victima y le pide perdén (la mayor parte de las veces, entre
excusas que, subliminalmente, le sirven para enajenar su responsabilidad, achacando a la victima
conductas o actitudes que propician el maltrato...). Incluso, puede crear las condiciones para una
‘dulce’ reconciliacién. Esta fase durarad cada vez menos y sera interrumpida por periodos de ataques de

diverso tipo (psicoldgico, fisico, sexual o econémico).

Ese ciclo entre maltrato-cuidado podria generar una complicidad entre el agresor y su victima, una
especie de dependencia emocional de la victima hacia el agresor -una victima que, a través del maltrato
y de su creencia infundada en su incapacidad para librarse de él, ird mermando su autoestima e
interiorizando la idea de que algo de culpa (si no toda) la tiene ella-. Conforme menor sea la

autoestima de la victima, mayor sera su dependencia emocional del agresor.

De ahi que sea muy importante que la sociedad no vuelva a victimizar a las victimas. No es que ellas no
quieran abandonar las relaciones maltratadoras. Es que el maltrato las lleva a sentirse incapaces de
abandonar la relacion, al estar su autoestima literalmente por los suelos. Y si tales victimas de maltrato
buscan luego a alguna persona parecida a su agresor para establecer nuevas relaciones de pareja no es

porque les guste, sino porque se sienten basura, incapaces de merecer mejor destino.

92 http//www.forouniversotlp.com/documentos-general-f18/la-dependencia-emocional-como-un-trastorno-de-la-

personalidad-t7882.htm

% En 1973 fue atracado un banco en Estocolmo. Los delincuentes retuvieron seis dias como rehenes a los presentes
en la institucién. Cuando acabd el secuestro, las camaras captaron a una de las victimas besando a uno de los
captores. A ello se unié el hecho de que los secuestrados se pusieron del lado de los delincuentes, negandose a
declarar en contra suya durante el proceso legal posterior.
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El sindrome —me atrevo a aseverar— les es inducido, en definitiva, por el maltrato, sin negar que pueda
haber casos excepcionales en los que el dolor les resulte atractivo a algunas personas. Masoquismo
siempre ha habido. Pero la excepcién, repito una vez mas, no debe confundirse con la regla.

Cuarto mito. Hay que resenar la nacionalidad, e/ modus operandi y otros detalles del crimen porque

aportan informacion necesaria.

Soy de los que opinan (a partir, obviamente, de numerosos estudios realizados en este &mbito) que la
violencia en los medios de comunicacion (sobre todo en la television y los videojuegos) no vuelve
violento a quien no tiene ciertas propensiones a serlo. Esas propensiones pueden tener un origen
individual de corte biolégico. Pero, la mayoria de las veces (entre ocho y nueve de cada diez casos), la
propensién estd inducida o, al menos, favorecida por factores socioculturales presentes en el entorno

del individuo. Ejemplos de factores de este tipo son:

a) la pertenencia a una familia en la que se recurre a la violencia para la resolucién de conflictos, en la
que el delito se percibe como parte natural de la misma, en la que estan presentes las armas, en la que
se glorifica la fuerza bruta, en la que las précticas de crianza se mueven entre los polos del

autoritarismo y de la negligencia;

b) el paso por una escuela en la que no se penaliza un clima social de violencia o, en otros casos (las

mas de las veces), el absentismo escolar sistematico;

) la pertenencia a un grupo de iguales vertebrado por habitos de consumo de substancias téxicas y

por el empleo de la violencia;

d) el desarrollo de la propia existencia en un entorno permisivo o, incluso, un entorno que fomenta las

practicas violentas —entorno que suele rayar en la exclusion social—.

Todos los factores citados son de riesgo, es decir, incrementan la probabilidad de conducirse
violentamente. Obviamente, si tras ellos existe una psicologia peculiar, caracterizada por no sentirse
responsable de las propias acciones, por no empatizar (sino, mas bien, por disfrutar con el dolor ajeno)

y por no sentirse obligado por las normas de convivencia, el cdctel explosivo esta casi a punto.

La gota que colma el vaso quiza sea el producto de la vision reiterada de violencia en los medios de
comunicacion que, al fin'y al cabo, son los grandes configuradores de la realidad en nuestro tiempo. La
realidad que nos construyen los medios no puede ser mas dura. Como “las buenas noticias no son
noticias”, los medios de comunicacion hacen de las malas noticias (que, con absoluta seguridad, son
muchas menos que las buenas) la gran cloaca en que zambullir dia tras dia al lector, al radioyente o al
televidente.
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Ademas, en Espafa ya llevamos dos décadas de telebasura, es decir de una forma de hacer television
que se traduce en programas de todo tipo (principalmente: magazines y reality shows; también:
concursos e incluso debates y parte de los noticiarios) caracterizados por explotar el morbo, el
sensacionalismo y el escandalo como estrategias de atraccién de la audiencia. Uno de los leit motiv de
estos programas es la radiografia tremendamente deformada de la vida de ciertas mujeres, en cuya
intimidad (y en particular en su vida sexual) se entra a saco de manera inmisericorde, vulnerando sus
derechos humanos. Esta vulneracion suele escenificarse en debates en los que, con la mayor de las
violencias verbales, se procede a maltratarlas psicolégicamente (incluso, con su consentimiento por

dinero o por un minuto de “gloria”).

Y hoy sabemos que la violencia observada en imagenes en medios de comunicacién causan, al menos,
tres efectos: insensibilizan ante la violencia real, sesgan la percepcién de realidad (que pasa a verse
como mas violenta de lo que es ya de por si) y muestran conductas que imitar. Estas tres consecuencias
no deberfan ser desatendidas por quienes estamos preocupados por el maltrato de la mujer y, en

particular, por los feminicidios cometidos por la pareja o ex pareja.

Asi pues, por mucho que en el marco de una familia se promueva una educacién igualitaria, en un
clima en el que se rechace cualquier forma de violencia; por mucho que en la ensefianza reglada se
fomente una educacién en la igualdad, alejada de estereotipos sexistas; por mucho que socialmente
diversos grupos se muestren muy activos en la proteccién de los derechos humanos de las mujeres... si
los medios de comunicacion y, en particular, la televisiéon siguen ofreciendo la imagen de una mujer
objeto, una mujer cuya vida solo tiene sentido en pareja, movida por odios y celos patoldgicos hacia
otras mujeres, sin mas objetivos que medrar valiéndose incluso de artes inadecuadas, etc., sin duda
estaran sesgando la percepcion de la mujer real y propiciando actitudes y conductas que constituyen el
caldo de cultivo en el que puede llegar a desarrollarse como algo natural el menosprecio de la mujer,

punto de inicio de un camino que, con demasiada frecuencia, desemboca en el maltrato de la muijer.

Y, ¢por qué he hecho esta digresion? Por una razén muy sencilla: porque he querido mostrar que lo
que se dice o se ve en los medios de comunicacion (y, en particular, en la television) en torno a la
violencia contra la mujer no es inocuo. Y ¢qué es lo que suele verse cuando se da una noticia sobre

este tipo de violencia? ;De qué suele hablarse cuando se da tal noticia?

Primero, se habla del agresor, siempre y cuando se haya suicidado o, al menos, lo haya intentado.
Obviamente, como ya he dicho, esta manera de enfocar la noticia suele generar una corriente de
empatia hacia el agresor: “Cuando se ha quitado la vida es porque no ha podido aguantar el
sufrimiento por lo que ha hecho. La ha matado porque no podia seguir viviendo sin ella, jpobre!”. Y
de este modo, la victima pasa al olvido y el agresor se convierte en protagonista del acto, un

protagonista que despierta, si no una corriente de simpatia, si al menos de pena.
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Ya he dicho que se trata de un craso error que dafa profundamente la comprensién de terceras
personas (los que conocen la noticia) de lo que realmente es la violencia contra la mujer: el agresor es
un torturador; las mujeres que mueren violentamente a manos de compafieros o ex compafneros
suelen tener tras de sf una larga historia de vejaciones; su asesinato no es algo casual o accidental...
estd precedido habitualmente por una larga sucesion de hechos de maltrato cuya virulencia va en
aumento conforme el tiempo transcurre y la autoestima de la victima y su capacidad de resistencia va

bajando progresivamente.

Ademas, ya he dicho también que de cada diez feminicidas, dos se suicidan. No deberia olvidarse esta
cifra, porque, a tenor de las noticias, el suicidio parece lo comun entre los hombres que matan

violentamente a sus parejas o ex parejas.

Lo ideal, si se quiere empezar hablando del agresor, es iniciar la noticia con su detencién, cosa que
sucede en la mayorfa de las ocasiones. He observado que algunos medios asi lo hacen ya. Por ejemplo,
los que siguen son titulares de noticias de una célebre Agencia referentes a actos de violencia contra la

mujer del mismo dia en que escribo estas lineas (14 de junio de 2010):

e Detenido por agredir a su companiera sentimental tras una discusion en su domicilio de

la capital

GRANADA, 14 (Agencia....) - Un hombre de 30 afos, de iniciales F.R.V., ha sido
detenido por la Policia Local después de que supuestamente agrediera a su companera

sentimental en el domicilio que ambos comparten en Granada capital.

e Detenido por maltratar a su mujer en la habitacion de un céntrico hotel de la capital

GRANADA, 14 (Agencia....) - La Policia Nacional ha detenido a un hombre, de 49 afios
de edad vy residente en la provincia de Jaén, acusado de maltratar a su esposa en la
habitacion que ambos compartian en un céntrico hotel de la capital granadina. El
arrestado no tiene antecedentes ni existen denuncias previas de su mujer por malos

tratos.

e Detienen a un hombre de 46 arios por agredir a su mujer en Vigo

VIGO, 14 (Agencia...) - Efectivos de la Policia Local de Vigo han detenido este fin de
semana a un hombre de 46 anos de edad, natural de Uruguay y de iniciales A.R.F.D.,

por agredir supuestamente a su mujer.
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Segundo, se habla de la victima, sobre todo si es inmigrante.

Muere una mujer ecuatoriana apurialada por su pareja en Tenerife

11/5/10

Primera victima del ario

Muere una mujer ecuatoriana en Murcia apufalada por su ex companero

Una mujer ecuatoriana de 41 afos ha muerto a consecuencia de las heridas por arma
blanca que le causo, en plena calle, su ex companero sentimental, de su misma
nacionalidad, tras asistir a la reunion que los fines de semana celebran los inmigrantes

ecuatorianos en una explanada proxima al Palacio de Congresos de Murcia.

10/1/05

Muere mujer ecuatoriana de 26 afios apurialada por su pareja misma nacionalidad

Talavera de la Reina (Espafa), 17 jun (Agencia...)- Una mujer ecuatoriana de 26 anos,
identificada solo con las siglas M.D.C., murié hoy en Talavera de la Reina (Toledo,

centro) apufnalada por su pareja, de la misma nacionalidad.

17/6/07

La lista es infinita. La idea que estos titulares (y su desarrollo, desde luego) inducen en quien los

conoce es que el problema ‘es de los inmigrantes’ y que, sin inmigrantes, no habrfa (o habria muy

poca) violencia contra la mujer en Espana. Se fomentan asi actitudes y conductas xenofébicas y

racistas que, en ocasiones, se exhiben sin ningun tipo de cortapisas en los comentarios de estas

mismas noticias, favorecidos por los medios de comunicacién digitales. Uno de esos comentarios,

por ejemplo, relacionado con una de las noticias anteriores, decia as:

“Porsantiago,de acuerdo , y es esa ni mas ni menos la cultura que que nos han traido
gracias al de la alianza de civilizaciones y de los peperos , y ya me gustaria tener
estadisticas ,pero creo no equivocarme si digo que el 99 %de los delitos en Espafna son
cometidos por inmigrantes ,gitanos y politicos ,pues nada mas en el PP hay 750

imputados (sic)”.

Es cierto que las mujeres inmigrantes estan sobre-representadas entre las victimas de la violencia

contra la mujer. Pero, no es su problema; estdn aquf: es nuestro problema. Las instituciones

(educativas, juridicas, policiales,...) espafiolas deben desarrollar los planes de accion adecuados
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para resolver un problema que, por razones que habrd que deslindar y conocer mejor, se esta

cebando en estos momentos mas en la mujer inmigrante.

Tercero, se habla del modus operandi. Se dice que es para dar mas detalles (se supone que)

necesarios para hacerse una idea acertada de lo sucedido.

Muere una mujer apurialada por su marido en Gernika

El hombre hiri6 de gravedad a la hija de la victima, que traté de defenderla.- En 2009

han muerto nueve mujeres victimas de violencia de género

24/03/09

Muere una mujer apunialada por su pareja en Tenerife

El presunto agresor habria intentado quitarse la vida tras el crimen

15/03/10

Muere en Pruna (Sevilla) una mujer apufialada presuntamente por su marido

El agresor se entregd a la Guardia Civil tras cometer el crimen

La victima recibi¢ varias decenas de pufialadas con un cuchillo de 20 centimetros

31/5/10

Caso idéntico en Valladolid

Una mujer muere en Burgos apufalada por su marido, que se quitd la vida después

14/6/10

Quienes trabajamos sobre violencia contra la mujer, sabemos que, en el caso de los feminicidios,

los asesinos suelen matar de cerca y utilizan métodos muy crueles. Por ejemplo, en Espafa, entre

2001 y 2008 (ambos inclusive) el 50,50% de los feminicidas usé arma blanca; el 11,11%

estranguld a la victima; el 8,69% utilizé algun objeto contundente; el 6,06% apalizd a la victima;

el 3,23% la quemd; el 2,63% la arrojo por un balcédn, el 2,63% la asfixio; el 0,81% la atropelld y
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el 0,61% usé otros métodos. Sélo el 13,73% puso distancia con la victima, utilizando un arma de

fuego.

¢Qué anade a la informacion periodistica el decir que se ha empleado un arma blanca en el
asesinato, o que la victima recibié varias decenas de pufaladas con un cuchillo de 20 cm? Como
tantos otros aspectos, tampoco ha habido un estudio cientifico sobre imitacion entre feminicidas.
Hasta entonces tendremos que conformarnos con intuiciones. Y una de ellas viene motivada por el
hecho de que las formas de asesinar a las mujeres suelen presentar agrupaciones temporales, es
decir a un apufalamiento suelen seguir otros, a un intento (o logro) de quemar a la victima le
suceden otros intentos (o logros) de lo mismo, a un intento (o logro) de tirar a la mujer por el

balcon siguen otros intentos (o logros) de lo mismo, etc.

No es bueno dar ideas de como actuar a quien trata (consciente o inconscientemente) de cometer

un crimen. Desgraciadamente, los medios lo hacen a su pesar.
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15.1. El papel de los medios de comunicacién en la lucha contra la violencia de

género
Por Carmen Vives Cases

Los medios de comunicacién son herramientas clave en la construccion social de los problemas por su
capacidad de influencia sobre las opiniones y las conductas de los individuos, tomadores de decisiones
politicas e instituciones de diversa indole. Desde diversos ambitos profesionales, estos son
sistematicamente utilizados para posicionarse publicamente en torno a un problema e influir en sus
soluciones. En apenas diez afios, hemos asistido al proceso de construccion de la violencia de género

como problema social, en el que los medios de comunicacion espanoles sin duda han formado parte.

De la historia mediatica mas reciente sobre la violencia de género deben subrayarse los cambios
cualitativos producidos en el tratamiento periodistico de este tema. Estos son perceptibles tanto en las
noticias que siguen colapsando la seccion de sucesos, como en otros tipos de noticias que,
afortunadamente, han sido posibles por la madurez social y politica que se ha alcanzado en este

asunto.

Las noticias centradas en el caso, que relatan los acontecimientos que llevan a tantas muertes de
mujeres, siempre han sido, son y seran parte de la informacion difundida por los medios de
comunicacion. Cada uno de estos asesinatos conocidos publicamente por distintos programas y
noticias de prensa, radio y television nos recuerdan la gravedad de este problema y la todavia limitada
capacidad que tenemos para evitar estas muertes. En estas noticias, también son cada vez mas visibles

las manifestaciones de malestar y repudia contra este problema.

Podrfa decirse, sin embargo, que el cambio cualitativo mas evidente viene dado por otro tipo de
noticias que son resultado de la progresiva construccién de la violencia de género como tema de la
agenda politica. En la actualidad, el 78% de las noticias de prensa y el 54% de las noticias de television
sobre este tema contienen informacion relacionada con las medidas, intervenciones, propuestas y
respuestas sociales y politicas generadas en torno a este problema a lo largo del tiempo. Para el caso
de la violencia de género, la presencia de un efecto de imitacion promovido por la aparicién de noticias
no estd clara, pero se ha cuantificado que la probabilidad de que se produzcan mas muertes de

mujeres por esta causa puede reducirse hasta un 10% con la difusién de este tipo de informacion.

Los medios de comunicacion, por su capacidad de influencia sobre distintos publicos, también pueden
promover resultados adversos para la construccion social de los problemas. Actualmente la

Organizacion Mundial de la Salud esta siendo criticada por el papel desempefiado en torno a la Gripe
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A, que parece haberse visto influido por los intereses de la industria farmacéutica. En estas situaciones,

los medios de comunicacion resultan clave al igual que adversos para los intereses de la poblacion.

La cobertura periodistica de la persona y la conducta de D. Jesus Neira puede ser Util para la promocion
de una mayor implicaciéon de la ciudadania en la lucha contra la violencia de género, pero el
tratamiento que algunos profesionales dieron a Dia. Violeta Santander responde a una estrategia de
reaccion contra todo lo que se ha logrado en torno a este tema. Probablemente, muchas voces hasta la
fecha acalladas por el reconocimiento social de que la violencia de género es un problema social, se
avivan con este tipo de tratamiento periodistico asi como con las informaciones que tratan de
generalizar temas como las denuncias falsas o la violencia de mujeres contra sus parejas. Este tipo de
noticias han sido, son y seran parte del dia a dia porque nos recuerdan que la violencia de género no
solo es un problema generado por individuos, sino también promovido por sectores que preferirian que

las cosas no cambiaran.

La responsabilidad de los medios a la hora de informar sobre violencia de género es dar a conocer
todas y cada una de las distintas posiciones existentes. En este sentido, podria valorarse positivamente

su contribucion a construccion social de este problema.

15.2. La lucha por la erradicacién de la violencia de género. Manifestacién de una

desigualdad. El papel de los medios de comunicacién
PorMarfa Tard6n

La violencia de género es la mas grave de las manifestaciones de las relaciones histéricamente
desiguales entre mujeres y hombres. Es una realidad que ha estado presente en todos los momentos
historicos y en todas las sociedades, como un reflejo de la asimetria existente en las relaciones de poder
entre unas y otros, perpetuando la subordinacion de las mujeres y la desvalorizacion de lo femenino

frente a lo masculino.

Antes que nada, me gustaria dedicar un minuto a reivindicar el uso de la expresion violencia de género,
para hablar de este tipo de violencia sobre la mujer porque, mas alla de la polémica, segun se dice, por
razones lingUisticas y gramaticales, cuando se habla de ella se quiere aludir a un fenémeno social, que
es estructural y que hunde sus raices en lo méas profundo de nuestra historia, nuestra cultura, nuestro
modo de vivir y de relacionarnos socialmente. Es en este sentido es en el que se utiliza la palabra
género, como la definicién cultural de la conducta que se considera apropiada a los sexos en una

sociedad y en un momento determinado y no a las diferencias biolégicas que existen entre ambos.
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La utilizacion de la palabra género para referirse a la diferente posicién de hombres y mujeres en la
sociedad es, ademds, un término pactado en el seno de Naciones Unidas, con motivo de la Cumbre de
la Mujer, celebrada en Pekin en septiembre de 1995, con el objetivo de establecer una denominacién
comun para identificar un tipo de violencia que tiene como causa directa la distinta posicién de
hombres y mujeres histéricamente y hoy, y las distintas circunstancias y situaciones que de ello se

derivan.

Asi, la lucha por la consecucion de la igualdad de hombres y mujeres y los avances en esta materia han
discurrido, en consecuencia, paralelos. El hecho de que la mujer apareciera subordinada en el
matrimonio al marido, que tenia la potestad de direccion de la familia, llegando incluso a tener en su
mano la decision de si su mujer podia o no trabajar, resultaba coherente con el hecho de que, si un
hombre sorprendia a su mujer en flagrante adulterio y la mataba o le causaba graves lesiones, sélo
sufria pena de destierro, Si las lesiones no eran graves, ni siquiera era castigado. Era el uxoricidio,

vigente en nuestro ordenamiento penal hasta el afio 1961.

Pero la violencia y las agresiones contra la pareja hoy, sélo pueden ser considerados como lo que son,
un grave atentado a los derechos humanos mas elementales: el derecho a la vida, a la integridad fisica,
a la libertad, a la dignidad, a no ser sometido a tratos inhumanos o degradantes, al libre desarrollo de
la personalidad, etc. Por ello, los poderes publicos estan obligados a poner en marcha todos los
instrumentos legales, asistenciales y preventivos para acabar con ella. Constituye, ademas, una
exigencia de los organismos y comunidades internacionales en los que Espafa se encuentra inmersa,
especialmente, de Naciones Unidas y de la Unién Europea. Pero, fundamentalmente, es una necesidad
social. Y en esto hay que reconocer el importante papel de empuje ejercido por los medios de
comunicacion para conseguir el unanime rechazo de esta lacra. Es la presion de la opinién publica la
que ha motivado que los distintos grupos politicos y los responsables de todas las Administraciones
publicas, en general, hayan hecho todo lo posible por contribuir a mejorar los instrumentos para

promover la supresion de la violencia de género.

Las mas importantes reformas legislativas en el ambito penal, en el que yo me encuentro, se han
producido desde finales de los 90. Cabe destacar las Leyes Organicas 11/1999, de 30 de abril y
14/1999, de 9 de junio y, sobre todo, en la segunda mitad del afio 2003, la introduccion en nuestro
derecho de una herramienta juridica de suma importancia: la Orden de Proteccion (por Ley 27/2003,
de 31 de julio), que permite la proteccién integral -fisica, econdémica, juridica, social y policial- e
inmediata de las victimas de malos tratos. Esta evolucién ha culminado con la aprobacion de la Ley
Orgénica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de
Género. Con esta norma se ha dado un paso mas en la lucha contra ella, al tratar de aunar esfuerzos y
otorgar a esta cuestion toda la relevancia que socialmente merece. Su importancia es indiscutible

dado que supone una firme y clara toma de posicién por parte del Estado ante uno de los ataques mas
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flagrantes contra derechos fundamentales como son la libertad, la vida, la seguridad y la no

discriminacién por razén de sexo que nuestra Constitucion de 1978 proclama.

En esta situacion, se dice ¢por qué no se consigue entonces, si no erradicarse, si al menos disminuirse
esta violencia que sigue llenando de negras paginas nuestros periédicos? Son muchas las razones. Si
nos fijamos, la cronologia anterior revela una evolucién que nos sitla en un horizonte de, a lo sumo,
unos treinta anos, lo que en el devenir propio de cualquier sociedad no parece tiempo suficiente para
que se produzcan cambios realmente significativos en un mal social tan arraigado y -por las cifras que

hoy conocemos- tan extendido.

Los cambios deben afectar a los agresores pero también a las victimas. En ningun otro delito nos
encontraremos con la circunstancia de que la victima no es sélo que perdone a su agresor, es que se
auto-inculpa de la agresién padecida y, si se atreve a hacer publica la violencia que sufre, se sentird,
ademas, culpable de las consecuencias adversas que ello pueda proyectar sobre toda la familia, incluido
su agresor. Inmersa en esa espiral sin fin que hemos dado en llamar e/ ciclo de la violencia, la victima se
mueve en una situacién permanente de agresion-denuncia-arrepentimiento-nueva agresion, que le
supone, en muchos casos, terminar por encontrarse en un auténtico callejon sin salida: interpone una
denuncia, la retira, se retracta, se acoge a la dispensa de declarar contra su agresor, porque es un
pariente de los previstos en la legislacion procesal... En fin, toda una carrera de obstaculos para una

victima tan especialmente vulnerable como la que generan estos delitos.

Lo peor de todo es que todavia muchos -aun cuando no toleran ese planteamiento machista de las
relaciones de pareja y rechazan el recurso a la violencia-, al observar este comportamiento en las
victimas, concluyen que si acttan de tal forma serd porque les compensa de alguna manera, porque
son débiles mentales, porque les resulta mas comodo seguir siendo dependientes de sus agresores. O
aun peor, porque no dicen la verdad, porque denuncian falsamente, porque buscan obtener alguna
ventaja. Yo comprendo que para quien no haya conocido de cerca este tema, resulte dificil de
entender. Pero cuando una vez tras otra te encuentras ante mujeres que después de haber sufrido
terribles agresiones -que han llegado a ocasionarles gravisimas secuelas- se niegan a declarar contra sus
agresores y que te dicen profundamente convencidas, ademas, que ellas son las Unicas culpables de su
situacion -porgue un dia le contrariaron, le dieron celos, o porque le denunciaron-, no es que estemos,
como erréneamente creen algunos, ante un tipo o perfil de mujer, sino ante las devastadoras
consecuencias de un tipo especifico de violencia que busca —consiguiéndolo en muchos casos- anular a
la mujer contra la que se proyecta, someterla a la voluntad del agresor, hacer desaparecer su
autoestima. El objetivo final del agresor es que en ese micro-cosmos de terror en que convierte su
relacion de pareja, nada ni nadie le discuta, ni cuestione su criterio, su autoridad, su egoista y su

exclusiva posicién de prevalencia y hasta de confort.

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



Quedan muchas cosas que cambiar en nuestra sociedad para conseguir una mejor protecciéon de las
victimas, para evitar la impunidad de los agresores, para hacer que nadie mas tenga la tentacion de
justificar o de tolerar ninguna clase de violencia, ni de mirar para otro lado cuando se encuentre con
ella. Las leyes son importantes, pero los cambios sociales necesitan el impulso de quienes conforman
los diferentes estados de opinion, papel que en una sociedad como en la que hoy vivimos, tienen que
cumplir, fundamentalmente, los medios de comunicacién. Es indudable que en este momento
asistimos a algunos excesos de distinto signo que en nada favorecen a la lucha contra la violencia de
género, ni contribuyen a sensibilizar a la opinion publica frente a ella pero, en general, yo creo que
determinados hitos en la lucha por erradicarla tuvieron su origen, precisamente, en las denuncias que
se efectuaron desde esos medios. Hay, sin duda, en esa lucha, y por poner un ejemplo que todos
recordamos, un antes y un después del dramatico asesinato de Ana Orantes, en diciembre de 1997, a
manos de su ex marido, con el que tenfa que compartir la vivienda, por decision judicial, pese a estar
divorciados. No podemos permitirnos desenfocar ahora el problema. Busquemos la mejor forma de
comunicar nuestros mensajes para que no produzcan un efecto perverso, ni afladan mas dolor a las
victimas de estos delitos. Pero no nos engafiemos. El silencio sélo lleva al desinterés y al olvido. Es
preciso  mantener la tensién informativa; seguir, desde todos los medios de comunicacién,
visibilizando un drama que nos exige a todos seguir combatiendo una violencia incompatible con

nuestros derechos fundamentales y con nuestra dignidad como personas.

15.3. La violencia contra la mujer en el mundo. Un crimen de guerra, un crimen contra la

humanidad y una forma de genocidio
Por Felipe Sahagun

La violencia sexual se ha convertido en una tactica de la guerra actual en numerosos conflictos, sobre
todo en la parte oriental de la Republica Democratica del Congo y en Darfur. También se ha
identificado como un crimen de guerra, como un crimen contra la humanidad y como una forma de

genocidio.

Sin embargo, su reconocimiento como arma de guerra no ha tenido efectos disuasorios eficaces. Al
contrario, es un crimen cada vez mas utilizado por los principales contendientes, casi siempre con

impunidad y con efectos devastadores para las victimas y para los paises.

La violacion sistematica y organizada destroza el orden publico, prolonga las guerras, reduce las
posibilidades de paz, impide la reconstrucciéon nacional, propaga enfermedades como el SIDA,
reconocida por el Consejo de Seguridad de la ONU como una amenaza grave para la seguridad

nacional, y genera condiciones propicias para el terrorismo.
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Ruanda, Sierra Leona, Congo...

Tras casi siete afios en el Tribunal Penal Internacional para Ruanda, Stephen Rapp reconoce que /os
800.000 asesinatos en solo cien dias en 1994 coincidieron con una violencia sexual masiva
premeditada contra mujeres y ninas. Segun Rapp, los asesinos actuaron de acuerdo con la propaganda
hutu que antecedio al genocidio, en la que se denigraba a las mujeres tutsi como un instrumento para

marginar al enemigo y su violacién como un medio para destruirlo.

En diciembre de 2006 Rapp pasé del Tribunal de Ruanda al de Sierra Leona, donde descubrio las
mismas pautas de violencia contra las mujeres, las mismas, segun sus propias palabras, que se habian

producido antes en Yugoslavia, Liberia, Sudan y la Republica Democratica del Congo.**

El Plan de Accién de la ONU contra la Violencia Sexual en Conflictos, aunque con demasiado retraso,

es una respuesta conjunta esperanzadora de doce agencias de la organizaciéon universal.

La Resolucion 1325, aprobada por unanimidad por la Asamblea General en octubre de 2000, obligd a
la ONU a reforzar la participacion de mujeres en misiones de paz y en transiciones posconflicto. Esa
resolucion es la mejor hoja de ruta que tenemos en el derecho internacional para promover la
participacion plena de las mujeres en las negociaciones de paz, el equilibrio de género en los gobiernos
posconflicto, la proteccién de las mujeres desplazadas y la persecucion de la violencia sexual. Se podria
y se deberia haber aprovechado el décimo aniversario de la resolucién, en 2010, para nombrar una
comision que evaluara los resultados, fijara mecanismos eficaces para identificar objetivos y criterios de
valoracién, asignara responsabilidades e impusiera sanciones y recompensas a los funcionarios y
agencias de la ONU que peor o mejor la estan aplicando. Para empezar, la ONU podia dar ejemplo

aumentando el nimero de mujeres en sus representaciones especiales por pafses: sélo 3 entre 40.

La Resolucién 1820 (2008), impulsada por la ex secretaria de Estado de Estados Unidos, Condolezza
Rice, y una nueva resolucién aprobada el 30 de septiembre de 2009 por iniciativa de su sucesora,
Hillary Clinton, han propiciado el nombramiento de una representante especial, con categoria de
subsecretaria general, para hacer frente a la violencia contra la mujer, nuevas sanciones contra los
responsables y estructuras para localizarlos y condenarlos, pero la solicitud de mil millones de délares

anuales de la ONU para esta lucha ha caido en oidos sordos.

Desde comienzos de 2009 el Gobierno estadounidense cuenta con una Oficina para Asuntos Globales
de la Mujer en el departamento de Estado, ha reforzado el programa de control del SIDA y la division
de Poblaciéon, Refugiados y Migracion y ha presentado, para su ratificacion en el Congreso, el

International Violence Against Women Act, un paso legislativo crucial.

9% RAPP, Stephen. Violence against women: global costs and consequences. Presentacion ante el Comité de
Relaciones Exteriores del Senado de los EE.UU. 1 de octubre de 2009.
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Con esa ley los Estados Unidos incorporarian a su legislacion nacional la Convencién de la ONU de
1981 para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer, el Unico tratado global que defiende
exclusivamente los derechos de la mujer y que, a finales de 2009, habian ratificado todas las
democracias industrializadas menos Estados Unidos, cuyos sectores mas conservadores siempre han

visto en la Convencién una amenaza contra la familia tradicional.

Fuera de las negociaciones de paz

A quienes todos estos avances les sigue pareciendo demasiado poco, Donald Steinberg, vicepresidente
del /nternacional Crisis Group, les recordaba el 1 de octubre de 2009, en una intervenciéon ante el
Comité de Relaciones Exteriores del Senado estadounidense que, en el Protocolo de Lusaka -el acuerdo
de 1994 que puso fin a dos decenios de guerra en Angola, en la que murié medio millén de personas 'y
otros cuatro millones perdieron sus hogares-, no se mencionaba ni una sola vez a las mujeres, victimas

principales del conflicto.

En la mesa de negociaciones se sentaron 40 hombres y ni una sola mujer, anadié. Como consecuencia,
se silenciaron o ignoraron por completo cuestiones tan importantes como la violencia sexual, el trafico
de personas, los abusos cometidos por las fuerzas del Gobierno y la guerrilla, la atencion sanitaria a las
embarazadas y la educacion de las ninas. Por si fuera poco, las trece amnistias que acompanaron a la
paz tendieron un tupido velo sobre todos los crimenes cometidos contra las mujeres con un cinismo

atroz. ;Como sorprenderse de la oleada de ataques contra mujeres que siguié a la firma de la paz?*®

Las investigaciones mas recientes de Anne Marie Gotees para UNIFEM muestran que sélo uno de cada
catorce participantes en las negociaciones de paz celebradas en el mundo desde 1992 han sido

mujeres.

En los acuerdos de Indonesia, Nepal, Somalia, Costa de Marfil, Filipinas y la Republica Centroafricana
no participd ninguna: ni como firmante, ni como mediadora, ni como negociadora. De unos 300
acuerdos de alto el fuego, de reparto del poder u otros pactos de paz negociados desde 1989, sélo 18

—un 6%- contienen alguna referencia, generalmente de pasada, a la violencia sexual.

Con los datos que conocemos, es tragico que en los acuerdos de paz que pusieron fin a las guerras de

Bosnia, Liberia, Sierra Leona y Somalia se omitiera toda referencia a la violacién de mujeres.

Otro dato revelador: sélo un 3% de los fondos de ayuda de emergencia concedidos en 23 situaciones

de posconflicto desde 2006 van destinados a mujeres y nifas, a pesar del reconocimiento gradual,

% Steinberg, Donald. Beyond Victimhood: Protection and Participation of Women in the Pursuit of Peace.
Presentacién ante el Comité de Relaciones Exteriores del Senado de los EE.UU. 1 de octubre de 2009.
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afortunadamente cada vez mas extendido, de que la educacién de la mujer es la inversion mas rentable

para promover la estabilidad y mejorar el nivel de vida de los paises mas necesitados.

La inversién mas rentable

Asi lo reconocia Lawrence Summers, hoy asesor econdmico principal de Obama, en sus afios al frente
del equipo econémico del Banco Mundial. Las cifras avalan su conclusion: cuanto mejor educadas
estan las mujeres en una sociedad, menos hijos tienen, mejor los alimentan y educan, mas se reduce la
mortalidad infantil y mas ayudan al mantenimiento de la familia. La educacion de la mujer genera, por

lo tanto, un ciclo virtuoso en la sociedad.

Una ojeada rapida a los indices anuales de desarrollo humano de la ONU permite ver una reduccién
progresiva, lenta todavia pero constante, de las desigualdades entre hombres y mujeres en mortalidad
infantil, consumo de calorias, escolarizacion, alfabetizacion, acceso a la sanidad y participacion politica.

En los Objetivos de Desarrollo del Milenio aprobados por la ONU en 2000, la igualdad de género se
incluye como una de las ocho aspiraciones decisivas para el futuro de la humanidad y el reforzamiento

de la mujer se considera un medio esencial para conseguirlas.

El Premio Nobel de Economia Amartya Sen mantiene que no hay nada tan importante para el
desarrollo como la participacién de la mujer en la politica, en la sociedad y en la economia. Durante
mucho tiempo consideradas receptoras pasivas de ayuda, las mujeres empiezan a verse como
promotoras esenciales del cambio pero la cultura y la religion siguen siendo dos murallas muy dificiles

de superar.

En el ultimo medio siglo, las regiones con mas éxito en la reduccion de la desigualdad entre hombres y
mujeres son aquellas que mas han avanzado en la igualdad de la educacion: Asia oriental, sureste

asiatico y América Latina.

La otra cara de este progreso es el estancamiento o aumento de la brecha en tres regiones: sur de Asia,
Oriente Medio y el Africa subsahariana. Aunque las limitaciones impuestas a las mujeres en estas zonas
ael planeta —valores muy conservadores y costumbres patriarcales, con frecuencia reforzadas por ideas
religiosas- son reconocidas como frenos para el desarrollo, su eliminacion sigue siendo una propuesta

subversiva, reconoce Isobel Coleman, del Council on Foreign Relations™.

% Coleman, Isobel. The Payoff From Women’s Rights. FOREIGN AFFAIRS. May/June 2004. p. 81.
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Irak y Afganistan

En algunos paises, los derechos de las mujeres son el nucleo de una confrontacion radical entre
extremistas religiosos y los sectores mas moderados o progresistas. Arabia Saudi, Irak y Afganistan
estan en la vanguardia de esta batalla, sequidos de cerca por Nigeria, Pakistan e Indonesia.

La imposicion por los Estados Unidos de una cuota del 25% de los escaios en la asamblea iraqui para
mujeres fue un avance, pero la presién chif redujo a sélo tres la presencia de mujeres en el primer

Gobierno iraquf tras la invasion y a ninguna en el primer Comité Constitucional (de 24 miembros).

Soélo las amenazas de Paul Bremmer impidieron la imposicion de la sharia. Siete afios después de la
invasion, muchas mujeres iraquies echan de menos los derechos que disfrutaron en la dictadura laica
baasista de Sadam Husein. Deberia preocuparnos, pues, como han documentado exhaustivamente la
ONU, la Carnegie Foundation, el departamento de Estado y Human Rights Watch, el régimen de

Sadam fue brutal también con las mujeres iraquies®.

La nueva constitucion iraqui recorta, en muchos aspectos, los derechos conseguidos en el Cédigo de
1959. El articulo 14 establece que todos los iraquies son iguales ante la ley, sin discriminacion por
razon de sexo, pero también dice que ninguna ley podré aprobarse si contradice /as normas

establecidas del Islam.

Los articulos 2 (que declara el Islam como la religion oficial del Estado) y 39 (que reconoce la libertad
de los iraquies de acuerdo con sus religiones, sectas, creencias u opciones sin definir qué significan -
;cada etnia podra vivir bajo un codigo distinto?) son fuentes inagotables de conflicto. A pesar de todo,
conviene reconocer que la Constitucion iraqui, comparada con las de los pafses vecinos, supone un

gran avance®.

El progreso inicial, tras la expulsién de los taliban del poder en Afganistan después del 11-S, se ha visto
frenado gravemente por la escasez de recursos, la multiplicaciéon de represalias de la insurgencia vy,
sobre todo, la firme oposicion de los sefiores de la guerra y de sus milicias, a quienes los Estados

Unidos han confiado el gobierno, a la mejora de los derechos de las mujeres.

El 55% de las mujeres del sur de Asia, el 51% de las mujeres del mundo arabe y el 45% de las mujeres
del Africa subsahariana son todavia analfabetas. Estudios recientes indican que, de haber reducido la

brecha educativa entre hombres y mujeres como lo ha hecho Asia oriental entre 1960 y 1992, esas

9 Véanse la pagina web Women War Peace, los trabajos de Marina OTTAWAY para la Carnegie, la web del
departamento de Estado y el informe de Human Rights Watch Climate of Fear: Sexual Violence and Abduction of
Women and Girls in Bagdad (Vol. 15, N° 7, Nueva York, julio 2003).

% Sobre las mujeres y el Islam, véase Women, Islam and the New lraqg, de Isobel Coleman, en FOREIGN AFFAIRS.
Jan/Feb. 2006, p. 24-38.
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regiones habrian aumentado su renta por habitante un 1% cada afo, lo que supondria un salto muy

importante en tres decenios.

Aungue los resultados aun dejen mucho que desear, el Banco de Desarrollo Asidtico lleva afos
promoviendo en Pakistan reformas policiales y judiciales que mejoran los derechos de la mujer y el
Banco Mundial apoya la formacion de mujeres en Marruecos como candidatos politicos.

El agujero negro arabe

Desgraciadamente, los ejemplos de Mustafa Kemal Ataturk en Turquia y de Habib Burguiba en Tunez
han tenido pocos imitadores en el mundo musulmdn y drabe. Turquia fue el primer pais del mundo
que contd con una mujer en su Tribunal Supremo y, a mediados de los noventa, eligié a una mujer

primera ministra.

Tunez, tras la independencia (1956), adoptd un Cédigo de Estatuto Personal revolucionario: prohibié la
poligamia, exigié el consentimiento de la mujer para el matrimonio, elevé la edad minima para casarse
a los 17 afos y permitié a las mujeres solicitar el divorcio. Esos cambios explican, en gran medida, la
diferencia en renta por habitante, indice de alfabetizaciéon y nimero de hijos por mujer entre Tunez y

sus vecinos, empezando por Marruecos.

Los Informes de Desarrollo Humano Arabes desde 2001 han confirmado la desigualdad entre hombres
y mujeres como una de las principales causas del estancamiento econdmico y politico del mundo
arabe. Poco a poco, algunos paises de la region, sobre todo los gobernados por jévenes educados en
Occidente (la Siria de Asad, la Jordania del rey Abduld, el Marruecos del rey Mohamed VI o el Qatar del

jeque Hamad) empiezan a responder con reformas legales.

La reforma de la mudawana o Cédigo del Estatuto Personal en Marruecos permite a las mujeres desde
enero de 2004, casarse sin consentimiento del padre, iniciar un proceso de divorcio y compartir con sus
esposos la responsabilidad sobre los asuntos de familia. La edad minima para el matrimonio se ha
elevado de los 15 a los 18 afos y se ha limitado mucho la practica de la poligamia.

Marruecos reserva hoy 35 escafos de su parlamento para las mujeres y Jordania 6. El régimen jordano,
sin embargo, ha eliminado toda discriminacion entre hombres y mujeres en la educacion, y las mujeres
ya superan a los hombres en los estudios secundarios y universitarios. En Qatar, las mujeres ya
representan el 70% de todos los estudiantes universitarios.

Conclusion

Cuanto antes se identifique la violencia contra las mujeres y la desigualdad de género como una
violacién grave de los derechos humanos y una amenaza para la seguridad nacional e internacional,

antes se conseguiran los medios necesarios para hacer frente a esta pandemia. Es una lucha que exige
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la participacion de todos. Todas las medidas de apoyo econémico y de mejora educativa de las mujeres

facilitaran el éxito.

En paises y regiones en guerra o con conflictos prolongados, la impunidad general es el principal
incentivo de la violencia y sélo el final del conflicto reducird los ataques contra las mujeres pero, como
comprobamos a diario en Guatemala y en otros paises que han superado guerras prolongadas, las
transiciones posconflicto, sin un estado de derecho adecuado y sin tribunales y fuerzas de seguridad

eficaces, pueden ser tan peligrosas para las mujeres como las guerras.

15.4. Los nifios y nifias victimas de la violencia de género

Por Pepa Horno Goicoechea

El trabajo de las organizaciones de mujeres, el aumento de la sensibilidad social y la concienciacién de
las instituciones ha generado una respuesta social Unica y en muchos sentidos modélica a la violencia
de género. En los ultimos anos, tanto en el ambito estatal asi como en las distintas Comunidades
Auténomas se han tomado las medidas especificas para afrontar un fenémeno cuya dimensién lo ha

convertido en motivo justificado de alarma social.

Las medidas tomadas van en la misma linea de las demandas que las organizaciones que trabajan en la
erradicacion de la violencia contra la infancia llevan afios demandando: una legislacion adecuada,
protocolos de actuacién conjunta que garanticen una intervencion coordinada interdisciplinar e
interinstitucional eficaz, la dotacion de los recursos necesarios y suficientes, la profesionalizacion y
formacion especifica de los y las profesionales responsables de la atencion, la rapidez en los

procedimientos y la priorizacion de la actuacion cara a las victimas.

En la Ley Organica 1/2004 de Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género se habla
del “sindrome de mujer maltratada” (en la exposicidon de motivos), y se reconoce que estas situaciones
"afectan también a los menores que se encuentran dentro de su entorno familiar ..."” (Exposicion de
motivos ). Sin embargo, el desarrollo de la Ley y sus recursos ha llevado a poner de manifiesto una
preocupacion basica: la atencion a los nifios y nifias hijos e hijas de mujeres victimas de violencia de

género.

Se estima que mas de 800.000 nifios y nifas viven en entornos familiares donde se da violencia de
género y en el afo 2007, 200.000 nifios y nifas son hijos e hijas de mujeres que han recibido una
orden de protecciéon. Sin embargo en estos momentos es imposible saber cuantos nifios y nifas son

victimas de la violencia de género en el estado espafol, dado que no se han realizado estudios
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sistematicos sobre estos nifos y nifias, ni incluido sus datos en los estudios estadisticos sobre violencia

de género.”
¢Qué significa para un nifio o nifia ser victima de la violencia de género?

Violencia es, segun la OMS, “e/ uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de
amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga
muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dano psicologico, trastornos en el desarrollo, o

privaciones y atenta contra el derecho a la salud y a la vida de la poblacion”

Existen varios elementos comunes que deben tenerse en cuenta a la hora de analizar la violencia: es
una vulneracion de los derechos humanos de la o las victimas, supone siempre un dafio psicolégico
(ademas del dano fisico o el riesgo de sufrirlo) que debe ser evaluado, independientemente de que
ademas existan otro tipo de dafios fisicos, y se basa en el manejo del poder en la relaciéon entre el
agresor o agresora y sus victimas. Estos tres conceptos: derechos de la victima, dafio y abuso de poder

son claves en la comprensién de la experiencia del maltrato.

Los nifios y nifas, hijos e hijas de las mujeres victimas de violencia de género, son victimas directas de
la misma violencia psicolégica y a veces también fisica. Los nifios y nifas son victimas de la violencia de
género. Lo son como victimas directas de violencia en muchas ocasiones, como victimas indirectas
porque presencian la violencia entre sus padres o simplemente porque viven en un entorno donde las
relaciones violentas y el abuso de poder, que justifica, legitima y desencadena la violencia como parte
de las relaciones afectivas y personales, internalizando un modelo negativo de relacion que dafa su

desarrollo.

Prueba de que los nifos y nifas son victimas de la violencia de género es que los efectos identificados
mas importantes de la violencia de género en el desarrollo de los nifios y nifias coinciden con los
encontrados en los nifios y nifas victimas de otras formas de violencia. Debemos destacar los

siguientes:

e  Problemas de socializacién: aislamiento social, dificultad para establecer relaciones personales,

conductas agresivas o autoagresivas. ..

e  Problemas escolares: bajo rendimiento, problemas de atenciéon y concentracion, problemas de

integracion escolar, agresiones entre iguales (como victimas y como agresores)...

e Sintomas de estrés postraumatico: trastornos del suefio, fobias, trastornos alimenticios,

ansiedad, ataques de panico...

9 Save the Children, IREs y Ministerio de Igualdad “Atencion a los nirios y nifias victimas de violencia de género en
Espania. Conclusiones de la mesa de trabajo de expertos” Julio 2009.
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Conductas regresivas

Sintomas depresivos y de ansiedad

Alteraciones de desarrollo afectivo:

0 modelos de vinculacién erroneos, en los que violencia y amor van unidos, y se

internaliza el abuso de poder como parte de la relacion afectiva,

0 parentalizacion de los nifios: asunciéon de roles adultos en un intento de proteger a

sus madres.

Internalizacién roles violentos o de género equivocados. Tanto los nifios como las nifas

pueden reproducir patrones violentos de victima o de agresor o agresora.

En algunos casos, la muerte.

Existen factores que pueden contribuir a paliar estos efectos en el desarrollo de los nifios y nifas como
determinadas cualidades de los nifios y nifas, su capacidad de expresion emocional, de manejo de la
ansiedad y de los conflictos o la existencia de algun adulto que fomente los recursos propios de la nifa
o nifo y fortalezca su capacidad de resiliencia, junto con una actitud parental competente que
satisfaga las necesidades fisioldgicas, afectivas y sociales del nifio o de la nifa y el hecho de que tanto

el nifio o nifia como la figura parental tengan una red social de apoyo y proteccién.
¢Y el sistema? ;Qué respuesta da?

Si entendemos a los nifos y nifas como victimas, es necesario dar el siguiente paso y plantearnos si el
sistema que hemos creado para atender a las victimas de la violencia de género atiende y contempla de
forma suficiente y adecuada sus necesidades. Hemos de entender que garantizando los derechos de las
mujeres victimas de violencia de género, protegemos los de sus hijos e hijas pero hacen falta medidas

adicionales especificas para atender sus necesidades.

Algunos aspectos especialmente problemdaticos del sistema cara a los nifos y ninas:
e Falta de coordinacion adecuada entre el sistema de protecciéon a la mujer y al menor.
e  Falta de estudios sistematicos en los que se incluya a los nifios y niAas.

e Escasez de recursos especificos para atender a los nifos y nifas (educadores, recursos

terapéuticos...)

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



e  Problematica del régimen de visitas en los casos de violencia de género y del papel de los

puntos de encuentro para llevarlas a cabo.

e Lavariable género en el sistema de proteccion a la mujer: escasez de educadores varones que

proporcionen modelos masculinos positivos a los nifios y nifas.

e Muy escasa participacion del nifio o nifia en la toma de decisiones que les afectan: ingreso en

centros, custodia y régimen de visitas, traslado de centro escolar etc.

e  Efectos “perversos” sobre los nifios y nifas de la rapidez del procedimiento: no es posible
desarrollar una evaluacién adecuada del menor en 72 horas y tampoco existen los equipos
psicosociales de guardia 24 horas para asesorar al juez en la toma de medidas provisionales

que van a afectar directamente a estos menores.

e  Escasez de espacios fisicos adaptados para los nifios y nifas en el dmbito judicial y policial: los

nifos y ninas esperan en los pasillos de las comisarias y/o juzgados.

Para solucionar esta situacién, en la investigacion desarrollada por Save the Children en 2006 se

establecieron ya las siguientes recomendaciones de mejora:

e Complementar la politica actual de discriminacién positiva de las mujeres con una politica

garantista de los derechos de sus hijos e hijas.

e Promover estudios sobre la dimension del problema, los efectos que la violencia de género

sobre los nifios y nifas y sus necesidades.

e  Garantizar la coordinacién y el cruce de los datos estadisticos entre los sistemas de proteccion

ala mujery a la infancia.

e Fortalecer la coordinacion de los servicios a través de protocolos de actuacién institucional

establecidos y adecuadamente implementados.
e Proporcionar la formacion interdiscipinar a los profesionales'®.

e Promover las iniciativas y programas de buena practica ya existentes incrementando su
dotacion presupuestaria y humana., especialmente promover e incrementar los programas de
tratamiento terapéutico y la presencia de educadores varones en los centros de atencion

residencial que posibiliten modelos masculinos positivos a los nifios y nifas.

1% Qrjuela, L. y otros (2008) “Atencion a los nirios y nirias victimas de violencia de género, Manual de Formacion de
profesionales” www.savethechildren.es
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La atencion diferencial y especializada a los nifos y nifias victimas de violencia de género es una de las
cuentas pendientes del sistema creado para atender esta problematica para que no queden como las
victimas invisibles de esta forma de violencia. Los avances logrados en la atencién a las mujeres victimas
de la violencia de género prueban que cuando la conciencia y la decision politica se unen, los cambios
son posibles, tanto mas cuando hablamos de nifios y nifas cuya protecciéon ha de ser responsabilidad

prioritaria de las instituciones implicadas.
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16.1. La campafia electoral para las elecciones generales de 2008
16.1.1. Carlos Hernéndez. Periodista. Director de comunicacion del PSOE de 2004 a 2008

El dolor ante el drama repetido y, en esta ocasién, multiplicado por cuatro. La frustracién que acarrea
llevar una legislatura al frente del Gobierno y no haber sido capaces de acabar con esa lacra. El Unico y
escaso consuelo de mantener un discurso contundente y de estar desarrollando una politica enérgica
dirigida a luchar, cada dia, contra la violencia machista. Pero, sobre todo y ante todo, impotencia,

mucha impotencia.

Esta baterfa de sentimientos inundé el 26 de febrero a todos los que formabamos parte de la caravana
electoral socialista. El shock iba creciendo a medida que se conocia la comision de un nuevo asesinato.
La jornada terminaba pasando a la historia como el dia mas tragico desde que se contabilizan las

victimas de violencia de género.

Al margen del impacto emocional y personal, politicamente suponia un hecho de tal magnitud que
requeria convertirse en pieza clave del discurso electoral del dia siguiente. Sin embargo, en nuestro
cuartel general electoral reinaba la tristeza pero también la tranquilidad. En términos puramente
politicos y de comunicacion, el tema no generaba ningln trauma, no habfa que variar el discurso, no
habia nada que rectificar. Todo lo contrario. La lucha contra la violencia de género era una de las
banderas de la politica desarrollada por José Luis Rodriguez Zapatero, primero en la oposiciéon y

después en el Gobierno.

De hecho, el candidato socialista habia repetido durante la campafa electoral numerosos mensajes
reafirmando su compromiso en la lucha contra este cancer de nuestro siglo: no puedo estar tranquilo
hasta que no logremos erradicar esa lacra intolerable que es el machismo criminal, que parte de una
concepcion indeseable de que las mujeres son inferiores. Esta declaracién de intenciones realizada por
Zapatero, resond, dos dias antes de que se cometieran los crimenes, en el gran polideportivo de Dos
Hermanas. La misma jornada de los asesinatos, antes de que se conociera la magnitud de la tragedia,
el candidato socialista habfa vuelto a repetir el mensaje en Madrid y en Palma de Mallorca. Por tanto,
poco habia que variar en la estrategia salvo darle, obviamente, un mayor protagonismo si cabe al tema.
Peor lo tenian otros candidatos que no habian hecho mencién alguna a la violencia de género en toda

la campana (y casi en toda la legislatura).

Cuatro afos atras, pocos dias después de comenzar mi andadura como Director de Comunicacion del
PSOE, un veterano politico curtido en mil batallas me daba sus tres mandamientos de actuacién en este

méas que complejo mundo de la politica: no hagas lo que no puedas explicar, no defiendas lo que no
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serds capaz de justificar y no enarboles una bandera en la que no crees. Esas palabras me volvieron a la
mente aquel 26 de febrero de 2008. Politicamente te mueves con comodidad cuando el debate y el
discurso se discurre en un terreno en el que has cumplido los tres mandamientos: el terreno que
puedes explicar, que puedes justificar y en el que también crees. Y ese era el terreno en el que nos

moviamos en aquellos momentos.

La lucha contra la violencia de género y, de forma méas amplia, la batalla por conseguir la igualdad real
de la mujer en nuestra sociedad, es un terreno que, en 2008, era mucho mas familiar y cémodo para el
PSOE que para el Partido Popular. No quiero decir con esto que el PP no batallara con todas sus fuerzas
contra los malos tratos a las mujeres; por supuesto que lo hacia. Pero sf es verdad, desde mi humilde
punto de vista, que el compromiso con la igualdad real de la mujer es mucho mayor en la izquierda
que en la derecha de este pafs. Y ambos temas estdn, como dijo durante la campafa el presidente

Zapatero, intimamente relacionados.

Hay muchos ejercicios practicos que demuestran esta tesis. Basta retroceder un dia en la campafa
electoral y analizar el debate que mantuvieron Zapatero y Rajoy en la Academia de Television. TVE, que
emitio el Cara a Cara, tiene en su web oficial una transcripcion literal de todas las intervenciones y un
buscador para  encontrar las  palabras mas  utilizadas por ambos  candidatos
(www.rtve.es/elecciones/debate-25-febrero.shtml). Pues bien, si introducimos la palabra mujer, el
resultado es Zapatero 5, Rajoy 1. Las cinco referencias del candidato socialista estan relacionadas con la
igualdad y la lucha contra la discriminacién. El tanto de Rajoy es un punto a medias, ya que la alusion
se circunscribe a su ya famosa Ultima intervencion sobre /a nina que algun dia se convertira... pues

€S0, en una muyjer.

No es un hecho aislado, sélo hay que tirar de hemeroteca para encontrar multitud de deslices
machistas de altos dirigentes de la derecha espafiola. Muchos de ellos parecen ser traiciones del
subconsciente que se resiste a evolucionar hacia una sociedad igualitaria: Muchos ciudadanos no dicen
lo que piensan (...) Si a una mujer le preguntan con cuantos hombres se acuesta no suele dar una
respuesta absolutamente certera afirmaba Manuel Fraga en la campana electoral gallega de 2005. Si
viajamos a Toques, a Madrid o a Valencia podemos encontrar ejemplos similares que casi prefiero no

recordar.

Por tanto, nos moviamos esa noche del 26 de febrero en un terreno doloroso pero conocido para
todos nosotros. De hecho, la respuesta que daria al dia siguiente el candidato a la barbara jornada de
violencia machista, estaba preparada con mucha antelacion. Era una de esas iniciativas, de esas
promesas que se preparan meses antes de que comience la campafna porque forman parte del
programa Yy la estrategia electoral. Pasadas las doce de la noche, en el cuartel general del comité

electoral socialista en la calle Gobelas de Madrid, se decidid adelantar una propuesta que estaba
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programado lanzar durante la Ultima semana de campafna: si Zapatero ganaba las elecciones,
convocaria una Cumbre de Presidentes Autondémicos para abordar medidas conjuntas contra la

violencia machista.

Horas después, el candidato condenaba en Barakaldo los crimenes del dia anterior y lanzaba la
propuesta. A nadie sorprendid, en nada chocé con el relato de campafna que estaba realizando el
presidente del Gobierno. Era algo que podia explicar, sabfa justificar y se encontraba bajo el paraguas

de una bandera en la que crefa profundamente.

16.1.2. Carmen Martinez Castro. Periodista. Directora de comunicacion del PP

Una campafa electoral y mas si se trata de una convocatoria nacional se puede definir, siguiendo un
término a la moda, como un artefacto con vida propia. No tiene nada que ver con los procesos
ordinarios en la comunicacién politica diaria: son otras claves y otros procesos. La campafa tiene su
ritmo, sus sinergias y sus procedimientos que muy poco tienen que ver con la realidad cotidiana de la
sociedad en ese momento. Una campafa electoral ocupa todo el espacio del debate politico; es una
gigantesca maquinaria que funciona casi por inercia y que se retroalimenta. De alguna manera, los
quince dias de campafa electoral suponen la endogamia politica mas absoluta: la campafna es la
noticia y los pocos sucesos que ocurren fuera de ella, acaban llegando a la opinién publica a través de

ese filtro electoral.

Planteo esta pequefa introduccion para tratar de explicar lo inusual que resulta habitualmente que un
acontecimiento no politico, pueda penetrar en esa gigantesca burbuja de mensajes estrictamente
politicos que supone una campana electoral. Es tan dificil como que un pequefo meteorito pueda
penetrar en la atmosfera terrestre. No es imposible, pero ocurre muy pocas veces y en aquella campana
electoral ocurrié. La coincidencia en apenas unas horas de cuatro asesinatos de mujeres fue un
elemento que convulsiono la vida politica nacional e irrumpid, claro que irrumpié, en una campana

electoral lanzada en toda su intensidad.

Todos los partidos politicos, sin excepcion, hemos trabajado con enorme dedicacion la cuestion de la
violencia de género. Todos hemos planteado nuestras distintas propuestas para luchar contra esta
terrible lacra, todos los ayuntamientos y comunidades auténomas de nuestro pais tienen programas de
atencion y prevencion de la violencia contra las mujeres. Este es un asunto absolutamente transversal,
donde no existen diferencias ideoldgicas; si acaso, lo que ha existido en alguna ocasién han sido
comentarios profundamente desafortunados de quienes han intentado sacar rentabilidad politica de
esta tragedia, vinculando la responsabilidad por el fenomeno a sus adversarios por su supuesta

pasividad ante el mismo.
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Conjurar el riesgo de un comportamiento tan sectario ante una tragedia de esa naturaleza fue nuestra
primera prioridad en aquella jornada electoral que nos habia llevado a Canarias. El presidente del PP,
Mariano Rajoy, en parte por su talante personal y en parte por su experiencia de gobierno, jamas ha
hecho politica partidista con este tipo de asuntos. En aquel momento menos aulin. Recuerdo con una
precision meridiana como, al menos por nuestra parte, aquellas muertes quedaron a salvo de la
refriega politica. Creo sinceramente que acertamos al evitar el riesgo de devaluar un asunto tan serio y
convertirlo en carnaza para el espectdculo. Espectdculo politico, que eso y no otra cosa es una

campana electoral, pero espectaculo en definitiva.

La violencia contra las mujeres es un fendbmeno execrable, terrible, que envilece a nuestra sociedad,
pero es sobre todo un fendmeno extraordinariamente complejo, donde operan factores sociales,
culturales, antropolégicos, y principalmente psicolégicos. Podemos ponerle todos los calificativos que
gueramos o se nos ocurran, pero tratar de hacerle frente con una perspectiva miope o sectaria es una

garantia de fracaso.

Es cierto que los medios de comunicacion han sido de una enorme utilidad en la labor de concienciar a
la sociedad contra una lacra que hasta hace unos anos ni siquiera era considerada como tal. Pero no es
menos cierto que en esos mismos medios de comunicacion no hay sitio para el matiz, ni el detalle, ni la
sutileza que exige un asunto tan complejo. La frontera entre la concienciacion social y el puro

espectaculo morboso muchas veces acaba desdibujada, con las graves consecuencias que esto supone.

Hicimos muy poca campafa con este asunto. Por otra parte, era muy dificil entonces y sigue siendo
muy dificil hoy trasladar al debate politico el dramatismo de una experiencia que algunos de nosotros
habiamos vivido poco antes en un centro de formacion laboral de mujeres maltratadas en un pueblo
de Andalucia. Se trataba de una veintena de mujeres a las que, desde el ayuntamiento, se estaba
ayudando a ganar su independencia con talleres de costura. Eran mujeres heridas en lo mas profundo,
con un dolor lacerante y a flor de piel. Cada testimonio que alli escuchamos era mas sobrecogedor que
el anterior. Cada caso planteaba una interrogacion terrible, imposible de asumir para quienes hemos
tenido la suerte de no conocer este fendmeno: ;coémo es posible que la persona que méas has querido

sea a la vez la que més dafo te ha hecho? ;Quién puede entender semejante contrasentido?

Aquella sucesién de relatos acabd con una llantina generalizada. Una de aquellas mujeres, nos mir6 de
frente, conté como su marido la habia rociado con gasolina y con una serenidad escalofriante nos dijo:
Yo estoy viva solo gracias a que fallo un mechero.

No hicimos una cuestion electoral de este asunto, no por falta de interés o de sensibilidad, solo por

respeto.
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16.2.  Amigo y periodista. ; Mas 0 menos objetividad?
Por Jaume Segales

Tres de la madrugada. Primer miércoles de agosto de 2008. Suena en mi movil el aviso de un SMS. Es
Jesuis, que me manda un mensaje con este contenido: Jesus estd hospitalizado muy grave por derrame
cerebral. (Quién me envia el aviso desde el propio mévil de mi amigo? A la mafiana siguiente llamoy,
su mujer, me cuenta toda la historia. Ha sido una concatenacion dramatica de sucesos: un chico le
pegd por la espalda porque Neira le habfa criticado con vehemencia por pegar a su novia. Estuvo un
par de dias contando su problema, el golpe en la cabeza y la agresién a la policia y a varios médicos. Ni

una prueba y ni un diagnéstico problematico. De pronto, empeora y llega de milagro al hospital.

En ese momento, como amigo, me preocupo por la situacion de Jesus y su familia y hablo con Isabel
de forma diaria en el mes de agosto y septiembre, ademéas de los otros companeros del grupo tres
Javieres” Castro, Esteban y Manzanera. Me pregunto cémo contar en antena el suceso, y lo suelto tal
y como me lo habia explicado Isabel. Acto seguido mis compaferos me piden el teléfono para
entrevistarla, y ahi llega el problema: la mujer de Jesis me ha recordado siempre que a la hora de
hablar con ella, de preguntarle y de explicar su situaciéon en antena, me nota raro: no me siento nada

comodo.

Es algo que me ocurrié con un gravisimo accidente que sufri6 mi madre: en ese momento, los
productores de varios programas me llamaron para entrevistarme y me senti muy incémodo al otro
lado del micréfono, porque tienes que medir mucho tus palabras y tus sentimientos. Este problema
surge siempre que, COMO personas que somos, tenemos que realizar nuestro trabajo abordando como
noticia algo muy cercano. Y por eso, vives con mas pasion las injusticias que algunos periodistas han

cometido con la familia Neira.

A finales de agosto, el Caso Neira se habia mediatizado. Primero, porque entre su grupo de amigos
varios trabajamos en medios de comunicacion y, por légica, al tratarse de alguien cercano, lo tratamos
con profesionalidad. Pero también porque habifa que rellenar las parrillas de los programas en agosto, y

asi se hizo.

Llego el mes de septiembre y con él, las estrellas de los grandes programas y los jefes de seccién de los
diarios. Y la presion se multiplicd por cien. Llegd el primer dia de La Noria en Telecinco, con la novia
del agresor. Hasta el sdbado por la tarde estuvieron presionando a Isabel, ofreciendo el dinero que
fuera necesario para que alguien del grupo, del ntcleo de amigos o ella misma, acudiéramos al
programa. Como ella se negd, fueron tirando a discrecion, con Javier Castro y conmigo. Recuerdo
cémo salia ese sabado del viejo hospital Puerta de Hierro, sobre las nueve de la noche y aun me

llamaban insistentemente. De hecho, no pude constatarlo pero sé que a lIsabel le grabaron las
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conversaciones para que, si se negaba a acudir al platd, al menos intentar sonsacar algo de
informacién o contar simplemente con su voz para ponerla a los contertulios durante la emision del
programa. He visto como companeros de tertulia en Protagonistas en Punto Radio se han callado por la
mafana, hablando de Jesus y luego han cobrado un dineral por sacarle la piel, inventando historias, o
comentando noticias descontextualizadas o tal vez falsas, en un pim-pam-pum que mezclaba la politica
y la inmundicia. Porque quiero recordar que ese canal, igual que muchos otros, acordaron no poner en
antena a mujeres victimas de violencia de género. Y siguen con el caso. Con este caso. También
ocurrié que un periodista del diario £/ Pa/s fue a pedir la primera entrevista-reportaje. La familia fue
muy escrupulosa y ofrecid a cada medio algo en primicia: las primeras palabras de Jesus al ABC; la
primera entrevista de urgencia, a £/ Mundo, y el primer reportaje de fin de semana, a £/ Pais. Aparece
el compafero y, con el pretexto de asegurarse la fidelidad de las respuestas de Jesus, graba la
entrevista. Le recuerdan que no se puede utilizar para programas de radio o television, porque asf lo
habian pactado y les contesta: Hombre, que vengo del diario El Pais. Soy serio. Ese mismo dia por la
tarde, el periodista aparecié en la Cadena SERy al dia siguiente, en La Noria. Se le llamé para pedirle

explicaciones y respondid: Oye, que yo soy periodista y hago lo que me conviene con la informacion.

Afortunadamente, han sido contados los companeros que han ofendido a la familia. Tan sélo los
anteriormente citados y un programa en Cuatro, que cruzd en directo y a propdsito, a Isabel con la
presunta mujer maltratada, Violeta Santander. Isabel nunca, ni en publico ni en privado, habla de ella
ni del agresor. Tampoco de la causa judicial ni de la denuncia con los médicos. Sélo se preocupa por la
curacion de Jesus. Si el afectado no quiere ni polémica ni dinero, iquiénes son unos periodistas sin

escrupulos para buscar tendenciosamente el amarillismo con este caso?

16.3. Ciudad Juédrez. Simbolo del feminicidio

Por Fran Sevilla.

Ciudad Juérez es un simbolo de la violencia contra las mujeres. Pero es mas que eso, es una realidad

descarnada que, en ocasiones, queda opacada precisamente por esa misma condicion de simbolo.

En el afio 2001 unas maquinas que trabajaban en un terreno baldio, en un barrio de Ciudad Juarez,
desenterraron los cadaveres de ocho mujeres. Aquel terreno era conocido como el Campo Algodonero,
porque décadas atras hubo alli una plantacién de algodén. Las organizaciones que denunciaban los
asesinatos de mujeres plantaron alli ocho cruces de color malva. La imagen de las cruces en medio de

aquel baldio se convirtid en icono de la lucha por erradicar la violencia machista. Pero no debe
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olvidarse que mas alla de la imagen y de lo que ésta representa, la situacion apenas ha cambiado con

relacién al asesinato de mujeres y a la busqueda de que se haga justicia.

El caso de Ciudad Judrez empez6 a tomar cuerpo informativo en 1993, cuando la activista y abogada
Esther Chavez comenzd a tomar notas, a documentar y a realizar un fichero sistematizado de las
mujeres que aparecian asesinadas en esa localidad fronteriza con Estados Unidos. Chavez fue
consciente y denuncié, desde el primer momento, la absoluta apatia y dejadez, cuando no complicidad
de las autoridades, tanto las locales, como las del estado de Chihuahua, al que pertenece Ciudad
Juérez, asi como las federales. No habia ningun tipo de investigacion policial, los jueces no intervenian,
y la impunidad se consagraba. Esther Chéavez fue anotando, de manera minuciosa, los nombres de las
mujeres que aparecian asesinadas, el lugar en el que eran encontradas, las circunstancias y el estado
del cadaver, quiénes lo habian encontrado, etc., dando origen asi a una lista que pasé a conocerse con
el nombre de /as muertas de Judrez y que con el tiempo contribuiria a la acufacién del término

feminicidio.

Siguiendo las anotaciones de Esther Chavez se pudo trazar un perfil, mds o menos comun, de las
victimas: generalmente eran mujeres jovenes, de pelo largo, pertenecientes a familias de escasos
recursos econémicos, solian trabajar en las maquilas, y eran secuestradas en plena calle. Después,

como si de un rito se tratara, eran violadas, torturadas y asesinadas.

Entre las dificultades para centrar, periodisticamente, el fenémeno, habia que enfrentarse a varios
elementos que distorsionaban el fondo del asunto. Como si se intentara desviar a la atencién, se
fueron exponiendo todo tipo de hipdtesis sobre lo que estaba ocurriendo: se decia que las muchachas
eran utilizadas para filmaciones de cine, de peliculas snuff, que si habia algin asesino psicépata que
cruzaba la frontera para cometer los asesinatos, que si era el cartel de Judrez que utilizaba a las
mujeres para satisfacer los deseos de sus sicarios. Pero no habia una clara idea de conjunto ni en los
medios de comunicacion, que recogian los asesinatos como simples notas en la seccién de sucesos.
Mientras, se intentaba fijar cuél era el problema de fondo: los asesinatos de mujeres en Ciudad Juarez
se enmarcaban en un escenario de impunidad, de renuncia de los poderes publicos a ejercer la tutela
efectiva y proteccién de los derechos de los ciudadanos, en este caso ciudadanas. Y los crimenes
guedaban amparados y se reforzaban por una actitud de absoluto desprecio hacia las mujeres en una

sociedad profundamente machista en la que el maltrato y la violencia de género son moneda comun.

Tanto la policia como la judicatura, pasando por los dirigentes politicos, por los empresarios, por
muchos de los habitantes de Ciudad Judarez, participaban en el entramado de dejadez, de indiferencia,
de mirar hacia otro lado, cuando no de complicidad o de corrupciéon que habia permitido crecer hasta
limites inimaginables la violencia contra las mujeres. Y muy pocas personas parecian escandalizarse.
Incluso se llegé a culpabilizar a las propias victimas, a las que se denostaba, utilizando expresiones del

tipo algo habran hecho o quien no quiere no se mete en problemas.
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Las denuncias de Esther Chavez y de otras activistas de derechos humanos, la paulatina superacién del
miedo por los familiares, especialmente de las madres, que crearon organizaciones como Nuestras hijas
de regreso a casa, fueron abriendo un camino, eso si, enfrentandose al desprecio y a las amenazas,
para exigir que se investigaran los casos, se detuviera a los responsables y se les juzgara. Se fue
rompiendo asi el muro invisible pero tenaz que se habia establecido por todos los estamentos de las
autoridades mexicanas para tratar de evitar que el feminicidio en Ciudad Judrez fuera conocido en el

mundo.

A medida que organismos y organizaciones internacionales de Derechos Humanos, incluida la propia
ONU, fueron explicitando su preocupacién por lo que ocurria en Ciudad Juérez, las autoridades
mexicanas iniciaron un proceso de lavado de cara, con nombramientos de fiscales especiales y
discursos sobre su intencion de erradicar la violencia contra las mujeres. La presion internacional y la
busqueda de una mejor imagen publica se han incrementado después de que recientemente la Corte
Interamericana de Derechos Humanos haya declarado culpable al Estado mexicano por no amparar
efectivamente los derechos a /a vida, /a integridad personal, la libertad personal de tres de las mujeres
que aparecieron en el Campo Algodonero, las tres que fueron identificadas y cuyos familiares llevaron
el caso hasta la Corte Interamericana, ante la ausencia de respuesta de las autoridades judiciales
mexicanas. La Corte establecié que los homicidios de las victimas fueron por razones de género y estin
enmarcados dentro de un reconocido contexto de violencia contra la mujer en Ciudad Judrez. Una
sentencia que ha marcado un hito en las Américas en la lucha contra el feminicidio, un término ain no
aceptado juridicamente, pero al que la Corte Interamericana ha dado carta de naturaleza al afirmar
que utilizard la expresion ‘homicidio de mujer por razones de género' también conocido como

feminicidio.

Pero ni el gobierno ni otras instituciones mexicanas, a pesar de la sentencia de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos, han asumido un auténtico compromiso para proteger efectivamente a las
mujeres. Apenas se han destinado recursos a luchar contra el fenémeno del feminicidio, los discursos
se quedan en mera retorica vacia de contenido y las mujeres siguen siendo asesinadas en Ciudad
Judrez. Los medios de comunicacidon han dejado de prestar atencidon a la continuaciéon de los
asesinatos. Incluso con la irrupcién en los Ultimos afos de otro tipo de violencia, la protagonizada por
los carteles de la droga, que ha convertido a Ciudad Juarez en la ciudad més violenta del mundo, el
feminicidio parecer haber pasado, informativamente, a un segundo o a un tercer plano. Queda el
simbolismo, pero la condicion de simbolo de una ciudad como Ciudad Judrez, no detiene las balas de

los asesinos ni funde sus cuchillos. Y ya ni siquiera estan las ocho cruces en el Campo Algodonero.
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16.4. Mujer y poder

Por José Miguel Azpiroz

La discriminacion historica de la mujer en todas las esferas de la vida privada y publica resulta
especialmente evidente en lo que se refiere a su acceso a las esferas del poder politico. Traspasado el
umbral del siglo XXI, las jefaturas de Estado y/o de Gobierno en el mundo entero siguen siendo un
terreno reservado casi en exclusiva para los hombres. La presencia de algunas mujeres en los mas
altos estamentos de poder politico es, a dia de hoy, la excepcion que confirma la regla del monopolio
masculino. Esta paradoja ha resultado una constante a lo largo de la historia que, pese a superar
numerosas barreras, se mantiene anclada en la realidad social de la cultura humana actual. En un
ejercicio improvisado a pocos les vendran a la memoria mas ejemplos que los de Cleopatra, Isabel la
Catélica o Juana de Arco. De la misma manera que en un repentino test de actualidad seran los menos
los que puedan citar a la alemana Angela Merkel, la irlandesa McAleese, la chilena Michelle Bachelet,
la filipina Gloria Macapagal y, en el mejor de los casos a Ellen J. Sirleaf, presidenta de Liberia o a Vaira
Vik-Freiberg, de Letonia. La exclusion politica de la mujer ha sido y es una realidad que pone en

evidencia el complejo machista de nuestra sociedad.

Asi como la presencia y el reconocimiento de la mujer ha ido evolucionando en mayor o menor
medida en otras areas de la vida, la politica entendida como ejercicio y representacion del poder no ha
sufrido la misma progresién. En las artes, la lista es interminable desde Hipatya de Alejandria hasta la
Ultima Premio Nobel de Literatura, la poeta alemana Herta Muller. Lo mismo ha ocurrido con la ciencia,
con Madame Curie como ejemplo mas representativo, o en la lucha por los Derechos Humanos con
Rosa Parks o Teresa de Calcuta. Es mas, mientras la incorporacion de la mujer al mundo laboral ha sido
rapida en los Ultimos afos, no asi su participaciéon en la politica. Si tenemos en cuenta que mas del
50% de la poblacion mundial son mujeres, es evidente que hay un problema, y si hacemos caso a

Simone de Beauvoir e/ problema de la mujer siempre ha sido un problema de hombres.

Aunque el siglo XX ha supuesto ciertamente la llegada de la mujer a la politica, su representacion
continla siendo descaradamente testimonial, especialmente en los puestos de maxima responsabilidad.
A los nombres de Golda Meir en Israel, Indira Ghandi en la India, Margaret Thatcher en el Reino Unido,
Mary Robinsoon en Irlanda, Benazir Bhuto en Pakistan, Evita Perén en Argentina, Violeta Chamorro en
Nicaragua, Mireya Moscoso en Panama o Corazén Aquino en Filipinas, hay que afadir una docena
escasa de mujeres, sin contar las reinas, que actualmente desempenan tales funciones. Una presencia
femenina que, en cambio, aumenta a medida que descendemos el escalafén politico a nivel de
primeras ministras, carteras ministeriales o representacion parlamentaria. Espafia es un ejemplo

mundial en este caso con hasta nueve ministras pero, al mismo tiempo hay primeros ministros que
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hablan de gobiernos demasiado rosas o Estados, como las monarquias del golfo, donde la mujer aun
no puede ni votar. La politica sigue siendo una asignatura pendiente en la lucha por la normalizacién

del papel de la mujer en la sociedad y la superacion de los estereotipos machistas.

16.5. Las fuentes en la informacion sobre violencia machista.
PorBegofia del Pueyo

La clave para conseguir una informacion veraz y, por tanto, Util sobre violencia machista esta en poner

el suceso en perspectiva social y recurrir a fuentes diversas con autoridad en la materia.

Miguel Lorente, delegado del gobierno para la Violencia de Género, recomienda “/ntegrar los hechos
en un contexto, como hacemos cuando informamos sobre terrorismo. S6lo asi ese suceso sale de su
ambito individual y se convierte en social”. De lo contrario, el mero suceso no genera una conciencia
critica. Puede provocar una respuesta emocional, pero es poco duradera y a la larga, puede llegar a

insensibilizar.
No hay verdades absolutas ni situaciones no resefiables

La objetividad periodistica debe ser la maxima de todo informador, pero no siempre se puede
mantener la fria distancia con respecto al acontecimiento que se estd abordando. En violencia de
género existe el compromiso generalizado de adoptar una postura beligerante a favor de las victimas,

pero en ninguin caso eso deberia significar la omision de voces discrepantes.

;{Qué derecho tenia yo, como periodista, a evitar que llegaran a mis oyentes o lectores las
declaraciones que hizo en su momento la jueza decana de Barcelona, Montserrat Sanahuja, cuando
dijo que un 10% de las denuncias por maltrato eran falsas? Estudios recientes del Consejo General del
Poder Judicial revelan que las falsas denuncias son residuales. Tanto, que de una muestra de 530
sentencias, sélo una denuncia resulté falsa. Por otra parte, que una mujer se retracte tiene otras

explicaciones que el periodista tiene la obligacion de averiguar.

En ese momento en el que los periodistas no disponiamos de estudios relevantes, otras fuentes
autorizadas en la materia, juristas de la Asociaciéon Themis, por ejemplo, y otras organizaciones, eran

accesibles para poner en perspectiva estas afirmaciones que distorsionaban la realidad.
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Manejarnos con lo politicamente incorrecto

Hablar de las causas profundas de la violencia contra las mujeres no significa justificar el maltrato, sino
ahondar en una problemética en la que el lema tolerancia cero ya no resulta suficiente para abordar

una realidad tan compleja.

Durante afos, el miedo a las malas interpretaciones acallé algunos de los fenémenos asociados al
maltrato como el consumo de alcohol y drogas. A finales de la década de los 90, la sociéloga Mari
Pepa Garcia Mas, miembro relevante de Socidrogalcohol, una prestigiosa organizacion, sufrié el
ninguneo de antiguas compaferas que entendian que sus datos favorecian al maltratador,
negandoselos a la opinion publica. Actualmente, en el Congreso de los Diputados se trabaja por
conseguir que potenciadores de la violencia como el alcohol y la cocaina se tengan en cuenta, pero no

como atenuante.
Una vez maés la contextualizacion es lo que marca la verdadera dimensién de la informacion.
El mal llamado Sindrome de Alienacion Parentalha sido otro de los temas tabu.

Las mujeres afectadas por sentencias que les impiden (aun hoy) vivir con sus hijos, acusadas de
manipularlos en contra del padre, contintan teniendo cerradas muchas puertas de medios de
comunicacion. La sospecha de algo habrd hecho y los libros de psicélogos apoyando una teoria del
psiquiatra Richard Gadner que carece de validez cientifica y que no es reconocida por la OMS, ha
impedido a muchas ciudadanas y sus abogados ejercer el derecho a poner de manifiesto una situacion

injusta.

A pesar de que el propio Miguel Lorente en 2009 ha presentado un libro de la doctora Consuelo
Barea, rebatiendo esa falacia, y de que voces autorizadas como la magistrada jefe del Observatorio
contra la Violencia de Género del CGPJ, Paloma Marin, ha alertado publicamente contra este tipo de
sentencias (200 concretamente que estigmatizan a mujeres doblemente victimas), todavia estas

realidades incbmodas entran con cuentagotas en la prensa.

El miedo a no saber cémo abordarlas conduce a la inhibicion a periodistas que, apoyados en el

testimonio de profesionales, podrian darle dimensién global a casos particulares.
La televisién como solucién, no como problema

A menudo se critican los testimonios de mujeres que aparecen en los medios audiovisuales por la
banalizacién que pueden provocar del maltrato. Y, sin embargo, la televisiéon es un medio idéneo para
entrar en contacto con mujeres que han sido separadas de su entorno por el maltratador (aislarlas de

su familia y amigos es uno de los objetivos para debilitar su voluntad). Por otra parte, ir mas alla de las

Cdémo informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja



cifras y ponerle cara a los casos de violencia machista ayuda empatizar con las victimas y a buscar

espejos donde identificarse.

Raquel, la hija de Ana Orantes (la mujer que nos ayudd a todos a tomar dimensién sobre el problema
después de que su marido la quemara con gasolina tras aparecer en un programa en 1997) siempre
aclara que a su madre la mato su padre, no la television. Cuando murié Ana Orantes aprendimos que
no se pueden ofrecer testimonios a cualquier precio. Ni mujeres rotas ni llorosas, ni con banda en los
0jos que oculten su rostro como si ellas tuvieran algo de qué avergonzarse; tampoco aquellas que

pueden poner en peligro su vida hablando a cdmara.

La manera en la que los periodistas podemos garantizarnos que no haremos mas dafo a las victimas es
recurrir a las organizaciones que trabajan codo a codo con ellas para conseguir los testimonios. Esos
profesionales les arropan en su discurso y les proporcionan el soporte psicolégico que nos garantiza
gue no estamos victimizandolas doblemente. Por otra parte, nos ayudan a huir de singularidades que

distorsionan el discurso.
El engaioso poder de las cifras

En la actualidad, si de algo no nos podemos quejar es de la profusién de datos que los periodistas
podemos manejar. Pero aun en el caso de acceder a fuentes tan autorizadas como el Ministerio de
Igualdad, una vez mas, la contextualizacion de las cifras es lo que le va a dar dimensién a la

informacion que queremos resear.

Debemos ser especialmente cuidadosos con algunos datos que podrian desmoralizar a las mujeres que
estan pasando por ese calvario y no se atreven a denunciar. Hay que evitar que duden de la eficacia de
la ley. Eso no significa que los periodistas renunciemos a denunciar lo que no funciona, porque es una
de nuestras obligaciones, sino que debemos buscar el equilibro entre informaciones positivas y
negativas. Como norma, siempre afadir informaciones practicas sobre servicios de atencién a mujeres

maltratadas.

Tampoco podemos escudarnos en fuentes oficiales para romper el anonimato que les debemos a las
victimas. Es verdad que cada vez se respeta mas la identidad de las maltratadas pero, en pequefas
comunidades, revelar en los medios el nombre del agresor estigmatiza a la victima y a sus hijos, que

desearian vivir su dificil situacién privadamente.
La imagen distorsionada de las mujeres en los medios de comunicacion

Quienes creemos en la paridad, consideramos que el dia en que hombres y mujeres estemos
socialmente en un plano de igualdad no habra lugar al maltrato que propicia el empecinamiento de

algunos varones, por conservar por todos los medios su estatus dominante. Ese debate que en teoria
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tenemos aprendido, en la practica nos traiciona a la hora de seleccionar testimonios para nuestros

reportajes y entrevistas.

Estudios realizados por organismos como el Consell Audivisual de Catalunya, revelan que apenas un
20% de los profesionales que se consultan como expertos en una materia y que ponen cara 'y voz a la
informaciéon son mujeres. Conseguir que esa cifra se equilibre, es también luchar por la igualdad que
evitard el maltrato. Por eso los periodistas deberiamos plantearnos como un ejercicio, perseverante,
pedir a gabinetes de prensa, organismos publicos y privados que nos proporcionen interlocutores
femeninos también cuando vamos a hablar de medicina, obras publicas, descubrimientos cientificos,

etc. y no sélo visibilizar a las mujeres cuando son victimas.

16.6. La responsabilidad de los medios a la hora de informar sobre un problema cercano.

Por Charo izquierdo

Elena era una companera de otro departamento. Un dia se marchoé de la empresa. Nunca me lo dijo a
la cara. S6lo cuando se cambié de trabajo, se atrevid a escribirme un email en el que me daba las
gracias por haber escrito tantos correos de la directora en los que expresaba mi inquietud por una lacra
como la de la violencia de género. Me daba las gracias por haber introducido una post data
recordando el numero de mujeres asesinadas por sus parejas o ex parejas. Me las daba especialmente
porque decia que en el autobus, cuando se dirigia a trabajar, siempre veia a una mujer con la cabeza
gacha y en ocasiones con marcas de haber sufrido violencia. Decia que cada vez que se encontraba con
ellay se acordaba de mis cartas pensaba que yo estaba haciendo un bien pidiendo a las mujeres que se

rebelaran, que denunciaran los malos tratos.

Siempre me ha quedado la duda. Desde que me enviara aquel email pensé que alguien muy cercano a
ella, tal vez ella misma, fuera una victima mas. Siempre pensé que su carta tan sentida se debia a que

le habian tocado en algun sentimiento imposible de contar como suyo.

En realidad, yo nunca premedité eso de poner una postdata al acabar mi carta de la directora.
Honestamente, no, hasta el dia en que escribi una de las primeras. Habian muerto dos o tres mujeres
en la misma semana. Me parecié un escandalo, algo que habia que denunciar y que recordar porque
por mas que la sociedad haya tomado una posicion mas beligerante y por mas que las instituciones
hayan puesto a merced de las mujeres maltratadas instrumentos y leyes que pueden ayudarlas a salir
del maltrato y a comenzar una nueva vida, por mas que la situaciéon haya variado, hay que impedir que

sigan muriendo mujeres impunemente.
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Como por desgracia han seguido muriendo mujeres a lo largo de las semanas que han conformado los
mas de cinco anos que, cada sabado, YO DONA lleva acompanando al diario El Mundo, y yo he tenido
que escribir mi carta de la directora todas esas semanas, en ellas he ido acumulando postdatas. Y asf se
ha convertido en un desgraciado sello de identidad. Tan desgraciado, que cuando pasan semanas en

las que no tengo que actualizar la cifra, siento mucha alegria.

Hace unos dias me llamé una lectora. Ella también agradecia mi interés por la violencia de género.
Agradecia que hablara de las muertas. Pero me instaba a hacerlo de aquellas que sufren maltrato
psicolégico. Le expliqué la imposibilidad de verificar el nimero de afectadas. Pero al asunto le hemos
dedicado reportajes, entre otras cosas porque sabemos -y asi intentamos hacerlo saber a nuestros
lectores- que antes de la violencia evidente, la de los golpes, la que en ocasiones conduce a la muerte,
ha existido esa otra violencia que justamente es la que permite que la mujer siga aguantando. Porque
esa violencia psicoldgica ha minado su autoestima. Es lo que la psicéloga Marie France Irigoyen define
como una violencia progresiva que permite anestesiar las defensas de la mujer. Lo explica poniendo por
ejemplo a una rana. Si metes una rana en agua hirviendo, dice, la rana saltard inmediatamente, pero si
primero la metes en un bafio de agua templada, la rana estarad a gusto, y segun le vayas subiendo la
temperatura del agua se ird adaptando, de manera que, cuando el agua empieza a hervir, la rana ya no

reacciona inmediatamente.

Precisamente por eso, también hay hombres que me dicen que somos parciales al hablar de las
victimas de la violencia. Protestan porque segln su criterio es injusto referirse siempre a las mujeres
porgue hay muchos hombres que son objeto de maltrato psicolégico y que eso es dificil probarlo. Yo
siempre alego que si sufren maltrato psicolégico siempre pueden denunciarlo y que, ademas, como en
el caso contrario, pueden separarse. En realidad, lo que yo creo es que les molesta encontrar es la

referencia a esos crimenes, porque lo son.

Es cierto: no es conveniente informar sélo sobre la triste realidad de las mujeres muertas. Hay que
poner el acento en las acciones positivas, aunque estas no vengan dadas precisamente de los crimenes.
Al menos en los paréntesis en los que se puede hacer otro tipo de reportaje, hay que poner de
manifiesto los asideros con los que cuentan las mujeres maltratadas. Hay que informar de los
organismos a los que deben recurrir. Hay que explicar cémo poner una denuncia. Hay que informarlas
de que la denuncia es la mejor defensa. Hay que explicar como funcionan las casas de acogida. Hay
que contar cémo son los dispositivos que avisan de que el abusador se ha saltado el alejamiento. Y hay
que hacer todo esto con el ejemplo de mujeres que han conseguido superar el trauma de los malos

tratos, contando como lo lograron.

Creo que conviene insistir e incidir en que hay mujeres que han salvado la vida denunciando. Hay que

insistir en que han salvado la vida gracias a la existencia de una Administraciéon local o nacional que las
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apoya. En que viven alejadas de la condena gracias a su acogida en pisos. Seguro que es eficaz y que
anima a otras a decir basta ya. Es posible que la noticia de las muertes les anime a cortar, pero no es
menos cierto que eso también puede acobardarles y que vean la noticia como un espejo que puede

devolverles su propia imagen.

Por otro lado, creo que también en el maltrato los hombres son el cincuenta por ciento de la sociedad.
Su papel es fundamental. Los hombres deben sentirse interpelados por estos temas y los medios deben
darles voz. Mas alla de la utilizacion de famosos, por ejemplo, en las campanfas publicitarias en fechas
sefaladas como el Dia Internacional de la Mujer o el Dia Internacional contra la Violencia contra las
Mujeres, hay que hacer reportajes positivos con ellos en otros momentos, en los que se expresen esos
grupos de hombres que ya forman parte de la nueva sociedad y que apoyan la causa femenina. Se
trata de que otros hombres y, desde luego, la sociedad, entiendan la transformacién que puede estar
produciéndose en la masculinidad, mostrando los programas que se ponen en marcha en colegios o
universidades, por ejemplo, o el trabajo de asociaciones de hombres por la igualdad. El compromiso
masculino con las mujeres es fundamental en éste como en otros aspectos. Sélo con su complicidad

podra llegarse a erradicar esta lacra.

En Espafia la gota que colmé el vaso o el punto de inflexion fue el asesinato de Ana Orantes, la mujer
que aparecié en un programa de television diciendo: “Me van a matar”. Pocos dias después fue
guemada por quien habia sido su marido. Nadie podia ser ciego ni paralitico ante el hecho. Los medios
fueron un clamor contra este crimen u otros parecidos. Los medios consiguieron concienciar a gran
parte de la sociedad de que no podia ser tolerante con la violencia contra las mujeres y, por ende, a la

actuacion de la administracion y la justicia que comenzaron a actuar mas contundente y velozmente.

Una vez mas, los medios de comunicacion habian logrado la movilizaciéon social, habian logrado crear
opinién. En este sentido, ni un solo medio ha sido capaz de quedarse al margen. Porque los medios
podemos contribuir a romper estereotipos o, por el contrario, a perpetuarlos en el tiempo. De hecho,
asi sucede en la realidad. De los modelos de mujer que transmitimos, depende mucho el devenir de la

sociedad.

Algo muy importante es la manera de informar sobre la violencia. Desde mi punto de vista, no se
puede afirmar en ningun reportaje sobre el tema que un asesinato ha sido la consecuencia de una
separacion o divorcio. No puede ni siquiera sugerirse ni dejar lugar al equivoco. Porque, normalmente
lo que suele ocurrir es que ha habido muchos afios de maltrato y cuando la mujer ha decidido poner

fin al asunto es cuando ha sido agredida mortalmente.

Tampoco debe informase atribuyendo el maltrato -y mucho menos cuando la consecuencia es mortal-
a celos, problemas de adulterio, alcohol o drogas. No puede dejarse ninguin resquicio a que causa

alguna sea capaz de justificar el asesinato. Y en el caso de la violencia de género, se trata de crimenes
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cometidos por criminales. Ninguna causa puede justificar el maltrato. Es como decia anteriormente una
violacion de los derechos humanos. Esto se sabe y tiene que traspasarse a los medios y, desde luego, a
la sociedad.

El tono de la informacién sobre el maltrato es, en si mismo, importantisimo. Hay que informar con
sensibilidad. A veces, cuando se habla de las mujeres maltratadas y se insiste en que denuncien y en lo
que deben y no deben hacer, puede incluso que se utilice un tono que de alguna manera puede
culpabilizarlas, hacerles sentir que estan aguantando como si fueran idiotas, contribuyendo a mermar si

cabe su mermada autoestima. Hay que incitarles a actuar, pero sin hacerles sentir todavia peor.

Cuando se habla de maltrato, a las victimas hay que mostrarles no sélo respeto, sino comprensién y
respaldo social, mucho respaldo social. Por eso es fundamental tener cuidado con los comentarios, que
nunca sean despectivos y, mucho menos, que justifiquen a los agresores. Bastara con invitar a hablar
en esas informaciones a gente especializada, a profesionales expertos en psicologia, sociologia y
psiquiatria que pongan una nota cientifica y de investigacién en el asunto, pero siempre tratado con

delicadeza, con franqueza y con carifio. Como si se conociera a las victimas.

Tal vez, desde fuera no se entiende que haya mujeres que retiran denuncias, que perdonan, que
vuelven con sus maltratadores, que se encargan ellas mismas de violar la orden de alejamiento. No
tiene justificacion, pero seguramente si tiene explicacion y sélo los profesionales pueden darla. Los
periodistas, no. En este sentido, y manteniendo, por supuesto, la objetividad periodistica, no es posible
al neutralidad. Hay que tomar partido, explicar quién y cdmo maltratd, asi como las verdaderas causas
(la de la desigualdad, la de la creencia en la inferioridad de la mujer) de quienes cometen los crimenes,
sin escamotear ningun dato y sin buscar la equidistancia entre el agresor y la victima porque seria como

legitimar el terror.
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Parte IV

Recomendaciones genéricas de como informar sobre violencia contra la

mujer en las relaciones de pareja

A la hora de informar sobre violencia contra la mujer en las relaciones de pareja, el periodista debe
trabajar para convertirse en parte de la solucion, no parte del problema. Por ello seria recomendable
tener en cuenta las siguientes sugerencias, fruto de la opinion de los profesionales de la informacién y
de los ciudadanos, emanada de las encuestas realizadas para este trabajo y de los expertos que han

participado en la elaboracién de este informe:

EMPATIA con las victimas. Enfrentarse a los casos como si se tratara de tu madre, hija o hermana. No
perder el rigor, el compromiso y la sensibilidad porque la informacién que se publica conforma la
opinién de los ciudadanos respecto a la violencia de género, tal y como ellos mismos reconocen. No se

trata de ocultar la realidad sino de cémo contarla.

NO JUSTIFICACION del agresor. Los antiguos atenuantes ahora son agravantes. Preservar la intimidad
de la victima y de su familia, cuidar al maximo la utilizacion de imagenes y seleccionarlas con el maximo
respeto. El derecho a la intimidad y al honor de victimas y agresores esta por encima del derecho a la
informacion. Ser conscientes de que los niflos que padecen la violencia de género son también

victimas.

RESPONSABILIDAD a la hora de abordar los casos, para evitar efectos miméticos o de imitacion,
sesgos de percepciéon e insensibilizacion. La consecucién de audiencia y beneficios econdmicos no

puede justificar que se ponga en peligro la vida de las mujeres. Huir del morbo y del sensacionalismo.

CONTEXTUALIZACION de las informaciones, ofreciendo sélo datos Utiles que puedan contribuir a
ayudar a las victimas y a mostrar claramente la accion intolerable de los agresores. La violencia de

género es un atentado contra los derechos humanos.

NO POLITIZACION. La violencia de género no debe convertirse en un asunto partidista. Ofrecer
informacién de los casos que superen el problema y sobre las consecuencias penales de las agresiones.
Se trata de un elemento disuasorio que los medios pueden utilizar para prevenir la violencia contra la

mujer. Evitar la discriminacion por etnia, religion, condicién social, nacionalidad, etc.
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VALORES. Ademas de informar y entretener la labor de los medios debe contribuir a consolidar valores
y principios de igualdad, derechos, respeto y reconocimiento hacia la mujer. Los anuncios de contactos

deben desaparecer porque degradan su imagen.

EXPERTOS. Recurrir a opiniones cualificadas y procurar la mayor especializaciéon posible de los
profesionales que abordan la informacién sobre violencia contra la mujer en el dambito de la pareja en
los medios. Huir de testimonios que distorsionan la realidad sin aportar un testimonio minimamente
Util o interesante, para evitar determinados mitos que puedan beneficiar al agresor (ej. “era muy

educado y parecia un buen chico”).

CONCEPTOS. Necesidad de clarificar los términos que utilizan los medios de comunicacion a la hora de
referirse a la violencia de género. Hay términos que se utilizan como sinénimos con frecuencia, cuando
en realidad no lo son. No es lo mismo violencia contra la mujer, que doméstica, que contra la mujer en
el ambito de la pareja. Muchas veces, la variedad terminolégica resta precision a la informacion vy,

ademas, confunde al receptor de la informacién.

CONSENSO entre los poderes publicos, las instituciones académicas y los medios de comunicacion
para establecer normas de comportamiento y colaboracién, asi como cédigos de conducta a la hora de
abordar la violencia de género. En el mismo sentido, conviene alcanzar este tipo de acuerdos con

aqguellas entidades privadas que sean susceptibles de convertirse en fuentes de informacion.

HERRAMIENTAS. Hacer hincapié en los medios que la sociedad ofrece a las victimas para luchar
contra la violencia de género, para salir de su problema. Los ciudadanos consideran que la television es
el medio mas eficaz en este sentido, al tiempo que lo destacan como el mas sensacionalista. Utilizar el

potencial de la television para informar a las victimas de que no estan solas.
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