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Lo 
fundamental 
eres tú… 
• Valora a quienes te rodean. 
• Colabora con tu profesorado. 
• Cuenta con el apoyo de las Fuerzas 

y Cuerpos de Seguridad del Estado. 
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CONVIVENCIA 
ESCOLAR Y 
CIBERACOSO 
Ante cualquier agresión o acoso, no te calles. 

Habla con tu familia, infórmalo al profesorado 
o acude a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad 
del Estado. 

ADICCIONES 
El consumo de drogas, alcohol o el uso de jue-
gos y apuestas online puede generar depen-
dencia, ponerte en riesgo y llevarte a situacio-
nes que te aparten de tu entorno y de quienes 
más te quieren. 

GRUPOS VIOLENTOS 
Los grupos violentos buscan captar a jóvenes 
en entornos escolares o de ocio. Pueden presio 
narte para participar en la comisión de hechos 
delictivos. Mantente alerta, protégete y no te 
dejes arrastrar. 

VIOLENCIA DE GÉNERO 
La igualdad y el respeto son la base de cual 
quier relación sana. Ni el control, ni los celos, ni 
la imposición tienen cabida donde hay confian 
za mutua. Mujeres y hombres tienen los mismos 
derechos y merecen ser tratados con dignidad. 



-
-

-

-

-

-

-

  
 

 
 
 

 

 
  

 

 
 

 
 

 

 

PREVENCIÓN 
DE LA VIOLENCIA 
Tu casa, tu entorno y los espacios que com 
partes deben ser seguros para todos. Si pre 
sencias o sufres una situación violenta o una 
conducta sexual inapropiada, ya sea hacia ti, 
un familiar o una persona cercana, informa de 
inmediato a las Fuerzas y Cuerpos de Seguri 
dad del Estado. 

USO RESPONSABLE 
DE INTERNET 
Y RRSS 
Antes de confiar en alguien, piensa bien si sa 
bes realmente quién está al otro lado. 

No compartas imágenes íntimas ni informa 
ción personal: podrían ser utilizadas con fines 
de acoso o explotación. 

Usa solo páginas seguras y protege tus contra 
señas, fotos, nombre o dirección. 

Además, recuerda: descargar contenidos de 
forma ilegal (música, películas o videojuegos) 
vulnera derechos y puede comprometer la se 
guridad de tu dispositivo. 

PERSONAS 
DESAPARECIDAS 
No quedes con personas que no conozcas, aun-
que hayas interactuado con ellas por redes so-
ciales u otros medios. No tomes una decisión 
precipitada, si te ausentas de tu casa, comuní-
calo a tu familia, y si notas que falta alguien de 
tu entorno cercano, acude a nosotros. 



 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

 

DIVERSIDAD Y 
TOLERANCIA 
La humanidad es diversa en origen, cultura, 
capacidades, creencias y orientación sexual. 
Todas las personas merecen respeto, igualdad 
y un trato digno. Rechaza cualquier forma de 
discriminación y apuesta por la convivencia. 

TU CENTRO, UN
ESPACIO SEGURO 
El entorno educativo es el lugar donde creces, 
aprendes y te desarrollas como persona. Res-
peta al profesorado, cuida tu centro y valora a 
quienes forman parte de la comunidad edu-
cativa. Estás construyendo tu futuro. 

SEGURIDAD VIAL,
RESPONSABILIDAD 
COMPARTIDA 
Ya sea como peatón, ciclista o conductor, sigue 
siempre las normas de tráfico. Usa elementos 
reflectantes y presta atención al entorno. Pre-
venir un accidente está en tus manos. 

CUIDA EL MEDIO 
AMBIENTE 
Haz un uso responsable de los recursos, reci-
cla correctamente y utiliza los puntos limpios. 
Reduce tu consumo energético y contribuye a 
un entorno escolar más sostenible. Entre todos, 
protegemos el planeta. 



  
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTAMOS PARA 
AYUDARTE Y 
OFRECERTE
ORIENTACIÓN 
SOBRE TEMAS 
QUE TE AFECTAN
DIRECTAMENTE: 
• Convivencia escolar y ciberacoso. 

• Uso responsable de Internet y RRSS. 

• Prevención de la violencia. 

• Consumo de drogas y otras adicciones. 

• Violencia de género y doméstica. 

• Igualdad, respeto y tolerancia. 

• Delitos contra la libertad sexual. 

• Trata y explotación de seres humanos y 
modalidades de captación. 

• Seguridad personal y autoprotección. 

• Personas desaparecidas. 

• Seguridad vial. 

• Cuidado del entorno y medio ambiente. 

• Protección de datos. 

• Violencia contra la comunidad educativa. 

• Propiedad intelectual e industrial. 

• Grupos juveniles violentos. 
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