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INTRODUCCIÓN 

El objetivo principal de este estudio es completar la información proporcionada en el estudio 

principal1 de la Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2024, publicado en diciembre de 

2025, ampliando los resultados de algunos grupos de mujeres que pueden resultar 

especialmente vulnerables a la violencia. En concreto, se analiza la violencia que sufren las 

mujeres con discapacidad, las gitanas, las nacidas en el extranjero, las jóvenes (16 a 24 años), las 

mayores (65 años o más) y las que viven en áreas de baja densidad de población. 

Este trabajo introduce avances relevantes respecto a ediciones anteriores. Si bien en las 

macroencuestas de 2015 y 2019 ya se incorporaron análisis específicos sobre mujeres 

especialmente vulnerables, en esta ocasión se ofrece un estudio más exhaustivo, con mayor nivel 

de detalle y presentado de forma diferenciada. Además, se han incorporado nuevas variables 

para captar las situaciones de vulnerabilidad y se han ampliado las desagregaciones en variables 

ya empleadas en ediciones previas: 

1) La medición de la discapacidad acreditada se amplía respecto a ediciones anteriores. No 

solo se compara a las mujeres con un grado de discapacidad reconocido igual o superior 

al 33 % con aquellas sin discapacidad reconocida, sino que, dentro del grupo de mujeres 

con discapacidad, se diferencian dos niveles: entre el 33 % y el 64 %, y el 65 % o más, lo 

que permite un análisis más preciso. 

2) De forma complementaria, se introduce un análisis basado en la percepción subjetiva de 

la mujer sobre sus limitaciones para realizar actividades cotidianas derivadas de 

problemas de salud crónicos o de larga duración. Estas limitaciones se clasifican en leves, 

moderadas o graves. Este enfoque resulta especialmente relevante, ya que permite 

captar situaciones de vulnerabilidad que no siempre cuentan con un reconocimiento 

administrativo de discapacidad. 

3) También se ha incorporado un capítulo dedicado a la violencia que sufren las mujeres 

gitanas, gracias a la introducción en el cuestionario de una pregunta sobre el origen 

étnico. 

4) En el capítulo dedicado a las mujeres nacidas en el extranjero, por primera vez, los 

resultados se presentan desagregados por región de origen (Europa menos España; 

África; América del Norte, Centro América y Caribe; Sudamérica; Asia y Oceanía), lo que 

permite identificar diferencias relevantes entre regiones. 

5) Finalmente, en relación con el estudio de la violencia que sufren las mujeres jóvenes de 

16 a 24 años, se proporciona un análisis desagregado para las de 16 y 17 años, por un 

lado, y de 18 a 24 años, por otro. El análisis dedicado a las mujeres de 65 años o más 

también se divide en dos tramos: 65 a 74 años y 75 años o más. Esta mayor 

desagregación enriquece el análisis de forma sustancial. 

 
1 https://violenciagenero.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Macroencuesta_violencia_2024.pdf  

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Macroencuesta_violencia_2024.pdf
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1 Mujeres con discapacidad o limitaciones 

1.1 Introducción 

En este capítulo se estudia la violencia que sufren las mujeres con discapacidad o limitaciones. 

El cuestionario contenía una serie de preguntas destinadas a cribar la presencia de una 

discapacidad o limitación: 

Por una parte, se preguntaba por el grado y tipo de discapacidad reconocido de forma oficial: 

M0P10 ¿Tiene usted reconocido algún grado de discapacidad? 

A las que respondían de forma afirmativa se les preguntaba por el grado y el tipo de 

discapacidad: 

M0P10a ¿Qué grado?, siendo las opciones de respuesta: inferior a 33%, 33% - 64%, 65% 

o más. 

M0P10b ¿De qué tipo?, siendo las opciones de respuesta (y pudiéndose seleccionar más 

de una): Física (motora, orgánica o visceral)2; Sensorial3; Intelectual o cognitiva4; Psíquica 

o psico-social5. 

Por otra parte, se preguntaba por la percepción subjetiva de la mujer acerca de si padece alguna 

enfermedad o problema de salud crónicos o de larga duración que la limite para realizar 

actividades cotidianas: 

M0P11 ¿Sufre Ud. de alguna enfermedad o problema de salud crónicos o de larga 

duración? (Por crónico o de larga duración se entiende el problema de salud o 

enfermedad que haya durado o se espera que dure más de un año). 

A las que respondían de forma afirmativa se les preguntaba por la percepción subjetiva de la 

limitación que esta enfermedad conlleva en la realización de actividades cotidianas: 

M0P11a ¿En qué medida se ha visto limitada debido a este problema de salud crónico 

para realizar las actividades que la gente habitualmente hace como, por ejemplo, 

trabajar, ir de compras, organizar su vida o mantenerse en contacto con otras personas? 

¿Diría usted que está…? Siendo las opciones de respuesta: gravemente limitada, 

moderadamente limitada, ligeramente limitada o nada limitada. aseveración 

Es necesario tener presente que la muestra de la macroencuesta no está diseñada para tener 

una submuestra representativa de las mujeres con discapacidad en España. Esto puede provocar 

que algunos de los resultados relacionados con las mujeres con discapacidad difieran 

 
2 En el cuestionario se proporcionaban como ejemplos de este tipo de discapacidad los siguientes: amputaciones, cardiopatías, 
epilepsia, asma, fibrosis quística, diabetes, enfermedad de Crohn, lupus, fibromialgia, Alzheimer, Parkinson, etc. 
3 En el cuestionario se proporcionaban como ejemplos de este tipo de discapacidad los siguientes: visual, auditiva, alteraciones del 
tacto o del olfato, etc. 
4 En el cuestionario se proporcionaba como ejemplo de este tipo de discapacidad el siguiente: Síndrome de Down. 
5 En el cuestionario se proporcionaban como ejemplos de este tipo de discapacidad los siguientes: esquizofrenia, trastorno bipolar, 
trastornos del espectro autista, etc. 
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considerablemente de los obtenidos en la macroencuesta previa, pero estos cambios deben 

entenderse como producto de la variabilidad muestral. 

A continuación, se compara el número estimado de mujeres con discapacidad de la 

Macroencuesta 2024 con el número registrado en la Base estatal de datos de personas con 

discapacidad6 del Instituto de Mayores y Servicios sociales (IMSERSO) en la que se incluyen 

aquellas personas con discapacidad que tienen reconocido un grado de discapacidad igual o 

superior al 33 %7. 

Según el IMSERSO, en diciembre de 2023 había 1.606.250 mujeres de 18 o más años con 

discapacidad reconocida igual o superior al 33 %8. En cambio, según la macroencuesta 2024, 

habría 1.200.220 mujeres de 16 o más años con discapacidad reconocida igual o superior al 33 % 

lo que representa el 5,6 % del total de mujeres en ese tramo de edad. Por tanto, la 

macroencuesta infraestima el número de mujeres con discapacidad en España (Tabla 1.1). De 

forma adicional, según la macroencuesta, 181.760 mujeres tienen un grado de discapacidad 

reconocido inferior al 33 %. 

Tabla 1.1 Número de mujeres con discapacidad reconocida igual o superior al 33 %, según la macroencuesta 2024 y la 
Base estatal de datos de personas con discapacidad (IMSERSO) 

  

Número de mujeres 
con discapacidad 

reconocida igual o 
superior al 33 % 

Macroencuesta 2024 
(16 o más años) 

1.200.220 

IMSERSO 
(18 o más años) 

1.606.250 

 

Por tipo de discapacidad, el 81,0 % de las mujeres con discapacidad igual o superior al 33 % 

manifiestan que su discapacidad es de tipo físico, el 12,6 % mencionan tener una discapacidad 

sensorial, el 3,8 %, discapacidad intelectual y el 10,7 %, discapacidad psíquica o psicosocial (Tabla 

1.2). Suponen el 4,6 %, 0,7 %, 0,2 % y 0,6 %, respectivamente, del total de mujeres residentes en 

España de 16 o más años. Una mujer puede tener varios tipos de discapacidad a la vez: por 

ejemplo9, un 5,3 % de las mujeres con discapacidad igual o superior al 33 % tienen discapacidad 

física y sensorial y un 4,1 %, discapacidad física y psíquica o psicosocial. En conjunto, el 10,2 % 

de las mujeres con discapacidad igual o superior al 33 % tienen más de un tipo de discapacidad 

(suponen el 0,6 %, del total de mujeres residentes en España de 16 o más años). En cualquier 

caso, las frecuencias muestrales de la mayor parte de estas combinaciones son demasiado 

pequeñas para poder realizar un análisis diferenciado. 

 
6 https://imserso.es/el-imserso/documentacion/estadisticas/base-estatal-datos-personas-con-discapacidad 
 
7 A fecha de elaboración de este estudio, la última actualización de esta base de datos proporciona datos a 31 de diciembre de 2023, 
mientras que la muestra de la macroencuesta se ha extraído del Marco de Direcciones Georreferenciadas en su versión de abril de 
2024. 
8 No puede proporcionarse el dato para mujeres de 16 o más años de forma que coincida exactamente con el de la macroencuesta, 
debido a la desagregación por grupos de edad que realiza el IMSERSO (menos de 7 años, 7-17 años, 18-34 años, etc.). 
9 Resultados no mostrados en la tabla. 

https://imserso.es/el-imserso/documentacion/estadisticas/base-estatal-datos-personas-con-discapacidad
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Tabla 1.2 Mujeres con discapacidad reconocida igual o superior al 33 %, por tipo de discapacidad 

Tipo de discapacidad %¹ %² 
 Número de 

mujeres 

Física 81,0 4,6  971.870 

Sensorial 12,6 0,7  151.188 

Intelectual 3,8 0,2  45.502 

Psíquica o psicosocial 10,7 0,6  128.804 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con discapacidad igual o superior al 33 %; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes 
en España de 16 o más años. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

Con respecto a la presencia de limitaciones para realizar actividades cotidianas debido a un 

problema de salud crónico (Tabla 1.3), el 9,5 % de las mujeres residentes en España de 16 o más 

años afirman estar ligeramente limitadas, el 7,7 %, moderadamente limitadas y el 3,1 %, 

gravemente limitadas. 

Tabla 1.3 Distribución de las mujeres según su grado de limitación autopercibido 

  %  
Número de 

mujeres 

No tiene limitaciones 78,6 16.721.932 

Ligeramente limitada 9,5 2.015.390 

Moderadamente limitada 7,7 1.641.085 

Gravemente limitada 3,1 665.668 

NC 1,1 239.206 

Total 100,0 21.283.281 

 

El 85,2 % de las mujeres que dicen estar ligeramente limitadas, el 70,3 % de las que están 

moderadamente limitadas y el 52,0 % de las que manifiestan padecer graves limitaciones, no 

tienen ningún grado de discapacidad reconocido (Tabla 1.4). 

Tabla 1.4 Distribución porcentual de las mujeres por grado de discapacidad según el tipo de limitación (% fila) 

  
 No tiene 
grado de 

discapacidad 

 Inferior a 
33 % 

33 %-64 % 65 % o más NC/NS 

No tiene limitaciones 97,8 0,4   1,1 0,5 0,3   

Ligeramente limitada 85,2 2,0  9,1 3,0 0,8 b 

Moderadamente limitada 70,3 3,2  18,8 6,9 0,8 b 

Gravemente limitada 52,0 3,5 b 22,4 17,5 4,6 b 

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

1.2 Características sociodemográficas de las mujeres con discapacidad 

o limitaciones en la macroencuesta 2024 

En este epígrafe se presentan las principales características sociodemográficas de las mujeres 

con discapacidad o limitaciones con el objetivo de contextualizar el posterior análisis sobre la 
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violencia sufrida por estas mujeres ya que, tal y como se ha expuesto en el epígrafe previo, la 

muestra de la macroencuesta no está diseñada para tener una submuestra representativa de las 

mujeres con discapacidad en España. 

1.2.1 Edad 

El 10,8 % de las mujeres sin discapacidad tiene entre 16 y 24 años y el 12,9 %, 75 años o más. En 

cambio, entre quienes cuentan con un grado de discapacidad reconocido de entre el 33 % y el 

64 %, o igual o superior al 65 %, el 2,8 % y 2,6 % respectivamente tienen entre 16 y 24 años y el 

22,8 % y 35,5 % respectivamente, 75 años o más (Tabla 1.5). La edad media de las mujeres con 

discapacidad igual o superior al 33 % en la macroencuesta es de 62 años, frente a los 50,3 años 

de las mujeres sin discapacidad (o con una discapacidad inferior al 33 %)10. 

El 12,1 % de las mujeres sin limitaciones tiene entre 16 y 24 años y el 9,5 %, 75 años o más, frente 

al 2,6 % y 31,6 %, respectivamente, de quienes están moderadamente limitadas. Entre las 

mujeres con limitaciones graves, el 37,0 % tiene 75 años o más (Tabla 1.5). 

Tabla 1.5 Distribución porcentual de las mujeres por grupos de edad, según el grado de discapacidad y la presencia de 
limitaciones (% fila) 

    16-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+ 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de discapacidad 10,8  13,0  16,4  18,7 16,0 12,2  12,9 

Inferior a 33 % .  6,5 b 5,6 b 16,6 26,5 15,0 b 27,4 
 33 %-64 % 2,8 b 4,9  5,6  18,2 24,4 21,3  22,8 
 65 % o más 2,6 b 3,7 b 6,3 b 10,2 24,2 17,5  35,5 

  p<0,001                       

Limitaciones en 
la actividad 

No tiene limitaciones 12,1  14,2  17,5  19,4 15,8 11,6  9,5 

Ligeramente limitada 4,2  6,5  9,1  14,7 19,2 17,3  29,0 
 Moderadamente limitada 2,6  4,5  8,7  15,5 19,2 18,0  31,6 
 Gravemente limitada .  5,6  6,7  15,5 20,8 13,7  37,0 

  p<0,001                       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
En esta tabla y en el resto de tablas del capítulo con contrastes de significación se han eliminado los N.C. para calcular los 
contrastes. 

1.2.2 Nivel de formación 

El 13,0 % de las mujeres sin discapacidad tiene estudios primarios o inferiores y el 28,8 % posee 

estudios universitarios, frente al 30,9 % y 11,7 %, respectivamente, de quienes presentan un 

grado de discapacidad reconocido del 65 % o más (Tabla 1.6). 

El 10,7 % de quienes no tienen limitaciones cuenta con estudios primarios o inferiores y el 30,5 % 

tiene estudios universitarios, frente al 29,9 % y 10,5 %, respectivamente, de quienes están 

gravemente limitadas (Tabla 1.6). 

 
10 Resultado no mostrado en tabla. 
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Tabla 1.6 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de formación, según el grado de discapacidad y la presencia 
de limitaciones (% fila) 

    
Estudios 

primarios o 
inferiores 

Estudios 
secundarios 
(1.ª etapa) 

Estudios 
secundarios 
(2.ª etapa) 

FP de grado 
superior 

Estudios 
universitarios 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de discapacidad 13,0 26,8 20,5 10,9   28,8 

Inferior a 33 % 21,8 28,8 20,9 11,0 b 17,5 
 33 %-64 % 18,5 36,7 18,9 8,6   17,3 
 65 % o más 30,9 40,0 13,4 4,0 b 11,7 

  p<0,001             

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 10,7 26,0 21,5 11,3   30,5 

Ligeramente limitada 25,1 30,1 14,1 9,7   21,0 
 Moderadamente limitada 24,5 35,4 17,4 6,7   16,1 
 Gravemente limitada 29,9 36,4 15,6 7,6   10,5 

  p<0,001             

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

1.2.3 País de nacimiento 

El 20,8 % de las mujeres sin discapacidad ha nacido en el extranjero, frente al 7,7 % de quienes 

cuentan con un grado de discapacidad reconocido de entre el 33 % y el 64 %. El 21,9 % de 

quienes no tienen limitaciones ha nacido en el extranjero frente al 8,8 % de quienes están 

gravemente limitadas (Tabla 1.7). 

Tabla 1.7 Distribución porcentual de las mujeres por país de nacimiento, según el grado de discapacidad y la presencia 
de limitaciones (% fila) 

    España Otro país 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de discapacidad 79,2 20,8  

Inferior a 33 % 90,4 9,6 b 

 33 %-64 % 92,3 7,7  

 65 % o más 90,8 9,2 b 

  p<0,001       

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 78,1 21,9  

Ligeramente limitada 87,3 12,7  

 Moderadamente limitada 86,5 13,5  

 Gravemente limitada 91,2 8,8  

  p<0,001       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

1.2.4 Grado de urbanización 

Las diferencias en la distribución de las mujeres por grado de urbanización del municipio de 
residencia según su grado de discapacidad, aunque estadísticamente significativas, son 
pequeñas y se deben exclusivamente a lo que sucede entre las mujeres con grado de 
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discapacidad reconocido inferior al 33 %. También son escasas las diferencias según la presencia 
de limitaciones (Tabla 1.8). 

Tabla 1.8 Distribución porcentual de las mujeres por grado de urbanización del municipio de residencia, según el grado 
de discapacidad y la presencia de limitaciones (% fila) 

    
Área 

densamente 
poblada 

Área poblada 
nivel 

intermedio 

Área poco 
poblada 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de discapacidad 55,1 32,1 12,8  

Inferior a 33 % 65,8 29,8 4,4 b 
 33 %-64 % 50,4 34,1 15,5  

 65 % o más 56,7 27,9 15,4  

  p<0,001         

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 55,5 32,2 12,3  

Ligeramente limitada 52,6 32,0 15,3  

 Moderadamente limitada 52,9 31,6 15,4  

 Gravemente limitada 56,1 30,4 13,5  

  p<0,001         

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

1.2.5 Situación laboral actual 

El 45,8 % de las mujeres sin discapacidad trabaja por cuenta ajena frente al 21,5 % de quienes 

presentan un grado de discapacidad reconocido de entre el 33 % y el 64 %, y al 4,0 % de quienes 

cuentan con un grado de discapacidad del 65 % o más. El 4,9 % de las mujeres sin discapacidad 

es pensionista frente al 25,6 % de quienes presentan un grado de discapacidad reconocido de 

entre el 33 % y el 64 %, y al 39,8 % de quienes cuentan con un grado de discapacidad del 65 % o 

más (Tabla 1.9). 

El 48,7 % de quienes no tienen limitaciones trabaja por cuenta ajena y el 4,1 % es pensionista 

frente al 21,4 % y 16,8 %, respectivamente, de quienes están moderadamente limitadas, y al 

20,3 % y 28,1 %, respectivamente, de las que presentan limitaciones graves (Tabla 1.9). 
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Tabla 1.9 Distribución porcentual de las mujeres por situación laboral actual, según el grado de discapacidad y la 
presencia de limitaciones (% fila) 

    

Trabaja 
por 

cuenta 
ajena 

Trabaja por 
cuenta 

propia o en 
negocio 
familiar 

Parada Jubilada 
Pensio-

nista 
Estu-

diante 

Trabajo 
doméstico 

no 
remunerado 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de 
discapacidad 

45,8   5,5   8,6   16,8 4,9   8,4   9,9  

Inferior a 33 % 21,6   9,0 b 11,0 b 32,3 18,1 b .   7,1 b 

 33 %-64 % 21,5   3,2 b 5,4   33,8 25,6   2,1 b 8,3  

 65 % o más 4,0 b .   5,0 b 34,3 39,8   .   13,7  

  p<0,001                           

Limitaciones 
en la 
actividad 

No tiene limitaciones 48,7   5,7   8,4   14,7 4,1   9,5   8,9  

Ligeramente limitada 29,2   4,4   7,4   33,4 11,1   2,9   11,7  

Moderadamente 
limitada 

21,4   4,4   9,2   28,8 16,8   2,3   17,1  

 Gravemente limitada 20,3   2,5 b 8,0   28,5 28,1   .   11,9  

  p<0,001                           

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).  

1.2.6 Ingresos netos del hogar 

El 23,2 % de las mujeres sin discapacidad vive en hogares con ingresos netos superiores a 3.000 

euros mensuales frente al 11,9 % de quienes presentan un grado de discapacidad reconocido de 

entre el 33 % y el 64 % y al 9,0 % de quienes cuentan con un grado de discapacidad del 65 % o 

más (Tabla 1.10). 

El 24,9 % de quienes no tienen limitaciones vive en hogares con ingresos netos superiores a 

3.000 euros mensuales frente al 10,1 % de quienes están moderadamente limitadas y al 10,0 % 

de las que presentan limitaciones graves (Tabla 1.10). 
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Tabla 1.10 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de ingresos del hogar, según el grado de discapacidad y la 
presencia de limitaciones (% fila) 

    Hasta 900 € 901-3.000 € 
Más de 
3.000 € 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de discapacidad 10,9   65,9 23,2  

Inferior a 33 % 21,9 b 64,1 14,1 b 
 33 %-64 % 16,4   71,7 11,9  

 65 % o más 19,0   72,1 9,0  

  p<0,001           

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 9,4   65,7 24,9  

Ligeramente limitada 15,6   67,3 17,2  

 Moderadamente limitada 20,7   69,2 10,1  

 Gravemente limitada 22,2   67,8 10,0  

  p<0,001           

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

1.2.7 Ingresos netos de la entrevistada 

El 39,6 % de las mujeres sin discapacidad tiene ingresos propios netos menores o iguales a 900 

euros mensuales frente al 55,2 % de quienes cuentan con un grado de discapacidad del 65 % o 

más (Tabla 1.11). 

El 38,0 % de quienes no padecen limitaciones tiene ingresos propios netos menores o iguales a 

900 euros mensuales frente al 53,8 % de quienes están moderadamente limitadas y al 53,2 % de 

las que presentan limitaciones graves (Tabla 1.11). 

Tabla 1.11 Distribución porcentual de las mujeres por su nivel de ingresos, según el grado de discapacidad y la 
presencia de limitaciones (% fila) 

    Hasta 900 € 901-3.000 € 
Más de 
3.000 € 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de discapacidad 39,6 55,9 4,5  

Inferior a 33 % 49,3 46,4 .  

 33 %-64 % 45,5 51,6 2,9 b 

 65 % o más 55,2 42,5 .  

  p<0,001         

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 38,0 56,9 5,1  

Ligeramente limitada 42,8 54,7 2,6  

 Moderadamente limitada 53,8 44,7 1,5 b 

 Gravemente limitada 53,2 45,9 .  

  p<0,001         

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

1.2.8 Vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI) 

El 36,3 % de las mujeres sin discapacidad ha respondido a la encuesta por CAWI frente al 15,8 % 

de quienes presentan un grado de discapacidad reconocido del 65 % o más (Tabla 1.12). 
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El 52,8 % de quienes no tienen limitaciones ha respondido a la encuesta por CAPI frente al 64,7 % 

de quienes están moderadamente limitadas y al 63,1 % de las que presentan limitaciones graves 

(Tabla 1.12). 

Tabla 1.12 Distribución porcentual de las mujeres por la vía de cumplimentación de la entrevista, según el grado de 
discapacidad y la presencia de limitaciones (% fila) 

    CAWI CASI CAPI 

Grado de 
discapacidad 

No tiene grado de discapacidad 36,3 10,4   53,2 

Inferior a 33 % 34,0 6,0 b 60,0 
 33 %-64 % 29,7 8,1   62,2 
 65 % o más 15,8 6,6 b 77,5 

  p<0,001         

Limitaciones 
No tiene limitaciones 36,1 11,2   52,8 

Ligeramente limitada 36,2 7,1   56,7 
 Moderadamente limitada 28,0 7,3   64,7 
 Gravemente limitada 30,8 6,1   63,1 

  p<0,001         

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

1.3 Violencia en la pareja 

1.3.1 Prevalencia de la violencia en la pareja a lo largo de la vida, por grado 

de discapacidad o limitación 

El 14,8 % de las mujeres con una discapacidad acreditada igual o superior al 33 %11 que han 

tenido pareja ha sufrido violencia física de alguna pareja, frente al 9,7 % de las mujeres sin 

discapacidad. La prevalencia de la violencia física aumenta con el grado de discapacidad, 

situándose en el 13,4 % entre las mujeres con una discapacidad de entre el 33 % y el 64 % y en 

el 18,2 % entre aquellas con un grado de discapacidad del 65 % o superior (Tabla 1.13). 

Aunque de menor magnitud, también se observan diferencias estadísticamente significativas en 

la violencia sexual ejercida por alguna pareja: el 11,3 % de las mujeres con una discapacidad 

acreditada igual o superior al 33 % que han tenido pareja ha sufrido este tipo de violencia, frente 

al 8,2 % de las mujeres sin discapacidad. 

Asimismo, son relevantes las diferencias en la prevalencia de la violencia económica a lo largo 

de la vida, que ha sido padecida por el 16,6 % de las mujeres que tienen una discapacidad de 

entre el 33 % y el 64 % y han tenido pareja y por el 19,2 % de quienes cuentan con un grado de 

discapacidad del 65 % o superior, frente al 12,4 % de las mujeres sin discapacidad. 

Para la violencia psicológica emocional y de control no hay diferencias estadísticamente 

significativas entre las mujeres con y sin discapacidad. No obstante, en lo que respecta a la 

 
11 En relación con la variable «discapacidad acreditada», los resultados sobre la violencia en la pareja se exponen sobre el total de 
mujeres que han tenido pareja, en lugar de sobre el conjunto de las mujeres, ya que la proporción de mujeres que han tenido pareja 
es bastante menor entre aquellas con una discapacidad igual o superior al 65 % (83,0 %) que entre las mujeres sin discapacidad o 
con una discapacidad inferior al 33 % (91,9 %). 
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violencia emocional, sí se observan diferencias12 para las mujeres con una discapacidad igual o 

superior al 65 %, con una prevalencia del 32,4 %, frente al 22,6 % de las mujeres sin discapacidad. 

Tabla 1.13 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, por tipo de violencia, 
según discapacidad acreditada (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 1,4  14,0  9,7  8,9 
 Discapacidad 33 % o más 1,9 b 22,9  14,8  13,4 
      33 %-64 % .  21,2  13,4  12,7 
      65 % o más .  27,1  18,2  15,1 

    ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 

2. Sexual Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 2,1  11,1  8,2  7,6 
 Discapacidad 33 % o más 2,5 b 17,0  11,3  10,2 
      33 %-64 % 2,3 b 16,5  11,0  10,4 
      65 % o más .  18,5 b 11,8 b 9,8 

    ns p<0,05 p<0,05 p<0,05 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 2,9  18,7  13,5  12,4 

Discapacidad 33 % o más 3,7 b 26,9  17,4  15,8 
      33 %-64 % 3,1 b 25,9  16,6  15,7 
      65 % o más .  29,4  19,2  16,0 

    ns p<0,001 p<0,05 p<0,05 

4. Emocional Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 8,2  29,3  22,6  20,8 
 Discapacidad 33 % o más 9,1  36,7  26,1  23,7 
      33 %-64 % 7,7  33,2  23,6  22,3 
      65 % o más 13,6 b 45,6  32,4  26,9 

    ns p<0,01 ns ns 

5. Control Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 12,9  33,6  27,3  25,1 
 Discapacidad 33 % o más 12,3  38,2  28,4  25,9 
      33 %-64 % 11,6  37,3  28,0  26,5 
      65 % o más 14,5 b 40,5  29,6  24,5 

    ns ns ns ns 

6. Económica Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 4,8  15,2  12,4  11,4 
 Discapacidad 33 % o más 7,5  22,7  17,3  15,8 
      33 %-64 % 5,6 b 22,5  16,6  15,7 
      65 % o más 13,5 b 23,3  19,2  15,9 

    p<0,05 p<0,001 p<0,01 p<0,01 

7. Miedo Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 2,6  17,1  12,4  11,4 
 Discapacidad 33 % o más 3,2 b 23,4  15,5  14,1 
      33 %-64 % 2,6 b 22,7  14,9  14,1 
      65 % o más .  25,4  16,9  14,0 

    ns p<0,01 p<0,05 p<0,05 

 
12 No se muestra el resultado del contraste de significación teniendo en cuenta las distintas categorías de la discapacidad. 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 16,7  39,3  32,2  29,6 

Discapacidad 33 % o más 17,9  45,7  34,9  31,8 

     33 %-64 % 16,5  44,1  33,6  31,8 
      65 % o más 22,1 b 49,9  38,3  31,8 

    ns p<0,05 ns ns 

9. Violencia 
total (3+8) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 17,1  40,0  32,9  30,2 

Discapacidad 33 % o más 17,9  46,6  35,3  32,1 
      33 %-64 % 16,5  45,3  34,1  32,2 
      65 % o más 22,1  49,9  38,3  31,8 

    ns p<0,05 ns ns 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “33 % o más”. 
ns= no significativo. 

En cuanto a la variable relativa a la existencia de limitaciones para realizar actividades cotidianas 

debido a un problema de salud crónico (Tabla 1.14), en todos los casos las mujeres sin 

limitaciones presentan prevalencias inferiores a las mujeres con cualquier grado de limitación. 

Tabla 1.14 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, por tipo de violencia, 
según la presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física No tiene limitaciones 1,3  13,3 9,2 8,4 
 Ligeramente limitada 2,5 b 16,6 11,9 11,4 
 Moderadamente limitada 2,6 b 21,0 13,9 13,4 
 Gravemente limitada .  22,1 15,1 14,1 

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

2. Sexual No tiene limitaciones 2,0  10,7 7,9 7,2 
 Ligeramente limitada 2,7 b 13,0 9,8 9,3 
 Moderadamente limitada 3,2 b 16,7 11,7 11,2 
 Gravemente limitada 2,7 b 12,3 9,2 8,6 

    ns p<0,01 p<0,01 p<0,001 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

No tiene limitaciones 2,7  18,0 13,0 11,8 

Ligeramente limitada 4,4  21,9 16,1 15,4 
 Moderadamente limitada 4,8  25,9 17,9 17,1 
 Gravemente limitada 3,7 b 24,7 17,2 16,0 

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

4. Emocional No tiene limitaciones 7,5  28,6 21,8 19,9 
 Ligeramente limitada 9,9  31,4 24,5 23,3 
 Moderadamente limitada 13,2  34,3 26,8 25,7 
 Gravemente limitada 12,7  41,0 31,0 28,9 

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

5. Control No tiene limitaciones 12,0  33,0 26,6 24,2 
 Ligeramente limitada 16,8  35,2 29,5 28,1 
 Moderadamente limitada 15,6  37,1 28,9 27,7 
 Gravemente limitada 17,3  38,7 31,3 29,2 

    p<0,001 ns ns p<0,01 

6. Económica No tiene limitaciones 4,2  14,1 11,5 10,5 
 Ligeramente limitada 7,0  18,9 15,9 15,2 
 Moderadamente limitada 9,3  24,2 19,2 18,4 
 Gravemente limitada 9,6 b 19,4 16,5 15,4 

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

7. Miedo No tiene limitaciones 2,4  16,4 11,9 10,8 
 Ligeramente limitada 3,5  19,2 14,1 13,5 
 Moderadamente limitada 5,6  23,0 16,6 16,0 
 Gravemente limitada .  23,3 15,9 14,8 

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

No tiene limitaciones 15,5  38,9 31,5 28,7 

Ligeramente limitada 21,2  39,1 33,7 32,1 

Moderadamente limitada 23,3  43,4 36,0 34,6 
 Gravemente limitada 22,6  50,0 39,4 36,8 

    p<0,001 p<0,05 p<0,01 p<0,001 

9. Violencia 
total (3+8) 

No tiene limitaciones 15,8  39,7 32,1 29,3 

Ligeramente limitada 22,1  39,6 34,3 32,6 
 Moderadamente limitada 23,4  44,5 36,5 35,1 
 Gravemente limitada 23,7  50,4 40,0 37,3 

    p<0,001 p<0,05 p<0,01 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.3.2 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 4 años, por grado 

de discapacidad o limitación 

En lo relativo a la violencia padecida en los 4 años previos a las entrevistas, en general se 

observan pocas diferencias estadísticamente significativas. Para la variable discapacidad 

acreditada (Tabla 1.15), lo más reseñable es la mayor prevalencia de la violencia económica 

ejercida por la pareja actual entre las mujeres con un grado de discapacidad del 65 % o superior: 

el 7,5 % la ha padecido en los últimos 4 años, frente al 2,9 % de las mujeres sin discapacidad y al 
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2,6 % de aquellas con una discapacidad de entre el 33 % y el 64 %13. La prevalencia de la violencia 

de control ejercida por cualquier pareja en los 4 años previos a las entrevistas es mayor entre las 

mujeres sin discapacidad (10,5 % de las que han tenido pareja) que entre quienes tienen un 

grado de discapacidad igual o superior al 65 % (4,7 % de las que han tenido pareja), aunque esta 

diferencia se explica por lo sucedido con parejas pasadas y probablemente está relacionada con 

la mayor edad media de las mujeres con grados más elevados de discapacidad en comparación 

con las mujeres sin discapacidad. 

Tabla 1.15 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 4 años previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según discapacidad acreditada (%)* 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 0,8  4,2  3,2  3,0  

 Discapacidad 33 % o más .  4,4 b 3,2 b 2,9 b 
      33 %-64 % .  3,3 b 2,4 b 2,3 b 
      65 % o más .  7,0 b 5,1 b 4,3 b 

    ns ns ns ns 

2. Sexual Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 1,3  4,1  3,4  3,1  

 Discapacidad 33 % o más 2,1 b 4,1 b 3,8  3,4  

      33 %-64 % .  3,7 b 3,5 b 3,3 b 
      65 % o más .  .  4,4 b 3,6 b 

    ns ns ns ns 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 1,9  6,4  5,3  4,9  

Discapacidad 33 % o más 2,6 b 6,5  5,3  4,8  

      33 %-64 % 2,2 b 5,3 b 4,6 b 4,4 b 
      65 % o más .  9,4 b 7,0 b 5,8 b 

    ns ns ns ns 

4. Emocional Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 6,5  11,0  11,0  10,1  

 Discapacidad 33 % o más 6,6  10,1  9,5  8,7  

      33 %-64 % 5,4 b 9,8  9,1  8,6  

      65 % o más 10,2 b 11,0 b 10,8 b 8,9 b 

    ns ns ns ns 

5. Control Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 7,3  9,3  10,5  9,7  

 Discapacidad 33 % o más 5,8  5,7  7,0  6,4  

      33 %-64 % 5,6 b 7,1 b 7,9  7,5  

      65 % o más 6,3 b .  4,7 b 3,9 b 

    ns p<0,05 p<0,05 p<0,01 

6. Económica Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 2,9  4,0  4,4  4,0  

 Discapacidad 33 % o más 3,8 b 5,0 b 5,0  4,5  

      33 %-64 % 2,6 b 5,0 b 4,5  4,2  

      65 % o más 7,5 b .  6,3 b 5,2 b 

    ns ns ns ns 

 
13 En la tabla solo se muestra el resultado del contraste entre las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “33 % o más”. El 
contraste teniendo en cuenta las subcategorías (33 %-64 %, 65 %+) no se muestra en la tabla pero resulta en este caso 
estadísticamente significativo (p-valor<0,05). 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 10,8  13,7  15,3  14,1  

Discapacidad 33 % o más 10,2  12,6  13,0  11,8  

     33 %-64 % 9,7  12,7  13,4  12,7  

      65 % o más 12,0 b 12,4 b 12,0 b 10,0 b 

    ns ns ns ns 

9. Violencia 
total (3+8) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 11,1  14,7  16,1  14,8  

Discapacidad 33 % o más 10,2  13,6  13,5  12,3  

      33 %-64 % 9,7  13,5  13,8  13,1  

      65 % o más 12,0 b 14,0 b 12,6  10,4  

    ns ns ns ns 

* En la violencia ejercida en los últimos cuatro años, no se pregunta por el miedo. 
1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría, 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría, 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría, 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “33 % o más”. 
ns= no significativo. 

En relación con la variable relativa a la existencia de limitaciones (Tabla 1.16), el tamaño muestral 

más elevado permite identificar un mayor número de resultados estadísticamente significativos, 

que apuntan en la misma dirección que los observados en la tabla anterior. Para la violencia de 

la pareja actual en los 4 años previos a las entrevistas, las mujeres con limitaciones, y 

especialmente aquellas con limitaciones graves, presentan prevalencias de violencia más 

elevadas que las mujeres sin limitaciones. Por ejemplo, el 12,2 % de quienes están gravemente 

limitadas ha sufrido violencia emocional por parte de la pareja actual en los últimos 4 años y el 

6,8 % violencia económica, frente al 5,9 % y 2,4 %, respectivamente, de las que no presentan 

limitaciones. 

Tabla 1.16 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 4 años previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según la presencia de limitaciones (%)* 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física No tiene limitaciones 0,8  4,3  3,3  3,0  

 Ligeramente limitada 1,1 b 2,4  2,1  2,0  

 Moderadamente limitada 1,2 b 5,4  3,7  3,6  

 Gravemente limitada .  4,8 b 3,6 b 3,4 b 

    ns   ns ns ns 

2. Sexual No tiene limitaciones 1,3  4,0  3,4  3,1  

 Ligeramente limitada 1,3 b 3,5  3,0  2,9  

 Moderadamente limitada 1,6 b 4,7  3,6  3,4  

 Gravemente limitada .  5,2 b 4,2 b 3,9 b 

    ns ns ns ns 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

No tiene limitaciones 1,9  6,5  5,4  4,9  

Ligeramente limitada 2,2 b 4,9  4,4  4,2  

 Moderadamente limitada 2,4 b 7,3  5,5  5,3  

 Gravemente limitada 2,6 b 6,8 b 5,8 b 5,4 b 

    ns ns ns ns 

4. Emocional No tiene limitaciones 5,9  10,9  10,7  9,7  

 Ligeramente limitada 7,8  9,4  10,4  9,9  

 Moderadamente limitada 9,1  12,1  12,3  11,8  

 Gravemente limitada 12,2  11,4  13,1  12,2  

    p<0,001 ns ns ns 

5. Control No tiene limitaciones 6,9  9,7  10,6  9,7  

 Ligeramente limitada 8,7  6,7  9,4  9,0  

 Moderadamente limitada 8,1  7,2  8,7  8,4  

 Gravemente limitada 8,6 b 7,4 b 9,5  8,9  

    ns p<0,05 ns ns 

6. Económica No tiene limitaciones 2,4  3,7  3,9  3,6  

 Ligeramente limitada 5,1  3,9  5,7  5,4  

 Moderadamente limitada 4,3  5,8  5,9  5,7  

 Gravemente limitada 6,8 b 5,4 b 7,0  6,5  

    p<0,001 ns p<0,001 p<0,001 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

No tiene limitaciones 10,0  13,9  15,1  13,8  

Ligeramente limitada 13,6  10,5  14,4  13,7  

Moderadamente limitada 13,6  14,3  15,6  15,0  

 Gravemente limitada 16,5  13,3  16,5  15,4  

    p<0,001 ns ns ns 

9. Violencia 
total (3+8) 

No tiene limitaciones 10,3  15,0  15,9  14,5  

Ligeramente limitada 13,9  11,3  15,1  14,3  

 Moderadamente limitada 13,9  15,0  16,1  15,5  

 Gravemente limitada 16,8  14,3  17,1  16,0  

    p<0,001 ns ns ns 

* En la violencia ejercida en los últimos cuatro años, no se pregunta por el miedo. 
1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.3.3 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 12 meses, por 

grado de discapacidad o limitación 

La variable discapacidad acreditada (Tabla 1.17), debido a las bajas frecuencias muestrales, no 

presenta diferencias estadísticamente significativas para la violencia de la pareja actual padecida 

en los 12 meses previos a las entrevistas. No obstante, los resultados apuntan a una mayor 
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prevalencia de todos los tipos de violencia entre las mujeres con un grado de discapacidad igual 

o superior al 65 %. 

En el caso de la violencia económica14, el 6,4 % de las mujeres con un grado de discapacidad del 

65 % o superior ha sufrido esta forma de violencia de su pareja actual en los últimos 12 meses, 

frente al 2,3 % de las mujeres sin discapacidad. También es mayor la prevalencia de la violencia 

física ejercida por cualquier pareja en los 12 meses previos a las entrevistas entre las mujeres 

que tienen un grado de discapacidad igual o mayor al 65 % (4,3 %) que entre las mujeres sin 

discapacidad (1,6 %)15. En todo caso, estos resultados deben interpretarse con cautela debido a 

las bajas frecuencias muestrales entre las mujeres con discapacidad. 

Tabla 1.17 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según discapacidad acreditada (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 0,5  2,0  1,6  1,5  

 Discapacidad 33 % o más .  2,9 b 2,3 b 2,1 b 
      33 %-64 % .  1,8 b 1,5 b 1,4 b 
      65 % o más .  5,6 b 4,3 b 3,5 b 

    ns ns ns ns 

2. Sexual Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 1,1  1,8  1,9  1,7  

 Discapacidad 33 % o más 2,1 b 2,5 b 2,8  2,6  

      33 %-64 % .  2,3 b 2,7 b 2,5 b 
      65 % o más .  .  3,1 b 2,6 b 

    ns ns ns ns 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 1,4  3,2  3,0  2,7  

Discapacidad 33 % o más 2,2 b 4,8  4,3  3,9  

      33 %-64 % 2,2 b 3,8 b 3,7 b 3,5 b 
      65 % o más .  7,4 b 5,8 b 4,8 b 

    ns ns ns ns 

4. Emocional Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 5,3  6,2  7,4  6,8  

 Discapacidad 33 % o más 6,1  7,3  7,5  6,9  

      33 %-64 % 4,8 b 6,4  6,6  6,3  

      65 % o más 10,2 b 9,6 b 9,9 b 8,2 b 

    ns ns ns ns 

5. Control Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 5,3  2,7  5,3  4,9  

 Discapacidad 33 % o más 4,4  1,3  3,5  3,2  

      33 %-64 % 3,8 b 1,8 b 3,5  3,3  

      65 % o más 6,3 b .  3,4 b 2,8 b 

    ns ns ns ns 

 
14 En la tabla solo se muestra el resultado del contraste entre las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “33 % o más”. El 
contraste teniendo en cuenta las subcategorías (33 %-64 %, 65 %+) no se muestra en la tabla pero resulta en este caso 
estadísticamente significativo (p-valor<0,05). 
15 En la tabla solo se muestra el resultado del contraste entre las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “33 % o más”. El 
contraste teniendo en cuenta las subcategorías (33 %-64 %, 65 %+) no se muestra en la tabla pero resulta en este caso 
estadísticamente significativo (p-valor<0,05). 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

6. Económica Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 2,3  1,0  2,2  2,0  

 Discapacidad 33 % o más 2,9 b 1,6 b 2,4  2,1  

      33 %-64 % 1,8 b 1,7 b 1,9  1,8  

      65 % o más 6,4 b .  3,5 b 2,9 b 

    ns ns ns ns 

7. Miedo Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 1,4  5,0  4,1  3,8  

 Discapacidad 33 % o más 2,0  8,1  5,9  5,4  

      33 %-64 % 1,5  8,1  5,8  5,5  

      65 % o más 3,7 b 7,9 b 6,1 b 5,0 b 

    ns p<0,05 p<0,05 p<0,05 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 8,7  10,2  11,9  11,0  

Discapacidad 33 % o más 8,9  13,0  12,5  11,4  

     33 %-64 % 8,2  12,0  12,0  11,3  

      65 % o más 11,3 b 15,3 b 13,8  11,4  

    ns ns ns ns 

9. Violencia 
total (3+8) 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 9,0  11,0  12,6  11,6  

Discapacidad 33 % o más 9,1  14,2  13,3  12,1  

      33 %-64 % 8,3  13,3  12,9  12,2  

      65 % o más 11,3  16,2  14,3  11,9  

    ns ns ns ns 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “33 % o más”. 
ns= no significativo. 

La variable relativa a la existencia de limitaciones (Tabla 1.18) también apunta, en general, a una 

mayor prevalencia de la violencia ejercida por la pareja actual en los 12 meses previos a las 

entrevistas entre las mujeres que declaran estar gravemente limitadas. Por ejemplo, el 6,3 % de 

las mujeres con limitaciones graves ha sufrido violencia económica por parte de la pareja actual 

en los últimos 12 meses y el 17,1 %, cualquier forma de violencia, frente al 1,9 % y 8,3 %, 

respectivamente, entre las mujeres que no tienen limitaciones. 

Tabla 1.18 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según la presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física No tiene limitaciones 0,5  2,1  1,7  1,5  

 Ligeramente limitada 1,0 b 1,1  1,3  1,3  

 Moderadamente limitada 0,5 b 2,4  1,7  1,7  

 Gravemente limitada .  2,7 b 2,3 b 2,1 b 

    ns   ns ns ns 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

2. Sexual No tiene limitaciones 1,1  1,9  1,9  1,8  

 Ligeramente limitada 1,3 b 1,5  1,8  1,7  

 Moderadamente limitada 1,4 b 1,7  1,8  1,8  

 Gravemente limitada .  2,9 b 2,8 b 2,6 b 

    ns ns ns ns 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

No tiene limitaciones 1,4  3,3  3,0  2,8  

Ligeramente limitada 2,0 b 2,5  2,9  2,7  

 Moderadamente limitada 1,5 b 3,4  2,9  2,8  

 Gravemente limitada 2,6 b 4,5 b 4,3 b 4,1 b 

    ns ns ns ns 

4. Emocional No tiene limitaciones 4,9  6,0  7,1  6,5  

 Ligeramente limitada 6,0  6,1  7,5  7,1  

 Moderadamente limitada 7,5  7,5  8,7  8,3  

 Gravemente limitada 11,1  9,0  11,1  10,3  

    p<0,001 ns p<0,05 p<0,05 

5. Control No tiene limitaciones 5,1  2,8  5,3  4,8  

 Ligeramente limitada 6,2  2,2  5,3  5,0  

 Moderadamente limitada 5,4  1,5  4,2  4,0  

 Gravemente limitada 6,2 b 1,8 b 4,6  4,3  

    ns ns ns ns 

6. Económica No tiene limitaciones 1,9  0,9  1,9  1,7  

 Ligeramente limitada 4,1  1,3  3,4  3,3  

 Moderadamente limitada 3,2  1,1  2,6  2,4  

 Gravemente limitada 6,3 b 2,2 b 4,6  4,3  

    p<0,001 ns p<0,001 p<0,001 

7. Miedo No tiene limitaciones 1,4  4,6  3,9  3,5  

 Ligeramente limitada 1,3  5,9  4,5  4,3  

 Moderadamente limitada 3,0  8,5  6,5  6,2  

 Gravemente limitada 2,5  6,1  5,3  5,0  

    p<0,05 p<0,01 p<0,01 p<0,01 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

No tiene limitaciones 8,0  9,8  11,4  10,4  

Ligeramente limitada 9,9  11,1  12,7  12,1  

Moderadamente limitada 11,3  13,9  14,4  13,8  

 Gravemente limitada 16,5  12,8  16,1  15,0  

    p<0,001 p<0,05 p<0,05 p<0,01 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

9. Violencia 
total (3+8) 

No tiene limitaciones 8,3  10,8  12,2  11,1  

Ligeramente limitada 10,2  11,4  13,1  12,4  

 Moderadamente limitada 11,7  14,2  14,7  14,1  

 Gravemente limitada 17,1  13,5  16,9  15,8  

    p<0,001 ns p<0,05 p<0,01 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.3.4 Prevalencia de la violencia en la pareja, por tipo de discapacidad 

reconocida 

En este epígrafe se analiza la prevalencia de la violencia en la pareja según el tipo de discapacidad 

reconocida (física, sensorial, intelectual, psíquica o psicosocial). Los distintos tipos de 

discapacidad no son mutuamente excluyentes, por lo que una misma mujer puede tener 

reconocido más de un tipo. Debido a las bajas frecuencias muestrales16 de las mujeres con 

discapacidad sensorial, intelectual o psíquica/psicosocial, solo se presentan las prevalencias de 

los principales tipos de violencia (física y/o sexual, psicológica y/o económica, violencia total) y 

únicamente para la violencia de cualquier pareja (sin desagregar la violencia de la pareja actual 

y de parejas pasadas). 

No es posible ofrecer una estimación fidedigna de la prevalencia de la violencia en la pareja entre 

las mujeres con discapacidad intelectual debido al reducido número de casos disponibles en la 

muestra. Las mujeres con discapacidad psíquica o psicosocial son las que mayores prevalencias 

de violencia revelan: el 45,9 % de las mujeres con este tipo de discapacidad que han tenido 

pareja manifiesta haber sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja a lo largo de la vida, 

y el 59,4 % declara haber padecido algún tipo de violencia en la pareja, frente al 13,6 % y 32,8 %, 

respectivamente, de las que no tienen discapacidad reconocida y al 14,7 % y 32,8 %, 

respectivamente, de las mujeres con discapacidad física (Tabla 1.19). 

Algo similar sucede con la violencia reciente en el tiempo: el 9,2 % de las mujeres con 

discapacidad psíquica o psicosocial que han tenido pareja manifiesta haber sufrido violencia 

física y/o sexual de alguna pareja en los últimos 12 meses y el 28,5 % cualquier tipo de violencia 

en la pareja, frente al 3,0 % y 12,6 %, respectivamente, de las que no tienen discapacidad 

reconocida y al 3,6% y 12,1%, respectivamente, de las mujeres con discapacidad física (Tabla 

1.19). 

 
16 Para intentar contar con la máxima muestra posible se incluyen en este caso también a las mujeres con un grado de discapacidad 
reconocido inferior al 33 %. 
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Tabla 1.19 Prevalencia de violencia ejercida por cualquier pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, en los 4 años 
previos a la entrevista y en los 12 meses previos a la entrevista, por tipo de violencia, según tipo de discapacidad 
acreditada (%)* 

    
Física y/o 

sexual  
Psicológica y/o 

económica  
Violencia total 

A lo largo de la vida  Sin discapacidad 13,6  32,2  32,8  

 Discapacidad física  14,7  32,7  32,8  

 Discapacidad sensorial 18,3 b 40,6  41,9  

 Discapacidad intelectual .  32,0 b 32,0 b 

  Discapacidad psíquica o psicosocial 45,9   59,4   59,4   

Últimos 4 años Sin discapacidad 5,3  15,4  16,1  

 Discapacidad física  4,4  11,5  12,1  

 Discapacidad sensorial 6,9 b 14,6 b 15,7 b 
 Discapacidad intelectual .  .  .  

  Discapacidad psíquica o psicosocial 11,0 b 22,8 b 22,8 b 

Últimos 12 meses Sin discapacidad 3,0  12,0  12,6  

 Discapacidad física  3,6  11,2  12,1  

 Discapacidad sensorial .  10,8 b 11,9 b 
 Discapacidad intelectual .  .  .  

  Discapacidad psíquica o psicosocial 9,2 b 28,5   28,5   

* En la violencia que ha ocurrido en los últimos 4 años, a diferencia de la violencia a lo largo de la vida o últimos 12 meses, no está 
incluido el miedo ni en el cómputo de la violencia psicológica y/o económica, ni en el de la violencia total (porque el cuestionario no 
preguntaba por el miedo en los últimos 4 años). 
Porcentajes sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

1.3.5 Denuncia y búsqueda de ayuda formal e informal como consecuencia de 

la violencia en la pareja 

Las mujeres con discapacidad acreditada igual o superior al 33 % denuncian la violencia en la 

pareja (violencia física, sexual, emocional o miedo - VFSEM, en adelante) en mayor medida 

(27,6 %) que las mujeres sin discapacidad (16,2 %) (Tabla 1.20). Este resultado sugiere que, 

aunque las mujeres con discapacidad acreditada presentan, en general, mayores prevalencias de 

violencia en la pareja que las mujeres sin discapacidad, también tienden a denunciar esta 

violencia en mayor proporción. No hay casos suficientes para analizar por separado la denuncia 

ejercida por la pareja actual. 
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Tabla 1.20 Denuncia de la violencia (VFSEM) de la pareja en la policía o el juzgado, según discapacidad acreditada y 
presencia de limitaciones (%) 

    
Parejas 

pasadas¹ 
Cualquier 

pareja² 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 18,5  16,2  

Discapacidad 33 % o más 29,3  27,6  

      33 %-64 % 29,5  27,6  

      65 % o más 28,8 b 27,6 b 

    p<0,01 p<0,001 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 18,2  16,1  

Ligeramente limitada 22,1  18,8  

 Moderadamente limitada 22,9  20,0  

 Gravemente limitada 18,3 b 15,4 b 

    ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

Algo similar sucede con la búsqueda de ayuda formal (Tabla 1.21): el 58,0 % de las mujeres con 

un discapacidad acreditada igual o superior al 33 % ha buscado ayuda formal (médica, 

psicológica, servicios sociales, etc.) como consecuencia de la VFSEM ejercida por alguna de sus 

parejas, frente al 40,3 % de las mujeres sin discapacidad acreditada (o con discapacidad inferior 

al 33 %) que han sufrido VFSEM. El porcentaje de búsqueda de ayuda formal se eleva hasta el 

64,5 % entre las mujeres con discapacidad acreditada de entre el 33 % y el 64 %, mientras que 

entre las mujeres con discapacidad igual o superior al 65 % la proporción de quienes han buscado 

ayuda formal es muy similar a la observada entre las mujeres sin discapacidad. 

Con respecto a la presencia de limitaciones (Tabla 1.21), las mujeres que declaran tener algún 

tipo de limitación han buscado ayuda formal como consecuencia de la VFSEM ejercida por alguna 

de sus parejas en mayor medida que las mujeres sin limitaciones. En concreto, han recurrido a 

ayuda formal el 51,7 % de las mujeres con limitaciones leves, el 47,4 % de aquellas con 

limitaciones moderadas y el 42,7 % de las mujeres con limitaciones graves, frente al 38,9 % de 

las mujeres sin limitaciones. 

Al igual que se observa para la variable discapacidad acreditada, las mujeres con un mayor grado 

de limitaciones presentan una menor propensión a la búsqueda de ayuda formal que aquellas 

con limitaciones leves o moderadas. Este patrón se explica por lo ocurrido en situaciones de 

violencia ejercida por parejas pasadas, ya que, cuando se analiza únicamente la violencia de la 

pareja actual, las mujeres con limitaciones graves han buscado ayuda formal en una proporción 

similar (28,1 %) a la de las mujeres con limitaciones leves (29,7 %) o moderadas (26,3 %), y en 

una proporción sensiblemente superior a la de las mujeres sin limitaciones (17,2 %). 

Las mujeres con limitaciones presentan, además, una edad media considerablemente más 

elevada que las mujeres sin limitaciones: solo el 12,3 % de las mujeres con limitaciones graves 

tiene menos de 45 años, frente al 43,8 % de las mujeres sin limitaciones. Por ello, resulta 

plausible considerar que una menor búsqueda de ayuda formal en situaciones de violencia 
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ejercida por parejas pasadas esté relacionada con el contexto existente en el momento en que 

ocurrieron los hechos, caracterizado por una menor disponibilidad de servicios de atención, 

mayores barreras de accesibilidad y un menor nivel de información sobre los recursos existentes 

en comparación con la actualidad. Este mismo razonamiento es aplicable al caso de la 

discapacidad acreditada, ya que únicamente el 12,6 % de las mujeres con una discapacidad igual 

o superior al 65 % tiene menos de 45 años, frente al 40,2 % de las mujeres sin discapacidad17. 

Tabla 1.21 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, según 
discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 19,2  44,3 40,3 

Discapacidad 33 % o más 37,7 b 61,9 58,0 
      33 %-64 % 34,9 b 68,6 64,5 
      65 % o más .  48,6 44,9 

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 17,2  42,7 38,9 

Ligeramente limitada 29,7  56,6 51,7 
 Moderadamente limitada 26,3  53,2 47,4 
 Gravemente limitada 28,1 b 46,7 42,7 

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

Por tipo de servicio contactado18 (Tabla 1.22), las mujeres con discapacidad acreditada que han 

sufrido violencia física, sexual, emocional o miedo (VFSEM) de la pareja han contactado con los 

distintos servicios en mayor medida que las mujeres sin discapacidad. Por ejemplo, el 47,4 % de 

las mujeres con discapacidad igual o superior al 33 % ha buscado ayuda psicológica o 

psiquiátrica, el 35,0 % ayuda médica, el 21,0 % ha acudido a los servicios sociales y el 27,7 % ha 

buscado ayuda legal, frente al 29,6 %, 17,3 %, 7,3 % y 12,3 %, respectivamente, de las mujeres 

sin discapacidad. 

 
17 Ver tabla 1.5. 
18 Solo se muestran aquellos servicios para los que hay suficientes casos muestrales. 
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Tabla 1.22 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, por tipo 
de servicio contactado, según discapacidad acreditada (%) 

  Grado de discapacidad   

  
Sin discapacidad (o 

inferior al 33 %) 
Discapacidad 
33 % o más 

Discapacidad 
33 %-64 % 

Discapacidad 
65 % o más 

  

Psicólogo/a/Psiquiatra 29,6 47,4 55,5  30,9 b p<0,001 

Médico/a, centro de salud u 
otra institución que brinde 
atención sanitaria 

17,3 35,0 35,6  33,9 b p<0,001 

Farmacia, farmacéutico/a 8,1 13,2 14,7 b .  p<0,05 

Servicios sociales 7,3 21,0 25,0  12,8 b p<0,001 

Servicios legales/abogado/a 12,3 27,7 29,0   25,0 b p<0,001 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “33 % o más”. 

De forma similar (Tabla 1.23), las mujeres con limitaciones han acudido a los distintos servicios 

de ayuda en mayor medida que las mujeres sin limitaciones. Por ejemplo, el 31,2 % de las 

mujeres con limitaciones graves, el 30,0 % de aquellas con limitaciones moderadas y el 26,0 % 

de las que están ligeramente limitadas han buscado ayuda médica, frente al 15,2 % de quienes 

no tienen limitaciones. 

Tabla 1.23 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, por tipo 
de servicio contactado, según la presencia de limitaciones (%) 

  Limitaciones   

  
No tiene 

limitaciones 
Ligeramente 

limitada 
Moderadamente 

limitada 
Gravemente 

limitada 
  

Psicólogo/a/Psiquiatra 28,1 43,8 37,5 29,4   p<0,001 

Médico/a, centro de salud u otra 
institución que brinde atención 
sanitaria 

15,2 26,0 30,0 31,2  p<0,001 

Farmacia, farmacéutico/a 6,8 12,3 14,0 15,6 b p<0,001 

Servicios sociales 7,0 11,4 9,8 14,7 b p<0,01 

Servicios legales/abogado/a 12,0 16,4 17,9 14,0 b p<0,05 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

En lo que respecta a la ayuda informal (Tabla 1.24), las diferencias son de menor magnitud y no 

alcanzan la significatividad estadística, ni para la variable discapacidad acreditada ni para la 

variable relativa a la presencia de limitaciones. 
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Tabla 1.24 Personas del entorno a las que la mujer ha contado la violencia (VFSEM) de la pareja, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 55,3  74,8 71,5 

Discapacidad 33 % o más 62,6  80,5 77,6 
      33 %-64 % 70,0 b 81,1 78,7 
      65 % o más .  79,4 75,3 

    ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 57,6  74,5 71,9 

Ligeramente limitada 55,9  77,1 73,1 
 Moderadamente limitada 45,2  79,2 72,0 
 Gravemente limitada 46,8 b 71,1 66,9 

    ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

Algo similar se observa cuando se analizan de forma conjunta las mujeres que han denunciado, 

han buscado ayuda formal o han hablado de la violencia con personas de su entorno (Tabla 1.25): 

no se aprecian diferencias estadísticamente significativas ni según la discapacidad acreditada ni 

según la presencia de limitaciones, probablemente debido al peso de la ayuda informal en el 

conjunto de estas respuestas. 

Tabla 1.25 Mujeres que han sufrido VFSEM y han denunciado o buscado ayuda formal o informal, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 59,1  82,4 78,0 

Discapacidad 33 % o más 71,9  89,9 86,0 
      33 %-64 % 72,8 b 92,9 89,4 
      65 % o más 70,4 b 83,8 79,2 

    ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 60,0  82,3 78,5 

Ligeramente limitada 61,1  84,7 79,7 
 Moderadamente limitada 55,2  85,8 78,0 
 Gravemente limitada 59,8 b 78,5 74,4 

    ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 
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1.3.6 Ruptura de la relación debido a la violencia de la pareja 

En lo que se refiere a la ruptura de la relación con alguna pareja pasada debido a la violencia 

(Tabla 1.26), las mujeres con una discapacidad igual o superior al 65 % señalan haber finalizado 

la relación por este motivo en mayor medida (79,6 %) que aquellas con una discapacidad de 

entre el 33 % y el 64 % (67,6 %) y que las mujeres sin discapacidad (67,7 %). Asimismo, el 8,8 % 

de las mujeres con una discapacidad de entre el 33 % y el 64 % mencionan el fallecimiento de la 

pareja como el motivo por el que la violencia finalizó, frente al 3,4 % de las mujeres sin 

discapacidad. 

En el caso de la variable relativa a la presencia de limitaciones, aunque las diferencias entre 

categorías son estadísticamente significativas, no se observa un patrón claro en los motivos de 

finalización de la relación. 

Tabla 1.26 Ruptura de la relación como consecuencia de la violencia de parejas pasadas, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    Sí No 

Terminaron los 
comportamientos 
porque la expareja 

falleció 

NC 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 67,7 26,7  3,4  2,2 

Discapacidad 33 % o más 71,6 21,0  7,3 b . 
      33 %-64 % 67,6 23,5  8,8 b . 
      65 % o más 79,6 16,2 b .  . 

  p<0,05         

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 66,9 28,1  3,0  2,0 

Ligeramente limitada 70,3 20,2  7,5 b . 
 Moderadamente limitada 74,3 19,5  3,5 b . 
 Gravemente limitada 64,9 23,9  9,1 b . 

  p<0,001         

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

1.3.7 Consecuencias físicas, psíquicas y laborales de la violencia en la pareja 

según discapacidad 

1.3.7.1 Lesiones físicas 

No se observan diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres con y sin 

discapacidad acreditada en la prevalencia de lesiones como consecuencia de la violencia física o 

sexual por parte de la pareja (Tabla 1.27). En cuanto a la presencia de limitaciones, las mujeres 

con limitaciones graves manifiestan haber tenido lesiones derivadas de la violencia física y/o 

sexual por parte de alguna pareja en mayor medida (61,3 %) que las mujeres sin limitaciones 

(45,7 %). 
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Tabla 1.27 Lesiones como consecuencia de la violencia física y/o sexual de alguna pareja (actual o pasada) a lo largo 
de la vida, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 27,7  50,6  47,7  

Discapacidad 33 % o más .  58,7  57,4  

      33 %-64 % .  61,2  58,7  

      65 % o más .  53,1 b 54,5 b 

    ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 22,9  48,7  45,7  

Ligeramente limitada 37,1 b 57,7  55,1  

 Moderadamente limitada 46,3 b 53,1  52,5  

 Gravemente limitada .  62,6  61,3  

    ns ns p<0,05 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre 
mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido violencia física y/o sexual de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.3.7.2 Consecuencias psicológicas 

El 82,5 % de las mujeres con discapacidad que han sufrido VFSEM por parte de alguna pareja, 

actual o pasada, afirman que los episodios de violencia les han producido alguna consecuencia 

psicológica, frente al 72,9 % de las mujeres sin discapacidad acreditada que han sufrido esta 

violencia. Las diferencias son aún más acusadas cuando se observa lo que sucede con la violencia 

ejercida por la pareja actual: el 75,9 % de las mujeres con una discapacidad igual o superior al 

33 % que han sufrido VFSEM por parte de su pareja actual declara haber tenido consecuencias 

psicológicas derivadas de la violencia, frente al 53,2 % de las mujeres sin discapacidad (Tabla 

1.28). 
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Tabla 1.28 Consecuencias psicológicas de la violencia (VFSEM) de la pareja, según discapacidad acreditada y presencia 
de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 53,2  76,6 72,9 

Discapacidad 33 % o más 75,9  83,9 82,5 
      33 %-64 % 72,7 b 89,2 86,1 
      65 % o más 81,9 b 73,3 75,1 

    p<0,05 ns p<0,05 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 52,4  75,1 71,7 

Ligeramente limitada 56,5  88,0 83,4 
 Moderadamente limitada 62,2  82,2 77,3 
 Gravemente limitada 60,2 b 74,6 72,0 

    ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

Por tipo de consecuencia psicológica (Tabla 1.29), las mujeres con discapacidad acreditada igual 

o superior al 33 % que han sufrido violencia de alguna pareja mencionan en mayor medida todas 

las consecuencias. Por ejemplo, el 51,6 % afirma haber padecido depresión como consecuencia 

de la violencia y el 55,9 % ansiedad, frente al 28,0 % y 36,5 %, respectivamente, de las mujeres 

sin discapacidad (o con una discapacidad inferior al 33 %) que han padecido violencia de alguna 

pareja. Un patrón similar se observa entre las mujeres con limitaciones que han sufrido violencia 

por parte de alguna pareja, quienes también mencionan todas las consecuencias psicológicas en 

mayor medida que las mujeres sin limitaciones. 

Tabla 1.29 Tipos de consecuencias psicológicas de los episodios de violencia de la pareja, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%)* 

  
Con discapacidad 
igual o superior al 

33 %¹ 

Sin discapacidad 
(o inferior al 

33 %)² 

Con limitaciones 
(ligeras, 

moderadas o 
severas)³ 

Sin 
limitaciones⁴  

Depresión  51,6 28,0 44,0 24,7 

Pérdida de autoestima  64,4 53,3 60,5 52,0 

Ansiedad, fobias, ataques de pánico  55,9 36,5 50,9 33,8 

Desesperación, sensación de impotencia  54,6 40,9 53,3 38,0 

Problemas de concentración, falta de memoria  28,6 19,7 27,8 17,8 

Problemas de sueño o alimentación  49,7 38,3 47,5 36,3 

Dolor recurrente en algunas partes del cuerpo  25,8 10,8 19,3 9,2 

Autolesionarse/pensamientos o intentos de suicidio  16,4 6,3 13,6 4,9 

1. Porcentaje sobre mujeres con discapacidad igual o superior al 33 % que han sufrido VFSEM de cualquier pareja; 2. Porcentaje 
sobre mujeres sin discapacidad (o inferior al 33 %) que han sufrido VFSEM de cualquier pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres con 
limitaciones (ligeras, moderadas o graves) que han sufrido VFSEM de cualquier pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres sin limitaciones 
que han sufrido VFSEM de cualquier pareja. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 
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1.3.7.3 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de 

la VFSEM de alguna pareja 

El 43,3 % de las mujeres con discapacidad acreditada igual o superior al 33 % que han sufrido 

VFSEM por parte de alguna pareja, afirman que en la actualidad siguen teniendo secuelas físicas 

o psicológicas como consecuencia de la violencia (Tabla 1.30), frente al 31,9 % de las mujeres sin 

discapacidad (o con discapacidad inferior al 33 %). Entre las mujeres con limitaciones, quienes 

están moderadamente limitadas son las que en mayor medida (44,4 %) declaran tener secuelas 

derivadas de la violencia ejercida por alguna pareja. 

Tabla 1.30 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de la VFSEM de alguna pareja, según 
discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    

Secuelas 
(entre 

mujeres con 
lesiones o 

consecuencias 
psicológicas) ¹ 

Secuelas 
(entre 

mujeres 
que han 
sufrido 

VFSEM)² 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 42,4 31,9 

Discapacidad 33 % o más 52,5 43,3 
      33 %-64 % 51,8 44,6 
      65 % o más 54,1 40,6 

    p<0,05 p<0,01 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 40,8 30,4 

Ligeramente limitada 47,5 39,9 
 Moderadamente limitada 56,5 44,4 
 Gravemente limitada 41,6 30,7 

    p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja y han tenido lesiones físicas o consecuencias psicológicas 
tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada 
categoría. 

1.3.7.4 Consumo de sustancias 

El 41,6 % de las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % que han sufrido VFSEM 

de la pareja tomó medicamentos, alcohol o drogas para afrontar lo sucedido, frente al 23,8 % de 

las mujeres sin discapacidad (o con una discapacidad inferior al 33 %). Por su parte, el 38,2 % de 

las mujeres con limitaciones graves que han padecido VFSEM de la pareja tomó alguna sustancia 

como consecuencia de la violencia, frente al 21,3 % de las mujeres sin limitaciones (Tabla 1.31). 

Estas diferencias se explican principalmente por un mayor consumo de medicamentos entre las 

mujeres con discapacidad o con limitaciones19: el 39,2 % de las mujeres con discapacidad igual 

o superior al 33 % y el 33,3 % de las mujeres con limitaciones (ligeras, moderadas o graves) 

consumieron medicamentos para afrontar la violencia, frente al 18,6 % de las mujeres sin 

discapacidad (o con una discapacidad inferior al 33 %) y al 15,6 % de las mujeres sin limitaciones. 

 
19 Resultado no mostrado en tabla. 
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Tabla 1.31 Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de (VFSEM) de la 
pareja, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 12,5  26,1  23,8 

Discapacidad 33 % o más 30,8 b 44,9  41,6 
      33 %-64 % 30,1 b 46,9  42,7 
      65 % o más .  40,9 b 39,3 

    p<0,01^ p<0,001 p<0,001 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 11,6  23,1  21,3 

Ligeramente limitada 19,7 b 40,0  35,9 
 Moderadamente limitada 19,8 b 42,3  36,7 
 Gravemente limitada 25,1 b 40,5  38,2 

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
^ En más del 20 % de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

1.3.7.5 Discapacidad sobrevenida a causa de la violencia de la pareja 

A aquellas mujeres que, al comienzo del cuestionario, declararon un grado de discapacidad 

reconocido o un problema de salud crónico que las limita para realizar actividades cotidianas 

que la gente hace con normalidad, y que además han sufrido VFSEM de su pareja actual o de sus 

parejas pasadas, se les preguntaba si la discapacidad o las limitaciones que presentan son 

consecuencia de los episodios de violencia. En el capítulo 14 del estudio principal de la 

macroencuesta (Tabla 14.19) se muestra que el 16,4 % de las mujeres con discapacidad o 

limitaciones que han sufrido VFSEM de alguna pareja (204.771 mujeres) afirma que su 

discapacidad es consecuencia de la violencia ejercida por sus parejas. Este porcentaje es del 7,4 

% entre las mujeres que han sufrido violencia por parte de la pareja actual y del 18,0 % entre 

aquellas que han sufrido violencia por parte de parejas pasadas. Entre las mujeres con 

discapacidad o limitaciones que han sufrido violencia física o sexual de alguna pareja, la 

proporción que afirma que su discapacidad es consecuencia de la violencia es ligeramente 

superior, situándose en el 19,6 %. 

El 18,1 % de las mujeres que han sufrido VFSEM por parte de alguna pareja y tienen un grado de 

discapacidad reconocido, así como el 16,4 % de aquellas que presentan algún tipo de limitación, 

afirman que su discapacidad o limitación es consecuencia de la violencia sufrida. Si se analiza la 

existencia de discapacidad o limitaciones como consecuencia de la violencia de la pareja en 

función del grado de discapacidad o de la severidad de las limitaciones, no se encuentran 

diferencias estadísticamente significativas entre las distintas categorías (Tabla 1.32). 
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Tabla 1.32 Discapacidad sobrevenida a causa de la violencia (VFSEM) de la pareja, según discapacidad acreditada y 
presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Discapacidad inferior al 33 % .  .  .  

33 %-64 % .  21,9  19,8  

 65 % o más .  20,6 b 18,0 b 
 Total .  20,6  18,1  

    ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

Ligeramente limitada 8,4 b 17,4  16,4  

Moderadamente limitada 6,5 b 17,7  15,4  

 Gravemente limitada .  19,4 b 18,8 b 
 Total 7,8 b 17,9  16,4  

    ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.3.7.6 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia en la pareja 

El 20,2 % de las mujeres que están ligeramente limitadas y el 19,5 % de quienes tienen 

limitaciones moderadas estuvieron un tiempo sin poder ir a su lugar de trabajo o estudio debido 

a los episodios de VFSEM ejercidos por sus parejas pasadas, frente al 12,8 % de las mujeres sin 

limitaciones. En el caso de la variable de discapacidad acreditada, no se observan diferencias 

estadísticamente significativas (Tabla 1.33). 

Tabla 1.33 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, según discapacidad acreditada 
y presencia de limitaciones (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 4,7  14,5  12,9  

Discapacidad 33 % o más .  13,5 b 11,6 b 
      33 %-64 % .  15,6 b 13,3 b 
      65 % o más .  .  .  

    ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 4,0  12,8  11,5  

Ligeramente limitada 9,2 b 20,2  18,5  

 Moderadamente limitada .  19,5  16,3  

 Gravemente limitada .  16,1 b 14,8 b 

    ns p<0,01 p<0,05 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
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1.4 Violencia física fuera de la pareja 

1.4.1 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja 

Las mujeres con una discapacidad acreditada igual o superior al 33 % han sufrido violencia física 

fuera de la pareja a lo largo de sus vidas en mayor proporción (18,9 %) que las mujeres sin 

discapacidad acreditada (13,9 %) (Tabla 1.34). También es mayor el porcentaje de mujeres que 

han sufrido este tipo de violencia durante la infancia (14,0 % frente a 10,6 % de las mujeres sin 

discapacidad). 

En cuanto a la violencia más reciente, las diferencias no son estadísticamente significativas 

cuando se comparan las categorías “sin discapacidad (o inferior al 33 %)” y “discapacidad 33 % o 

más”. No obstante, sí se observan diferencias estadísticamente significativas cuando se utiliza 

una mayor desagregación por grado de discapacidad (sin discapacidad o inferior al 33 %; 33–64 

%; 65 % o más)20. En este caso, las mujeres con una discapacidad igual o superior al 65 % 

presentan una mayor prevalencia de violencia física fuera de la pareja tanto en los últimos cuatro 

años (5,3 %) como en los últimos 12 meses (3,5 %), en comparación con las mujeres sin 

discapacidad (2,1 % y 1,2 %, respectivamente). 

En cuanto a la variable relativa a las limitaciones (Tabla 1.34), las mujeres que declaran estar 

gravemente limitadas son las que presentan una mayor prevalencia de violencia física fuera de 

la pareja tanto a lo largo de la vida (20,4 %) como durante la infancia (15,0 %), mientras que las 

mujeres que afirman no tener limitaciones registran las prevalencias más bajas (13,2 % y 10,1 %, 

respectivamente). En el caso de la violencia más reciente en el tiempo, no se observan 

diferencias estadísticamente significativas entre los distintos grupos. 

Tabla 1.34 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 13,9 2,1  1,2  10,6 

Discapacidad 33 % o más 18,9 3,2  1,9 b 14,0 
      33 %-64 % 18,5 2,3 b 1,2 b 13,6 
      65 % o más 19,9 5,3 b 3,5 b 14,8 

    p<0,001 ns ns p<0,05 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 13,2 2,1  1,2  10,1 

Ligeramente limitada 18,5 2,4  1,4 b 14,0 
 Moderadamente limitada 16,7 2,6  1,4 b 12,7 
 Gravemente limitada 20,4 2,9 b 1,6 b 15,0 

    p<0,001 ns ns p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

 
20 p<0,05 (contrastes no mostrados en la tabla). 
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Por tipo de discapacidad (Tabla 1.34 bis), se observa que las mujeres con discapacidad psíquica 

o psicosocial presentan la mayor prevalencia de violencia física fuera de la pareja a lo largo de la 

vida (34,9 %) entre los distintos tipos de discapacidad considerados. Esta proporción es 

sensiblemente superior a la observada entre las mujeres con discapacidad física (17,3 %), 

sensorial (18,7 %) e intelectual (19,8 %), así como entre las mujeres sin discapacidad (13,9 %). 

Estas comparaciones deben interpretarse de forma descriptiva, dado que los tipos de 

discapacidad no son mutuamente excluyentes y que algunas estimaciones se basan en 

frecuencias muestrales reducidas. 

Tabla 1.34 bis Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según tipo de discapacidad acreditada (%) 

  
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Sin discapacidad 13,9  2,1  1,2  10,6  

Discapacidad física  17,3  2,3 b 1,6 b 13,0  

Discapacidad sensorial 18,7  .  .  16,2 b 

Discapacidad intelectual 19,8 b .  .  .  

Discapacidad psíquica o psicosocial 34,9   9,1 b .   26,0   

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

1.4.2 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

Las mujeres con limitaciones que han sufrido violencia física fuera de la pareja (Tabla 1.35) 

mencionan haberla padecido en más de una ocasión en mayor medida que las mujeres sin 

limitaciones. En concreto, el 75,7 % de las mujeres con limitaciones leves, el 73,2 % de aquellas 

con limitaciones moderadas y el 68,6 % de las mujeres con limitaciones graves indican haber 

sufrido este tipo de violencia en más de una ocasión, frente al 61,6 % de las mujeres sin 

limitaciones. No hay diferencias estadísticamente significativas en el caso de la variable 

discapacidad acreditada. 
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Tabla 1.35 Frecuencia (una vez/más de una vez) de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    Una vez 
Más de 
una vez 

NC 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 31,7  64,6 3,7  

Discapacidad 33 % o más 28,5  67,9 .  

      33 %-64 % 25,2  69,9 .  

      65 % o más 35,5 b 63,6 .  

  ns      

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 34,3  61,6 4,1  

Ligeramente limitada 23,0  75,7 .  

 Moderadamente limitada 23,1  73,2 3,7 b 
 Gravemente limitada 27,9  68,6 .  

  p<0,001      

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

En relación con el número de personas agresoras (Tabla 1.36), las mujeres con discapacidad 

acreditada igual o superior al 33 % mencionan en mayor medida (25,2 %) que las mujeres sin 

discapacidad (16,9 %) que en al menos uno de los episodios de violencia física participó más de 

una persona. No hay diferencias estadísticamente significativas para la variable relativa a la 

presencia de limitaciones. 

Tabla 1.36 Número de personas agresoras, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Solo una 
persona 

Al menos en una 
ocasión participó 

más de una persona 
(varias personas) 

NC 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 79,2 16,9  3,9  

Discapacidad 33 % o más 73,7 25,2  .  

      33 %-64 % 78,7 19,7 b .  

      65 % o más 62,9 37,1 b .  

  p<0,05      

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 80,3 16,3  3,4  

Ligeramente limitada 75,5 22,0  .  

 Moderadamente limitada 73,4 19,4  7,2 b 
 Gravemente limitada 73,5 23,3 b .  

  ns      

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
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1.4.3 Vínculo existente con la persona agresora 

Las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % que han sufrido violencia física fuera 

de la pareja señalan con mayor frecuencia a familiares varones como personas agresoras (49,1 

%) que las mujeres sin discapacidad acreditada (41,6 %), así como a amigas o conocidas (29,1 % 

frente al 24,2 %). Por el contrario, mencionan en menor medida haber sufrido violencia por parte 

de familiares mujeres (26,1 %, frente al 34,4 % entre las mujeres sin discapacidad) (Tabla 1.37). 

Tabla 1.37 Mujeres víctimas de violencia física fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el vínculo con 
el agresor, desagregadas por discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

  

Mujeres con 
discapacidad 

igual o superior 
al 33 % 

Mujeres sin 
discapacidad 
(o inferior al 

33 %) 

Mujeres con 
limitaciones 

(ligeras, moderadas 
o severas) 

Mujeres sin 
limitaciones  

Familiar hombre  49,1  41,6 42,6  42,0 

Familiar mujer 26,1  34,4 36,9  32,8 

Amigo o conocido (hombre)  27,1  28,0 32,3  26,9 

Amiga o conocida (mujer) 29,1  24,2 25,2  23,9 

Desconocido (hombre)  6,5 b 9,0 7,4  9,2 

Desconocida (mujer) .   2,8 2,2 b 3,2 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

1.4.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

Las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % que han sufrido violencia física fuera 

de la pareja han buscado ayuda formal como consecuencia de la violencia (Tabla 1.38) en mayor 

medida (26,3 %) que las mujeres sin discapacidad (17,2 %), siendo las mujeres con un grado de 

discapacidad igual o superior al 65 % las que presentan los mayores porcentajes de búsqueda de 

ayuda formal (34,7 %). 

De forma similar, las mujeres con limitaciones que han sufrido violencia física fuera de la pareja 

han buscado ayuda formal en mayor proporción que las mujeres sin limitaciones: el 26,2 % de 

las mujeres con limitaciones leves, el 29,1 % de aquellas con limitaciones moderadas y el 26,9 % 

de las mujeres con limitaciones graves, frente al 14,7 % de las mujeres sin limitaciones. Si se 

analiza el detalle de los servicios contactados21, se observa que las mujeres con discapacidad 

acuden en mayor medida que las mujeres sin discapacidad a los servicios médicos (22,7 % vs. 

14,1 %)22 y sociales (9,8 % vs. 4,3 %)23 como consecuencia de la violencia física fuera de la pareja. 

No hay diferencias estadísticamente significativas en la denuncia, ni en la búsqueda de ayuda 

informal en función de la discapacidad o de la presencia de limitaciones. Tampoco se aprecian 

 
21 Resultados no mostrados en tabla. 
22 p< 0,05 
23 p< 0,01 
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diferencias cuando se analizan de forma conjunta las mujeres que han denunciado, han buscado 

ayuda formal o han hablado de la violencia con personas de su entorno (Tabla 1.38). 

Tabla 1.38 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia física fuera de la pareja, 
según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 10,1  17,2  63,1 66,0 

Discapacidad 33 % o más 12,6 b 26,3  61,3 67,6 
      33 %-64 % 11,4 b 22,4 b 59,9 65,9 
      65 % o más 15,2 b 34,7 b 64,2 71,3 

    ns p<0,05 ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 9,4  14,7  63,3 66,5 

Ligeramente limitada 10,4  26,2  65,3 69,2 
 Moderadamente limitada 14,9  29,1  61,6 64,4 
 Gravemente limitada 14,8 b 26,9 b 56,2 57,6 

    ns p<0,001 ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada 
categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que 
ha de ser tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

1.4.5 Consecuencias de la violencia física fuera del ámbito de la pareja 

No hay diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres con y sin discapacidad que 

han sufrido violencia física fuera de la pareja en lo relativo a la existencia de lesiones físicas o 

consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia (Tabla 1.39). En el caso de la variable 

relativa a la presencia de limitaciones, sí se identifican diferencias estadísticamente significativas 

en las consecuencias psicológicas, aunque sin que se aprecie un patrón claro. 
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Tabla 1.39 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según 
discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Lesiones 

físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 46,1 58,6 

Discapacidad 33 % o más 52,0 65,2 
      33 %-64 % 49,1 62,7 
      65 % o más 58,0 70,6 

    ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 45,8 56,6 

Ligeramente limitada 50,8 67,6 
 Moderadamente limitada 51,3 66,2 
 Gravemente limitada 38,9 59,8 

    ns p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
ns= no significativo. 

El 35,0 % de las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % que han sufrido violencia 

física fuera de la pareja afirma tener en la actualidad secuelas de dicha violencia, frente al 24,9 % 

de las mujeres sin discapacidad. Asimismo, las mujeres con limitaciones moderadas (42,4 %) o 

graves (40,9 %) que han sufrido violencia física fuera de la pareja presentan secuelas en mayor 

proporción que las mujeres sin limitaciones (22,3 %) (Tabla 1.40). 

Tabla 1.40 Secuelas en la actualidad como consecuencia de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según 
discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    

Secuelas 
(entre 

mujeres con 
lesiones o 

consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas 
(entre 

mujeres 
que han 
sufrido 

VF)² 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 35,6  24,9  

Discapacidad 33 % o más 45,8  35,0  

      33 %-64 % 41,6  30,9  

      65 % o más 54,0 b 43,6 b 

    ns p<0,01 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 32,6  22,3  

Ligeramente limitada 36,8  29,3  

 Moderadamente limitada 56,1  42,4  

 Gravemente limitada 62,3  40,9  

    ns p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida y tuvieron lesiones 
físicas o consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que 
han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 
VF= Violencia física 
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El 19,2 % de las mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja y tienen algún grado 

de discapacidad reconocido, así como el 14,1 % de aquellas que presentan algún tipo de 

limitación, afirman que su discapacidad o limitación es consecuencia de la violencia sufrida. Al 

analizar la existencia de discapacidad o limitaciones como consecuencia de la violencia física 

fuera de la pareja en función del grado de discapacidad o de la severidad de las limitaciones, no 

se encuentran diferencias estadísticamente significativas entre las distintas categorías (Tabla 

1.41). 

Tabla 1.41 Discapacidad sobrevenida a causa de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%) 

Discapacidad sobrevenida consecuencia de la violencia física 

Grado de discapacidad   Limitaciones   

Discapacidad inferior al 33 % .  Ligeramente limitada 12,5  

33 %-64 % 18,8 b Moderadamente limitada 16,4  

65 % o más 23,3 b Gravemente limitada 14,3 b 

Total 19,2  Total 14,1  

  ns   ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

El 22,6 % de las mujeres con una discapacidad acreditada igual o superior al 33 % que han sufrido 

violencia física fuera de la pareja, así como el 23,5 % de las mujeres con limitaciones moderadas, 

estuvieron un tiempo sin poder ir a su lugar de trabajo o estudio como consecuencia de esta 

violencia, frente al 9,2 % de las mujeres sin discapacidad y al 7,9 % de aquellas sin limitaciones 

(Tabla 1.42). 

Tabla 1.42 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según 
discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

Absentismo laboral consecuencia de la violencia física 

Grado de discapacidad   Limitaciones   

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 9,2  No tiene limitaciones 7,9  

Discapacidad 33 % o más 22,6  Ligeramente limitada 12,7  

     33 %-64 % 18,3 b Moderadamente limitada 23,5  

     65 % o más 31,6 b Gravemente limitada 17,0 b 

  p<0,001   p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

1.5 Violencia sexual fuera de la pareja 

1.5.1 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres con una 

discapacidad acreditada igual o superior al 33 % y las mujeres sin discapacidad (o con una 
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discapacidad inferior al 33 %) en la prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja (ni a lo 

largo de la vida, ni en la infancia ni para la violencia más reciente en el tiempo). Tampoco se 

identifican diferencias estadísticamente significativas cuando se comparan las categorías con 

mayor desagregación (sin discapacidad o inferior al 33 %; 33 %-64 %; 65 %+). Un resultado 

similar se obtiene al analizar la variable relativa a la presencia de limitaciones, salvo en el caso 

de la violencia sufrida durante la infancia, donde sí se alcanza la significatividad estadística; no 

obstante, las diferencias observadas en las prevalencias son de escasa magnitud (Tabla 1.43). 

Tabla 1.43 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 14,5 3,4  1,9  7,5  

Discapacidad 33 % o más 14,5 3,2  2,4 b 6,5  

      33 %-64 % 15,6 3,0 b 2,4 b 6,9  

      65 % o más 12,0 3,6 b 2,5 b 5,7 b 

    ns ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 14,2 3,4  1,9  7,2  

Ligeramente limitada 16,6 3,1  1,8  9,7  

 Moderadamente limitada 14,9 3,3  1,9 b 7,1  

 Gravemente limitada 14,8 3,5 b 2,7 b 7,6  

    ns ns ns p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

Este resultado está condicionado por el peso que tienen las otras formas de violencia sexual en 

el conjunto de este indicador, de modo que, cuando se analizan por separado los distintos tipos 

de violencia sexual, sí se identifican diferencias estadísticamente significativas, tanto en el caso 

de las violaciones (Tabla 1.44) como en el de los intentos de violación (Tabla 1.45). 

En relación con las violaciones (Tabla 1.44), la prevalencia a lo largo de la vida es ligeramente 

superior entre las mujeres con una discapacidad acreditada igual o superior al 33 % (4,6 %) que 

entre las mujeres sin discapacidad (3,1 %)24. La prevalencia también aumenta con el grado de 

limitación: entre las mujeres que se declaran gravemente limitadas alcanza el 6,2 %, una 

proporción sensiblemente superior a la observada entre las mujeres sin limitaciones (2,8 %). 

 
24 No hay diferencias estadísticamente significativas si se desagrega la discapacidad entre 33 %-64 % y 65 % y más. 
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Tabla 1.44 Prevalencia de las violaciones fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 3,1  0,9  0,4  1,1  

Discapacidad 33 % o más 4,6  1,6 b 1,3 b 1,9 b 
      33 %-64 % 5,1  1,5 b 1,2 b 2,5 b 
      65 % o más 3,7 b .  .  .  

    p<0,05 ns p<0,01^ ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 2,8  0,9  0,4  1,0  

Ligeramente limitada 3,7  0,8 b 0,6 b 2,0  

 Moderadamente limitada 4,6  1,0 b .  0,8 b 
 Gravemente limitada 6,2  1,7 b 1,7 b 2,9 b 

    p<0,001 ns p<0,01^ p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
^ En más del 20 % de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

Para los intentos de violación a lo largo de la vida (Tabla 1.45), las mujeres con limitaciones 

presentan prevalencias mayores que las mujeres sin limitaciones, no habiendo diferencias 

estadísticamente significativas en la variable discapacidad. 

Tabla 1.45 Prevalencia de los intentos de violación fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 3,1  0,7  0,3 1,3  

Discapacidad 33 % o más 3,6  0,9 b . 1,1 b 
      33 %-64 % 4,3  .  . .  

      65 % o más .  .  . .  

    ns ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 2,8  0,6  0,3 1,1  

Ligeramente limitada 5,4  1,0 b . 2,2  

 Moderadamente limitada 4,1  1,0 b . 1,3 b 
 Gravemente limitada 4,5 b .  . 2,4 b 

    p<0,001 ns ns p<0,01 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

Por tipo de discapacidad (Tabla 1.45 bis), se observa que las mujeres con discapacidad psíquica 

o psicosocial presentan la mayor prevalencia de violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de 

la vida (29,6 %) entre los tipos de discapacidad analizados. Esta prevalencia es notablemente 

superior a la observada entre las mujeres con discapacidad física (13,3 %) y sensorial (16,7 %), 
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así como entre las mujeres sin discapacidad (14,5 %). Un patrón similar se aprecia en el caso de 

las violaciones fuera de la pareja, donde la prevalencia también es más elevada entre las mujeres 

con discapacidad psíquica o psicosocial, si bien la baja frecuencia muestral obliga a interpretar 

estos resultados con cautela. 

Tabla 1.45 bis Prevalencia de la violencia sexual y de las violaciones fuera de la pareja a lo largo de la vida, según tipo 
de discapacidad acreditada (%) 

  
Violencia 

sexual 
Violaciones 

Sin discapacidad 14,5  3,0  

Discapacidad física  13,3  3,8  

Discapacidad sensorial 16,7 b .  

Discapacidad intelectual .  .  

Discapacidad psíquica o psicosocial 29,6   16,9 b 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

1.5.2 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

No se observan diferencias estadísticamente significativas ni entre las mujeres con y sin 

discapacidad ni entre las mujeres con y sin limitaciones en relación con la frecuencia con la que 

se ha padecido la violencia sexual fuera de la pareja, ni con el número de agresores25. 

1.5.3 Vínculo existente con la persona agresora 

Para el conjunto de la violencia sexual fuera de la pareja, no hay diferencias relevantes ni entre 

las mujeres con y sin discapacidad, ni entre las mujeres con y sin limitaciones en relación con los 

agresores mencionados (familiar, conocido, desconocido)26. 

1.5.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

Las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % que han sufrido violencia sexual fuera 

de la pareja han buscado ayuda formal (Tabla 1.46) como consecuencia de la violencia en mayor 

medida (19,9 %) que las mujeres sin discapacidad (12,3 %). Las mujeres con mayor discapacidad 

(65 % o más) son quienes presentan mayores porcentajes de búsqueda de ayuda formal (30,2 %). 

De forma similar, las mujeres con limitaciones que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja 

han buscado ayuda formal en mayor proporción que las mujeres sin limitaciones: el 16,1 % de 

las mujeres con limitaciones leves, el 19,1 % de aquellas con limitaciones moderadas y el 24,0 % 

de las mujeres con limitaciones graves, frente al 11,3 % de las mujeres sin limitaciones que han 

sufrido este tipo de violencia. 

 
25 Resultados no mostrados en tabla. 
26 Resultados no mostrados en tabla. 
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Al analizar en detalle los servicios contactados27, se observa que las mujeres con una 

discapacidad igual o superior al 33 % acuden en mayor medida a servicios de psicología o 

psiquiatría como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja (16,5 %), en comparación 

con las mujeres sin discapacidad (9,7 %)28. Esta proporción es superior entre las mujeres con un 

grado de discapacidad igual o superior al 65 % (24,1 %) que entre aquellas con una discapacidad 

de entre el 33 % y el 64 % (13,9 %). 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la denuncia ni en la búsqueda de 

ayuda informal en función de la discapacidad o de la presencia de limitaciones. Del mismo modo, 

cuando se analiza de forma conjunta a las mujeres que han denunciado, han buscado ayuda 

formal o han hablado de la violencia con personas de su entorno, tampoco se identifican 

diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres con y sin discapacidad acreditada o 

con y sin limitaciones. 

No obstante, aunque estas diferencias no alcanzan significatividad estadística, se aprecia una 

tendencia según la cual las mujeres con una discapacidad igual o superior al 65 % denuncian y 

buscan ayuda, tanto formal como informal, en mayor medida que el resto de mujeres. En 

cualquier caso, estos resultados deben interpretarse con cautela debido a las bajas frecuencias 

muestrales de este grupo. 

Tabla 1.46 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia sexual fuera de la 
pareja, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 4,7  12,3  64,7  66,9  

Discapacidad 33 % o más 7,3 b 19,9  62,8  67,7  

      33 %-64 % 5,4 b 16,4 b 56,7  62,6  

      65 % o más .  30,2 b 80,4 b 82,6 b 

    ns p<0,05 ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 4,6  11,3  65,7  67,6  

Ligeramente limitada 3,1 b 16,1  59,2  64,1  

 Moderadamente limitada 7,3 b 19,1  63,9  67,0  

 Gravemente limitada .  24,0 b 58,0  65,4  

    ns p<0,01 ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

 
27 Resultados no mostrados en tabla. Solo hay frecuencia muestral suficiente para analizar la asistencia a servicios de asistencia 
psicológica/psiquiátrica. 
28 p< 0,05 
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1.5.5 Consecuencias de la violencia sexual fuera del ámbito de la pareja 

1.5.5.1 Lesiones físicas 

No hay diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres con y sin discapacidad 

acreditada, ni entre las mujeres con o sin limitaciones, en la prevalencia de lesiones como 

consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja (Tabla 1.47). No obstante, al desagregar 

por tipo de violencia sexual, las mujeres con limitaciones graves presentan una mayor 

prevalencia de lesiones derivadas de otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones 

y de los intentos de violación en comparación con el resto de mujeres, si bien estos resultados 

deben interpretarse con cautela debido a las bajas frecuencias muestrales. 

Tabla 1.47 Lesiones como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, según 
discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 11,2  33,2  19,4  6,1  

Discapacidad 33 % o más 15,5 b 41,0 b 26,0 b 7,6 b 
      33 %-64 % 14,5 b 39,7 b 28,2 b .  

      65 % o más 18,1 b .  .  .  

    ns ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 10,8  33,0  20,1  5,8  

Ligeramente limitada 13,2  33,0 b 17,4 b 4,3 b 
 Moderadamente limitada 11,8  35,9 b 16,5 b 7,4 b 
 Gravemente limitada 20,4 b 33,3 b .  21,2 b 

    ns ns ns p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.5.5.2 Consecuencias psicológicas 

Tampoco se observan diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres con y sin 

discapacidad acreditada, ni entre las mujeres con o sin limitaciones, en la prevalencia de 

consecuencias psicológicas derivadas de los episodios de violencia sexual fuera de la pareja 

(Tabla 1.48). No obstante, al desagregar por tipo de violencia sexual, las mujeres con limitaciones 

moderadas (63,8 %) o graves (63,7 %) presentan consecuencias psicológicas derivadas de otras 

formas de violencia sexual distintas de las violaciones y de los intentos de violación en mayor 

medida que las mujeres sin limitaciones (47,5 %). 
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Tabla 1.48 Consecuencias psicológicas de la violencia sexual fuera de la pareja, según discapacidad acreditada y 
presencia de limitaciones (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 53,3  76,1  68,7  50,0  

Discapacidad 33 % o más 61,0  86,8  73,7  52,9  

      33 %-64 % 61,8  84,9  78,7 b 51,9  

      65 % o más 58,6 b 92,7 b .  55,8 b 

    ns ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 51,1  75,0  66,3  47,5  

Ligeramente limitada 58,7  79,9  74,3  55,3  

 Moderadamente limitada 66,7  88,0  73,7  63,8  

 Gravemente limitada 66,6  71,9 b 78,2 b 63,7  

    p<0,01^ ns ns p<0,01 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
^ En más del 20 % de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

1.5.5.3 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de 

la violencia sexual fuera de la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la existencia de secuelas como 

consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja en función de la discapacidad acreditada 

(Tabla 1.49). En el caso de la variable relativa a la presencia de limitaciones, aunque no se 

aprecian diferencias significativas cuando se considera únicamente a las mujeres que 

presentaron lesiones o consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia, sí se observan 

diferencias estadísticamente significativas al analizar la proporción de mujeres con secuelas 

sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja. En este sentido, las 

mujeres con limitaciones moderadas son las que presentan una mayor prevalencia de secuelas 

(30,4 %), frente al 18,5 % de las mujeres sin limitaciones. 
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Tabla 1.49 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de la violencia sexual fuera de la 
pareja, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    

Secuelas 
(entre 

mujeres con 
lesiones o 

consecuencias 
psicológicas) ¹ 

Secuelas 
(entre 

mujeres 
que han 
sufrido 
VSx)² 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 36,1  19,6  

Discapacidad 33 % o más 34,4  21,4  

      33 %-64 % 34,9 b 21,9 b 
      65 % o más .  .  

    ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 35,5  18,5  

Ligeramente limitada 34,3  20,6  

 Moderadamente limitada 44,4  30,4  

 Gravemente limitada 35,4 b 23,9 b 

    ns p<0,05 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida y tuvieron lesiones 
físicas o consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que 
han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
VSx= Violencia sexual 

1.5.5.4 Consumo de sustancias 

El 15,0 % de las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % que han sufrido violencia 

sexual fuera de la pareja tomó medicamentos, alcohol o drogas para afrontar lo sucedido, frente 

al 8,3 % de las mujeres sin discapacidad (o con una discapacidad inferior al 33 %). Por su parte, 

el 20,7 % de las mujeres con limitaciones moderadas que han padecido violencia sexual fuera de 

la pareja recurrió al consumo de alguna sustancia como consecuencia de la violencia, frente al 

6,6 % de las mujeres sin limitaciones (Tabla 1.50). 

Estas diferencias se explican principalmente por un mayor consumo de medicamentos entre las 

mujeres con discapacidad o limitaciones29: el 12,3 % de las mujeres con una discapacidad igual 

o superior al 33 % y el 10,0 % de las mujeres con limitaciones (ya sean leves, moderadas o graves) 

consumieron medicamentos para afrontar la violencia, frente al 4,6 % de las mujeres sin 

discapacidad (o con discapacidad inferior al 33 %) y al 3,6 % de las mujeres sin limitaciones. 

 
29 Resultado no mostrado en tabla. 
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Tabla 1.50 Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de violencia sexual 
fuera la pareja, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 8,3  20,6  18,6  6,4  

Discapacidad 33 % o más 15,0 b 30,3 b 19,0 b 11,1 b 
      33 %-64 % 10,3 b 24,9 b .  7,7 b 
      65 % o más 28,8 b .  .  .  

    p<0,05 ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 6,6  16,7  16,6  5,1  

Ligeramente limitada 12,5  29,4 b 18,1 b 10,1 b 
 Moderadamente limitada 20,7  35,1 b 27,4 b 17,6  

 Gravemente limitada 14,6 b 28,5 b .  .  

    p<0,001 p<0,05 ns p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.5.5.5 Discapacidad sobrevenida a causa de la violencia sexual fuera de la 

pareja 

A las mujeres que, al inicio del cuestionario, declararon tener un grado de discapacidad 

reconocido o un problema de salud crónico que las limita para realizar actividades cotidianas 

que la gente hace con normalidad, y que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja, se les 

preguntaba si la discapacidad o limitaciones que presentan son consecuencia de los episodios 

de violencia sufridos. 

El 14,4 % de las mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja y tienen algún grado 

de discapacidad reconocido, así como el 9,8 % de aquellas que presentan alguna limitación, 

afirman que su discapacidad o limitación es consecuencia de la violencia sexual sufrida (Tabla 

1.51). 
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Tabla 1.51 Discapacidad sobrevenida a causa de la violencia sexual fuera de la pareja, según discapacidad acreditada 
y presencia de limitaciones (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

Grado de 
discapacidad 

Discapacidad inferior al 33 % .  .  .  .  

33 %-64 % 15,9 b 30,7 b .  .  

 65 % o más .  .  .  .  

 Total 14,4 b 20,2 b .  11,9 b 

    ns ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

Ligeramente limitada 6,2 b 11,8 b .  4,2 b 

Moderadamente limitada 13,3 b .  22,1 b 11,0 b 
 Gravemente limitada 13,5 b .  .  .  

 Total 9,8  14,3 b 9,8 b 7,8  

    ns ns p<0,05^ ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
^ En más del 20 % de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

1.5.5.6 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia sexual fuera de 

la pareja 

El 11,9 % de las mujeres con un grado de discapacidad reconocido igual o superior al 33 % estuvo 

un tiempo sin poder acudir a su lugar de trabajo o estudio como consecuencia de los episodios 

de violencia sexual fuera de la pareja, frente al 5,6 % de las mujeres sin discapacidad (o con 

discapacidad inferior al 33 %). En el caso de la variable relativa a la presencia de limitaciones, no 

se observan diferencias estadísticamente significativas (Tabla 1.52). 
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Tabla 1.52 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 5,6  14,2  8,7  3,9  

Discapacidad 33 % o más 11,9 b 24,9 b .  9,2 b 
      33 %-64 % 8,3 b .  .  .  

      65 % o más .  .  .  .  

    p<0,05 ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 6,0  14,6  8,8  4,3  

Ligeramente limitada 2,5 b .  .  .  

 Moderadamente limitada 9,9 b 24,8 b 15,4 b 4,8 b 
 Gravemente limitada 13,5 b .  .  .  

    ns ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

1.6 Acoso sexual 

1.6.1 Prevalencia del acoso sexual 

La prevalencia del acoso sexual es menor en las mujeres con discapacidad acreditada que en las 

mujeres sin discapacidad en todos los períodos temporales considerados (Tabla 1.53). En 

concreto, el 32,2 % de las mujeres con discapacidad acreditada igual o superior al 33 % ha sufrido 

acoso sexual a lo largo de la vida, el 7,6 % en los últimos 4 años, el 5,6 % en los últimos 12 meses 

y el 11,7 % durante la infancia. Entre las mujeres sin discapacidad, estos porcentajes son del 

36,5 %, 18,5 %, 13,2 % y 16,5 %, respectivamente. 

Se observa, por tanto, que las mayores diferencias en las prevalencias se encuentran en el acoso 

más reciente (últimos 12 meses, últimos 4 años) lo que probablemente está relacionado con la 

mayor edad media de las mujeres con discapacidad y con la asociación existente entre edad y 

prevalencia del acoso sexual30. 

Para la variable relativa a la tenencia de limitaciones, las diferencias solo son significativas para 

la violencia más reciente en el tiempo y, en cualquier caso, son de menor cuantía que para la 

variable discapacidad. 

 
30 Ver tabla 17.5 del capítulo 17 del estudio principal de la macroencuesta. 

https://violenciagenero.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Capitulo-17.-Acoso-sexual.pdf
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Tabla 1.53 Prevalencia del acoso sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 36,5 18,5  13,2  16,5  

Discapacidad 33 % o más 32,2 7,6  5,6  11,7  

      33 %-64 % 35,1 9,1  6,5  12,7  

      65 % o más 25,6 4,1 b 3,6 b 9,3 b 

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 p<0,01 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 36,6 18,9  13,5  16,2  

Ligeramente limitada 36,7 15,3  10,7  17,3  

 Moderadamente limitada 32,1 11,0  8,1  13,3  

 Gravemente limitada 33,3 10,3  8,6  16,7  

    ns p<0,001 p<0,001 ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

Por tipo de discapacidad (Tabla 1.53 bis), se observa que las mujeres con discapacidad física 

presentan las prevalencias más bajas de acoso sexual en los distintos períodos temporales 

considerados, tanto a lo largo de la vida (29,7 %), como en los últimos cuatro años (6,2 %), en los 

últimos doce meses (4,7 %) y durante la infancia (11,5 %). Estos resultados deben interpretarse 

de forma descriptiva, dado que los distintos tipos de discapacidad no son mutuamente 

excluyentes. 

Tabla 1.53 bis Prevalencia del acoso sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según tipo de discapacidad acreditada (%) 

  
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Sin discapacidad 36,6  18,5  13,3  16,5  

Discapacidad física  29,7  6,2  4,7  11,5  

Discapacidad sensorial 40,7  6,8 b 5,3 b 15,9 b 

Discapacidad intelectual 34,0 b .  .  .  

Discapacidad psíquica o psicosocial 39,5   15,7 b 12,7 b 15,8 b 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

1.6.2 Frecuencia del acoso y número de agresores 

No se observan diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres con y sin 

discapacidad, ni entre las mujeres con y sin limitaciones, ni en la frecuencia con la que se ha 

padecido el acoso sexual ni en el número de agresores31. 

 
31 Resultados no mostrados en tabla. 
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1.6.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No se observan diferencias relevantes entre las mujeres con y sin discapacidad, ni entre las 

mujeres con y sin limitaciones que han sufrido acoso sexual en relación con los agresores 

mencionados (pareja, expareja o relación afectivo-sexual puntual; personas del ámbito laboral; 

familiares o conocidos, excluyendo parejas o relaciones afectivo-sexuales puntuales o agresores 

del ámbito laboral; desconocidos)32. 

1.6.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas ni en la denuncia ni en la búsqueda 

de ayuda formal en función de la discapacidad (Tabla 1.54). En el caso de la variable relativa a la 

presencia de limitaciones, sí se identifican diferencias estadísticamente significativas en la 

denuncia: las mujeres con limitaciones graves han denunciado el acoso sexual en mayor medida 

(6,9 %) que el resto de mujeres (2,2 % entre quienes no presentan limitaciones, 1,1 % entre las 

mujeres con limitaciones leves y 3,1 % entre aquellas con limitaciones moderadas). No obstante, 

este resultado debe interpretarse con cautela debido a las bajas frecuencias muestrales. 

En relación con la ayuda informal, las mujeres con discapacidad acreditada han hablado del 

acoso sexual con personas de su entorno en menor medida (52,2 %) que las mujeres sin 

discapacidad (62,5 %). Esta diferencia se debe exclusivamente a lo observado entre las mujeres 

con un grado de discapacidad comprendido entre el 33 % y el 64 %, entre las que el porcentaje 

desciende al 48,2 %. 

Tabla 1.54 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso sexual, según discapacidad 
acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 2,2  3,7  62,5 63,1 

Discapacidad 33 % o más 4,1 b 4,3  52,2 53,7 
      33 %-64 % 3,9 b 2,7 b 48,2 49,3 
      65 % o más .  .  64,6 67,6 

    ns ns p<0,01 p<0,05 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 2,2  3,5  62,6 63,3 

Ligeramente limitada 1,1 b 4,8  63,0 63,5 
 Moderadamente limitada 3,1 b 3,4 b 58,2 58,2 
 Gravemente limitada 6,9 b 6,4 b 52,7 54,5 

    p<0,01 ns ns ns 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

 
32 Resultados no mostrados en tabla. 
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Por tipo de servicio o persona contactada (Tabla 1.55), las mujeres con una discapacidad igual o 

superior al 33 % que han sufrido acoso sexual han compartido lo ocurrido en menor proporción 

que las mujeres sin discapacidad con su pareja (15,3 % frente al 21,9 %), con familiares (19,0 % 

frente al 28,9 %) y con amistades (35,9 % frente al 52,9 %). 

Tabla 1.55 Contacto con servicios de ayuda formal o personas del entorno como consecuencia del acoso sexual a lo 
largo de la vida, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

  Grado de discapacidad Limitaciones 

  

Sin disca-
pacidad (o 
inferior al 

33 %) 

Discapa-
cidad 

33 % o 
más 

  
No tiene 
limitacio-

nes 

Ligera-
mente 

limitada 

Modera-
damente 
limitada 

Grave-
mente 

limitada 
  

Denuncia 2,2  4,1 b ns 2,2   1,1 b 3,1 b 6,9 b p<0,01 

Servicios médicos o psicológicos  2,4  1,6 b ns 2,1  3,7 b 2,5 b .  ns 

Servicios sociales 0,5 b .  . 0,4  .  .  .  . 

Servicios legales/abogado/a 1,2  .  . 1,0  .  1,9 b 5,2 b p<0,01^ 

Con la pareja 21,9  15,3  p<0,05^ 21,4  24,1  21,3  20,4  ns 

Con un/a miembro de la familia 28,9  19,0  p<0,01 28,6  27,7  24,3  26,6  ns 

Con un/a amigo/a 52,9  35,9  p<0,001 53,6  51,3  43,3  37,1  p<0,001 

Con alguien del trabajo 10,2  5,9 b ns 10,2  9,2  9,8  8,1 b ns 

Llamó a un teléfono de ayuda, 
contactó con una organización o 
servicio de apoyo a víctimas 

0,5 b .  . 0,6 b .  .  .  . 

Con otra persona conocida 
(vecino, profesor, etc.) 

4,9  7,7 b ns 4,9  5,8  4,1 b 7,2 b ns 

Con otra institución 0,7   .   . 0,7   .   .   .   . 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
^En más del 20 % de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

1.6.5 Consecuencias del acoso sexual 

Las mujeres que han sufrido acoso sexual y presentan limitaciones moderadas o graves 

manifiestan haber experimentado consecuencias psicológicas en mayor medida (32,4 % y 33,5 

%, respectivamente) que las mujeres sin limitaciones (25,0 %) (Tabla 1.56). En el caso de la 

discapacidad acreditada, las diferencias no alcanzan significatividad estadística, aunque se 

observa una tendencia según la cual las mujeres con un grado de discapacidad igual o superior 

al 65 % declaran haber padecido consecuencias psicológicas en mayor proporción que el resto 

de mujeres. 

En cuanto a la existencia de lesiones físicas derivadas de los episodios de acoso sexual, las 

mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % (2,7 %) y aquellas con limitaciones graves 

(5,8 %) han sufrido este tipo de lesiones en mayor medida que las mujeres sin discapacidad o sin 

limitaciones (1,0 %), si bien estos resultados deben interpretarse con cautela debido a las bajas 

frecuencias muestrales. 
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Tabla 1.56 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas del acoso sexual, según discapacidad acreditada y presencia 
de limitaciones (%) 

    
Lesiones 

físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 1,0  26,4  

Discapacidad 33 % o más 2,7 b 27,3  

      33 %-64 % 3,3 b 25,1  

      65 % o más .  34,0 b 

    p<0,05^ ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 1,0  25,0  

Ligeramente limitada .  30,6  

 Moderadamente limitada 1,6 b 32,4  

 Gravemente limitada 5,8 b 33,5  

    p<0,001^ p<0,01 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
^En más del 20 % de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la existencia de secuelas como 

consecuencia del acoso sexual entre las mujeres con y sin discapacidad acreditada (Tabla 1.57). 

No obstante, se aprecia una mayor proporción de mujeres con secuelas entre aquellas con una 

discapacidad igual o superior al 65 %, si bien este resultado debe interpretarse con cautela 

debido al elevado error de muestreo asociado al bajo tamaño muestral de este grupo. 

En el caso de la variable relativa a la presencia de limitaciones, las mujeres que han sufrido acoso 

sexual y presentan limitaciones graves declaran padecer secuelas en mayor medida (16,2 %) que 

las mujeres sin limitaciones (6,3 %). 
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Tabla 1.57 Secuelas en la actualidad como consecuencia del acoso sexual, según discapacidad acreditada y presencia 
de limitaciones (%) 

    

Secuelas 
(entre 

mujeres con 
lesiones o 

consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas 
(entre 

mujeres que 
han sufrido 

acoso sexual)² 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 26,4  7,1  

Discapacidad 33 % o más 29,9  8,3  

      33 %-64 % 19,4 b 5,0 b 
      65 % o más 54,8 b 18,6 b 

    ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 25,0  6,3  

Ligeramente limitada 24,8  7,7  

 Moderadamente limitada 33,9  11,0  

 Gravemente limitada 48,4  16,2  

    p<0,01 p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual a lo largo de la vida y tuvieron lesiones físicas o consecuencias 
psicológicas tras los episodios de acoso en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual a 
lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

1.7 Otras formas de acoso sin connotaciones sexuales 

1.7.1 Prevalencia del acoso no sexual 

Las mujeres con discapacidad acreditada igual o superior al 33 % han sufrido acoso sin 

connotaciones sexuales a lo largo de la vida y durante la infancia en menor medida (13,5 % y 

2,7 % respectivamente) que las mujeres sin discapacidad (16,7 % y 4,6 % respectivamente). No 

obstante, en el caso del acoso a lo largo de la vida, estas diferencias se explican por lo observado 

entre las mujeres con una discapacidad igual o superior al 65 %, que presentan las prevalencias 

más bajas (Tabla 1.58). 
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Tabla 1.58 Prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 16,7  7,8  3,6  4,6  

Discapacidad 33 % o más 13,5  5,6  2,3 b 2,7  

      33 %-64 % 15,9  5,8  2,1 b 2,7 b 
      65 % o más 8,0 b 5,0 b .  2,5 b 

    p<0,05 ns ns p<0,05 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 16,0  7,8  3,6  4,5  

Ligeramente limitada 19,5  6,6  3,3  5,8  

 Moderadamente limitada 15,5  6,7  3,0  3,0  

 Gravemente limitada 17,9  8,9  4,4 b 4,9 b 

    p<0,05 ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

Por tipo de discapacidad (Tabla 1.58 bis), se observa que las mujeres con discapacidad física 

presentan las prevalencias más bajas de acoso no sexual tanto a lo largo de la vida (11,9 %) como 

en los últimos cuatro años (4,6 %), entre los distintos tipos de discapacidad considerados. En 

cambio, las prevalencias más elevadas se observan entre las mujeres con discapacidad psíquica 

o psicosocial, tanto a lo largo de la vida (22,5 %) como en los últimos cuatro años (11,5 %), si 

bien en este último periodo las estimaciones deben interpretarse con cautela debido a las bajas 

frecuencias muestrales. No es posible realizar una estimación de la prevalencia del acoso no 

sexual entre las mujeres con discapacidad intelectual debido a la insuficiencia del tamaño 

muestral. Estos resultados deben interpretarse de forma descriptiva, dado que los distintos tipos 

de discapacidad no son mutuamente excluyentes y algunas estimaciones se basan en frecuencias 

muestrales reducidas. 

Tabla 1.58 bis Prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en 
la infancia, según tipo de discapacidad acreditada (%) 

  
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Sin discapacidad 16,7  7,8  3,6  4,6  

Discapacidad física  11,9  4,6  1,2 b 2,2 b 

Discapacidad sensorial 16,1 b 8,4 b .  .  

Discapacidad intelectual .  .  .  .  

Discapacidad psíquica o psicosocial 22,5   11,5 b 6,4 b 6,5 b 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
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1.7.2 Frecuencia 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la frecuencia con la que se ha 

padecido el acoso no sexual ni entre las mujeres con y sin discapacidad ni entre las mujeres con 

y sin limitaciones33. 

1.7.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No se aprecian diferencias relevantes entre las mujeres con y sin discapacidad, ni entre las 

mujeres con y sin limitaciones que han sufrido acoso no sexual en relación con los agresores 

mencionados (pareja, expareja o relación afectivo-sexual puntual; personal del ámbito laboral; 

familiares o conocidos, excluyendo parejas o relaciones afectivo-sexuales puntuales o agresores 

del ámbito laboral; desconocidos). La única diferencia reseñable es el menor porcentaje de 

mujeres con discapacidad que señalan a un hombre desconocido como agresor (26,3 % vs. 

35,3 %)34. 

1.7.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la denuncia ni en la búsqueda de 

ayuda formal o informal como consecuencia del acoso no sexual en función de la discapacidad 

acreditada (Tabla 1.59). 

En el caso de la variable relativa a la presencia de limitaciones, las mujeres con limitaciones han 

buscado ayuda formal tras los episodios de acoso no sexual en mayor medida que las mujeres 

sin limitaciones: el 20,1 % entre quienes presentan limitaciones leves y el 19,9 % entre aquellas 

con limitaciones moderadas o graves, frente al 13,0 % de las mujeres sin limitaciones. 

 
33 Resultados no mostrados en tabla. 
34 Resultados no mostrados en tabla. 
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Tabla 1.59 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso no sexual, según 
discapacidad acreditada y presencia de limitaciones (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 

ayuda formal o 
informal 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 8,5  14,7  73,4  75,2  

Discapacidad 33 % o más 12,2 b 14,8 b 65,7  69,6  

      33 %-64 % 12,9 b 15,7 b 63,4  68,1  

      65 % o más .  .  76,3 b 76,3 b 

    ns ns ns ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 8,3  13,0  73,2  74,8  

Ligeramente limitada 7,2 b 20,1  77,7  80,2  

 Moderadamente limitada 10,7  19,9  64,6  68,0  

 Gravemente limitada 16,2 b 19,9 b 72,8  73,7  

    ns p<0,05 ns ns 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio o persona contactada35, las mujeres con limitaciones que han padecido acoso 

no sexual han acudido a servicios médicos36 en mayor medida que las mujeres sin limitaciones: 

el 13,6 % de las mujeres con limitaciones leves, el 14,8 % de aquellas con limitaciones moderadas 

y el 17,5 % de las mujeres con limitaciones graves, frente al 7,9 % de las mujeres sin limitaciones. 

Asimismo, tanto las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 %37 (46,1 %) como las 

mujeres con limitaciones moderadas (44,4 %) o graves (49,0 %)38 han contado lo sucedido a 

amistades en menor medida que las mujeres sin discapacidad (61,0 %) o sin limitaciones (61,5 

%). 

1.7.5 Consecuencias del acoso no sexual 

Las mujeres que han sufrido acoso no sexual y presentan una discapacidad acreditada igual o 

superior al 33 % (13,6 %), así como aquellas con limitaciones graves (10,7 %) o moderadas (6,9 

%), declaran haber padecido lesiones en mayor medida que las mujeres sin discapacidad (2,8 %) 

o sin limitaciones (2,5 %). No obstante, estos resultados deben interpretarse con cautela debido 

a las bajas frecuencias muestrales (Tabla 1.60). 

En cuanto a las consecuencias psicológicas derivadas del acoso no sexual, las mujeres con 

limitaciones las han padecido en mayor proporción que las mujeres sin limitaciones (63,8 % entre 

quienes presentan limitaciones leves, 62,0 % entre aquellas con limitaciones moderadas y 64,3 

% entre las mujeres con limitaciones graves, frente al 53,1 % de las mujeres sin limitaciones). En 

el caso de la discapacidad acreditada, las diferencias en las consecuencias psicológicas no 

 
35 Resultado no mostrado en tabla. 
36 p<0,01. 
37 p<0,01. 
38 p<0,001. 
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alcanzan significatividad estadística, aunque se observa una tendencia según la cual las mujeres 

con una discapacidad igual o superior al 65 % declaran haberlas padecido en mayor medida que 

el resto de mujeres. 

Tabla 1.60 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas del acoso sexual, según discapacidad acreditada y presencia 
de limitaciones (%) 

    
Lesiones 

físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 2,8  55,0  

Discapacidad 33 % o más 13,6 b 62,5  

      33 %-64 % 12,1 b 56,7  

      65 % o más .  89,1 b 

    p<0,001^ ns 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 2,5  53,1  

Ligeramente limitada 4,3 b 63,8  

 Moderadamente limitada 6,9 b 62,0  

 Gravemente limitada 10,7 b 64,3  

    p<0,001^ p<0,01 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido acoso no sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
^En más del 20 % de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

Las mujeres que han sufrido acoso no sexual y presentan una discapacidad acreditada igual o 

superior al 33 % muestran una mayor prevalencia de secuelas en la actualidad (32,2 %) que las 

mujeres sin discapacidad (21,5 %). Esta prevalencia es especialmente elevada entre las mujeres 

con un grado de discapacidad igual o superior al 65 % (62,2 %), si bien este resultado debe 

interpretarse con cautela debido a las bajas frecuencias muestrales de este grupo (Tabla 1.61). 

Asimismo, las mujeres que han sufrido acoso no sexual y presentan limitaciones leves (27,0 %), 

moderadas (29,8 %) o graves (44,8 %) afirman padecer secuelas en mayor medida que las 

mujeres sin limitaciones (19,4 %), observándose un incremento progresivo de la prevalencia de 

secuelas con la severidad de las limitaciones. 
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Tabla 1.61 Secuelas en la actualidad como consecuencia del acoso no sexual, según discapacidad acreditada y 
presencia de limitaciones (%) 

    

Secuelas 
(entre 

mujeres con 
lesiones o 

consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas 
(entre 

mujeres que 
han sufrido 

acoso no 
sexual)² 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 38,8  21,5  

Discapacidad 33 % o más 51,4  32,2  

      33 %-64 % 45,1  25,6  

      65 % o más 69,8 b 62,2 b 

    ns p<0,05 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 36,4  19,4  

Ligeramente limitada 41,5  27,0  

 Moderadamente limitada 48,1  29,8  

 Gravemente limitada 69,7  44,8  

    p<0,001 p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso no sexual a lo largo de la vida y tuvieron lesiones físicas o 
consecuencias psicológicas tras los episodios de acoso en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido 
acoso no sexual a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

1.8 Acoso reiterado y acoso digital 

Las mujeres con una discapacidad igual o superior al 33 % han sufrido acoso digital (sexual o no 

sexual) en menor medida (7,6 %) que las mujeres sin discapacidad (12,6 %) (Tabla 1.62). En el 

caso del acoso reiterado, no se observan diferencias estadísticamente significativas en función 

de la discapacidad, si bien se aprecia una menor prevalencia entre las mujeres con un grado de 

discapacidad igual o superior al 65 %, resultado que debe interpretarse con cautela debido a la 

baja frecuencia muestral de este subgrupo. 
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Tabla 1.62 Prevalencia del acoso reiterado y del acoso digital a lo largo de la vida, según discapacidad acreditada y 
presencia de limitaciones (%) 

    
Acoso 

reiterado 
Acoso 
digital 

Grado de 
discapacidad 

Sin discapacidad (o inferior al 33 %) 14,0 12,6  

Discapacidad 33 % o más 13,1 7,6  

      33 %-64 % 15,0 8,8  

      65 % o más 8,8 5,0 b 

    ns p<0,001 

Limitaciones 
No tiene limitaciones 13,2 12,5  

Ligeramente limitada 17,5 11,3  

 Moderadamente limitada 14,9 10,4  

 Gravemente limitada 15,9 11,4  

    p<0,01 ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 
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2 Mujeres del pueblo gitano (gitanas/romaní/roma) 

2.1 Introducción 

La pertenencia al pueblo gitano se recogió en el cuestionario mediante un ítem de autodefinición 

incluido en la pregunta sobre el origen étnico, en la que se ofrecía la opción 

“gitana/romaní/roma” como una categoría conjunta. A lo largo del texto se emplea el término 

“mujeres gitanas” como denominación general, atendiendo a su uso mayoritario en el contexto 

español y con pleno respeto a las distintas formas de autoidentificación. 

Es necesario tener presente que la muestra de la macroencuesta no está diseñada para contar 

con una submuestra representativa de las mujeres gitanas en España. En la muestra hay 132 

mujeres que se autoidentifican como “gitana/romaní/roma”, lo que supone el 1,1% del total de 

mujeres encuestadas. 

Tras la aplicación de los factores de ponderación y la elevación a población, la estimación 

resultante sería de 221.832 mujeres gitanas de 16 o más años residentes en España, lo que 

representaría el 1,0% de la población femenina de ese grupo de edad. No obstante, esta cifra 

debe interpretarse con cautela, ya que previsiblemente constituye una infraestimación de la 

población real de mujeres gitanas. Diversos estudios y estimaciones externas sitúan el peso del 

pueblo gitano en torno al 1,5% - 2,0% de la población total, lo que sugiere una mayor presencia 

de mujeres gitanas adultas de la que recoge la macroencuesta. 

2.2 Características sociodemográficas de las mujeres gitanas en la 

macroencuesta 2024 

En este epígrafe se presentan las principales características sociodemográficas de las mujeres 

gitanas con el objetivo de contextualizar el posterior análisis sobre la violencia sufrida por estas 

mujeres ya que, tal y como se ha expuesto en el epígrafe previo, la muestra de la macroencuesta 

no está diseñada para tener una submuestra representativa de estas mujeres. 

2.2.1 Edad 

El 66,0% de las mujeres gitanas tiene entre 16 y 44 años, frente al 38,0% de las no gitanas. El 

8,6% de las mujeres gitanas tiene 65 o más años, frente al 26,8% de las no gitanas (Tabla 2.1). La 

edad media de las mujeres gitanas en la macroencuesta es de 41,3 años y la de las no gitanas, 

de 51,1 años39. 

 
39 Resultado no mostrado en tabla. 
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Tabla 2.1 Distribución porcentual de las mujeres por grupos de edad, según pertenencia o no al pueblo gitano (% 
columna) 

  Gitanas No gitanas 

16-24 14,9  10,2 

25-34 19,8  12,3 

35-44 31,2  15,5 

45-54 14,1  18,6 

55-64 11,3 b 16,6 

65-74 5,6 b 12,8 

75+ .  14,0 

p<0,001       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
En esta tabla y en el resto de tablas del capítulo con contrastes de significación se han eliminado los N.C. para calcular los 
contrastes. 
La categoría “gitana” incluye a las mujeres que se autoidentificaron como gitanas/romaní/roma en la encuesta. 

2.2.2 Nivel de formación 

El 44,4% de las mujeres gitanas tiene estudios primarios o inferiores y el 7,6% cuenta con 

estudios universitarios, frente al 13,4% y 28,1%, respectivamente, de las mujeres no gitanas 

(Tabla 2.2). 

Tabla 2.2 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de formación, según pertenencia o no al pueblo gitano (% 
columna) 

  Gitanas No gitanas 

Estudios primarios o inferiores 44,4  13,4 

Estudios secundarios (1.ª etapa) 38,3  27,4 

Estudios secundarios (2.ª etapa) 8,8 b 20,3 

FP de grado superior .  10,8 

Estudios universitarios 7,6 b 28,1 

p<0,001       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

2.2.3 País de nacimiento 

No hay diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres gitanas y las que no lo son 

para la variable país de nacimiento (Tabla 2.3). 

Tabla 2.3 Distribución porcentual de las mujeres por país de nacimiento, según pertenencia o no al pueblo gitano (% 
columna) 

  Gitanas No gitanas 

España 75,6 80,1 

Otro país 24,4 19,9 

ns     

ns= no significativo. 
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2.2.4 Grado de urbanización 

No hay diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres gitanas y las que no lo son 

para la variable grado de urbanización del municipio de residencia (Tabla 2.4). 

Tabla 2.4 Distribución porcentual de las mujeres por grado de urbanización del municipio de residencia, según 
pertenencia o no al pueblo gitano (% columna) 

  Gitanas No gitanas 

Área densamente poblada 52,3  55,0 

Área poblada nivel intermedio 38,1  32,0 

Área poco poblada 9,6 b 13,0 

ns       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

2.2.5 Situación laboral actual 

El 34,8% de las mujeres gitanas está en situación de desempleo, el 25,9% realiza trabajo 

doméstico no remunerado y el 21,7% trabaja por cuenta ajena, frente al 8,1%, 9,7% y 44,1%, 

respectivamente, de las no gitanas (Tabla 2.5). 

Tabla 2.5 Distribución porcentual de las mujeres por situación laboral actual, según pertenencia o no al pueblo gitano 
(% columna) 

  Gitanas No gitanas 

Trabaja por cuenta ajena 21,7  44,1 

Trabaja por cuenta propia o en negocio familiar .  5,4 

Parada 34,8  8,1 

Jubilada 6,0 b 18,1 

Pensionista .  6,6 

Estudiante 6,3 b 8,0 

Trabajo doméstico no remunerado 25,9  9,7 

p<0,001       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

2.2.6 Ingresos netos del hogar 

El 39,0% de las mujeres gitanas vive en hogares con ingresos netos iguales o inferiores a 900 

euros mensuales frente al 11,2% de las no gitanas (Tabla 2.6). 
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Tabla 2.6 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de ingresos del hogar, según pertenencia o no al pueblo 
gitano (% columna) 

  Gitanas No gitanas 

Hasta 900 € 39,0 11,2 

901-3.000 € 58,5 66,3 

Más de 3.000 €      . 22,6 

p<0,001     

El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

2.2.7 Ingresos netos de la entrevistada 

El 65,9% de las mujeres gitanas tiene ingresos propios netos iguales o inferiores a 900 euros 

mensuales frente al 39,9% de las no gitanas (Tabla 2.7). 

Tabla 2.7 Distribución porcentual de las mujeres por su nivel de ingresos, según pertenencia o no al pueblo gitano (% 
columna) 

  Gitanas No gitanas 

Hasta 900 € 65,9 39,9 

901-3.000 € 34,1 55,6 

Más de 3.000 € . 4,4 

p<0,001     

El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

2.2.8 Vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI) 

El 71,4% de las mujeres gitanas ha respondido a la encuesta por CAPI frente al 53,8% de las no 

gitanas (Tabla 2.8). 

Tabla 2.8 Distribución porcentual de las mujeres por la vía de cumplimentación de la entrevista, según pertenencia o 
no al pueblo gitano (% columna) 

  Gitanas No gitanas 

CAWI 14,1 b 36,1 

CASI 14,5 b 10,2 

CAPI 71,4  53,8 

p<0,001       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

2.2.9 Pareja, matrimonio y edad del primer matrimonio 

El 83,3% de las mujeres gitanas ha tenido pareja en alguna ocasión40, frente al 91,1% de las no 

gitanas, diferencia que probablemente está relacionada con la menor edad media de las 

primeras. 

No se observan diferencias estadísticamente significativas entre gitanas y no gitanas en el 

porcentaje de mujeres que están o han estado casadas. Sin embargo, sí hay diferencias 

significativas y relevantes en la edad del primer matrimonio (Tabla 2.9): entre las mujeres gitanas 

 
40 p<0,05. Resultado no mostrado en tabla. 
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que están o han estado casadas, el 24,4% contrajo matrimonio antes de los 18 años, frente al 

3,0% de las no gitanas. Además, solo el 17,7% de las mujeres gitanas que están o han estado 

casadas se casó después de los 25 años, mientras que en las no gitanas este porcentaje asciende 

al 51,5%. 

Tabla 2.9 Distribución porcentual de las mujeres que han estado casadas por la edad del primer matrimonio, según 
pertenencia o no al pueblo gitano (% columna) 

  Gitana¹ No gitana² 

Antes de los 18 años 24,4 b 3,0 

18-24 58,6  45,5 

25+ 17,0 b 51,5 

p<0,001       

1. Porcentaje sobre el total de mujeres gitanas que han estado casadas en alguna ocasión; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres 
no gitanas que han estado casadas en alguna ocasión. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

2.3 Violencia en la pareja 

2.3.1 Prevalencia de la violencia en la pareja a lo largo de la vida, según 

pertenencia o no al pueblo gitano 

El 16,5% de las mujeres gitanas manifiesta haber sufrido violencia de alguna pareja frente al 

30,4% de las no gitanas (Tabla 2.10). Las diferencias vienen principalmente por la menor 

prevalencia de la violencia emocional o de control, ya que para el resto de tipos de violencia las 

diferencias no son estadísticamente significativas. En la interpretación de los resultados es 

necesario tener presente la relación entre la revelación de la violencia, especialmente la 

psicológica, y el nivel de formación que se expuso en el estudio principal de la macroencuesta. 

Tabla 2.10 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, según pertenencia o 
no al pueblo gitano (%) 

    
Pareja 
actual 

Parejas 
pasadas 

Cualquier 
pareja 

Total de 
mujeres 

1. Física Gitanas .  23,0 b 11,5 b 9,6 b 
 No gitanas 1,5  14,4  10,0  9,2  

    ns ns ns ns 

2. Sexual Gitanas .  .  .  .  

 No gitanas 2,1  11,4  8,5  7,8  

    ns . . . 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

Gitanas .  23,0 b 11,5 b 9,6 b 

No gitanas 3,0  19,2  13,8  12,7  

    ns ns ns ns 

4. Emocional Gitanas .  26,4 b 14,7 b 12,3 b 
 No gitanas 8,3  29,7  22,9  21,0  

    ns ns ns p<0,05 
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Pareja 
actual 

Parejas 
pasadas 

Cualquier 
pareja 

Total de 
mujeres 

5. Control Gitanas .  27,3 b 15,2 b 12,7 b 
 No gitanas 13,0  33,8  27,4  25,2  

    ns ns p<0,01 p<0,01 

6. Económica Gitanas .  16,5 b 9,0 b 7,5 b 
 No gitanas 5,0  15,6  12,8  11,7  

    ns ns ns ns 

7. Miedo Gitanas .  16,2 b 7,6 b 6,3 b 
 No gitanas 2,7  17,4  12,7  11,6  

    ns ns ns ns 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

Gitanas 8,1 b 35,0 b 19,8  16,5  

No gitanas 16,9  39,6  32,5  29,9  

  ns ns p<0,05 p<0,01 

9. Violencia 
total (3+8) 

Gitanas 8,1 b 35,0 b 19,8  16,5  

No gitanas 17,3  40,4  33,2  30,4  

    ns ns p<0,01 p<0,01 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

2.3.2 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 4 años, según 

pertenencia o no al pueblo gitano 

No hay suficiente frecuencia muestral para poder dar resultados sobre prevalencia de la violencia 

en la pareja en los 4 años previos a las entrevistas de las mujeres gitanas. 

2.3.3 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 12 meses, según 

pertenencia o no al pueblo gitano 

No hay suficiente frecuencia muestral para poder dar resultados sobre prevalencia de la violencia 

en la pareja en los 12 meses previos a las entrevistas de las mujeres gitanas. 

2.3.4 Denuncia, búsqueda de ayuda formal e informal como consecuencia de 

la violencia en la pareja 

No hay suficiente frecuencia muestral para poder dar resultados sobre la denuncia y la búsqueda 

de ayuda formal o informal como consecuencia de la VFSEM de alguna pareja de las mujeres 

gitanas. Si se analiza de forma global a las mujeres que han denunciado, buscado ayuda formal 

o hablado de la violencia con personas del entorno (Tabla 2.11) la frecuencia muestral entre las 

mujeres gitanas sigue siendo muy escasa por lo que hay que tomar los resultados con cautela: 

las mujeres gitanas denuncian y buscan ayuda formal o informal como consecuencia de la 

violencia en menor medida (51,6%) que las no gitanas (78,6%). 
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Tabla 2.11 Mujeres que han sufrido VFSEM y han denunciado o buscado ayuda formal o informal, según pertenencia 
o no al pueblo gitano (%) 

  
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Gitanas      . 55,5 b 51,6 b 

No gitanas 60,1 82,9  78,6  

  ns p<0,01^ p<0,05^ 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
^ En más del 20% de las casillas los recuentos esperados son inferiores a 5, por lo que el contraste χ² puede no ser válido. 

2.3.5 Ruptura de la relación debido a la violencia de la pareja 

No hay suficiente frecuencia muestral para poder dar resultados para las mujeres gitanas 

referidos a la ruptura de la relación con alguna pareja pasada debido a la violencia. 

2.3.6 Consecuencias físicas, psíquicas y laborales de la violencia en la pareja 

No hay suficiente frecuencia muestral para poder dar resultados para las mujeres gitanas 

referidos a las lesiones físicas, las consecuencias psicológicas, las secuelas, el consumo de 

sustancias o el absentismo laboral debidos a la violencia de alguna pareja 

2.4 Violencia física fuera de la pareja 

No hay diferencias estadísticamente significativas en la prevalencia de la violencia física fuera de 

la pareja entre gitanas y no gitanas (Tabla 2.12), siendo muy bajas las frecuencias muestrales 

para las mujeres gitanas por lo que hay que analizar los resultados con prudencia, no pudiéndose 

proporcionar ningún resultado adicional (denuncia, tipo de agresor, consecuencias, etc.). 

Tabla 2.12 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según pertenencia o no al pueblo gitano (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Gitanas 10,5 b . . 9,4 b 

No gitanas 14,2  2,2 1,2 10,8  

  ns ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

2.5 Violencia sexual fuera de la pareja 

Las mujeres gitanas afirman haber sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida 

en menor medida (6,4%) que las no gitanas (14,5%). Estas diferencias se deben principalmente 
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a lo que sucede con la prevalencia de las otras formas de violencia sexual distintas de las 

violaciones y de los intentos de violación, ya que la prevalencia de las violaciones es casi idéntica 

entre gitanas y no gitanas41, aunque hay que tomar estos resultados con cautela porque la 

frecuencia muestral es muy baja y por tanto los errores de muestreo son elevados (Tabla 2.13). 

Las escasas frecuencias muestrales impiden proporcionar resultados adicionales (denuncia, tipo 

de agresor, consecuencias, etc.). 

Tabla 2.13 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según pertenencia o no al pueblo gitano (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Gitanas 6,4 b . . . 

No gitanas 14,5  3,4 2,0 7,5 

  p<0,05 ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

2.6 Acoso sexual 

2.6.1 Prevalencia del acoso sexual 

El 17,8% de las mujeres gitanas manifiesta haber sufrido acoso sexual a lo largo de la vida frente 

al 36,4% de las no gitanas (Tabla 2.14). Este mismo patrón se repite para el acoso sexual en los 

últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la infancia, aunque en estos casos el pequeño 

tamaño muestral exige tomar los resultados con cautela. 

Tabla 2.14 Prevalencia del acoso sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según pertenencia o no al pueblo gitano (%) 

  
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

Gitanas 17,8 10,0 b 5,9 b 5,1 b 

No gitanas 36,4 17,9  12,8  16,3  

  p<0,001 p<0,05 p<0,05 p<0,01 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

Las escasas frecuencias muestrales impiden proporcionar resultados adicionales (denuncia, tipo 

de agresor, consecuencias, etc.), aunque sí se observa la misma tendencia que en la violencia en 

 
41 Resultado no mostrado en tabla y sujeto a un elevado error de muestreo (frecuencia muestral de mujeres gitanas víctimas de una 
violación = 4). 
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la pareja relativa al menor porcentaje de mujeres gitanas que denuncia o busca ayuda formal o 

informal como consecuencia del acoso sexual42. 

2.7 Otras formas de acoso sin connotaciones sexuales 

El 5,7% de las mujeres gitanas declara haber sufrido acoso no sexual a lo largo de la vida frente 

al 16,6% de las no gitanas (Tabla 2.15), no siendo las diferencias estadísticamente significativas 

para el acoso sin connotaciones sexuales padecido en la infancia. La escasa frecuencia muestral 

no permite proporcionar resultados adicionales sobre este tipo de acoso. 

Tabla 2.15 Prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según pertenencia o no al pueblo gitano (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Gitanas 5,7 b . . 4,1 b 

No gitanas 16,6  7,7 3,6 4,5  

  p<0,01 ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

2.8 Acoso reiterado y acoso digital 

Las mujeres gitanas afirman haber sufrido acoso reiterado (sexual o no sexual) en menor medida 

(6,7%) que las no gitanas (14,0%). Lo mismo sucede para el acoso digital (sexual o no sexual): lo 

han padecido el 7,1% de las gitanas y el 12,3% de las no gitanas (Tabla 2.16). No obstante, las 

frecuencias muestrales de las mujeres gitanas son reducidas, por lo que estos resultados deben 

interpretarse con cautela. 

Tabla 2.16 Prevalencia del acoso reiterado y del acoso digital a lo largo de la vida, pertenencia o no al pueblo gitano 
(%) 

  
Acoso 

reiterado 
Acoso 
digital 

Gitanas 6,7 b 7,1 b 

No gitanas 14,0  12,3  

  p<0,05 p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

 
42 El 43,1% de las mujeres gitanas víctimas de acoso sexual lo ha denunciado o buscado ayuda formal o informal frente al 62,8% de 
las no gitanas. La frecuencia muestral de las mujeres gitanas es baja por lo que el resultado puede estar afectado de un importante 
error de muestreo. Resultado no mostrado en tabla. 
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2.9 Consideraciones finales sobre la interpretación de los resultados 

Aunque los resultados descriptivos de la macroencuesta muestran una menor prevalencia 

declarada de violencia de pareja, violencia sexual fuera de la pareja, acoso sexual y acoso no 

sexual entre las mujeres gitanas, estos datos deben interpretarse con cautela. 

En primer lugar, la macroencuesta no está diseñada para contar con una submuestra 

representativa de mujeres gitanas, lo que obliga a interpretar con cautela cualquier comparación 

realizada a partir de estos datos. A esta limitación se suma el reducido tamaño muestral de las 

mujeres gitanas, que puede afectar a la estabilidad de las estimaciones y aumentar el error de 

muestreo. 

En segundo lugar, la medición de la violencia en encuestas poblacionales depende de factores 

como la disposición a revelar experiencias sensibles, la percepción subjetiva de determinadas 

conductas y las condiciones en las que se realiza la entrevista. Por ello, las diferencias observadas 

no deben interpretarse necesariamente como una menor exposición real a la violencia, sino 

como posibles diferencias en la captación estadística del fenómeno, que pueden estar 

influenciadas por variables sociodemográficas y contextuales. 

Además, el perfil sociodemográfico de las mujeres gitanas incluidas en la muestra difiere del de 

las mujeres no gitanas, con una mayor proporción de mujeres jóvenes y con niveles educativos 

más bajos. Dado que en el análisis global de la encuesta estas variables se asocian con diferencias 

en la prevalencia declarada de violencia, la comparación directa entre ambos grupos debe 

interpretarse con prudencia, al poder reflejar parcialmente efectos de composición y no 

únicamente diferencias atribuibles a la pertenencia étnica. 

En consecuencia, los resultados presentados no permiten concluir que las mujeres gitanas estén 

menos expuestas a la violencia, sino únicamente que, en esta muestra, se observa una menor 

prevalencia declarada. Para avanzar en la comprensión del fenómeno sería necesario disponer 

de estudios específicamente diseñados para captar la realidad de la violencia contra las mujeres 

gitanas, con tamaños muestrales suficientes y metodologías adaptadas. 
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3 Mujeres nacidas en el extranjero 

3.1 Introducción 

En este capítulo se estudia la violencia que sufren las mujeres que han nacido en el extranjero. 

Es decir, se compara la población de mujeres nacidas en España con las nacidas en otro país. La 

muestra de mujeres extranjeras ponderada es representativa de la población de estas mujeres 

que residen en España; sin embargo, las estimaciones desagregadas por región de origen que 

también se proporcionan en este capítulo (Europa menos España; África; América del Norte, 

Centro América y Caribe; Sudamérica; Asia y Oceanía) no pueden considerarse representativas 

por la ausencia de calibrado específico por región de procedencia, por lo que hay que tomar sus 

resultados con prudencia. A continuación, se muestra la distribución en la macroencuesta de las 

mujeres según región de origen y se compara con la que proporciona el INE43 (Tabla 3.1). 

Tabla 3.1 Distribución de las mujeres por región geográfica de nacimiento en la macroencuesta 2024 y en la Estadística 
continua de población (INE). 

    Macroencuesta 2024¹ INE² 

     % N.º mujeres  % N.º mujeres 

España 80,0 17.032.564 80,1 17.392.290 

Otro país 20,0 4.250.717 19,9 4.323.565 
 Europa menos España 4,1 877.963 5,4 1.182.093 
 África 2,9 614.786 2,5 552.916 

 
América del Norte, 
Centro América y 
Caribe 

2,6 562.169 2,5 540.797 

 Sudamérica 8,6 1.822.750 8,3 1.799.351 
 Asia y Oceanía 1,8 373.048 1,1 248.408 

Total   21.283.281   21.715.855 

1. Mujeres de 16 o más años; 2. Mujeres de 15 o más años. Estadística continua de población (INE), 1 de abril de 2024. 

3.2 Características sociodemográficas de las mujeres nacidas en el 

extranjero en la macroencuesta 2024 

En este epígrafe se presentan las principales características sociodemográficas de las mujeres 

nacidas en el extranjero con el objetivo de contextualizar el posterior análisis sobre la violencia 

sufrida por estas mujeres. 

3.2.1 Edad 

El 34,6 % de las mujeres nacidas en España tiene entre 16 y 44 años y el 30,3 %, 65 años o más. 

En cambio, entre quienes han nacido en el extranjero, el 53,2 % tienen entre 16 y 44 años y el 

 
43 Fuente: Estadística continua de población (INE). Para la comparación se han empleado los datos a 1 de abril de 2024 (porque el 
marco utilizado para la selección de la muestra de la macroencuesta, es el Marco de Direcciones Georreferenciadas en su versión 
correspondiente a abril de 2024). 



CAPÍTULO 3. MUJERES NACIDAS EN EL EXTRANJERO 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

71 

11,9 %, 65 años o más (Tabla 3.2). La edad media de las mujeres nacidas en España en la 

macroencuesta es de 52,6 años y la de las mujeres nacidas en el extranjero es de 44,6 años44. 

Tabla 3.2 Distribución porcentual de las mujeres por grupos de edad, según el país de nacimiento (% columna) 

  España 
Otro 
país 

Resto de 
Europa 

África 
América del 

Norte, Centro 
América y Caribe 

Sudamérica 
Asia y 

Oceanía 

16-24 10,6 8,7 5,5  9,2  10,3  9,0  11,6  

25-34 10,6 19,6 15,4  17,7  23,7  22,0  15,2  

35-44 13,4 24,9 26,4  30,5  28,6  22,8  16,7  

45-54 18,0 20,9 21,8  22,5  16,6  21,9  17,4  

55-64 17,2 14,0 17,4  10,1  11,4  14,4  14,4  

65-74 13,8 8,0 8,0  7,8  5,6 b 7,5  14,7  

75+ 16,4 3,9 5,5 b 2,3 b 3,7 b 2,4 b 10,2 b 

p<0,001                         

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
En esta tabla y en el resto de tablas del capítulo con contrastes de significación se han eliminado los N. C. para calcular los 
contrastes. 

3.2.2 Nivel de formación 

El 14,2 % de las mujeres nacidas en España tiene estudios primarios o inferiores y el 28,6 % posee 

estudios universitarios, frente al 11,9 % y 25,0 %, respectivamente, de las mujeres nacidas en el 

extranjero (Tabla 3.3). En este último grupo, destacan las mujeres africanas, entre las que el 39,5 

% tiene estudios primarios o inferiores y solo el 4,9 % cuenta con estudios universitarios. 

Tabla 3.3 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de formación, según el país de nacimiento (% columna) 

  España 
Otro 
país 

Resto de 
Europa 

África 
América del 

Norte, Centro 
América y Caribe 

Sudamérica 
Asia y 

Oceanía 

Estudios primarios o inferiores 14,2 11,9 8,0 39,5  5,9 b 7,2 8,3 b 

Estudios secundarios (1.ª etapa) 27,6 27,1 22,1 36,3  33,2  26,1 19,4  

Estudios secundarios (2.ª etapa) 18,7 26,3 26,8 15,2  25,9  28,7 31,9  

FP de grado superior 10,9 9,7 11,9 4,2 b 9,5  10,6 9,6 b 

Estudios universitarios 28,6 25,0 31,2 4,9  25,5  27,4 30,8  

p<0,001                     

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

3.2.3 Grado de urbanización 

Las diferencias en la distribución de las mujeres por grado de urbanización del municipio de 

residencia según el país de nacimiento, aunque estadísticamente significativas, son pequeñas, 

habiendo un porcentaje algo superior de mujeres extranjeras que de españolas residiendo en 

áreas densamente pobladas (59,8 %, frente a 53,8 %) (Tabla 3.4). 

 
44 Resultado no mostrado en tabla. 
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Tabla 3.4 Distribución porcentual de las mujeres por grado de urbanización del municipio de residencia, según el país 
de nacimiento (% columna) 

  España 
Otro 
país 

Resto de 
Europa 

África 
América del 

Norte, Centro 
América y Caribe 

Sudamérica 
Asia y 

Oceanía 

Área densamente poblada 53,8 59,8 45,6 41,2 69,4 70,1 58,6 

Área poblada nivel intermedio 32,4 30,9 41,4 44,7 23,2 23,6 30,0 

Área poco poblada 13,8 9,4 13,0 14,0 7,4 6,3 11,4 

p<0,001               

 

3.2.4 Situación laboral actual 

El 41,9 % de las mujeres nacidas en España trabaja por cuenta ajena, frente al 51,9 % de las 

nacidas en el extranjero, mientras que el 20,3 % de las mujeres nacidas en España está jubilada, 

frente al 8,4 % de las nacidas en el extranjero. Por otro lado, el 39,8 % de las mujeres nacidas en 

África realiza trabajo doméstico no remunerado, proporción muy superior a la registrada entre 

las mujeres nacidas en España (9,2 %), en el resto de Europa (6,8 %) o en Sudamérica (7,8 %) 

(Tabla 3.5). 

Tabla 3.5 Distribución porcentual de las mujeres por situación laboral actual, según el país de nacimiento (% columna) 

  España 
Otro 
país 

Resto de 
Europa 

África 
América del 

Norte, Centro 
América y Caribe 

Sudamérica 
Asia y 

Oceanía 

Trabaja por cuenta ajena 41,9 51,9 53,6  28,5  60,7  59,5 37,7  

Trabaja por cuenta propia o en 
negocio familiar 

5,1 6,5 7,0  1,8 b 7,8  6,5 11,4 b 

Parada 7,5 11,9 13,2  14,6  12,8  11,8 3,7 b 

Jubilada 20,3 8,4 10,9  6,4  7,0 b 5,8 20,5  

Pensionista 7,5 2,6 2,8 b 2,6 b .  2,8 .  

Estudiante 8,4 6,1 5,8  6,2  5,4 b 5,8 9,9 b 

Trabajo doméstico no remunerado 9,2 12,5 6,8  39,8  5,4 b 7,8 13,5  

p<0,001                       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

3.2.5 Ingresos netos del hogar 

El 24,2 % de las mujeres nacidas en España vive en hogares con ingresos netos superiores a 3.000 

euros mensuales, frente al 14,6 % de las nacidas en otro país (Tabla 3.6). 
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Tabla 3.6 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de ingresos del hogar, según el país de nacimiento (% 
columna) 

  España 
Otro 
país 

Resto 
de 

Europa 
África 

América del Norte, 
Centro América y 

Caribe 
Sudamérica 

Asia y 
Oceanía 

Menor o igual a 900 € 10,8 14,2 8,4 16,8  16,0 17,1 7,8 b 

901-3.000 € 65,0 71,2 68,3 79,5  69,7 72,0 64,8  

Más de 3.000 € 24,2 14,6 23,4 3,7 b 14,3 10,9 27,3  

p<0,001                   

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

3.2.6 Ingresos netos de la entrevistada 

El 38,4 % de las mujeres nacidas en España tiene ingresos propios netos menores o iguales a 900 

euros mensuales, frente al 48,1 % de las nacidas en el extranjero. Este porcentaje se eleva hasta 

el 72,9 % entre las mujeres nacidas en África (Tabla 3.7). 

Tabla 3.7 Distribución porcentual de las mujeres por su nivel de ingresos, según el país de nacimiento (% columna) 

  España 
Otro 
país 

Resto de 
Europa 

África 
América del 

Norte, Centro 
América y Caribe 

Sudamérica 
Asia y 

Oceanía 

Menor o igual a 900 € 38,4 48,1 31,6  72,9 48,5 47,9  43,2  

901-3.000 € 56,8 49,5 62,8  26,0 50,0 51,4  49,3  

Más de 3.000 € 4,8 2,4 5,6 b . . 0,7 b 7,5 b 

p<0,001                     

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

3.2.7 Vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI) 

El 37,7 % de las mujeres nacidas en España ha respondido a la encuesta por CAWI frente al 28,5 % 

de las nacidas en el extranjero. Entre estas últimas, las mujeres nacidas en África son las que en 

menor medida han utilizado esta vía de cumplimentación (15,3 %) (Tabla 3.8). 

Tabla 3.8 Distribución porcentual de las mujeres por la vía de cumplimentación de la entrevista, según el país de 
nacimiento (% columna) 

  España 
Otro 
país 

Resto de 
Europa 

África 
América del 

Norte, Centro 
América y Caribe 

Sudamérica 
Asia y 

Oceanía 

CAWI 37,7 28,5 27,2 15,3  27,2 32,3 36,7  

CASI 9,6 12,4 11,1 4,3 b 20,9 13,7 9,7 b 

CAPI 52,7 59,1 61,7 80,4  51,9 54,0 53,6  

p<0,001                   

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
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3.3 Violencia en la pareja 

3.3.1 Prevalencia de la violencia en la pareja a lo largo de la vida, según el país 

de nacimiento 

El 13,3 % de las mujeres nacidas en el extranjero ha sufrido violencia física por parte de alguna 

pareja, frente al 8,2 % de las mujeres nacidas en España, siendo la prevalencia especialmente 

elevada entre las mujeres nacidas en Sudamérica (18,5 %) y en América del Norte, Centro 

América y Caribe (15,6 %). Asimismo, se observan diferencias relevantes y estadísticamente 

significativas en el resto de las formas de violencia analizadas, con prevalencias 

sistemáticamente más altas entre las mujeres nacidas en el extranjero, excepto en el caso de la 

violencia sexual, para la que no se identifican diferencias significativas. Para la violencia total 

ejercida por cualquier pareja, la prevalencia es del 29,1 % entre quienes han nacido en España y 

del 34,9 % entre las mujeres nacidas en el extranjero, alcanzando el 45,7 % entre las mujeres 

nacidas en Sudamérica. En cambio, las mujeres nacidas en África son las que menos violencia 

dicen haber sufrido (22,1 % de cualquier pareja). Por su parte, en la violencia ejercida por la 

pareja actual las diferencias entre categorías son de menor intensidad (16,6 % entre las nacidas 

en España y 19,9 % entre las que han nacido en otro país), siendo nuevamente las mujeres 

nacidas en Sudamérica (26,9 %) las que mayores prevalencias revelan (Tabla 3.9). 

Tabla 3.9 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, por tipo de violencia, 
según el país de nacimiento (%) 

      
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física España 1,3  13,0  8,9  8,2  

 Otro país 2,3  19,9  14,5  13,3  

  Resto de Europa 1,8 b 14,6  10,9  10,2  

  África .  18,6 b 6,1  5,3  

  América del Norte, Centro América y Caribe .  21,0  17,5  15,6  

  Sudamérica 3,6 b 23,4  19,9  18,5  

  Asia y Oceanía .  9,2 b 5,2 b 4,6 b 

      p<0,01 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

2. Sexual España 2,0  11,6  8,3  7,6  

 Otro país 2,6  10,8  8,8  8,1  

  Resto de Europa .  8,3  6,2  5,8  

  África 3,7 b 8,1 b 5,4 b 4,7 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe .  11,6  9,8  8,8  

  Sudamérica 3,5 b 13,0  11,8  11,0  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      ns ns ns ns 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

España 2,7  18,3  12,9  11,9  

Otro país 4,1  22,5  17,2  15,8  

  Resto de Europa 2,3 b 15,2  11,5  10,9  

  África 4,4 b 23,2 b 10,5  9,1  

  América del Norte, Centro América y Caribe 2,5 b 23,1  19,4  17,3  

  Sudamérica 5,7  27,1  23,5  21,9  

  Asia y Oceanía .  9,2 b 7,0 b 6,1 b 

      p<0,05 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

4. Emocional España 7,9  28,8  21,9  20,1  

 Otro país 9,7  32,8  26,4  24,2  

  Resto de Europa 7,1  24,3  18,9  17,8  

  África 6,8 b 27,1  13,2  11,5  

  América del Norte, Centro América y Caribe 8,5 b 34,8  31,0  27,7  

  Sudamérica 14,6  39,0  36,3  33,9  

  Asia y Oceanía .  14,1 b 8,7 b 7,6 b 

      p<0,05 p<0,01 p<0,001 p<0,001 

5. Control España 12,3  32,9  26,3  24,1  

 Otro país 15,3  37,0  31,6  29,0  

  Resto de Europa 9,9  26,7  23,1  21,8  

  África 12,6  33,4  18,9  16,5  

  América del Norte, Centro América y Caribe 10,7 b 36,8  32,7  29,3  

  Sudamérica 21,7  43,7  41,9  39,1  

  Asia y Oceanía 10,5 b 23,9 b 18,7  16,4  

      p<0,01 p<0,01 p<0,001 p<0,001 

6. Económica España 4,4  14,1  11,4  10,5  

 Otro país 7,4  21,0  18,1  16,6  

  Resto de Europa 3,2 b 11,1  9,4  8,9  

  África 10,7  30,7  16,9  14,8  

  América del Norte, Centro América y Caribe 3,2 b 21,4  18,2  16,3  

  Sudamérica 9,5  25,4  24,2  22,5  

  Asia y Oceanía 7,8 b 9,7 b 10,3 b 9,1 b 

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

7. Miedo España 2,2  16,5  11,6  10,6  

 Otro país 4,7  21,1  16,8  15,4  

  Resto de Europa .  15,6  11,4  10,7  

  África 6,6 b 21,3  11,7  10,2  

  América del Norte, Centro América y Caribe 4,1 b 21,8  18,9  16,9  

  Sudamérica 5,7  24,5  21,7  20,3  

  Asia y Oceanía 6,1 b 12,1 b 10,3 b 9,1 b 

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

España 16,2  38,4  31,2  28,6  

Otro país 19,5  44,0  37,5  34,4  

 Resto de Europa 12,0  32,5  27,2  25,6  

  África 19,0  41,1  25,3  22,1  

  América del Norte, Centro América y Caribe 14,6  45,2  40,3  36,0  

  Sudamérica 26,1  51,0  48,2  45,0  

  Asia y Oceanía 15,3 b 27,7  23,5  20,6  

      p<0,01 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

9. Violencia 
total (3+8) 

España 16,6  39,2  31,8  29,1  

Otro país 19,9  44,7  38,1  34,9  

  Resto de Europa 12,0  33,4  27,8  26,1  

  África 19,0  41,1  25,3  22,1  

  América del Norte, Centro América y Caribe 14,8  45,6  40,7  36,4  

  Sudamérica 26,9  51,8  49,0  45,7  

  Asia y Oceanía 15,3 b 29,3  24,3  21,4  

      p<0,01 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.3.2 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 4 años, según el 

país de nacimiento 

En lo relativo a la violencia en la pareja padecida en los 4 años previos a las entrevistas (Tabla 

3.10), en líneas generales se observa el mismo patrón que para la violencia a lo largo de la vida, 

presentando las mujeres nacidas en el extranjero una prevalencia algo mayor que las nacidas en 

España. Por ejemplo, el 4,4 % de las mujeres nacidas en el extranjero ha sufrido violencia física 

de alguna pareja en los últimos 4 años y el 5,8 % violencia económica, frente al 2,6 % y 3,6 % 

respectivamente de las mujeres nacidas en España. 

Con respecto a la violencia de la pareja actual, se observa una prevalencia superior de la violencia 

económica en los 4 años previos a las entrevistas entre las nacidas en el extranjero (4,7 %, frente 

al 2,5 % entre las nacidas en España), diferencia que resulta especialmente acusada entre las 

mujeres africanas (8,7 %). 
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Tabla 3.10 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 4 años previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según el país de nacimiento (%) 

      
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física España 0,7  3,8  2,8  2,6  

 Otro país 1,5  5,7  4,8  4,4  

  Resto de Europa .  4,9 b 4,3 b 4,1 b 
  África .  .  1,8 b 1,6 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe .  7,1 b 6,9 b 6,2 b 
  Sudamérica 1,9 b 6,4  6,2  5,8  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      p<0,05 p<0,01 p<0,001 p<0,001 

2. Sexual España 1,3  4,2  3,5  3,2  

 Otro país 1,4 b 3,7  3,4  3,1  

  Resto de Europa .  2,4 b 1,9 b 1,8 b 
  África .  .  2,8 b 2,5 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe .  4,6 b 4,8 b 4,3 b 
  Sudamérica 1,4 b 4,6  4,3  4,0  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      ns ns ns ns 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

España 1,8  6,3  5,0  4,6  

Otro país 2,5  7,0  6,4  5,8  

  Resto de Europa .  5,3 b 4,9 b 4,6 b 
  África 3,4 b 5,5 b 4,4 b 3,8 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe .  8,4 b 8,1  7,2  

  Sudamérica 2,9 b 8,2  8,1  7,6  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      ns ns p<0,05 p<0,05 

4. Emocional España 6,3  10,7  10,6  9,7  

 Otro país 7,4  11,4  12,2  11,2  

  Resto de Europa 5,4 b 9,5  9,8  9,2  

  África 5,1 b 8,5 b 6,3  5,5  

  América del Norte, Centro América y Caribe 7,6 b 11,9  14,3  12,8  

  Sudamérica 10,9  13,8  16,9  15,8  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      ns ns p<0,05 p<0,05 

5. Control España 6,8  8,7  9,8  9,0  

 Otro país 8,7  10,4  12,4  11,4  

  Resto de Europa 5,7  8,5  9,5  8,9  

  África 8,7  8,6 b 9,7  8,4  

  América del Norte, Centro América y Caribe 7,2 b 8,8 b 11,6  10,4  

  Sudamérica 12,0  12,5  16,3  15,2  

  Asia y Oceanía .  .  5,2 b 4,6 b 

      p<0,05 ns p<0,01 p<0,01 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

6. Económica España 2,5  3,7  3,9  3,6  

 Otro país 4,7  5,1  6,4  5,8  

  Resto de Europa 2,2 b 2,2 b 2,9 b 2,8 b 
  África 8,7  9,5 b 10,0  8,7  

  América del Norte, Centro América y Caribe .  7,9 b 7,7 b 6,9 b 
  Sudamérica 5,5  5,2  7,1  6,6  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      p<0,001 p<0,05 p<0,001 p<0,001 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

España 10,3  13,1  14,5  13,3  

Otro país 13,0  15,4  17,9  16,4  

 Resto de Europa 9,0  13,3  14,7  13,8  

  África 13,5  12,9 b 14,5  12,6  

  América del Norte, Centro América y Caribe 10,2 b 13,5  16,6  14,9  

  Sudamérica 17,5  18,4  23,0  21,4  

  Asia y Oceanía 5,1 b .  6,8 b 6,0 b 

      p<0,01 p<0,05 p<0,001 p<0,001 

9. Violencia 
total (3+8) 

España 10,6  14,2  15,2  14,0  

Otro país 13,3  16,1  18,5  17,0  

  Resto de Europa 9,0  13,7  15,0  14,1  

  África 13,5  12,9 b 14,5  12,6  

  América del Norte, Centro América y Caribe 10,2 b 14,3  17,2  15,4  

  Sudamérica 18,1  19,2  24,0  22,4  

  Asia y Oceanía 5,1 b 8,4 b 7,7 b 6,7 b 

      p<0,01 ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 
* En el cuestionario no se preguntaba por el miedo en los últimos 4 años, por lo que no figura en la tabla. 

3.3.3 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 12 meses, según 

el país de nacimiento 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento para la 

violencia física o sexual de la pareja padecida en los 12 meses previos a las entrevistas (Tabla 

3.11). Sí las hay para la violencia económica y, en menor medida, para la psicológica, siendo estas 

diferencias debidas a la violencia de la pareja actual: el 2,0 % de las mujeres nacidas en España 

ha sufrido violencia económica de la pareja actual en los últimos 12 meses, el 5,1 % violencia 

emocional y el 5,0 % violencia de control, frente al 3,8 %, 6,6 % y 6,4 %, respectivamente, de las 

que han nacido en el extranjero. 
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Tabla 3.11 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según el país de nacimiento (%) 

      
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física España 0,5  1,9  1,5  1,4  

 Otro país 0,7 b 2,5  2,2  2,0  

  Resto de Europa .  2,5 b 2,4 b 2,3 b 
  África .  .  .  .  

  América del Norte, Centro América y Caribe .  3,6 b 3,8 b 3,4 b 
  Sudamérica .  2,6 b 2,3  2,1  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      ns ns ns ns 

2. Sexual España 1,1  1,9  2,0  1,8  

 Otro país 1,2 b 1,6  1,9  1,7  

  Resto de Europa .  .  .  .  

  África .  .  .  .  

  América del Norte, Centro América y Caribe .  2,3 b 2,9 b 2,6 b 
  Sudamérica 1,4 b 1,7 b 2,2 b 2,0 b 
  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      ns ns ns ns 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

España 1,4  3,2  3,0  2,7  

Otro país 1,5  3,3  3,3  3,0  

  Resto de Europa .  3,3 b 3,3 b 3,1 b 
  África .  .  2,2 b 1,9 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe .  4,3 b 4,5 b 4,1 b 
  Sudamérica 1,4 b 3,5  3,6  3,3  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      ns ns ns ns 

4. Emocional España 5,1  6,1  7,0  6,4  

 Otro país 6,6  6,9  8,9  8,2  

  Resto de Europa 5,1 b 6,9 b 8,1  7,6  

  África 5,1 b 4,0 b 4,9 b 4,3 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe 6,8 b 8,3 b 10,9  9,7  

  Sudamérica 9,2  7,8  11,8  11,0  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      p<0,05 ns p<0,01 p<0,01 

5. Control España 5,0  2,5  4,9  4,5  

 Otro país 6,4  3,2  6,4  5,9  

  Resto de Europa 4,2 b 4,6 b 5,9  5,5  

  África 5,7 b .  5,4 b 4,7 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe 5,2 b .  4,4 b 3,9 b 
  Sudamérica 9,1  3,8  8,6  8,0  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      p<0,05 ns p<0,05 p<0,05 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

6. Económica España 2,0  1,0  1,9  1,8  

 Otro país 3,8  1,2  3,3  3,0  

  Resto de Europa 1,7 b .  1,8 b 1,7 b 
  África 8,2 b .  7,6  6,7  

  América del Norte, Centro América y Caribe .  .  .  .  

  Sudamérica 4,1  1,1 b 3,3  3,1  

  Asia y Oceanía .  .  .  .  

      p<0,001 ns p<0,001 p<0,001 

7. Miedo España 1,2  5,0  3,9  3,6  

 Otro país 2,7  5,6  5,5  5,1  

  Resto de Europa .  5,0 b 3,7 b 3,5 b 
  África 5,5 b .  5,1 b 4,5 b 
  América del Norte, Centro América y Caribe .  6,9 b 6,8 b 6,1 b 
  Sudamérica 2,6 b 6,4  6,4  5,9  

  Asia y Oceanía .  .  4,4 b 3,8 b 

      p<0,001 ns p<0,01 p<0,01 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

España 7,9  10,0  11,2  10,2  

Otro país 11,7  11,7  15,2  13,9  

 Resto de Europa 8,5  10,2  12,4  11,7  

  África 12,1  6,8 b 11,5  10,1  

  América del Norte, Centro América y Caribe 9,5 b 13,2  16,2  14,5  

  Sudamérica 15,1  13,6  19,0  17,7  

  Asia y Oceanía 6,9 b .  7,2 b 6,3 b 

      p<0,001 ns p<0,001 p<0,001 

9. Violencia 
total (3+8) 

España 8,3  10,9  11,9  10,9  

Otro país 11,8  12,4  15,7  14,4  

  Resto de Europa 8,5  10,4  12,4  11,7  

  África 12,1  8,0 b 11,9  10,4  

  América del Norte, Centro América y Caribe 9,5 b 13,9  16,7  15,0  

  Sudamérica 15,2  14,3  19,6  18,3  

  Asia y Oceanía 6,9 b .  8,1 b 7,1 b 

      p<0,001 ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.3.4 Denuncia, búsqueda de ayuda formal e informal como consecuencia de 

la violencia en la pareja 

Las mujeres nacidas en el extranjero denuncian la violencia de la pareja (violencia física, sexual, 

emocional o miedo (VFSEM, en adelante) en mayor proporción (23,0 %) que las mujeres nacidas 

en España (15,0 %) (Tabla 3.12). Entre las mujeres extranjeras, las mujeres nacidas en 
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Sudamérica son las que presentan los porcentajes más elevados de denuncia (25,1 %), mientras 

que las nacidas en África registran los valores más bajos (13,7 %). 

Tabla 3.12 Denuncia de la violencia (VFSEM) de la pareja en la policía o el juzgado, según el país de nacimiento (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

España 4,0 b 17,1  15,0  

Otro país 8,8 b 25,7  23,0  

 Resto de Europa .  18,8 b 18,2 b 
 África .  25,7 b 13,7 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  25,9 b 23,9  

 Sudamérica 12,8 b 27,1  25,1  

 Asia y Oceanía .  .  .  

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 

Con respecto a la búsqueda de ayuda formal (Tabla 3.13), el 25,6 % de las mujeres nacidas en el 

extranjero han buscado ayuda formal (médica, psicológica, servicios sociales, etc.) como 

consecuencia de la VFSEM ejercida por la pareja actual, frente al 18,6 % de las nacidas en España. 

En cambio, no se observan diferencias estadísticamente significativas en la búsqueda de ayuda 

formal en los casos de violencia ejercida por parejas pasadas. 

Tabla 3.13 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, según el 
país de nacimiento (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

España 18,6 46,5  41,9  

Otro país 25,6 41,8  39,9  

 Resto de Europa . 43,7  42,7  

 África . 53,4 b 31,8  

 América del Norte, Centro América y Caribe . 35,9  34,2  

 Sudamérica 30,7 42,8  42,9  

 Asia y Oceanía . .  25,8 b 

    p<0,05 ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio contactado (Tabla 3.14), se observa una mayor proporción de búsqueda de 

ayuda psicológica entre las nacidas en España (32,3 %) que entre las nacidas en el extranjero 
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(25,9 %). A su vez, estas últimas acuden en mayor medida que las nacidas en España a ONGs u 

organizaciones de mujeres (4,3 %, frente al 2,5 %) y a la Iglesia u otra organización religiosa 

(4,0 %, frente al 1,6 %). 

Tabla 3.14 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, por tipo 
de servicio contactado, según el país de nacimiento (%) 

  España 
Otro 
país 

Resto de 
Europa 

África 
América del 

Norte, Centro 
América y Caribe 

Sudamérica 
Asia y 

Oceanía 
  

Psicólogo/a/Psiquiatra 32,3 25,9  30,7  15,4 b 26,0  27,3  . p<0,01 

Médico/a, centro de salud u 
otra institución que brinde 
atención sanitaria 

18,4 18,8  24,1  23,0 b 13,8 b 18,5  . ns 

Farmacia, farmacéutico/a 8,3 8,9  11,1 b 10,9 b .  9,6  . ns 

Servicios sociales 7,5 10,0  8,8 b 8,1 b 11,8 b 10,9  . ns 

Servicios legales/abogado/a 13,8 11,2  9,1 b .  9,0 b 13,5  . ns 

Casa de acogida para mujeres 1,3 2,1 b .  .  .  2,2 b . ns 

ONG/Organización de mujeres 2,5 4,3  .  7,6 b .  4,2 b . p<0,05 

Iglesia/Organización religiosa 1,6 4,0  .  .  6,2 b 4,9 b . p<0,001 

016 2,7 3,5  .  .  .  4,4 b . ns 

Otro servicio/ Organización 2,8 1,3 b 1,6   .   .   1,5 b . ns 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

En relación con la ayuda informal (Tabla 3.15), no se observan diferencias estadísticamente 

significativas según el país de nacimiento. No obstante, en el caso de la violencia ejercida por la 

pareja actual se aprecia una mayor búsqueda de ayuda informal entre las mujeres nacidas en el 

extranjero, si bien, debido al reducido tamaño muestral, estas diferencias no alcanzan 

significación estadística. 
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Tabla 3.15 Personas del entorno a las que la mujer ha contado la violencia (VFSEM) de la pareja, según el país de 
nacimiento (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

España 53,6  75,4  71,6  

Otro país 62,5  73,3  72,0  

 Resto de Europa 62,5 b 75,4  74,4  

 África 46,3 b 84,0  65,0  

 América del Norte, Centro América y Caribe 70,1 b 76,4  78,4  

 Sudamérica 66,3  71,5  71,6  

 Asia y Oceanía .  67,5 b 61,0 b 

    ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

Cuando se analiza de forma conjunta a las mujeres que han denunciado, buscado ayuda formal 

o hablado de la violencia con personas del entorno (Tabla 3.16), solo se observan diferencias 

estadísticamente significativas para la violencia de la pareja actual, siendo en este caso el 

porcentaje de denuncia o búsqueda de ayuda mayor entre las mujeres nacidas en el extranjero 

(70,1 %) que entre las nacidas en España (56,8 %). 

Tabla 3.16 Mujeres que han sufrido VFSEM y han denunciado o buscado ayuda formal o informal, según el país de 
nacimiento (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

España 56,8  82,5  77,7  

Otro país 70,1  83,5  80,9  

 Resto de Europa 62,5 b 84,8  82,7  

 África 51,9 b 94,2  73,1  

 América del Norte, Centro América y Caribe 85,5 b 86,3  87,1  

 Sudamérica 74,8  81,9  80,7  

 Asia y Oceanía .  77,7 b 71,6 b 

    p<0,05 ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.3.5 Ruptura de la relación debido a la violencia de la pareja 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en lo 

referido a la ruptura de la relación con alguna pareja pasada debido a la violencia (Tabla 3.17). 
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Tabla 3.17 Ruptura de la relación como consecuencia de la violencia de parejas pasadas, según el país de nacimiento 
(%) 

    Sí No 

Terminaron los 
comportamientos 

porque la 
expareja falleció 

NC 

España 66,9  27,2  3,8  2,2  

Otro país 70,5  23,5  3,7 b 2,3 b 
 Resto de Europa 66,0  25,2 b .  .  

 África 67,2 b 18,7 b .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 85,0  15,0  .  .  

 Sudamérica 69,0  24,7  4,3 b .  

 Asia y Oceanía 57,9 b 37,4 b .  .  

ns           

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.3.6 Consecuencias físicas, psíquicas y laborales de la violencia en la pareja 

3.3.6.1 Lesiones físicas 

Las mujeres nacidas en el extranjero han sufrido lesiones físicas como consecuencia de la 

violencia física o sexual ejercida por la pareja en una proporción superior a la de las mujeres 

nacidas en España (Tabla 3.18). En concreto, el 38,5 % de las mujeres nacidas en el extranjero ha 

sufrido lesiones derivadas de la violencia ejercida por la pareja actual, frente al 24,0 % de las 

nacidas en España; en el caso de la violencia ejercida por parejas pasadas, estos porcentajes 

ascienden al 62,1 % y al 47,4 %, respectivamente. 

Tabla 3.18 Lesiones como consecuencia de la violencia física y/o sexual de alguna pareja (actual o pasada) a lo largo 
de la vida, según el país de nacimiento (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

España 24,0  47,4  44,6  

Otro país 38,5  62,1  59,7  

 Resto de Europa .  61,5  61,4  

 África .  52,4 b 43,5 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  68,7  68,0  

 Sudamérica 43,0 b 61,2  60,1  

 Asia y Oceanía .  .  .  

    p<0,05 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia física o sexual de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre 
mujeres que han sufrido violencia física o sexual de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido 
violencia física o sexual de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 



CAPÍTULO 3. MUJERES NACIDAS EN EL EXTRANJERO 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

85 

3.3.6.2 Consecuencias psicológicas 

El 78,4 % de las mujeres nacidas en España que han sufrido VFSEM de alguna pareja pasada 

afirman que los episodios de violencia les han producido alguna consecuencia psicológica, frente 

al 72,5 % de las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido esta violencia. No hay 

diferencias para la violencia de la pareja actual ni para el conjunto de cualquier pareja (Tabla 

3.19). 

Tabla 3.19 Consecuencias psicológicas de la violencia (VFSEM) de la pareja, según el país de nacimiento (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

España 54,6  78,4  74,5  

Otro país 53,6  72,5  70,2  

 Resto de Europa 69,7 b 67,5  72,4  

 África 59,7 b 87,7  73,4  

 América del Norte, Centro América y Caribe 82,9 b 72,0  73,3  

 Sudamérica 44,2  73,7  69,7  

 Asia y Oceanía .  56,4 b 54,3 b 

    ns p<0,05 ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

En la Tabla 3.20 se muestra la desagregación por tipo de consecuencia psicológica, observándose 

escasas diferencias entre las mujeres nacidas en España y en el extranjero. 

Tabla 3.20 Tipos de consecuencias psicológicas de los episodios de violencia de la pareja, según el país de nacimiento 
(%)* 

  España¹ Otro país² 

Depresión  28,1 34,1 

Pérdida de autoestima  55,3 50,0 

Ansiedad, fobias, ataques de pánico  37,4 39,5 

Desesperación, sensación de impotencia  42,6 39,1 

Problemas de concentración, falta de memoria  21,0 18,4 

Problemas de sueño o alimentación  39,6 37,1 

Dolor recurrente en algunas partes del cuerpo  11,4 12,6 

Autolesionarse/pensamientos o intentos de suicidio  7,0 7,3 

1. Porcentaje sobre mujeres nacidas en España que han sufrido VFSEM de cualquier pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres nacidas en 
el extranjero que han sufrido VFSEM de cualquier pareja. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

3.3.6.3 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de 

la VFSEM de alguna pareja 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en lo 

referido a las secuelas físicas o psicológicas como consecuencia de la violencia (Tabla 3.21). 



CAPÍTULO 3. MUJERES NACIDAS EN EL EXTRANJERO 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

86 

Tabla 3.21 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de la VFSEM de alguna pareja, según 
el país de nacimiento (%) 

    
Secuelas 

(cualquier 
pareja) 

Secuelas sobre 
total VFSEM 

(cualquier pareja) 

España 42,1  32,1  

Otro país 46,7  34,6  

 Resto de Europa 46,5  36,0  

 África 53,0 b 40,3 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 44,1  34,4  

 Sudamérica 46,5  33,9  

 Asia y Oceanía 48,7 b 29,2 b 

    ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja y han tenido lesiones físicas o consecuencias psicológicas 
tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada 
categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.3.6.4 Consumo de sustancias 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en 

lo referido al consumo de sustancias como consecuencia de la violencia (Tabla 3.22). 

Tabla 3.22 Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de (VFSEM) de la 
pareja, según el país de nacimiento (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

España 13,9  27,6  25,3  

Otro país 14,0  26,6  24,3  

 Resto de Europa .  33,6  33,7  

 África .  36,4 b 24,8 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  16,4 b 14,5 b 
 Sudamérica 10,8 b 26,6  24,6  

 Asia y Oceanía .  .  .  

    ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.3.6.5 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia en la pareja 

Las diferencias en función del país de nacimiento en lo relativo al absentismo laboral como 

consecuencia de la violencia en la pareja (Tabla 3.23) son estadísticamente significativas, aunque 

pequeñas en magnitud. 
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Tabla 3.23 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, según el país de nacimiento 
(%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

España 4,1 13,9  12,3  

Otro país 6,2 16,1  15,0  

 Resto de Europa . 23,5 b 22,1 b 
 África . 28,0 b 15,5 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe . 18,2 b 17,9 b 
 Sudamérica . 13,4  13,3  

 Asia y Oceanía . .  .  

    p<0,05 p<0,01 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 

3.4 Violencia física fuera de la pareja 

3.4.1 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la prevalencia de la violencia física 

fuera de la pareja para ninguno de los períodos temporales analizados cuando se comparan las 

categorías de mujeres nacidas en España y nacidas en el extranjero (Tabla 3.24). 

No obstante, sí se identifican diferencias45 cuando se introduce una mayor desagregación por 

región de nacimiento. En este caso, las mujeres nacidas en Sudamérica presentan las mayores 

prevalencias de violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida46 (19,3 %), en la infancia47 

(14,3 %) y en los últimos 4 años48 (3,7 %). Por el contrario, las nacidas en África (4,6 % a lo largo 

de la vida, 3,4 % en la infancia y 1,0 % en los últimos 4 años) y las nacidas en Asia y Oceanía 

(9,4 % a lo largo de la vida y 3,8 % en la infancia) registran las prevalencias más bajas. En estos 

dos últimos casos, los resultados deben interpretarse con cautela debido a las bajas frecuencias 

muestrales. 

 
45 Contrastes no mostrados en la tabla. 
46 p< 0,001. 
47 p< 0,001. 
48 p< 0,05. 



CAPÍTULO 3. MUJERES NACIDAS EN EL EXTRANJERO 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

88 

Tabla 3.24 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según el país de nacimiento (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

España 14,0  2,1  1,2  10,8  

Otro país 14,8  2,5  1,3  10,7  

 Resto de Europa 14,6  1,3 b .  11,0  

 África 4,6 b 1,0 b .  3,4 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 15,4  2,7 b .  10,7  

 Sudamérica 19,3  3,7  2,0 b 14,3  

 Asia y Oceanía 9,4 b .  .  3,8 b 

    ns ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.4.2 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en la 

frecuencia de la violencia física fuera de la pareja (Tabla 3.25). No obstante, sí se identifican 

diferencias49 cuando se introduce una mayor desagregación por región de nacimiento, si bien 

estos resultados deben interpretarse con cautela debido a las bajas frecuencias muestrales de 

algunas categorías. 

Tabla 3.25 Frecuencia (una vez/más de una vez) de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según el país de 
nacimiento (%) 

    Una vez 
Más de una 

vez 
NC 

España 31,9  64,3  3,8  

Otro país 29,9  66,3  3,8 b 
 Resto de Europa 16,8 b 77,0  .  

 África .  83,3 b .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 43,4 b 50,6  .  

 Sudamérica 32,8  64,2  .  

 Asia y Oceanía .  73,2 b .  

ns         

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

Tampoco se observan diferencias estadísticamente significativas en función del país de 

nacimiento con respecto al número de agresores (Tabla 3.26). 

 
49 p< 0,05. Contraste no mostrado en la tabla. 
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Tabla 3.26 Número de personas agresoras, según el país de nacimiento (%) 

    
Sólo lo/s 

realizó una 
persona 

Al menos en una 
ocasión participó 

más de una persona 
(varias personas) 

NC 

España 79,3  17,0  3,7  

Otro país 76,4  19,6  4,1 b 
 Resto de Europa 76,1  19,8 b .  

 África 61,0 b .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 77,3  13,6 b .  

 Sudamérica 77,7  19,5  .  

 Asia y Oceanía 73,6 b .  .  

ns         

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.4.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en lo relativo 

al sexo de la persona agresora50. Con respecto al vínculo existente con la persona agresora (Tabla 

3.27), las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia física fuera de la pareja 

mencionan en una proporción algo mayor a familiares mujeres como agresoras (38,0 %) que las 

mujeres nacidas en España (32,6 %). En cambio, citan en menor medida a amigas o conocidas 

(17,0 %, frente al 26,5 % de las nacidas en España). 

Tabla 3.27 Mujeres víctimas de violencia física fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el vínculo con 
el agresor, desagregadas por el país de nacimiento* (%) 

  España Otro país 

Familiar hombre  41,6 43,3  

Familiar mujer 32,6 38,0  

Amigo o conocido (hombre)  28,9 25,8  

Amiga o conocida (mujer) 26,5 17,0  

Desconocido (hombre)  8,5 9,8  

Desconocida (mujer) 3,0 2,5 b 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

3.4.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

Las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia física fuera de la pareja la han 

denunciado (Tabla 3.28) en mayor proporción (16,0 %) que las mujeres nacidas en España 

 
50 Resultados no mostrados en tabla. 
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(8,8 %). En cambio, no se observan diferencias estadísticamente significativas en función del país 

de nacimiento en la búsqueda de ayuda formal o informal. Por tipo de servicio o persona 

contactada51, solo se identifican diferencias estadísticamente significativas52 en la opción “Con 

un profesor/a o maestro/a o entrenador/a o monitor/a o religioso/a” que es mencionada en 

mayor proporción por las mujeres nacidas en España (12,6 %) que por las nacidas en el 

extranjero (6,6 %). 

Tabla 3.28 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia física fuera de la pareja, 
según el país de nacimiento (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

España 8,8  17,8  63,2  66,5  

Otro país 16,0  19,1  62,2  65,2  

 Resto de Europa 17,2 b 25,0 b 65,9  68,2  

 África .  23,2 b 45,9 b 45,9 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 18,7 b 18,1 b 53,4  56,6  

 Sudamérica 14,9  15,7  64,8  67,4  

 Asia y Oceanía .  .  57,2 b 69,4 b 

    p<0,05 ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.4.5 Consecuencias de la violencia física fuera del ámbito de la pareja 

Las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia física fuera de la pareja han 

padecido lesiones físicas (54,5 %) o consecuencias psicológicas (65,5 %) tras los episodios de 

violencia en mayor proporción que las mujeres nacidas en España (44,4 % y 57,3 %, 

respectivamente) (Tabla 3.29). 

 
51 Resultados no mostrados en tabla. 
52 p<0,01 
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Tabla 3.29 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según el 
país de nacimiento (%) 

    
Lesiones 

físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

España 44,4  57,3  

Otro país 54,5  65,5  

 Resto de Europa 53,7  72,8  

 África 51,8 b 58,6 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 44,4  67,3  

 Sudamérica 57,2  66,0  

 Asia y Oceanía 57,4 b .  

    p<0,01 p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 

El 31,0 % de las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia física fuera de la 

pareja afirma tener en la actualidad secuelas derivadas de dicha violencia, frente al 24,3 % de 

las mujeres nacidas en España (Tabla 3.30). 

Tabla 3.30 Secuelas en la actualidad como consecuencia de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según el 
país de nacimiento (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que 
han sufrido 

VF)² 

España 35,4  24,3  

Otro país 40,5  31,0  

 Resto de Europa 32,7 b 26,9 b 
 África 52,1 b 30,5 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 53,1 b 37,3 b 
 Sudamérica 39,4  30,7  

 Asia y Oceanía .  .  

    ns p<0,01 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida y tuvieron lesiones 
físicas o consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que 
han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 
VF= Violencia física 

El 15,0 % de las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia física fuera de la 

pareja estuvo un tiempo sin poder ir a su lugar de trabajo o estudio debido a esta violencia, 

frente al 9,2 % de las mujeres nacidas en España (Tabla 3.31). 
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Tabla 3.31 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según el país de 
nacimiento (% fila) 

    Sí No 

En ese 
momento no 

trabajaba/ 
no estudiaba 

NC 

España 9,2  84,5  5,1  1,3 b 

Otro país 15,0  73,6  8,7  2,6 b 
 Resto de Europa 24,8 b 62,7  9,1 b .  

 África .  54,3 b .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe .  72,8  13,8 b .  

 Sudamérica 14,0  78,4  7,6 b .  

 Asia y Oceanía .  83,6 b .  .  

p<0,001         

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 

3.5 Violencia sexual fuera de la pareja 

3.5.1 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja 

Las mujeres nacidas en el extranjero presentan una prevalencia ligeramente inferior de la 

violencia sexual fuera de la pareja (Tabla 3.32) en comparación con las mujeres nacidas en 

España, tanto a lo largo de la vida (12,7 %, frente a 14,9 %) como en los 4 años previos a las 

entrevistas (2,7 %, frente a 3,6 %). No obstante, esta diferencia se explica fundamentalmente por 

las menores prevalencias registradas entre las mujeres nacidas en África y en Asia y Oceanía, ya 

que las mujeres nacidas en el resto de regiones presentan niveles muy similares a los de las 

españolas. En particular, las mujeres nacidas en Sudamérica son las que manifiestan mayores 

prevalencias de violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida (17,5 %)53. 

En cuanto a los últimos 12 meses y a la violencia sufrida durante la infancia, no se observan 

diferencias estadísticamente significativas en la prevalencia de la violencia sexual fuera de la 

pareja cuando se comparan las categorías agregadas de mujeres nacidas en España y en el 

extranjero. Sin embargo, al introducir una mayor desagregación por región de nacimiento, sí se 

identifican diferencias54: las mujeres nacidas en Sudamérica presentan la mayor prevalencia de 

violencia sexual en la infancia (10,8 %), mientras que las nacidas en el resto de Europa y en Asia 

y Oceanía registran las prevalencias más bajas. 

 
53 Contrastes no mostrados en la tabla. p< 0,001 (a lo largo de la vida). p< 0,05 (últimos 4 años). 
54 Contrastes no mostrados en la tabla. p< 0,001 (infancia). p< 0,05 (últimos 12 meses). 
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Tabla 3.32 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según el país de nacimiento (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

España 14,9  3,6  2,1  7,4  

Otro país 12,7  2,7  1,4  7,5  

 Resto de Europa 10,1  3,2 b 1,9 b 5,1  

 África 3,8 b .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 13,3  3,2 b .  7,7  

 Sudamérica 17,5  3,4  2,1  10,8  

 Asia y Oceanía 8,9 b .  .  5,7 b 

    p<0,01 p<0,05 ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

Estos resultados están condicionados principalmente por el peso que tienen otras formas de 

violencia sexual distintas de las violaciones y de los intentos de violación en el conjunto de la 

violencia sexual. En efecto, cuando se analizan por separado los distintos tipos de violencia 

sexual, la tendencia se invierte en el caso de las violaciones (Tabla 3.33): así, la prevalencia de 

las violaciones a lo largo de la vida es mayor entre las mujeres nacidas en el extranjero (4,2 %) 

que entre las mujeres nacidas en España (2,9 %), alcanzando el 5,8 % entre las mujeres nacidas 

en Sudamérica. Un patrón similar se observa en las violaciones ocurridas durante la infancia, que 

han sido sufridas por el 2,0 % de las mujeres nacidas en el extranjero, frente al 1,0 % de las 

mujeres nacidas en España, registrándose nuevamente la prevalencia más alta entre las mujeres 

nacidas en Sudamérica (3,2 %). Por el contrario, no se observan diferencias estadísticamente 

significativas en la prevalencia de las violaciones en los últimos cuatro años ni en los últimos 

doce meses. 
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Tabla 3.33 Prevalencia de las violaciones fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según el país de nacimiento (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

España 2,9  0,9  0,5  1,0  

Otro país 4,2  0,9  0,6 b 2,0  

 Resto de Europa 4,1 b .  .  1,7 b 
 África .  .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 3,3 b .  .  .  

 Sudamérica 5,8  1,3 b 1,0 b 3,2  

 Asia y Oceanía .  .  .  .  

    p<0,01 ns ns p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

En lo relativo a los intentos de violación a lo largo de la vida (Tabla 3.34), las diferencias en 

función del país de nacimiento solo alcanzan significación estadística en el caso de los episodios 

ocurridos durante la infancia. En este ámbito, la prevalencia es ligeramente superior entre las 

mujeres nacidas en el extranjero (1,7 %) que entre las nacidas en España (1,1 %). 

Tabla 3.34 Prevalencia de los intentos de violación fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según el país de nacimiento (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

España 3,1  0,8  0,4  1,1  

Otro país 3,8  0,6 b 0,3 b 1,7  

 Resto de Europa 2,6 b .  .  1,7 b 
 África .  .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 3,4 b .  .  2,2 b 
 Sudamérica 5,7  0,8 b .  2,5  

 Asia y Oceanía .  .  .  .  

    ns ns ns p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

La prevalencia de otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones y los intentos de 

violación (Tabla 3.35) es inferior entre las mujeres nacidas en el extranjero que entre las nacidas 

en España, tanto a lo largo de la vida (10,7 %, frente a 13,2 %), como en los 4 años previos a las 

entrevistas (1,8 %, frente a 2,8 %) y en los 12 meses previos a las entrevistas (0,8 %, frente a 

1,6 %). En cambio, no se observan diferencias en la prevalencia de este tipo de violencia durante 

la infancia. Estas diferencias se explican principalmente por las menores prevalencias reveladas 

por las mujeres nacidas en África y en Asia y Oceanía. 



CAPÍTULO 3. MUJERES NACIDAS EN EL EXTRANJERO 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

95 

Tabla 3.35 Prevalencia de otras formas de violencia sexual fuera del ámbito de la pareja distintas de la violación y de 
los intentos de violación a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la infancia, según el 
país de nacimiento (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

España 13,2  2,8  1,6  6,6  

Otro país 10,7  1,8  0,8 b 6,5  

 Resto de Europa 8,6  2,7 b 1,6 b 3,9 b 
 África 2,2 b .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 11,4  2,0 b .  6,9  

 Sudamérica 15,1  2,2  0,9 b 10,0  

 Asia y Oceanía 6,6 b .  .  4,0 b 

    p<0,01 p<0,05 p<0,05 ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.5.2 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

No se observan diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres nacidas en el 

extranjero y las nacidas en España ni en la frecuencia con la que se ha padecido la violencia 

sexual fuera de la pareja ni en el número de agresores55. La única diferencia se encuentra en la 

frecuencia de otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones y los intentos de 

violación: el 63,3 % de las mujeres nacidas en el extranjero afirma haber sufrido esta violencia 

en más de una ocasión, frente al 53,3 % de las nacidas en España56. 

3.5.3 Vínculo existente con la persona agresora 

En lo relativo al vínculo con el agresor (Tabla 3.36), para el conjunto de la violencia sexual fuera 

de la pareja, las mujeres nacidas en el extranjero mencionan como agresor en bastante mayor 

proporción que las nacidas en España a un familiar hombre (34,3 %, frente a 14,9 %). Este patrón 

se mantiene cuando se analiza cada tipo de violencia sexual por separado: violaciones (36,8 %, 

frente a 18,1 %); intentos de violación (35,4 %, frente a 12,4 %); otras formas de violencia sexual 

(36,3 %, frente a 15,0 %). 

A su vez, las mujeres nacidas en España señalan en mayor medida que las nacidas en el 

extranjero a amigos o conocidos hombres como agresores (por ejemplo: 69,4 % frente a 44,3 % 

en el caso de las violaciones; 71,7 % frente a 47,8 % para los intentos de violación), así como a 

hombres desconocidos (por ejemplo: 49,3 % frente a 32,8 % en el caso de otras formas de 

violencia sexual). 

 
55 Resultados no mostrados en tabla. 
56 Resultados no mostrados en tabla. p< 0,01. 
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Tabla 3.36 Mujeres víctimas de cada tipo de violencia sexual (violaciones, intentos de violación, otras formas de 
violencia sexual) fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el vínculo que las une con el agresor, 
desagregadas por el país de nacimiento (%)* 

  
Violencia sexual 

(total)¹ 
Violaciones² Intentos de violación³ 

Otras formas de 
violencia sexual⁴ 

  España Otro país España Otro país España Otro país España Otro país 

Familiar hombre  14,9   34,3   18,1 36,8   12,4 35,4   15,0   36,3   

Familiar mujer 0,6 b 2,1 b . .  . .  0,7 b 2,5 b 

Amigo o conocido (hombre)  55,9  47,7  69,4 44,3  71,7 47,8  49,8  42,3  

Amiga o conocida (mujer) 1,9  .  . .  . .  2,1  .  

Desconocido (hombre)  46,2  31,2  11,6 13,0 b 24,9 11,8 b 49,3  32,8  

Desconocida (mujer) 0,7 b .   . .   . .   0,8 b .   

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido 
un intento de violación fuera de la pareja en cada categoría; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas 
de violencia sexual fuera de la pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

3.5.4 Lugar de la agresión 

Con respecto al lugar de la agresión (Tabla 3.37), las mujeres nacidas en el extranjero señalan 

con mayor frecuencia que las nacidas en España una casa. Este patrón se observa tanto en el 

caso de las violaciones (77,1 % frente a 65,3 %), como en los intentos de violación (68,7 % frente 

a 46,3 %) y en otras formas de violencia sexual (55,4 % frente a 29,3 %). Por el contrario, las 

mujeres nacidas en España mencionan en mayor proporción los entornos festivos como lugar de 

la agresión, especialmente en los intentos de violación (21,9 % frente a 7,6 %) y en otras formas 

de violencia sexual (38,7 % frente a 23,3 %). 
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Tabla 3.37 Mujeres víctimas de cada tipo de violencia sexual (violaciones, intentos de violación, otras formas de 
violencia sexual) fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el lugar de la agresión, desagregadas por el 
país de nacimiento (%)* 

  Violaciones¹ Intentos de violación² 
Otras formas de 
violencia sexual³ 

  España Otro país España Otro país España Otro país 

En una casa (su propia casa, casa de la persona 
agresora, casa de otra persona) 

65,3  77,1  46,3  68,7  29,3  55,4  

En un centro educativo, como escuelas o 
universidades 

4,2 b .  4,6 b .  10,9  7,6 b 

En el transporte público .  .  2,1 b .  17,7  12,7  

En el lugar de trabajo .  .  5,7 b .  4,9  5,7 b 

En tiendas, hoteles, cine, teatro, etc. 3,1 b .  3,2 b .  3,6  .  

En sitios oficiales, como un hospital, una comisaría 
de policía o una oficina del gobierno 

.  .  .  .  1,2 b .  

En entornos festivos (interiores o al aire libre) 14,4  .  21,9  7,6 b 38,7  23,3  

En eventos o entornos deportivos  .  .  2,3 b .  3,2  .  

En zonas abiertas (calles, zonas rurales, bosques, 
parques) 

18,2  11,1 b 26,4  15,5 b 23,7  18,7  

Online (solo para otras formas de violencia sexual)  -  -  -  -  2,7  .  

En otros lugares 13,2   6,9 b 12,3   20,3 b 8,0   9,4   

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el 
total de mujeres que han sufrido un intento de violación fuera de la pareja en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación 
en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El símbolo '-' debe interpretarse como dato que no se recoge para esa clasificación de la tabla. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

3.5.5 Denuncia y búsqueda de ayuda 

Las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja han 

buscado ayuda formal (Tabla 3.38) como consecuencia de la violencia en mayor proporción 

(17,9 %) que las mujeres nacidas en España (12,0 %). 

En cambio, no se observan diferencias estadísticamente significativas en función del país de 

nacimiento ni en la denuncia ni en la búsqueda de ayuda informal. Asimismo, cuando se analizan 

de forma conjunta las mujeres que han denunciado, buscado ayuda formal o hablado de la 

violencia con personas de su entorno, tampoco se identifican diferencias estadísticamente 

significativas entre las mujeres nacidas en España y las nacidas en el extranjero. 
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Tabla 3.38 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia sexual fuera de la 
pareja, según el país de nacimiento (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

España 4,5  12,0  65,3  67,7  

Otro país 6,4  17,9  61,1  63,8  

 Resto de Europa .  22,5 b 72,9  75,7  

 África .  .  68,8 b 71,7 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  19,1 b 52,2  57,9  

 Sudamérica 6,0 b 18,2  62,5  64,8  

 Asia y Oceanía .  .  .  .  

    ns p<0,01 ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.5.6 Consecuencias de la violencia sexual fuera del ámbito de la pareja 

3.5.6.1 Lesiones físicas 

Las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja han 

tenido lesiones físicas (Tabla 3.39) como consecuencia de la violencia en bastante mayor 

proporción (20,0 %) que las mujeres nacidas en España (9,8 %). Por tipo de violencia sexual, las 

diferencias son estadísticamente significativas para los intentos de violación (33,3 % entre las 

nacidas en el extranjero, frente al 15,6 % entre quienes han nacido en España) y para otras 

formas de violencia sexual (12,1 % entre las nacidas en el extranjero, frente al 5,2 % entre 

quienes han nacido en España). 
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Tabla 3.39 Lesiones como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, según el país de 
nacimiento (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

España 9,8  32,1  15,6  5,2  

Otro país 20,0  38,4  33,3  12,1  

 Resto de Europa 24,8 b 49,7 b 71,5 b .  

 África .  .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 21,2 b .  .  .  

 Sudamérica 18,6  34,1 b 29,0 b 12,9 b 
 Asia y Oceanía .  .  .  .  

    p<0,001 ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.5.6.2 Consecuencias psicológicas 

Las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja han 

sufrido consecuencias psicológicas derivadas de los episodios de violencia sexual fuera de la 

pareja (Tabla 3.40) en una proporción superior (65,5 %) a la de las mujeres nacidas en España 

(51,4 %). Al analizar los resultados por tipo de violencia sexual, las diferencias alcanzan 

significación estadística en el caso de los intentos de violación (81,2 % entre las nacidas en el 

extranjero, frente al 65,4 % entre quienes han nacido en España) y de otras formas de violencia 

sexual (63,8 % entre las nacidas en el extranjero, frente al 47,4 % entre quienes han nacido en 

España). 
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Tabla 3.40 Consecuencias psicológicas de la violencia sexual fuera de la pareja, según el país de nacimiento (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones ² 
Intentos de 
violación³ 

Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

España 51,4  75,1  65,4  47,4  

Otro país 65,5  82,4  81,2  63,8  

 Resto de Europa 69,3  80,3 b 100,0 b 72,5 b 
 África 61,6 b .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 56,0  74,5 b 87,5 b 52,7 b 
 Sudamérica 65,6  86,2  79,4  64,9  

 Asia y Oceanía 79,4 b .  .  .  

    p<0,001 ns p<0,01 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.5.6.3 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de 

la violencia sexual fuera de la pareja 

Las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja 

presentan secuelas en la actualidad como consecuencia de esta violencia (Tabla 3.41) en una 

proporción superior (31,9 %) a la de las mujeres nacidas en España (17,4 %). 

Tabla 3.41 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de la violencia sexual fuera de la 
pareja, según el país de nacimiento (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que 
han sufrido 

VSx)² 

España 33,2  17,4  

Otro país 47,4  31,9  

 Resto de Europa 44,8 b 32,0 b 
 África .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 46,2 b 25,9 b 
 Sudamérica 49,3  33,7  

 Asia y Oceanía .  .  

    p<0,001 p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida y tuvieron lesiones 
físicas o consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que 
han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
VSx= Violencia sexual 
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3.5.6.4 Consumo de sustancias 

No hay diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres nacidas en el extranjero y las 

nacidas en España en lo relativo al consumo de sustancias para afrontar los episodios de 

violencia sexual fuera de la pareja (Tabla 3.42). 

Tabla 3.42 Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de violencia sexual 
fuera la pareja, según el país de nacimiento (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

España 8,3  21,5  18,0  6,3  

Otro país 11,4  20,9 b 21,2 b 9,0 b 
 Resto de Europa .  .  .  .  

 África .  .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe .  .  .  .  

 Sudamérica 12,3  24,1 b 21,2 b 8,7 b 
 Asia y Oceanía .  .  .  .  

    ns ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.5.6.5 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia sexual fuera de 

la pareja 

El 9,4 % de las mujeres nacidas en el extranjero que han sufrido violencia sexual fuera de la 

pareja estuvo un tiempo sin poder ir a su lugar de trabajo o estudio como consecuencia de esta 

violencia, frente al 5,4 % de las mujeres nacidas en España (Tabla 3.43). 
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Tabla 3.43 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja, según el país de nacimiento 
(%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

España 5,4  13,9  7,4  3,9  

Otro país 9,4  18,4 b 14,4 b 6,4 b 
 Resto de Europa 17,4 b 36,1 b .  .  

 África .  .  .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe .  .  .  .  

 Sudamérica 8,9 b 12,6 b .  7,3 b 
 Asia y Oceanía .  .  .  .  

    p<0,001 ns p<0,05 p<0,01 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.6 Acoso sexual 

3.6.1 Prevalencia del acoso sexual 

La prevalencia del acoso sexual a lo largo de la vida y durante la infancia (Tabla 3.44) es menor 

entre las mujeres nacidas en el extranjero (32,3 % y 14,4 %, respectivamente) que entre las 

mujeres nacidas en España (37,2 % y 16,6 %, respectivamente). No obstante, esta diferencia se 

explica principalmente por las menores prevalencias declaradas por las mujeres nacidas en 

África o en Asia y Oceanía, ya que las mujeres nacidas en el resto de regiones presentan valores 

muy similares a los de las mujeres nacidas en España. 

En cuanto al acoso sexual más reciente (últimos 4 años y últimos 12 meses), no se observan 

diferencias estadísticamente significativas cuando se comparan las categorías agregadas de 

mujeres nacidas en España y en el extranjero. Sin embargo, al introducir una mayor 

desagregación por región de nacimiento, sí se identifican diferencias57, siendo nuevamente las 

mujeres nacidas en África y en Asia y Oceanía las que presentan las prevalencias más bajas en 

ambos períodos. 

 
57 Contrastes no mostrados en la tabla. p< 0,001 (últimos 4 años). p< 0,01 (últimos 12 meses). 
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Tabla 3.44 Prevalencia del acoso sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según el país de nacimiento (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

España 37,2 18,0 13,1  16,6  

Otro país 32,3 16,9 11,5  14,4  

 Resto de Europa 32,0 15,5 10,1  12,4  

 África 15,2 8,9 8,2  5,7  

 América del Norte, Centro América y Caribe 35,0 20,8 12,0  17,6  

 Sudamérica 39,5 20,5 14,1  18,5  

 Asia y Oceanía 22,3 10,2 6,9 b 8,5 b 

    p<0,001 ns ns p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.6.2 Frecuencia del acoso y número de agresores 

No hay diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres nacidas en España y nacidas 

en el extranjero en la frecuencia58 con la que se ha padecido el acoso sexual. 

Con respecto al número de agresores (Tabla 3.45), las mujeres nacidas en el extranjero (27,0 %) 

señalan en mayor proporción que las nacidas en España (23,9 %) que, en al menos uno de los 

episodios de acoso sexual, participó más de una persona. 

Tabla 3.45 Distribución de las mujeres que han sufrido acoso sexual según si en la agresión participaron una o varias 
personas, por país de nacimiento (%) 

    
Solo lo/s 

realizó una 
persona 

Al menos en una 
ocasión participó 

más de una persona 
(varias personas) 

NC 

España 70,2 23,9  6,0  

Otro país 65,4 27,0  7,6  

 Resto de Europa 64,3 31,0  4,7 b 
 África 65,6 20,1 b 14,3 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 66,7 26,8  6,6 b 
 Sudamérica 64,9 27,0  8,2  

 Asia y Oceanía 70,0 22,7 b .  

p<0,05       

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

 
58 Resultados no mostrados en tabla. 
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3.6.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No hay diferencias relevantes entre las mujeres nacidas en España y las nacidas en el extranjero 

que han sufrido acoso sexual en lo referente a los agresores mencionados (pareja, expareja o 

relación afectivo-sexual puntual; personas del ámbito laboral; familiar o conocido, excluyendo 

parejas o relaciones afectivo-sexuales puntuales o agresores del ámbito laboral; personas 

desconocidas)59. 

3.6.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en 

la denuncia del acoso sexual (Tabla 3.46). Sin embargo, las mujeres nacidas en el extranjero han 

acudido a servicios de ayuda formal en mayor medida que las nacidas en España (5,3 % frente a 

3,5 %). En cambio, han hablado de lo sucedido con las personas del entorno en algo menor 

proporción que las nacidas en España (57,0 % frente a 63,2 %). 

Tabla 3.46 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso sexual, según el país de 
nacimiento (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

España 2,2  3,5  63,2 63,8 

Otro país 2,9  5,3  57,0 57,6 
 Resto de Europa .  7,5 b 62,3 63,2 
 África .  .  54,4 54,4 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  .  46,2 47,4 
 Sudamérica 3,2 b 4,9 b 57,4 58,0 
 Asia y Oceanía .  .  63,9 63,9 

    ns p<0,05 p<0,01 p<0,01 

Porcentaje sobre mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio o persona contactada60, las mujeres nacidas en el extranjero que han 

padecido acoso sexual han contado lo sucedido en menor medida que las mujeres nacidas en el 

España a la pareja61 (18,2 % vs. 22,3 %) y a un amigo o amiga62 (45,7 % vs. 53,4 %). 

 
59 Resultados no mostrados en tabla. 
60 Resultados no mostrados en tabla. 
61 p<0,05. 
62 p<0,001. 
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3.6.5 Consecuencias del acoso sexual 

Las mujeres nacidas en el extranjero manifiestan haber padecido consecuencias psicológicas 

(Tabla 3.47) del acoso sexual en una proporción superior a la de las nacidas en España (30,0 % 

frente a 25,7 %). 

Tabla 3.47 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas del acoso sexual, según el país de nacimiento (%) 

    
Lesiones 

físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

España 0,9  25,7  

Otro país 1,9 b 30,0  

 Resto de Europa .  33,7  

 África .  22,1 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  26,7  

 Sudamérica 3,3 b 29,7  

 Asia y Oceanía .  36,4 b 

    p<0,05 p<0,05 

Porcentaje sobre mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 

Asimismo, presentan secuelas en la actualidad como consecuencia del acoso sexual en mayor 

proporción (11,4 %) que las mujeres nacidas en España (6,3 %) (Tabla 3.48). 

Tabla 3.48 Secuelas en la actualidad como consecuencia del acoso sexual, según el país de nacimiento (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que 
han sufrido 

acoso sexual)² 

España 24,4  6,3  

Otro país 37,3  11,4  

 Resto de Europa 30,0 b 10,1 b 
 África .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 28,2 b 7,5 b 
 Sudamérica 44,3  13,7  

 Asia y Oceanía .  .  

    p<0,001 p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual a lo largo de la vida y tuvieron lesiones físicas o consecuencias 
psicológicas tras los episodios de acoso en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual a 
lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
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3.7 Otras formas de acoso sin connotaciones sexuales 

3.7.1 Prevalencia del acoso no sexual 

La prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida y durante la infancia (Tabla 3.49) es 

ligeramente menor entre las mujeres nacidas en el extranjero (14,7 % y 3,3 %, respectivamente) 

que entre las mujeres nacidas en España (16,9 % y 4,8 %, respectivamente). No obstante, esta 

diferencia se explica principalmente por las menores prevalencias declaradas por las mujeres 

nacidas en África o Asia y Oceanía, dado que las mujeres nacidas en el resto de regiones 

presentan valores muy similares a los de las mujeres nacidas en España. 

En cuanto al acoso no sexual más reciente (últimos 4 años y últimos 12 meses), no se observan 

diferencias estadísticamente significativas cuando se comparan las categorías agregadas de 

mujeres nacidas en España y en el extranjero. Sin embargo, al introducir una mayor 

desagregación por región de nacimiento, sí se identifican diferencias en el acoso ocurrido en los 

4 años previos a las entrevistas63, siendo nuevamente las mujeres nacidas en África y en Asia y 

Oceanía las que presentan las prevalencias más bajas. 

Tabla 3.49 Prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según el país de nacimiento (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

España 16,9  7,7  3,7  4,8  

Otro país 14,7  7,4  3,0  3,3  

 Resto de Europa 14,2  7,2  3,0 b 3,6 b 
 África 6,5  3,3 b 1,5 b 1,3 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 16,7  8,6  2,4 b 4,8 b 
 Sudamérica 18,1  9,5  3,9  3,5  

 Asia y Oceanía 10,0 b 3,0 b .  .  

    p<0,05 ns ns p<0,01 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.7.2 Frecuencia 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en la 

frecuencia con la que se ha padecido el acoso no sexual64. 

3.7.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No se aprecian diferencias relevantes entre las mujeres nacidas en España y las nacidas en el 

extranjero que han sufrido acoso no sexual en lo referente a los agresores mencionados (pareja, 

expareja o relación afectivo-sexual puntual; personas del ámbito laboral; familiar o conocido, 

 
63 p< 0,01. 
64 Resultados no mostrados en tabla. 



CAPÍTULO 3. MUJERES NACIDAS EN EL EXTRANJERO 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

107 

excluyendo parejas o relaciones afectivo-sexuales puntuales o agresores del ámbito laboral; 

personas desconocidas)65. 

3.7.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento ni 

en la denuncia ni en la búsqueda de ayuda formal como consecuencia del acoso no sexual (Tabla 

3.50). Sin embargo, las mujeres nacidas en el extranjero han hablado de lo sucedido con 

personas de su entorno en menor proporción (64,7 %) que las mujeres nacidas en España (74,9 

%). 

Tabla 3.50 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso no sexual, según el país de 
nacimiento (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

España 8,6  15,0  74,9  76,6  

Otro país 9,3  14,0  64,7  67,2  

 Resto de Europa .  17,4 b 65,6  69,8  

 África .  .  69,7 b 70,2 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  .  62,3  63,4  

 Sudamérica 7,9 b 13,5 b 64,3  66,4  

 Asia y Oceanía .  .  65,3 b 72,7 b 

    ns ns p<0,01 p<0,01 

Porcentaje sobre mujeres que han sufrido acoso no sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio o persona contactada66, las mujeres nacidas en el extranjero que han 

padecido acoso no sexual han compartido lo sucedido con familiares o parientes67 (35,9 %) y con 

amistades68 (48,9 %) en menor proporción que las mujeres nacidas en España (43,4 % y 61,7 %, 

respectivamente). 

3.7.5 Consecuencias del acoso no sexual 

No hay diferencias estadísticamente significativas en la prevalencia de las lesiones físicas como 

consecuencia del acoso no sexual en función del país de nacimiento. Tampoco las hay para las 

consecuencias psicológicas (Tabla 3.51). 

 
65 Resultados no mostrados en tabla. 
66 Resultado no mostrado en tabla. 
67 p<0,05. 
68 p<0,001. 
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Tabla 3.51 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas del acoso no sexual, según el país de nacimiento (%) 

    
Lesiones 

físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

España 3,5  56,5  

Otro país 2,9 b 50,9  

 Resto de Europa .  50,7  

 África .  54,0 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe .  49,4  

 Sudamérica .  49,7  

 Asia y Oceanía .  61,7 b 

    ns ns 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido acoso no sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

No se identifican diferencias estadísticamente significativas en función del país de nacimiento en 

lo relativo a la existencia de secuelas en la actualidad debidas al acoso no sexual (Tabla 3.52). 

Tabla 3.52 Secuelas en la actualidad como consecuencia del acoso no sexual, según el país de nacimiento (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que han 
sufrido acoso no 

sexual)² 

España 38,9  22,1  

Otro país 43,1  21,9  

 Resto de Europa 43,8 b 22,2 b 
 África .  .  

 América del Norte, Centro América y Caribe 20,9 b 10,3 b 
 Sudamérica 50,5  25,1  

 Asia y Oceanía 59,0 b 36,4 b 

    ns ns 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso no sexual a lo largo de la vida y tuvieron lesiones físicas o 
consecuencias psicológicas tras los episodios de acoso en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido 
acoso no sexual a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 

3.8 Acoso reiterado y acoso digital 

Las mujeres nacidas en el extranjero han sufrido acoso reiterado (sexual o no sexual) en menor 

proporción (11,1 %) que las mujeres nacidas en España (14,6 %), si bien esta diferencia se explica 

fundamentalmente por las menores prevalencias declaradas por las mujeres nacidas en África y 

en Asia y Oceanía (Tabla 3.53). 
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En cuanto al acoso digital, no se observan diferencias estadísticamente significativas cuando se 

comparan las categorías agregadas de mujeres nacidas en España y en el extranjero. Sin 

embargo, al introducir una mayor desagregación por región de nacimiento, sí se identifican 

diferencias, siendo las mujeres nacidas en África y en Asia y Oceanía las que presentan las 

prevalencias más bajas69. 

Tabla 3.53 Prevalencia del acoso reiterado y del acoso digital a lo largo de la vida, según el país de nacimiento (%) 

    
Acoso 

reiterado 
Acoso digital 

España 14,6  12,4  

Otro país 11,1  11,6  

 Resto de Europa 11,3  11,5  

 África 4,1 b 5,3 b 
 América del Norte, Centro América y Caribe 12,0  13,1  

 Sudamérica 14,3  14,2  

 Asia y Oceanía 5,5 b 7,3 b 

    p<0,001 ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “España” y “Otro país”. 
ns= no significativo. 
 

 
69 p< 0,001. 



CAPÍTULO 4. MUJERES JÓVENES Y MAYORES 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

110 

4 Mujeres jóvenes y mayores 

4.1 Introducción 

En este capítulo se analiza la violencia que sufren las mujeres en función de su edad, prestando 

especial atención a las jóvenes de 16 a 24 años y a las mujeres de 65 años o más. La muestra 

ponderada ha sido calibrada para reproducir la estructura real de la población femenina por 

edades en España, lo que permite obtener estimaciones representativas para estos grupos de 

edad. En la Tabla 4.1 se muestra la distribución de las mujeres según su edad. 

Tabla 4.1 Distribución de las mujeres por grupos de edad en la Macroencuesta de violencia contra la mujer 2024 

     % 
Número de 

mujeres 

16-24 10,2 2.177.202 
 16-17 2,0 434.496 
 18-24 8,2 1.742.706 

25-64 63,2 13.443.197 

65+ 26,6 5.662.881 
 65-74 12,7 2.699.109 
 75+ 13,9 2.963.772 

Total 100,0 21.283.281 

4.2 Características sociodemográficas de las mujeres por grupos de 

edad en la macroencuesta 2024 

En este epígrafe se presentan las principales características sociodemográficas de las mujeres 

por grupos de edad con el objetivo de contextualizar el posterior análisis sobre la violencia. 

4.2.1 Nivel de formación 

El 3,4 % de las mujeres de 16 a 24 años tiene estudios primarios o inferiores, frente al 7,6 % de 

las mujeres de 25 a 64 años y al 32,2 % de aquellas de 65 años o más. Entre las mujeres de 75 

años o más, este porcentaje se eleva hasta el 41,2 %. Por el contrario, el 20,8 % de las mujeres 

de 18 a 24 años y el 36,0 % de las de 25 a 64 años cuentan con estudios universitarios, frente al 

12,7 % de las mujeres de 65 años o más, proporción que desciende al 7,7 % entre las mujeres de 

75 años o más (Tabla 4.2). 
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Tabla 4.2 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de formación, según la edad (% columna) 

  16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+ 

Estudios primarios o inferiores 3,4 6,5 b 2,6 7,6 32,2 22,2 41,2 

Estudios secundarios (1.ª etapa) 30,2 73,4  19,4 21,6 40,4 38,1 42,5 

Estudios secundarios (2.ª etapa) 39,6 20,1  44,5 20,7 11,7 17,0 6,9 

FP de grado superior 10,2 .  12,7 14,1 3,0 4,3 1,7 

Estudios universitarios 16,6 .  20,8 36,0 12,7 18,3 7,7 

p<0,001                 

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

4.2.2 País de nacimiento 

El 17,0 % de las mujeres de 16 a 24 años, el 25,1 % de las mujeres de 25 a 64 años y el 8,9 % de 

las mujeres de 65 años o más han nacido en el extranjero (Tabla 4.3). 

Tabla 4.3 Distribución porcentual de las mujeres por país de nacimiento, según la edad (% columna) 

    16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+ 

España 83,0 91,0  81,0 74,9 91,1 87,4  94,4  

Otro país 17,0 9,0  19,0 25,1 8,9 12,6  5,6  

 Resto de Europa 2,2 .  2,6 5,3 2,1 2,6  1,6 b 
 África 2,6 3,5 b 2,4 3,7 1,1 1,8  0,5 b 

 América del Norte, 
Centro América y Caribe 

2,7 .  3,2 3,4 0,9 1,2 b 0,7 b 

 Sudamérica 7,6 4,0 b 8,5 11,0 3,2 5,1  1,4 b 
 Asia y Oceanía 2,0 .  2,3 1,8 1,6 2,0  1,3 b 

p<0,001                     

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

4.2.3 Grado de urbanización 

Las diferencias en la distribución de las mujeres por grado de urbanización del municipio de 

residencia según la edad (Tabla 4.4), aunque estadísticamente significativas, son de escasa 

magnitud. Se observa, no obstante, un porcentaje ligeramente mayor de mujeres de más edad 

residiendo en áreas poco pobladas: el 15,2 % de las mujeres de 75 años o más reside en este 

tipo de áreas, frente al 10,4 % de las mujeres de 16 a 24 años. 

Tabla 4.4 Distribución porcentual de las mujeres por grado de urbanización del municipio de residencia, según la edad 
(% columna) 

  16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+ 

Área densamente poblada 54,6 55,1 54,5 55,1 54,9 54,8 54,9 

Área poblada nivel intermedio 34,9 33,2 35,4 32,3 30,6 31,3 29,9 

Área poco poblada 10,4 11,7 10,1 12,6 14,6 13,9 15,2 

p<0,01               
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4.2.4 Situación laboral actual 

El 97,6 % de las mujeres de 16 y 17 años y el 62,3 % de las de 18 a 24 años son estudiantes (Tabla 

4.5). En cambio, entre las mujeres de 65 años o más, la gran mayoría está jubilada (62,4 %), es 

pensionista (17,9 %) o se dedica al trabajo doméstico no remunerado (14,6 %). 

Tabla 4.5 Distribución porcentual de las mujeres por situación laboral actual, según la edad (% columna) 

  16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+ 

Trabaja por cuenta ajena 20,4  . 25,1  65,2 3,0 5,4 0,8 b 

Trabaja por cuenta propia 
o en negocio familiar 

2,0  . 2,4  7,8 1,1 1,6 0,7 b 

Parada 6,8  . 8,3  11,9 0,9 1,8 .  

Jubilada .  . .  1,9 62,4 64,2 60,8  

Pensionista .  . .  2,7 17,9 13,8 21,7  

Estudiante 69,3  97,6 62,3  1,3 . . .  

Trabajo doméstico no 
remunerado 

1,2 b . 1,5 b 9,2 14,6 13,1 16,0  

p<0,001                     

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

4.2.5 Ingresos netos del hogar 

El 23,4 % de las mujeres de 16 a 24 años y el 26,5 % de las de 25 a 64 años vive en hogares con 

ingresos netos superiores a 3.000 euros mensuales, frente al 16,0 % de las mujeres de 65 a 74 

años y al 6,6 % de las mujeres de 75 años o más (Tabla 4.6). Por el contrario, el 10,3 % de las 

mujeres de 16 a 24 años y el 8,3 % de las de 25 a 64 años reside en hogares con ingresos netos 

menores o iguales a 900 euros mensuales, proporción que aumenta al 14,3 % entre las mujeres 

de 65 a 74 años y alcanza el 25,7 % entre las mujeres de 75 años o más. 

Tabla 4.6 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de ingresos del hogar, según la edad (% columna) 

  16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+ 

Menor o igual a 900 € 10,3 11,4 b 10,1 8,3 20,3 14,3 25,7 

901-3.000 € 66,3 62,4  67,1 65,2 68,6 69,7 67,7 

Más de 3.000 € 23,4 26,3  22,8 26,5 11,0 16,0 6,6 

p<0,001                 

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

4.2.6 Ingresos netos de la entrevistada 

Al analizar los ingresos propios de las entrevistadas, el 94,7 % de las mujeres de 16 y 17 años y 

el 78,6 % de las de 18 a 24 años dispone de ingresos propios netos menores o iguales a 900 euros 

mensuales, frente al 30,0 % de las mujeres de 25 a 64 años, el 42,9 % de las mujeres de 65 a 74 

años y el 52,4 % de aquellas de 75 años o más (Tabla 4.7). 
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Tabla 4.7 Distribución porcentual de las mujeres por su nivel de ingresos, según la edad (% columna) 

  16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+ 

Menor o igual a 900 € 81,9  94,7  78,6  30,0 48,0 42,9 52,4  

901-3.000 € 16,9  4,2 b 20,2  64,4 49,3 53,1 46,0  

Más de 3.000 € 1,2 b .  1,3 b 5,5 2,7 4,0 1,6 b 

p<0,001                       

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

Estas diferencias entre los ingresos del hogar y los ingresos propios se explican, en buena 

medida, porque muchas mujeres jóvenes viven con sus progenitores y aún no disponen de 

ingresos personales, aunque vivan en hogares con niveles de rentas medios o altos. Por el 

contrario, entre las mujeres de mayor edad es más frecuente que vivan solas -a menudo como 

consecuencia de la viudedad-, lo que hace que sus hogares presenten con mayor frecuencia 

niveles de ingresos más bajos. 

4.2.7 Vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI) 

El 56,7 % de las mujeres de 16 y 17 años y el 49,5 % de las de 18 a 24 años ha respondido a la 

encuesta por CAWI, frente al 20,6 % de las mujeres de 65 a 74 años y el 14,4 % de aquellas de 

75 años o más (Tabla 4.8). 

Tabla 4.8 Distribución porcentual de las mujeres por la vía de cumplimentación de la entrevista, según la edad (% 
columna) 

  16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+ 

CAWI 50,9 56,7 49,5 41,2 17,4 20,6 14,4 

CASI 14,3 16,9 13,7 11,6 5,2 6,1 4,5 

CAPI 34,8 26,4 36,9 47,2 77,4 73,3 81,2 

p<0,001               

4.3 Violencia en la pareja 

4.3.1 Prevalencia de la violencia en la pareja a lo largo de la vida, según la 

edad 

El 8,8 % de las mujeres de 16 a 24 años que han tenido pareja y el 5,0 % de las de 65 años o más 

han sufrido violencia física por parte de alguna pareja, frente al 12,3 % de las mujeres de 25 a 64 

años que han tenido pareja70. Las mujeres de 75 años o más son las que menores prevalencias 

de violencia física manifiestan (3,9 % de las que han tenido pareja). Las diferencias observadas 

entre los distintos grupos de edad se explican fundamentalmente por la violencia ejercida por 

parejas pasadas, dado que no se identifican diferencias estadísticamente significativas en la 

violencia física ejercida por la pareja actual (Tabla 4.9). 

 
70 Los resultados de la violencia en la pareja se exponen sobre el total de mujeres que han tenido pareja en lugar de sobre el total 
de mujeres porque en el caso de las mujeres jóvenes de 16 a 24 años solo el 64,1 % han tenido pareja (39,7 % de las chicas de 16 y 
17 años; 70,2 % de las que tienen 18-24 años), frente al 94,5 % del grupo de 25-64 años y al 95,6 % de quienes tienen 65 años o más. 
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En cuanto a la violencia sexual, las mujeres de 16 a 24 años presentan las prevalencias más 

elevadas: el 16,0 % de las que han tenido pareja declara haberla sufrido, frente al 9,9 % de las 

mujeres de 25 a 64 años y al 2,9 % de las de 65 años o más. Para la violencia psicológica 

emocional y de control, se reproduce este mismo patrón, según el cual las más jóvenes son las 

que manifiestan haber padecido mayores niveles de violencia, seguidas del grupo de 25 a 64 

años, mientras que las mujeres de mayor edad registran los niveles más bajos. 

En cambio, la violencia económica muestra un patrón diferente, probablemente relacionado con 

la estructura de convivencia: muchas mujeres jóvenes no comparten gastos con sus parejas, 

mientras que entre las mujeres adultas y mayores la convivencia y gestión conjunta de recursos 

es más habitual. Así, el 15,1 % de las mujeres de 25 a 64 años que han tenido pareja manifiesta 

haber sufrido violencia económica por parte de alguna pareja, frente al 8,8 % de las de 65 años 

o más y al 6,9 % de las de 16 a 24 años. Entre las mujeres de 16 y 17 años la prevalencia se sitúa 

en el 2,0 %. 

Tabla 4.9 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, por tipo de violencia, 
según la edad (%) 

      
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4 

1. Física 16-24 1,8 b 10,4  8,8  5,6  

  16-17 .  8,7 b 7,9 b 3,2 b 
  18-24 1,6 b 10,6  8,9  6,3  

 25-64 1,5  17,1  12,3  11,6  

 65+ 1,4  8,2  5,0  4,8  

  65-74 1,4 b 12,0  6,3  6,0  

  75+ 1,3 b 5,7  3,9  3,7  

      ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 

2. Sexual 16-24 3,8 b 19,3  16,0  10,2  

  16-17 .  16,1 b 12,1 b 4,8 b 
  18-24 3,5 b 19,7  16,5  11,6  

 25-64 2,2  12,9  9,9  9,4  

 65+ 1,5  4,0  2,9  2,8  

  65-74 1,4 b 5,7  3,4  3,3  

  75+ 1,5 b 3,0  2,4  2,3  

      p<0,05 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

16-24 3,9 b 22,8  18,8  12,0  

 16-17 .  18,2 b 13,7 b 5,4 b 
  18-24 3,7 b 23,5  19,5  13,7  

 25-64 3,2  22,1  16,5  15,6  

 65+ 2,2  9,5  6,1  5,8  

  65-74 2,2  13,8  7,4  7,1  

  75+ 2,1 b 6,6  4,8  4,6  

      ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4 

4. Emocional 16-24 10,9  34,0  29,7  19,0  

  16-17 .  27,9  22,7  9,0  

  18-24 11,4  34,8  30,7  21,5  

 25-64 8,8  33,8  26,9  25,4  

 65+ 5,9  16,2  11,6  11,1  

  65-74 5,4  22,4  13,3  12,8  

  75+ 6,6  12,0  10,0  9,5  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

5. Control 16-24 19,7  44,6  39,9  25,6  

  16-17 19,7 b 42,1  34,1  13,5  

  18-24 19,6  45,0  40,7  28,6  

 25-64 13,9  37,7  31,8  30,0  

 65+ 7,8  18,3  13,7  13,1  

  65-74 8,5  25,2  16,4  15,7  

  75+ 6,9  13,7  11,2  10,7  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

6. Económica 16-24 3,5 b 7,4  6,9  4,4  

  16-17 .  2,6  2,0  0,8  

  18-24 3,9 b 8,1  7,6  5,3  

 25-64 5,2  17,8  15,1  14,3  

 65+ 4,6  12,1  8,8  8,4  

  65-74 4,3  15,8  9,8  9,4  

  75+ 4,9  9,6  7,8  7,5  

      ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 

7. Miedo 16-24 2,6 b 17,9  14,8  9,5  

  16-17 .  12,6 b 10,9 b 4,3 b 
  18-24 2,5 b 18,7  15,3  10,7  

 25-64 2,9  20,3  15,3  14,4  

 65+ 2,2  8,9  5,9  5,6  

  65-74 2,2  12,3  6,9  6,6  

  75+ 2,1 b 6,6  4,9  4,7  

      ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

16-24 23,2  47,3  42,8  27,4  

 16-17 22,8 b 45,2  37,9  15,0  

 18-24 23,2  47,5  43,5  30,5  

 25-64 17,8  44,0  37,3  35,2  

 65+ 11,6  23,9  18,4  17,6  

  65-74 12,0  31,9  21,4  20,5  

  75+ 11,1  18,6  15,8  15,1  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4 

9. Violencia 
total (3+8) 

16-24 23,9  48,9  44,2  28,3  

 16-17 25,9 b 47,1  39,3  15,6  

  18-24 23,7  49,1  44,9  31,5  

 25-64 18,3  44,8  38,0  35,9  

 65+ 11,7  24,3  18,6  17,8  

  65-74 12,1  32,6  21,6  20,7  

  75+ 11,1  18,7  15,9  15,1  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.3.2 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 4 años, según la 

edad 

En relación con la violencia en la pareja sufrida en los 4 años previos a las entrevistas (Tabla 4.10), 

las mujeres de 16 a 24 años que han tenido pareja presentan las prevalencias más elevadas en 

prácticamente todos los tipos de violencia, mientras que las mujeres de 65 años o más registran 

sistemáticamente los valores más bajos. Las únicas excepciones se observan en la violencia física 

y la violencia económica, cuyas prevalencias son muy similares entre las mujeres de 16 a 24 años 

y las de 25 a 64 años, y sensiblemente inferiores entre las mujeres de 65 años o más. 

Tabla 4.10 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 4 años previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según la edad (%) 

      
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4 

1. Física 16-24 1,5 b 6,9  6,0  3,8  

  16-17 .  6,9 b 6,7 b 2,6 b 
  18-24 1,3 b 6,9  5,9  4,1  

 25-64 1,0  5,0  4,0  3,8  

 65+ 0,4 b 0,9 b 0,7  0,6  

  65-74 .  1,2 b 0,8 b 0,8 b 
  75+ .  .  0,5 b 0,5 b 

      ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4 

2. Sexual 16-24 3,1 b 14,5  12,3  7,9  

  16-17 .  14,1 b 10,6 b 4,2 b 
  18-24 2,8 b 14,6  12,6  8,8  

 25-64 1,5  4,0  3,8  3,5  

 65+ 0,4 b 0,4 b 0,4 b 0,4 b 
  65-74 .  0,8 b 0,7 b 0,7 b 
  75+ .  .  .  .  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

16-24 3,6 b 16,7  14,2  9,1  

 16-17 .  16,2 b 12,1 b 4,8 b 
  18-24 3,3 b 16,7  14,5  10,2  

 25-64 2,2  6,9  6,2  5,9  

 65+ 0,7 b 1,1 b 0,9  0,9  

  65-74 0,9 b 1,6 b 1,2 b 1,2 b 
  75+ .  0,8 b 0,6 b 0,6 b 

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

4. Emocional 16-24 9,7  28,0  25,4  16,3  

  16-17 .  23,3  19,2  7,6  

  18-24 10,0  28,7  26,3  18,4  

 25-64 7,0  11,3  12,4  11,7  

 65+ 3,9  3,2  3,7  3,5  

  65-74 3,8  4,6  4,4  4,2  

  75+ 3,9  2,3 b 3,0  2,9  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

5. Control 16-24 13,2  34,2  31,0  19,9  

  16-17 14,1 b 34,0  28,9  11,5  

  18-24 13,1  34,2  31,3  22,0  

 25-64 7,9  8,8  11,5  10,9  

 65+ 3,2  0,8 b 2,1  2,1  

  65-74 3,0  1,2 b 2,6  2,5  

  75+ 3,4 b .  1,8  1,7  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

6. Económica 16-24 2,5 b 5,9  5,3  3,4  

  16-17 .  .  .  .  

  18-24 2,8 b 6,4  5,8  4,1  

 25-64 3,3  4,8  5,6  5,3  

 65+ 1,7  0,8 b 1,3  1,3  

  65-74 1,4 b 1,4 b 1,6  1,5  

  75+ 2,0 b .  1,1 b 1,1 b 

      p<0,01 p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

16-24 16,0  38,3  34,7  22,2  

 16-17 17,2 b 37,3  31,3  12,4  

 18-24 15,8  38,4  35,1  24,6  

 25-64 11,9  13,9  17,3  16,4  

 65+ 5,8  3,6  4,9  4,7  

  65-74 5,8  5,1  5,8  5,6  

  75+ 5,9  2,7  4,1  3,9  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

9. Violencia 
total (3+8) 

16-24 17,2  39,7  36,2  23,2  

 16-17 20,3 b 39,3  32,7  13,0  

  18-24 16,9  39,8  36,7  25,7  

 25-64 12,1  15,1  18,2  17,2  

 65+ 5,9  4,1  5,2  5,0  

  65-74 5,9  5,8  6,2  5,9  

  75+ 5,9  2,9  4,3  4,1  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 
* En el cuestionario no se preguntaba por el miedo en los últimos 4 años, por lo que no figura en la tabla. 

4.3.1 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 12 meses, según la 

edad 

Con respecto a la violencia ejercida por la pareja en los 12 meses previos a las entrevistas (Tabla 

4.11), se reproduce en términos generales el patrón observado para la violencia en los 4 años 

previos, con mayores prevalencias entre las mujeres más jóvenes y valores más bajos entre las 

de mayor edad. 

Tabla 4.11 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según la edad (%) 

      
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4  

1. Física 16-24 .  3,0  2,8  1,8  

  16-17 .  .  .  .  

  18-24 .  3,1 b 2,7  1,9  

 25-64 0,6  2,4  2,0  1,9  

 65+ .  0,8 b 0,5 b 0,5 b 
  65-74 .  1,2 b 0,7 b 0,7 b 
  75+ .  .  0,4 b 0,4 b 

      ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4  

2. Sexual 16-24 3,1 b 5,9  6,2  4,0  

  16-17 .  6,8 b 8,0 b 3,2 b 
  18-24 2,8 b 5,8  6,0  4,2  

 25-64 1,2  1,9  2,1  2,0  

 65+ .  0,4 b 0,4 b 0,4 b 
  65-74 .  0,8 b 0,7 b 0,7 b 
  75+ .  .  .  .  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

16-24 3,1 b 7,0  7,1  4,5  

 16-17 .  6,8 b 8,0 b 3,2 b 
  18-24 2,8 b 7,1  6,9  4,9  

 25-64 1,6  3,6  3,6  3,4  

 65+ 0,4 b 1,0 b 0,7  0,7  

  65-74 .  1,6 b 1,0 b 1,0 b 
  75+ .  .  0,5 b 0,5 b 

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

4. Emocional 16-24 8,3  13,6  14,6  9,4  

  16-17 .  15,9 b 13,7 b 5,4 b 
  18-24 8,4  13,3  14,7  10,3  

 25-64 5,8  6,5  8,5  8,0  

 65+ 3,2  2,7  3,0  2,9  

  65-74 3,0  3,7  3,4  3,2  

  75+ 3,5  2,1 b 2,7  2,6  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

5. Control 16-24 10,7  11,7  14,1  9,0  

  16-17 14,1 b 18,9 b 18,7  7,4  

  18-24 10,3  10,7  13,4  9,4  

 25-64 5,9  2,4  6,0  5,7  

 65+ 1,8  .  1,0  1,0  

  65-74 1,8 b .  1,4 b 1,3 b 
  75+ 1,8 b .  0,7 b 0,7 b 

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

6. Económica 16-24 2,3 b 2,2 b 2,6  1,7  

  16-17 .  .  .  .  

  18-24 2,6 b 2,5 b 3,0  2,1  

 25-64 2,6  1,1  2,7  2,5  

 65+ 1,4  .  0,9  0,9  

  65-74 1,2 b .  1,1 b 1,1 b 
  75+ 1,7 b .  0,8 b 0,7 b 

      p<0,05 p<0,001 p<0,001 p<0,001 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres4  

7. Miedo 16-24 1,5 b 8,9  7,5  4,8  

  16-17 .  9,7 b 8,7 b 3,5 b 
  18-24 1,3 b 8,8  7,4  5,2  

 25-64 1,7  5,8  5,0  4,8  

 65+ 0,9 b 1,8  1,4  1,3  

  65-74 0,9 b 2,5 b 1,6  1,6  

  75+ .  1,4 b 1,2 b 1,1 b 

      ns p<0,001 p<0,001 p<0,001 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

16-24 14,3  21,8  22,9  14,6  

 16-17 17,2 b 27,8  24,2  9,6  

 18-24 13,9  21,0  22,7  15,9  

 25-64 9,5  11,0  13,9  13,1  

 65+ 4,5  4,4  4,6  4,4  

  65-74 4,7  6,1  5,6  5,4  

  75+ 4,1  3,2  3,7  3,5  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

9. Violencia 
total (3+8) 

16-24 15,0  22,9  23,9  15,3  

 16-17 20,3 b 27,8  25,6  10,2  

  18-24 14,4  22,2  23,6  16,6  

 25-64 9,8  11,9  14,7  13,9  

 65+ 4,5  4,7  4,8  4,6  

  65-74 4,8  6,6  5,9  5,6  

  75+ 4,2  3,5  3,9  3,7  

      p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.3.2 Denuncia, búsqueda de ayuda formal e informal como consecuencia de 

la violencia en la pareja 

Las mujeres jóvenes de 16 a 24 años son las que menos (5,5 %) denuncian la violencia física, 

sexual, emocional o miedo -VFSEM, en adelante- de la pareja, mientras que las de 65 a 74 años 

presentan las tasas de denuncia más elevadas (23,1 %) seguidas de las mujeres de 25 a 64 años 

(18,2 %). Entre quienes tienen 75 años o más, el 10,3 % ha denunciado la violencia sufrida (Tabla 

4.12). 
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Tabla 4.12 Denuncia de la violencia (VFSEM) de la pareja en la policía o el juzgado, según la edad (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

16-24 . 5,4 b 5,5 b 
 16-17 . .  .  

 18-24 . 6,0 b 6,0 b 

25-64 5,2 20,6  18,2  

65+ . 20,7  17,3  

 65-74 . 26,7  23,1  

 75+ . 13,4 b 10,3 b 

    ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

En relación con la búsqueda de ayuda formal (Tabla 4.13), las diferencias por grupos de edad son 

menos acusadas que las observadas en la denuncia. Para el conjunto de la violencia ejercida por 

cualquier pareja, el 43,2 % de las mujeres de 25 a 64 años que han sufrido VFSEM, el 37,8 % de 

las de 16 a 24 años y el 34,2 % de quienes tienen 65 años o más han buscado ayuda formal 

(médica, psicológica, han acudido a servicios sociales, etc.) como consecuencia de la violencia. 

Tabla 4.13 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, según la 
edad (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

16-24 12,1 b 41,6  37,8  

 16-17 .  25,8 b 24,0 b 
 18-24 13,1 b 43,2  39,1  

25-64 20,1  47,3  43,2  

65+ 25,8  36,8  34,2  

 65-74 27,0 b 39,0  35,9  

 75+ 24,0 b 34,0  32,0  

    ns p<0,01 p<0,01 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio contactado (Tabla 4.14), las mujeres de 16 a 24 años (31,2 %) y las que tienen 

entre 25 y 64 años (32,6 %) han buscado ayuda psicológica como consecuencia de la violencia 

de la pareja en mayor proporción que las mujeres de 65 años o más (20,8 %). En cambio, las 

mujeres de 16 a 24 años han acudido a servicios médicos en menor medida (10,7 %) que las 
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mujeres de 25 a 64 años (19,7 %) y que las de 65 años o más (17,0 %). Este mismo patrón, aunque 

de forma más acusada, se observa en el recurso a servicios sociales y legales: menos del 2,0 % 

de las mujeres de 16 a 24 años ha acudido a estos recursos, frente al 9,3 % de las mujeres de 25 

a 64 años y al 6,6 % de las mujeres de 65 años o más en el caso de los servicios sociales, y al 

14,8 % y 12,1 %, respectivamente, en el caso de la ayuda legal. 

Tabla 4.14 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, por tipo 
de servicio contactado, según la edad (%) 

  16-24 16-17 18-24 25-64 65+ 65-74 75+   

Psicólogo/a/Psiquiatra 31,2  18,0 b 32,5  32,6 20,8  23,0  18,0  p<0,001 

Médico/a, centro de salud u 
otra institución que brinde 
atención sanitaria 

10,7  .  11,2  19,7 17,0  17,9  15,8  p<0,01 

Farmacia, farmacéutico/a 7,0 b .  7,7 b 9,0 6,5  4,3 b 9,3 b ns 

Servicios sociales .  .  .  9,3 6,6  7,3 b 5,6 b p<0,001 

Servicios legales/abogado/a 1,9 b .  2,1 b 14,8 12,1  14,5  9,2 b p<0,001 

Casa de acogida para mujeres .  .  .  1,7 .  .  .  ns 

ONG/Organización de mujeres .  .  .  3,6 .  .  .  p<0,01 

Iglesia/Organización religiosa 3,6 b .  3,3 b 2,1 1,7 b .  .  ns 

016 .  .  .  3,3 .  .  .  ns 

Otro servicio/ Organización .   .   .   3,0 .   .   .   p<0,01 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

En relación con la ayuda informal (Tabla 4.15), las mujeres de 16 a 24 años son las que con mayor 

frecuencia han hablado de la violencia sufrida con personas de su entorno: lo ha hecho el 78,8 %, 

frente al 72,7 % de las mujeres de entre 25 y 64 años y al 61,3 % de las de 65 años o más. Las 

mujeres de 75 años o más son las que en menor medida han compartido la violencia con 

personas de su entorno, con un 57,8 %. 
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Tabla 4.15 Personas del entorno a las que la mujer ha contado la violencia (VFSEM) de la pareja, según la edad (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

16-24 62,6 80,9 78,8 
 16-17 . 76,1 76,7 
 18-24 60,1 81,4 79,0 

25-64 55,6 76,0 72,7 

65+ 52,3 63,8 61,3 
 65-74 53,9 67,6 64,1 
 75+ 50,2 59,1 57,8 

    ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

Cuando se analiza de forma conjunta a las mujeres que han denunciado, buscado ayuda formal 

o hablado de la violencia con personas del entorno (Tabla 4.16), el peso de la ayuda informal 

sobre el total hace que se mantenga el patrón observado en la tabla previa, aunque con 

diferencias menos acusadas entre los grupos de edad: el 82,6 % de las mujeres 16 a 24 años, el 

79,9 % de las de 25 a 64 años y el 67,9 % de las mujeres de 65 años o más, ha denunciado, 

buscado ayuda formal o hablado de la violencia de sus parejas con personas del entorno. 

Tabla 4.16 Mujeres que han sufrido VFSEM y han denunciado o buscado ayuda formal o informal, según la edad (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

16-24 65,9 84,8 82,6 
 16-17 . 76,1 76,7 
 18-24 63,6 85,7 83,2 

25-64 60,4 84,2 79,9 

65+ 54,5 72,1 67,9 
 65-74 56,1 76,7 70,9 
 75+ 52,3 66,5 64,1 

    ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.3.3 Ruptura de la relación debido a la violencia de la pareja 

Las mujeres de 25 a 64 años son las que con mayor frecuencia han roto la relación con alguna 

pareja pasada como consecuencia de la violencia (72,4 %), mientras que las mujeres de 75 años 

o más son las que lo han hecho en menor proporción (26,0 %). En este último grupo, el 32,6 % 

señala que la violencia finalizó como consecuencia del fallecimiento de la pareja (Tabla 4.17). 
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Tabla 4.17 Ruptura de la relación como consecuencia de la violencia de parejas pasadas, según la edad (%) 

    Sí No 

Terminaron los 
comportamientos 

porque la 
expareja falleció 

NC 

16-24 59,8  35,5  .  4,3 b 
 16-17 49,1 b 33,7 b .  .  

 18-24 61,0  35,7  .  2,9 b 

25-64 72,4  24,3  1,3  2,0  

65+ 46,0  31,1  21,1  1,8 b 
 65-74 62,5  24,5  11,8 b .  

 75+ 26,0  39,0  32,6  .  

p<0,001         

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías ““16-24”, “25-64” y "65+". 

4.3.4 Consecuencias físicas, psíquicas y laborales de la violencia en la pareja 

4.3.4.1 Lesiones físicas 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función de la edad en la 

prevalencia de lesiones físicas como consecuencia de la violencia física o sexual de la pareja 

(Tabla 4.18). 

Tabla 4.18 Lesiones como consecuencia de la violencia física y/o sexual de alguna pareja (actual o pasada) a lo largo 
de la vida, según la edad (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

16-24 .  41,1  39,0  

 16-17 .  38,8 b 38,8 b 
 18-24 .  41,4  39,0  

25-64 27,6  52,2  49,4  

65+ 32,9 b 52,0  49,7  

 65-74 42,5 b 60,4  58,7  

 75+ .  40,2  36,9  

    ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia física o sexual de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre 
mujeres que han sufrido violencia física o sexual de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido 
violencia física o sexual de cualquier pareja en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.3.4.2 Consecuencias psicológicas 

El 79,1 % de las mujeres 16 a 24 años, el 74,4 % de las de 25 a 64 años y el 64,6 % de las mujeres 

de 65 años o más que han sufrido VFSEM por parte de alguna pareja afirman que los episodios 

de violencia les han producido alguna consecuencia psicológica. El porcentaje más bajo se 
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observa entre las mujeres de 75 años o más (60,6 %). En el caso de la violencia ejercida por la 

pareja actual, no se observan diferencias estadísticamente significativas entre los distintos 

grupos de edad (Tabla 4.19). 

Tabla 4.19 Consecuencias psicológicas de la violencia (VFSEM) de la pareja, según la edad (%) 

    Pareja actual¹ 
Parejas 

pasadas² 
Cualquier 

pareja³ 

16-24 58,1 82,9  79,1  

 16-17 . 70,4 b 66,6 b 
 18-24 57,3 84,3  80,3  

25-64 53,8 78,1  74,4  

65+ 55,6 66,2  64,6  

 65-74 57,1 70,0  67,8  

 75+ 53,6 61,6  60,6  

    ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

En la Tabla 4.20 presenta la desagregación por tipo de consecuencia psicológica: las mujeres de 

16 a 24 años mencionan en mayor proporción que las de 65 años o más consecuencias como la 

ansiedad (43,2 % frente a 28,4 %), los problemas de concentración (27,1 % frente a 11,7 %) y los 

problemas de sueño o alimentación (46,8 % frente a 25,2 %). Por el contrario, las mujeres de 65 

años o más citan con mayor frecuencia que las de 16 a 24 años la depresión (28,2 % frente a 

20,7 %) y el dolor recurrente en algunas partes del cuerpo (10,1 % frente a 5,7 %). 

Tabla 4.20 Tipos de consecuencias psicológicas de los episodios de violencia de la pareja, según la edad (%)* 

  16-24¹ 25-64² 65+³ 

Depresión  20,7  30,8 28,2  

Pérdida de autoestima  58,8  55,8 41,3  

Ansiedad, fobias, ataques de pánico  43,2  39,0 28,4  

Desesperación, sensación de impotencia  45,5  42,6 34,6  

Problemas de concentración, falta de memoria  27,1  21,1 11,7  

Problemas de sueño o alimentación  46,8  40,6 25,2  

Dolor recurrente en algunas partes del cuerpo  5,7 b 12,8 10,1  

Autolesionarse/pensamientos o intentos de suicidio  7,9   7,5 4,2 b 

1. Porcentaje sobre mujeres de 16 a 24 años que han sufrido VFSEM de cualquier pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres de 25 a 64 
años que han sufrido VFSEM de cualquier pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres de 65 años o más que han sufrido VFSEM de 
cualquier pareja. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 
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4.3.4.1 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de 

la VFSEM de alguna pareja 

El 38,8 % de las mujeres 16 a 24 años, el 33,8 % de las de 25 a 64 años y el 22,7 % de las mujeres 

de 65 años o más que han sufrido VFSEM por parte de alguna pareja afirman tener en la 

actualidad secuelas físicas o psicológicas como consecuencia de la violencia (Tabla 4.21). 

Tabla 4.21 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de la VFSEM de alguna pareja, según 
la edad (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que 
han sufrido 

VFSEM)² 

16-24 48,1  38,8  

 16-17 48,2 b 32,1 b 
 18-24 48,1  39,4  

25-64 44,0  33,8  

65+ 34,0  22,7  

 65-74 33,0  23,3  

 75+ 35,4  22,1  

    p<0,01 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja y han tenido lesiones físicas o consecuencias psicológicas 
tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en cada 
categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.3.4.2 Consumo de sustancias 

Las mujeres de 25 a 64 años son las que con mayor frecuencia refieren haber consumido 

sustancias como consecuencia de la violencia de la pareja (26,6 %) mientras que las de mujeres 

16 a 24 años (19,1 %) y las de 65 años o más (21,1 %) presentan porcentajes algo inferiores y 

muy similares entre sí (Tabla 4.22). 



CAPÍTULO 4. MUJERES JÓVENES Y MAYORES 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

127 

Tabla 4.22 Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de VFSEM de la 
pareja, según la edad (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

16-24 .  20,5 19,1 
 16-17 .  . . 
 18-24 .  22,0 19,8 

25-64 14,6  28,9 26,6 

65+ 14,1 b 23,7 21,1 
 65-74 17,3 b 23,3 21,3 
 75+ .  24,2 20,9 

    ns p<0,05 p<0,01 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.3.4.3 Absentismo laboral o escolar como consecuencia de la violencia en la 

pareja 

El 15,8 % de las mujeres de 16 a 24 años y el 14,0 % de las de 25 a 64 años se ausentó de su 

trabajo o de sus estudios como consecuencia de la violencia en la pareja, frente al 5,2 % de las 

de 65 años o más (Tabla 4.23). 

Tabla 4.23 Absentismo laboral o escolar como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, según la edad (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

16-24 . 17,3  15,8  

 16-17 . .  .  

 18-24 . 18,7  17,0  

25-64 5,4 15,4  14,0  

65+ . 6,5 b 5,2 b 
 65-74 . 8,2 b 6,6 b 
 75+ . .  .  

    ns p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 
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4.4 Violencia física fuera de la pareja 

4.4.1 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja 

Las mujeres de 16 a 24 años son las que presentan la mayor prevalencia de violencia física fuera 

de la pareja en todos los períodos temporales analizados, mientras que las mujeres de 65 años 

o más registran sistemáticamente las tasas más bajas (Tabla 4.24). En concreto, a lo largo de la 

vida las prevalencias alcanzan el 20,7 % entre las mujeres de 16 a 24 años, el 16,3 % entre las de 

25 a 64 años y el 6,6 % entre las de 65 años o más; en la infancia, estos porcentajes son del 

17,2 %, 12,3 % y 4,8 %, respectivamente. 

Las diferencias se acentúan en la violencia física en los últimos 4 años (7,2 % entre las mujeres 

de 16 a 24 años, frente al 2,1 % de las de 25 a 64 años y al 0,4 % de las de 65 años o más) y en 

los últimos 12 meses (2,7 %, 1,3 % y 0,3 %, respectivamente). 

Tabla 4.24 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según la edad (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

16-24 20,7 7,2  2,7  17,2 
 16-17 16,9 8,4  3,0 b 14,1 
 18-24 21,7 6,9  2,6  17,9 

25-64 16,3 2,1  1,3  12,3 

65+ 6,6 0,4 b 0,3 b 4,8 
 65-74 7,7 0,6 b 0,6 b 5,7 
 75+ 5,5 .  .  4,0 

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.4.2 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función de la edad en la frecuencia de la 

violencia física fuera de la pareja (Tabla 4.25). 
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Tabla 4.25 Frecuencia (una vez/más de una vez) de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según la edad (%) 

    Una vez 
Más de una 

vez 
NC 

16-24 33,1  59,3 7,6 b 
 16-17 42,2 b 54,2 .  

 18-24 31,4  60,3 8,4 b 

25-64 31,2  65,4 3,4  

65+ 31,1  67,2 .  

 65-74 30,0  68,1 .  

 75+ 32,4  66,1 .  

ns       

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

Tampoco se identifican diferencias estadísticamente significativas según la edad en relación con 

el número de personas agresoras (Tabla 4.26). 

Tabla 4.26 Número de personas agresoras, según la edad (%) 

    
Solo lo/s 

realizó una 
persona 

Al menos en una 
ocasión participó 

más de una 
persona (varias 

personas) 

NC 

16-24 73,3 20,1  6,6 b 
 16-17 76,6 15,1 b .  

 18-24 72,7 21,1  6,2 b 

25-64 78,7 17,9  3,5  

65+ 85,5 12,4  .  

 65-74 80,0 19,4  .  

 75+ 92,5 .  .  

ns         

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.4.3 Vínculo existente con la persona agresora 

Con respecto al vínculo con la persona agresora (Tabla 4.27), las diferencias entre los grupos de 

edad son de escasa magnitud. La principal diferencia se observa en que las mujeres de 65 años 

o más que han sufrido violencia física fuera de la pareja mencionan en menor proporción a 

hombres amigos o conocidos como agresores (21,5 %) que las mujeres de 16 a 24 años (35,1 %). 
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Tabla 4.27 Mujeres víctimas de violencia física fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el vínculo con 
el agresor, desagregadas por la edad* (%) 

  16-24 25-64 65+ 

Familiar hombre  40,5  41,7 45,0 

Familiar mujer 33,6  33,1 37,7 

Amigo o conocido (hombre)  35,1  28,1 21,5 

Amiga o conocida (mujer) 25,3  25,5 18,1 

Desconocido (hombre)  5,2 b 8,8 12,3 

Desconocida (mujer) 2,5 b 3,4 . 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

4.4.4 Lugar de la agresión 

En cuanto al lugar de la agresión (Tabla 4.28), las mujeres de 65 años o más mencionan con 

mayor frecuencia que las mujeres de 16 a 24 años la casa de la propia mujer (66,6 % frente a 

52,8 %). Por el contrario, señalan en menor proporción los centros educativos (20,4 % frente a 

34,0 %). 

Tabla 4.28 Mujeres víctimas de violencia física fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el lugar donde 
ocurrió esta violencia, desagregadas por la edad* (%) 

  16-24 25-64 65+ 

En la casa donde vivía la mujer  52,8  59,3  66,6  

En la casa de la persona agresora 4,9 b 7,1  .  

En la casa de otra persona 3,0 b 3,5  3,8 b 

En un centro educativo, como escuelas o 
universidades 

34,0  25,6  20,4  

En el transporte público 2,5 b 1,5 b .  

En el lugar de trabajo .  2,7  6,7 b 

En tiendas, hoteles, cine, teatro, etc. .  1,0  .  

En sitios oficiales, como un hospital, una comisaría 
de policía o una oficina del gobierno 

.  0,6 b .  

En discotecas, bares, cafeterías, pubs, 
restaurantes, etc. 

2,2 b 5,3  .  

En entornos festivos al aire libre (fiestas de 
pueblos, macrofestivales de música, etc.) 

3,5 b 3,7  2,8 b 

En eventos o entornos deportivos  0,5 b 0,9 b .  

En zonas abiertas (calles, zonas rurales, bosques, 
parques) 

17,8  19,9  15,7  

En otros lugares 4,8 b 4,0   3,2 b 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
* Pregunta de respuesta múltiple. 
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4.4.5 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función de la edad ni en la 

denuncia ni en la búsqueda de ayuda formal tras la violencia física fuera de la pareja (Tabla 4.29). 

En cambio, en la ayuda informal sí se aprecian diferencias relevantes: las mujeres de 16 a 24 años 

(73,3 %) y, especialmente, las de 16 y 17 años (79,2 %), han compartido lo sucedido con alguna 

persona de su entorno en una proporción considerablemente mayor que las mujeres de 65 años 

o más (52,3 %). 

Por tipo de servicio o persona contactada71, las mujeres de 16 a 24 años recurren con mayor 

frecuencia que el resto de grupos -y, especialmente, que las mujeres de 65 años o más- a 

servicios médicos o psicológicos72 (21,7 %, frente al 14,3 % de las mujeres de 25 a 64 años y al 

9,7 % de las de 65 años o más). Asimismo, mencionan en mayor proporción a amistades73 como 

fuente de apoyo (50,3 % entre las mujeres de 16 a 24 años y 64,2 % entre las de 16 y 17 años, 

frente al 43,2 % de las mujeres de 25 a 64 años y al 26,9 % de las de 65 años o más) y a “un 

profesor/a o maestro/a o entrenador/a o monitor/a o religioso/a”74 (19,2 %, frente al 10,9 % de 

las que tienen entre 25 y 64 años y al 4,8 % de las de 65 años o más). 

Tabla 4.29 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia física fuera de la pareja, 
según la edad (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

16-24 6,7 b 23,6  73,3 75,1 
 16-17 .  19,1 b 79,2 79,2 
 18-24 7,3 b 24,5  72,1 74,3 

25-64 10,8  17,6  62,7 65,5 

65+ 12,0  13,8  52,3 59,5 
 65-74 14,1 b 15,0 b 51,0 59,4 
 75+ 9,3 b 12,2 b 53,9 59,6 

    ns ns p<0,001 p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.4.6 Consecuencias de la violencia física fuera del ámbito de la pareja 

Las mujeres de 65 años o más que han sufrido violencia física fuera de la pareja manifiestan 

haber padecido lesiones físicas (33,5 %) o consecuencias psicológicas (46,2 %) tras los episodios 

de violencia en una proporción inferior a la de las mujeres de 16 a 24 años (lesiones: 45,6 %; 

consecuencias psicológicas: 62,3 %) y de 25 a 64 años (lesiones: 48,9 %; consecuencias 

 
71 Resultados no mostrados en tabla. 
72 p<0,01 
73 p<0,001 
74 p<0,001 
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psicológicas: 60,4 %). En particular, las mujeres de 75 años o más son las que con menor 

frecuencia declaran haber sufrido este tipo de consecuencias (lesiones: 26,7 %; consecuencias 

psicológicas: 41,5 %) (Tabla 4.30). 

Tabla 4.30 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según la 
edad (%) 

    Lesiones físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

16-24 45,6  62,3 
 16-17 39,3 b 57,3 
 18-24 46,8  63,3 

25-64 48,9  60,4 

65+ 33,5  46,2 
 65-74 38,7  49,9 
 75+ 26,7 b 41,5 

    p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función de la edad en la existencia 

de secuelas en la actualidad como consecuencia de la violencia física fuera de la pareja (Tabla 

4.31). 

Tabla 4.31 Secuelas en la actualidad como consecuencia de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según la 
edad (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que han 

sufrido VF)² 

16-24 38,5  26,9  

 16-17 24,2 b 15,4 b 
 18-24 40,9  29,2  

25-64 36,9  26,7  

65+ 31,3  18,5  

 65-74 34,5  21,9  

 75+ 26,4 b 14,2 b 

    ns ns 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida y tuvieron lesiones 
físicas o consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que 
han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 
VF= Violencia física 

El 9,5 % de las mujeres de 16 a 24 años y el 11,4 % de las de 25 a 64 años que han sufrido 

violencia física fuera de la pareja estuvieron un tiempo sin poder acudir a su lugar de trabajo o 
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estudios debido a esta violencia, frente al 5,8 % de las mujeres de 65 años o más (Tabla 4.32). En 

este último grupo, el 12,6 % señala que no trabajaba ni estudiaba en el momento en que 

tuvieron lugar los episodios de violencia. 

Tabla 4.32 Absentismo laboral o escolar como consecuencia de la violencia física fuera del ámbito de la pareja, según 
la edad (% fila) 

    Sí No 

En ese 
momento no 

trabajaba/ 
no estudiaba 

NC 

16-24 9,5  86,5 2,7 b . 
 16-17 .  88,5 .  . 
 18-24 10,4  86,2 2,5 b . 

25-64 11,4  81,4 5,3  1,9 

65+ 5,8 b 81,6 12,6  . 
 65-74 6,8 b 87,7 5,5 b . 
 75+ .  73,8 21,7 b . 

p<0,001         

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El contraste se ha realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.5 Violencia sexual fuera de la pareja 

4.5.1 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja 

Las mujeres de 16 a 24 años son las que presentan la mayor prevalencia de violencia sexual fuera 

de la pareja en todos los períodos temporales analizados, mientras que las mujeres de 65 años 

o más y, especialmente las de 75 años o más, registran las tasas más bajas (Tabla 4.33): en 

concreto, a lo largo de la vida las prevalencias alcanzan el 22,6 % entre las mujeres de 16 a 24 

años, el 17,1 % entre las de 25 a 64 años y el 5,1 % entre las de 65 años o más; durante la infancia, 

estos porcentajes se sitúan en el 10,8 %, 9,0 % y 2,4 %, respectivamente. 

Las diferencias son especialmente acusadas en la violencia sexual más reciente, tanto en los 

últimos 4 años (14,5 % entre las mujeres de 16 a 24 años, frente al 2,9 % de las de 25 a 64 años 

y al 0,4 % de las de 65 años o más) como en los últimos 12 meses (7,5 %, 1,7 % y 0,3 %, 

respectivamente). 

No obstante, la prevalencia de la violencia sexual entre las mujeres de 16 y 17 años es 

sensiblemente inferior (13,3 %) a la observada entre las mujeres de 18 a 24 años (25,0 %) y 

también inferior a la del grupo de 25 a 64 años (17,1 %). Este resultado, junto con lo analizado 

en el capítulo 16 del estudio principal de la macroencuesta acerca de la elevada proporción de 

mujeres jóvenes que identifican como agresor a un hombre con el que han mantenido una 

relación afectivo‑sexual esporádica o puntual, sugiere que la mayor prevalencia de violencia 

sexual entre las mujeres jóvenes, en comparación con las de mayor edad, puede responder no 

solo a una mayor identificación de situaciones de violencia sexual, sino también a este tipo de 
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relaciones, menos frecuentes entre las mujeres de generaciones anteriores debido al contexto 

social existente y a las normas sociales predominantes durante su juventud. 

Tabla 4.33 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según la edad (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

16-24 22,6 14,5  7,5  10,8  

 16-17 13,3 10,3  5,1 b 7,0 b 
 18-24 25,0 15,5  8,2  11,7  

25-64 17,1 2,9  1,7  9,0  

65+ 5,1 0,4 b 0,3 b 2,4  

 65-74 7,0 0,6 b 0,5 b 3,3  

 75+ 3,3 .  .  1,5  

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

Este patrón se mantiene cuando se analizan por separado los distintos tipos de violencia sexual. 

Para las violaciones (Tabla 4.34), la prevalencia a lo largo de la vida es del 5,9 % entre las mujeres 

de 16 a 24 años, con diferencias internas relevantes dentro de este grupo (2,6 % entre las de 

16-17 años y 6,8 % en el grupo 18-24). Estas cifras contrastan con las observadas entre las 

mujeres de 25 a 64 años (3,7 %) y, especialmente, entre las mujeres de 65 años o más (0,6 %). 

En cuanto a las violaciones ocurridas durante la infancia no se observan diferencias entre las 

mujeres de 16 a 24 años y las de 25 a 64 años, con una prevalencia del 1,5 % en ambos casos. 

Sin embargo, estas prevalencias son superiores a las registradas entre las mujeres de 65 años o 

más, entre las que la prevalencia se sitúa en el 0,3 %. 

Por último, en relación con las violaciones sucedidas en los últimos 4 años y en los últimos 12 

meses, las diferencias entre las mujeres jóvenes y el resto de los grupos de edad son 

especialmente acusadas, reforzando el patrón de mayor prevalencia de la violencia sexual más 

reciente entre las mujeres más jóvenes. 
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Tabla 4.34 Prevalencia de las violaciones fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según la edad (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

16-24 5,9  4,4 2,0 1,5 b 
 16-17 2,6 b . . .  

 18-24 6,8  5,0 2,4 1,7 b 

25-64 3,7  0,7 0,4 1,5  

65+ 0,6  . . 0,3 b 
 65-74 1,1  . . 0,6 b 
 75+ .  . . .  

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

El 5,3 % de las mujeres de 16 a 24 años ha padecido algún intento de violación a lo largo de la 

vida (Tabla 4.35), frente al 3,7 % de las mujeres de 25 a 64 años y el 1,3 % de las que tienen 65 

años o más. 

Tabla 4.35 Prevalencia de los intentos de violación fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según la edad (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

16-24 5,3  2,7 1,2 b 2,2  

 16-17 .  . .  .  

 18-24 6,2  3,1 1,3 b 2,5  

25-64 3,7  0,7 0,3  1,4  

65+ 1,3  . .  0,6 b 
 65-74 2,0  . .  0,9 b 
 75+ 0,7 b . .  .  

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

En cuanto a las otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones y los intentos de 

violación (Tabla 4.36), la prevalencia a lo largo de la vida alcanza el 20,3 % entre las mujeres de 

16 a 24 años, con diferencias internas relevantes dentro de este grupo (12,3 % entre las mujeres 

de 16 y 17 años y 22,4 % entre las de 18 a 24 años). Estas prevalencias contrastan con las 

observadas entre las mujeres de 25 a 64 años (15,0 %) y, especialmente, entre las mujeres de 65 

años o más (4,2 %), grupo en el que la prevalencia es del 5,9 % entre las mujeres de 65 a 74 años 

y del 2,7 % entre las de 75 años o más. 
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Este mismo patrón se reproduce tanto en la violencia sufrida durante la infancia como en la 

violencia más reciente en el tiempo. Las diferencias entre el grupo de mujeres jóvenes y el resto 

de los grupos de edad son especialmente acusadas en los episodios ocurridos en los últimos 4 

años y en los últimos 12 meses. 

Tabla 4.36 Prevalencia de otras formas de violencia sexual fuera del ámbito de la pareja distintas de la violación y de 
los intentos de violación a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la infancia, según la 
edad (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

16-24 20,3 12,0  6,3  9,8  

 16-17 12,3 9,0  4,7 b 6,4 b 
 18-24 22,4 12,7  6,7  10,7  

25-64 15,0 2,1  1,2  8,1  

65+ 4,2 0,2 b 0,2 b 2,0  

 65-74 5,9 0,4 b 0,3 b 2,7  

 75+ 2,7 .  .  1,3  

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.5.1 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función de la edad en la frecuencia con la 

que se ha padecido la violencia sexual fuera de la pareja ni en el número de agresores75. 

4.5.2 Vínculo existente con la persona agresora 

En lo relativo al vínculo con la persona agresora (Tabla 4.37), para el conjunto de la violencia 

sexual fuera de la pareja, las mujeres de 16 a 24 años mencionan con mayor frecuencia que los 

demás grupos de edad a hombres con los que han mantenido relaciones esporádicas o puntuales 

como agresores (25,2 %, frente al 15,1 % de las mujeres de 25 a 64 años y al 4,0 % de las mujeres 

de 65 años o más). Por el contrario, las mujeres de 65 años o más citan en mayor proporción a 

familiares hombres como agresores (23,3 %, frente al 9,4 % entre las mujeres de 16 a 24 años). 

Este mismo patrón se observa cuando se analizan por separado los distintos tipos de violencia 

sexual. Así, en el caso de las violaciones, el 44,0 % de las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido 

este tipo de violencia sexual identifica como agresor a un hombre con el que mantuvieron una 

relación esporádica o puntual, frente al 29,5 % de las mujeres de 25 a 64 años, mientras que esta 

categoría apenas aparece entre las mujeres de 65 años o más76. En cambio, entre las mujeres de 

65 años o más que han sufrido una violación, el 55,7 % mencionan como agresor a un familiar 

hombre, frente al 11,2 % de las que tienen entre 16 y 24 años, si bien estos resultados deben 

 
75 Resultados no mostrados en tabla. 
76 No es posible proporcionar el resultado por la baja frecuencia muestral. 
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interpretarse con cautela debido a la baja frecuencia muestral en algunos de los grupos 

analizados. 

Tabla 4.37 Mujeres víctimas de cada tipo de violencia sexual (violaciones, intentos de violación, otras formas de 
violencia sexual) fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el vínculo que las une con el agresor, 
desagregadas por la edad (%)* 

  Violencia sexual (total)¹ Violaciones² Intentos de violación³ 
Otras formas de 
violencia sexual⁴ 

  16-24 25-64 65+ 16-24 25-64 65+ 16-24 25-64 65+ 16-24 25-64 65+ 

Familiar hombre  9,4 19,5  23,3  11,2 b 23,9 55,7 b 11,5 b 17,8 29,4 b 10,2 19,8  23,5  

Familiar mujer . 1,0 b .  .  . .  .  . .  . 1,2 b .  

Relación esporádica/ 
puntual de tipo 
afectivo-sexual 
(hombre) 

25,2 15,1  4,0 b 44,0  29,5 .  35,3  25,2 .  17,4 10,3  1,5 b 

Relación esporádica/ 
puntual de tipo 
afectivo-sexual (mujer) 

. .  .  .  . .  .  . .  . .  .  

Amigo o conocido, 
excepto relaciones 
esporádicas (hombre)  

59,1 60,5  59,3  50,7  59,8 73,3 b 56,3  62,1 71,7  56,2 58,2  55,2  

Amiga o conocida, 
excepto relaciones 
esporádicas (mujer) 

. 2,6  .  .  . .  .  . .  . 2,9  .  

Desconocido (hombre)  44,3 43,0  45,4  12,8 b 11,8 .  16,4 b 22,7 23,8 b 45,9 46,3  48,7  

Desconocida (mujer) . 0,8 b .   .   . .   .   . .   . 1,0 b .   

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido 
un intento de violación fuera de la pareja en cada categoría; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas 
de violencia sexual fuera de la pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación, en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

4.5.3 Lugar de la agresión 

Con respecto al lugar de la agresión (Tabla 4.38), las diferencias según la edad son limitadas o 

bien las frecuencias muestrales resultan insuficientes para identificar diferencias 

estadísticamente significativas. No obstante, destaca el mayor porcentaje de mujeres de 16 a 24 

años que han sufrido otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones y de los intentos 

de violación y que señalan los entornos festivos como lugar de la agresión (46,4 %), en 

comparación con las mujeres de 65 años o más (15,1 %). Por el contrario, entre las mujeres de 

mayor edad que han sufrido otras formas de violencia sexual, un 22,0 % menciona el transporte 

público como lugar de la agresión, frente al 12,6 % de las mujeres de 16 a 24 años. 
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Tabla 4.38 Mujeres víctimas de cada tipo de violencia sexual (violaciones, intentos de violación, otras formas de 
violencia sexual) fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el lugar de la agresión, desagregadas por la 
edad (%)* 

  Violaciones¹ Intentos de violación² 
Otras formas de violencia 

sexual³ 

  16-24 25-64 65+ 16-24 25-64 65+ 16-24 25-64 65+ 

En una casa (su propia casa, 
casa de la persona agresora, 
casa de otra persona) 

62,3  69,6  74,4 b 58,2  51,0  45,3 b 26,9  35,7  30,1  

En un centro educativo, como 
escuelas o universidades 

.  4,4 b .  10,0 b 2,6 b .  16,3  9,8  .  

En el transporte público .  .  .  .  .  .  12,6  17,1  22,0  

En el lugar de trabajo .  .  .  .  3,7 b 20,3 b 2,2 b 4,8  12,5 b 

En tiendas, hoteles, cine, teatro, 
etc. 

.  3,0 b .  .  3,3 b .  3,1 b 3,2  4,5 b 

En sitios oficiales, como un 
hospital, una comisaría de 
policía o una oficina del 
gobierno 

.  .  .  .  .  .  .  1,5 b .  

En sitios de fiesta (interiores o 
al aire libre) 

9,4 b 12,1 b .  14,5  19,7  16,5 b 46,4  36,3  15,1  

En eventos o entornos 
deportivos  

.  1,5 b .  .  .  .  5,3 b 2,7  .  

En zonas abiertas (calles, zonas 
rurales, bosques, parques) 

27,0 b 13,9  .  24,8 b 22,6  31,2 b 24,0  22,3  25,4  

Online (solo para otras formas 
de violencia sexual)  

-  -  -  -  -  -  6,3 b 2,1  .  

En otros lugares 9,9 b 12,5   .   16,3 b 14,5   .   8,6   8,1   9,1 b 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el 
total de mujeres que han sufrido un intento de violación fuera de la pareja en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación 
en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El símbolo '-' debe interpretarse como dato que no se recoge para esa clasificación de la tabla. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

4.5.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

Las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja han buscado 

ayuda formal (18,0 %) e informal (76,1 %) como consecuencia de la violencia en una proporción 

superior a la de las mujeres de 65 años o más (6,4 % y 60,4 %, respectivamente), situándose el 

grupo de 25 a 64 años en una posición intermedia (12,8 % para la ayuda formal y 62,6 % para la 

ayuda informal). No se observan diferencias estadísticamente significativas en la denuncia (Tabla 

4.39). 

Por tipo de servicio contactado77 solo se identifican diferencias estadísticamente significativas en 

la ayuda psicológica o psiquiátrica: el 15,1 % de las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido 

 
77 Resultados no mostrados en tabla. 



CAPÍTULO 4. MUJERES JÓVENES Y MAYORES 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

139 

violencia sexual fuera de la pareja han buscado este tipo de ayuda, frente al 10,0 % del grupo de 

25 a 64 años y al 2,9 % de las mujeres de 65 años o más. 

Tabla 4.39 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia sexual fuera de la 
pareja, según la edad (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

16-24 7,0  18,0  76,1 78,9 
 16-17 .  .  71,1 72,2 
 18-24 7,2 b 19,1  76,8 79,8 

25-64 4,4  12,8  62,6 65,1 

65+ 4,9 b 6,4 b 60,4 62,0 
 65-74 5,2 b 6,2 b 60,1 62,6 
 75+ .  .  61,0 61,0 

    ns p<0,01 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.5.5 Consecuencias de la violencia sexual fuera del ámbito de la pareja 

4.5.5.1 Lesiones físicas 

Las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja han presentado 

lesiones físicas (Tabla 4.40) como consecuencia de la violencia en una proporción superior 

(14,4 %) a la de las mujeres de 65 años o más (6,3 %). El grupo de mujeres de 25 a 64 años se 

sitúa en una posición intermedia, con una prevalencia del 11,7 %. 
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Tabla 4.40 Lesiones como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, según la edad 
(%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras 
formas de 
violencia 
sexual⁴ 

16-24 14,4  34,8  22,9 b 7,0 b 
 16-17 .  .  .  .  

 18-24 15,5  36,7  24,4 b 7,6 b 

25-64 11,7  33,0  20,3  6,4  

65+ 6,3 b 41,8 b 11,5 b 5,0 b 
 65-74 7,3 b 38,8 b 15,7 b 4,8 b 
 75+ .  .  .  .  

    p<0,05 ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido 
un intento de violación fuera de la pareja en cada categoría; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas 
de violencia sexual fuera de la pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación, en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.5.5.2 Consecuencias psicológicas 

Las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja han padecido 

consecuencias psicológicas derivadas de los episodios de violencia sexual fuera de la pareja 

(Tabla 4.41) en mayor proporción (63,2 %) que las mujeres de 65 años o más (38,3 %). El grupo 

de mujeres de 25 a 64 años se sitúa en una posición intermedia, con una prevalencia del 53,8 %. 

Tabla 4.41 Consecuencias psicológicas de la violencia sexual fuera de la pareja, según la edad (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras 
formas de 
violencia 
sexual⁴ 

16-24 63,2  77,6  78,6  59,7  

 16-17 46,8 b .  .  46,1 b 
 18-24 65,4  80,3  80,0  61,6  

25-64 53,8  77,3  69,7  49,5  

65+ 38,3  71,8 b 50,0  38,3  

 65-74 42,9  67,7 b 62,1  42,5  

 75+ 29,5 b .  .  29,9 b 

    p<0,001 ns p<0,01 p<0,001 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido 
un intento de violación fuera de la pareja en cada categoría; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas 
de violencia sexual fuera de la pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación, en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 
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4.5.5.3 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de 

la violencia sexual fuera de la pareja 

Las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja presentan 

secuelas en la actualidad como consecuencia de esta violencia (Tabla 4.42) en una proporción 

superior (29,4 %) a la de las mujeres de 65 años o más (11,4 %). El grupo de mujeres de 25 a 64 

años se sitúa en una posición intermedia, con una prevalencia del 19,0 %. 

Tabla 4.42 Secuelas físicas y/o psicológicas en la actualidad como consecuencia de la violencia sexual fuera de la 
pareja, según la edad (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que han 
sufrido violencia 

sexual)² 

16-24 45,4  29,4  

 16-17 37,1 b 18,5 b 
 18-24 46,2  30,8  

25-64 34,5  19,0  

65+ 29,7  11,4  

 65-74 28,3 b 12,0 b 
 75+ 33,3 b 10,2 b 

    p<0,01 p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida y tuvieron lesiones 
físicas o consecuencias psicológicas tras los episodios de violencia en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que 
han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.5.5.4 Consumo de sustancias 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función de la edad en el consumo de 

sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de violencia sexual fuera 

de la pareja (Tabla 4.43). 
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Tabla 4.43 Consumo de sustancias (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar los episodios de violencia sexual 
fuera la pareja, según la edad (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

16-24 9,3  21,2 b 14,9 b 7,2 b 
 16-17 .  .  .  .  

 18-24 10,6  23,3 b 15,9 b 8,2 b 

25-64 9,4  22,1  21,3  7,0  

65+ 3,8 b .  .  4,4 b 
 65-74 4,9 b .  .  5,6 b 
 75+ .  .  .  .  

    ns ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

4.5.5.5 Absentismo laboral o escolar como consecuencia de la violencia sexual 

fuera de la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función de la edad en el 

absentismo laboral o escolar como consecuencia de los episodios de violencia sexual fuera de la 

pareja (Tabla 4.44). 

Tabla 4.44 Absentismo laboral o escolar como consecuencia de la violencia sexual fuera de la pareja, según la edad (%) 

    
Violencia 

sexual 
(total)¹ 

Violaciones² 
Intentos de 
violación³ 

 Otras formas 
de violencia 

sexual⁴ 

16-24 7,6  11,5 b . 6,4 b 
 16-17 .  .  . .  

 18-24 8,1  12,6 b . 6,7 b 

25-64 6,2  16,6  9,7 4,1  

65+ 3,2 b .  . .  

 65-74 3,2 b .  . .  

 75+ .  .  . .  

    ns ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido un intento de 
violación fuera de la pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la 
pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 
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4.6 Acoso sexual 

4.6.1 Prevalencia del acoso sexual 

Las mujeres de 16 a 24 años presentan la mayor prevalencia de acoso sexual en todos los 

períodos temporales analizados, mientras que las mujeres de 65 años o más registran 

sistemáticamente las tasas más bajas (Tabla 4.45). En concreto, a lo largo de la vida la prevalencia 

alcanza el 56,6 % entre las mujeres de 16 a 24 años, frente al 40,9 % de las mujeres de 25 a 64 

años y al 17,4 % de las mujeres de 65 años o más; durante la infancia, estos porcentajes se sitúan 

en el 31,0 %, el 18,2 % y el 5,7 %, respectivamente. 

Las diferencias entre el grupo de mujeres jóvenes y el resto de grupos de edad son especialmente 

amplias en el acoso sexual más reciente, tanto en los últimos 4 años (52,5 % entre las mujeres 

de 16 a 24 años, frente al 19,0 % de las de 25 a 64 años y al 1,8 % de las de 65 años o más) como 

en los últimos 12 meses (43,1 %, 12,7 % y 1,3 %, respectivamente). 

Además, y a diferencia de lo observado en la violencia sexual fuera de la pareja, donde la 

prevalencia entre las mujeres de 16 y 17 años era sensiblemente inferior a la del grupo de 18 a 

24 años y a la de las mujeres de 25 a 64 años, en el caso del acoso sexual la prevalencia entre las 

mujeres de 16 y 17 años es ligeramente inferior a la del grupo de 18 a 24 años, pero claramente 

superior a la observada entre las mujeres de 25 a 64 años. 

Tabla 4.45 Prevalencia del acoso sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según la edad (%) 

    
A lo largo 
de la vida  

Últimos 4 
años 

 Últimos 12 
meses  

Infancia 

16-24 56,6 52,5  43,1  31,0 
 16-17 48,4 44,6  38,9  26,7 
 18-24 58,7 54,4  44,1  32,1 

25-64 40,9 19,0  12,7  18,2 

65+ 17,4 1,8  1,3  5,7 
 65-74 21,2 2,6  1,7  7,2 
 75+ 13,9 1,0 b 0,9 b 4,3 

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.6.2 Frecuencia del acoso y número de agresores 

En relación con la frecuencia con la que se ha padecido el acoso sexual (Tabla 4.46), el 69,3 % de 

las mujeres de 16 a 24 años afirman haberlo sufrido en más de una ocasión, frente al 53,5 % de 

las de 65 años o más. 
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Tabla 4.46 Distribución de las mujeres que han sufrido acoso sexual, según si ha sucedido una vez o más de una vez, 
por edad (%) 

    Una vez 
Más de una 

vez 
NC 

16-24 24,4 69,3 6,4  

 16-17 29,9 60,4 9,7 b 
 18-24 23,2 71,1 5,7  

25-64 29,7 65,4 4,9  

65+ 36,7 53,5 9,7  

 65-74 37,7 53,6 8,7  

 75+ 35,4 53,5 11,1 b 

p<0,001       

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El contraste se ha realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

En cuanto al número de agresores (Tabla 4.47), el 35,4 % de las mujeres de 16 a 24 años afirma 

que, en al menos uno de los episodios de acoso sexual, participó más de una persona, frente al 

17,6 % de las mujeres de 65 años o más. 

Tabla 4.47 Distribución de las mujeres que han sufrido acoso sexual según si en la agresión participaron una o varias 
personas, por edad (%) 

    
Solo lo/s 

realizó una 
persona 

Al menos en una 
ocasión participó más 

de una persona 
(varias personas) 

NC 

16-24 57,1 35,4 7,6  

 16-17 53,6 37,3 9,0 b 
 18-24 57,8 35,0 7,3  

25-64 71,1 23,2 5,7  

65+ 75,0 17,6 7,4  

 65-74 74,9 17,6 7,5  

 75+ 75,2 17,5 7,3 b 

p<0,001       

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El contraste se ha realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.6.3 Vínculo existente con la persona agresora 

En lo referente a los agresores mencionados (pareja, expareja o relación afectivo-sexual puntual; 

personas del ámbito laboral; familiar o conocido, excluyendo parejas o relaciones afectivo-

sexuales puntuales o agresores del ámbito laboral; personas desconocidas)78, las mujeres de 16 

a 24 años citan con mayor frecuencia que las mujeres de 65 años o más a parejas, exparejas o 

relaciones esporádicas como agresores (15,1 %, frente al 10,1 % del grupo de 25 a 64 años y al 

 
78 Resultados no mostrados en tabla. 
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2,6 % de las mujeres de 65 años o más). Por el contrario, las mujeres de 16 a 24 años mencionan 

en menor proporción a agresores del ámbito laboral (5,9 %), en comparación con las mujeres de 

25 a 64 años (22,3 %) y las de 65 años o más (16,2 %). 

4.6.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función de la edad en la denuncia 

del acoso sexual (Tabla 4.48). Sin embargo, las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido acoso 

sexual recurren a servicios de ayuda formal en una mayor proporción (5,4 %) que las mujeres de 

65 años o más (1,4 %), situándose el grupo de 25 a 64 años en una posición intermedia (3,9 %). 

Asimismo, las mujeres de 16 a 24 años han hablado de lo sucedido con personas de su entorno 

con mayor frecuencia (72,8 %) que las mujeres de 65 años o más (50,3 %), mientras que el grupo 

de 25 a 64 años vuelve a registrar valores intermedios (61,8 %). Las mujeres de 16 y 17 años son 

las que con mayor frecuencia han compartido el acoso con personas cercanas (82,7 %), mientras 

que las mujeres de 75 años o más son las que lo han hecho en menor medida (46,2 %). 

Tabla 4.48 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso sexual, según la edad (%) 

    Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

16-24 2,4 b 5,4  72,8 73,0 
 16-17 .  .  82,7 82,7 
 18-24 2,3 b 5,6  70,8 71,0 

25-64 2,3  3,9  61,8 62,5 

65+ 2,2 b 1,4 b 50,3 51,0 
 65-74 2,4 b .  53,2 53,8 
 75+ .  .  46,2 47,0 

    ns p<0,01 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio o persona contactada79, las mujeres de 16 a 24 años que han padecido acoso 

sexual mencionan en mayor proporción que las mujeres de 65 años o más haber contactado con 

servicios médicos o psicológicos (4,5 %, frente al 2,4 % del grupo de 25 a 64 años y a un 

porcentaje prácticamente nulo entre las mujeres de 65 años o más). Asimismo, declaran con 

mayor frecuencia haber contado lo sucedido a la pareja (24,2 %, frente al 22,5 % del grupo de 

25 a 64 años y al 13,9 % de las mujeres de 65 años o más), a la familia (34,5 %, frente al 27,6 % 

y 24,5 %, respectivamente) y a las amistades (67,1 %, frente al 51,8 % y 34,7 %, 

respectivamente)80. 

 
79 Resultados no mostrados en tabla. 
80 p<0,001 en los cuatro casos. 
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En cambio, las mujeres de 16 a 24 años mencionan en menor medida haber hablado del acoso 

con personas del entorno laboral (4,7 %), en comparación con las mujeres de 25 a 64 años 

(11,6 %) y las de 65 años o más (7,6 %)81. Como en otros apartados, el grupo de 25 a 64 años se 

sitúa en una posición intermedia, con valores que en algunos casos se aproximan a los de las 

mujeres más jóvenes y en otros se acercan a los registrados entre las mujeres de mayor edad. 

4.6.5 Consecuencias del acoso sexual 

Las mujeres de 16 a 24 años manifiestan haber padecido consecuencias psicológicas (Tabla 4.49) 

derivadas del acoso sexual en una proporción superior (36,0 %) a la observada entre las mujeres 

de 25 a 64 años (26,3 %) y las de 65 años o más (15,1 %) 

Tabla 4.49 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas del acoso sexual, según la edad (%) 

    Lesiones físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

16-24 . 36,0 
 16-17 . 32,0 
 18-24 . 36,8 

25-64 1,2 26,3 

65+ . 15,1 
 65-74 . 17,2 
 75+ . 12,1 

    ns p<0,001 

Porcentajes sobre mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

El 11,9 % de las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido acoso sexual presenta secuelas en la 

actualidad, frente al 7,3 % de las de 25 a 64 años y al 1,2 % de las mujeres de 65 años o más 

(Tabla 4.50). 

 
81 p<0,001. 
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Tabla 4.50 Secuelas en la actualidad como consecuencia del acoso sexual, según la edad (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que 
han sufrido 

acoso sexual)² 

16-24 32,9  11,9  

 16-17 25,7 b 8,4 b 
 18-24 34,2  12,7  

25-64 27,1  7,3  

65+ 8,1 b 1,2 b 
 65-74 .  .  

 75+ .  .  

    p<0,001 p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual a lo largo de la vida y tuvieron lesiones físicas o consecuencias 
psicológicas tras los episodios de acoso en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual a 
lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.7 Otras formas de acoso sin connotaciones sexuales 

4.7.1 Prevalencia del acoso no sexual 

Al igual que en el caso del acoso sexual, las mujeres de 16 a 24 años presentan la mayor 

prevalencia de acoso no sexual en todos los períodos temporales analizados, mientras que las 

mujeres de 65 años o más registran sistemáticamente las tasas más bajas (Tabla 4.51): en 

concreto, a lo largo de la vida la prevalencia alcanza el 33,5 % entre las mujeres de 16 a 24 años, 

frente al 19,1 % de las mujeres de 25 a 64 años y al 3,6 % de las de 65 años o más; durante la 

infancia, estos porcentajes se sitúan en el 16,6 %, el 4,2 % y el 0,5 %, respectivamente. 

Las diferencias se acentúan en el acoso no sexual más reciente, tanto en los últimos 4 años 

(25,3 % entre las mujeres de 16 a 24 años, frente al 7,5 % de las de 25 a 64 años y al 1,2 % de las 

de 65 años o más) como en los últimos 12 meses (11,6 %, 3,5 % y 0,6 %, respectivamente). 
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Tabla 4.51 Prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según la edad (%) 

    
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

16-24 33,5 25,3  11,6  16,6  

 16-17 32,6 28,3  11,9  17,9  

 18-24 33,8 24,5  11,6  16,3  

25-64 19,1 7,5  3,5  4,2  

65+ 3,6 1,2  0,6  0,5 b 
 65-74 4,7 1,1  0,6 b 0,8 b 
 75+ 2,7 1,2 b 0,6 b .  

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.7.2 Frecuencia 

Las diferencias según la edad en la frecuencia con la que se ha padecido el acoso no sexual son 

de escasa magnitud82. No obstante, las mujeres de 65 años o más declaran que el acoso se ha 

producido en más de una ocasión en una proporción inferior (66,5 %) a la observada entre las 

mujeres de 25 a 64 años (76,9 %) y las del grupo de 18 a 24 años (76,2 %). Cabe destacar que, 

dentro del grupo más joven, las mujeres de 16 y 17 años señalan con menor frecuencia que el 

resto que el acoso haya ocurrido en más de una ocasión (53,5 %). 

4.7.3 Vínculo existente con la persona agresora 

En lo referente al vínculo existente con la persona agresora (pareja, expareja o relación afectivo-

sexual puntual; personas del ámbito laboral; familiar o conocido, excluyendo parejas o relaciones 

afectivo-sexuales puntuales o agresores del ámbito laboral; personas desconocidas)83, las 

mujeres de 25 a 64 años son las que con mayor frecuencia citan a un hombre con el que tienen 

o han tenido una relación de pareja o esporádica (33,3 %, frente al 26,2 % de las de 16 a 24 años 

y al 12,4 % de las de 65 años o más). Por su parte, las mujeres de 16 a 24 años mencionan en 

menor proporción que el resto a un hombre del ámbito laboral (4,5 %, frente al 16,2 % de las de 

25 a 64 años y al 15,3 % de las de 65 años o más). Asimismo, este grupo de mujeres jóvenes cita 

con mayor frecuencia a otros hombres conocidos o amigos con los que no han mantenido una 

relación de pareja ni esporádica ni han mantenido vínculo laboral (55,3 %, frente al 39,9 % de las 

de 25 a 64 años y al 39,3 % de las de 65 años o más), a hombres desconocidos (44,7 %, frente al 

32,4 % de las de 25 a 64 años y al 27,8 % de las de 65 años o más), y a mujeres conocidas o 

amigas con las que no han tenido una relación de pareja ni esporádica ni han mantenido vínculo 

laboral (30,6 %, frente al 18,1 % de las de 25 a 64 años y 22,6 % de las de 65 años o más). 

 
82 Resultados no mostrados en tabla. p < 0,05. 
83 Resultados no mostrados en tabla. 
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4.7.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

Las mujeres de 16 a 24 años han denunciado el acoso no sexual en menor proporción (3,2 %) 

que las mujeres de 25 a 64 años (10,3 %) y las de 65 años o más (9,5 %). Asimismo, han recurrido 

menos a la ayuda formal (11,6 %) que las mujeres de 25 a 64 años (16,4 %), si bien, en este caso, 

son las mujeres de 65 años o más las que menos han contactado con servicios de ayuda formal 

(5,7 %). No hay diferencias estadísticamente significativas en función de la edad para la ayuda 

informal (Tabla 4.52). 

Tabla 4.52 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso no sexual, según la edad (%) 

    Denuncia Ayuda formal 
Ayuda 

informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

16-24 3,2 b 11,6  73,8 74,8 
 16-17 .  12,0 b 78,9 78,9 
 18-24 3,5 b 11,5  72,6 73,8 

25-64 10,3  16,4  73,0 75,0 

65+ 9,5 b 5,7 b 70,8 74,3 
 65-74 10,2 b 6,3 b 66,0 70,1 
 75+ .  .  78,4 81,1 

    p<0,001 p<0,01 ns ns 

Porcentaje sobre mujeres que han sufrido acoso no sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio o persona contactada84, las mujeres de 65 años o más que han sufrido acoso 

no sexual han acudido en menor proporción que el resto a servicios de atención médica o 

psicológica85 (0,8 %, frente al 10,3 % de las de 16 a 24 años y al 10,2 % del grupo 25-64 años). 

Asimismo, han compartido lo sucedido con amistades86 en una proporción inferior (45,9 %) a la 

registrada entre las mujeres de 16 a 24 años (67,5 %) y las de 25 a 64 años (59,2 %). 

Por el contrario, las mujeres de 16 a 24 años han hablado del acoso sufrido con personas del 

trabajo en menor medida (6,9 %) que las mujeres de 25 a 64 años (16,5 %) y las de 65 años o 

más (12,1 %). 

4.7.5 Consecuencias del acoso no sexual 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la prevalencia de las lesiones físicas 

como consecuencia del acoso no sexual en función de la edad (Tabla 4.53). Las mujeres de 65 

años o más afirman haber tenido consecuencias psicológicas del acoso en menor proporción que 

el resto (35,9 %, frente al 59,1 % de las de 16 a 24 años y al 56,0 % del grupo de 25 a 64 años). 

 
84 Resultado no mostrado en tabla. 
85 p<0,001. 
86 p<0,001. 
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Tabla 4.53 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas del acoso no sexual, según la edad (%) 

    Lesiones físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

16-24 2,1 b 59,1  

 16-17 .  50,8  

 18-24 1,5 b 61,1  

25-64 3,7  56,0  

65+ .  35,9  

 65-74 .  38,4  

 75+ .  31,9 b 

    ns p<0,001 

Porcentaje sobre mujeres que han sufrido acoso no sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
ns= no significativo. 

Con respecto a la existencia de secuelas en la actualidad debidas al acoso no sexual (Tabla 4.54), 

afirman tenerlas el 28,0 % de las mujeres de 16 a 24 años que han sufrido este acoso, el 21,6 % 

de las de 25 a 64 años y el 6,6 % de las mujeres de 65 años o más. 

Tabla 4.54 Secuelas en la actualidad como consecuencia del acoso no sexual, según la edad (%) 

    

Secuelas (entre 
mujeres con lesiones 

o consecuencias 
psicológicas)¹ 

Secuelas (entre 
mujeres que han 
sufrido acoso no 

sexual)² 

16-24 47,4  28,0  

 16-17 30,5 b 15,5 b 
 18-24 50,8  31,0  

25-64 38,4  21,6  

65+ 17,6 b 6,6 b 
 65-74 19,2 b 7,4 b 
 75+ .  .  

    p<0,001 p<0,001 

1. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso no sexual a lo largo de la vida y tuvieron lesiones físicas o 
consecuencias psicológicas tras los episodios de acoso en cada categoría; 2. Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido 
acoso no sexual a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 

4.8 Acoso reiterado y acoso digital 

A media que aumenta la edad, disminuye la prevalencia del acoso reiterado (sexual o no sexual) 

y del acoso digital (Tabla 4.55): el 22,8 % de las mujeres de 16 a 24 años ha sufrido acoso 

reiterado y el 33,2 % acoso digital, frente al 16,7 % y 13,7 %, respectivamente, de quienes tienen 

de 25 a 64 años, y al 3,9 % y 0,7 %, respectivamente, de las mujeres de 65 años o más. 
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Tabla 4.55 Prevalencia del acoso reiterado y del acoso digital a lo largo de la vida, según la edad (%) 

    
Acoso 

reiterado 
Acoso 
digital 

16-24 22,8 33,2  

 16-17 16,1 28,0  

 18-24 24,4 34,5  

25-64 16,7 13,7  

65+ 3,9 0,7  

 65-74 4,7 1,1  

 75+ 3,2 0,3 b 

    p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
Los contrastes se han realizado entre las categorías “16-24”, “25-64” y "65+". 
 



CAPÍTULO 5. MUJERES QUE RESIDEN EN MUNICIPIOS DE BAJA DENSIDAD POBLACIONAL (DEGURBA) 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

152 

5 Mujeres que residen en municipios de baja densidad 

poblacional (DEGURBA) 

5.1 Introducción 

En este capítulo se analiza la violencia sufrida por las mujeres en función del grado de 

urbanización del municipio donde residen, según la clasificación DEGURBA87. Es importante 

señalar que este análisis no debe interpretarse como una comparación entre ámbitos rurales y 

urbanos, ya que DEGURBA se basa exclusivamente en criterios de densidad y continuidad del 

tejido poblacional y no refleja la complejidad del concepto de ruralidad, que implica otros 

factores -territoriales, socioeconómicos y de acceso a servicios- que van más allá de la 

concentración de población. De hecho, dentro de la categoría “rural” de esta clasificación 

pueden coexistir realidades muy diversas -desde zonas periurbanas bien conectadas hasta 

municipios pequeños próximos a áreas urbanas o áreas realmente remotas y despobladas - que 

no necesariamente se corresponden con las condiciones sociales y estructurales habitualmente 

asociadas a la ruralidad. Por ello, DEGURBA no capta factores relevantes para comprender la 

violencia contra las mujeres en entornos rurales, como el aislamiento, la limitada disponibilidad 

de recursos especializados, el mayor control social o las dificultades de movilidad y acceso a 

redes de apoyo. 

La muestra inicial se distribuyó según la clasificación DEGURBA de manera proporcional a la 

población, y durante el trabajo de campo se realizaron controles periódicos para garantizar su 

representatividad respecto a esta variable. En la Tabla 5.1 se presenta la distribución de las 

mujeres según el grado de urbanización del municipio en el que residen. 

Tabla 5.1 Distribución de las mujeres según el grado de urbanización (DEGURBA) del municipio en el que residen en la 
Macroencuesta de violencia contra la mujer 2024 

   % 
Número de 

mujeres 

Área densamente poblada 55,0 11.702.637 

Área poblada nivel intermedio 32,1 6.830.575 

Área poco poblada 12,9 2.750.069 

Total 100,0 21.283.281 

 
87 El grado de urbanización (DEGURBA, del inglés Degree of Urbanisation) del municipio de residencia de la entrevistada es un 
indicador utilizado para clasificar las áreas geográficas según su densidad de población y la continuidad del tejido construido. 
Constituye la referencia oficial a nivel europeo para delimitar áreas densamente pobladas, de densidad intermedia y escasamente 
pobladas. Los detalles metodológicos pueden consultarse en: 
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/15348400/KS-02-20-499-ES-N.pdf/22ef44fd-bca6-9217-8437-
6cf7f638c557?t=1669905150650 
 

https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/15348400/KS-02-20-499-ES-N.pdf/22ef44fd-bca6-9217-8437-6cf7f638c557?t=1669905150650
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/15348400/KS-02-20-499-ES-N.pdf/22ef44fd-bca6-9217-8437-6cf7f638c557?t=1669905150650
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5.2 Características sociodemográficas de las mujeres según el grado de 

urbanización del municipio de residencia en la macroencuesta 

2024 

En este epígrafe se presentan las principales características sociodemográficas de las mujeres 

según el grado de urbanización del municipio de residencia con el objetivo de contextualizar el 

posterior análisis sobre la violencia. 

5.2.1 Edad 

Las diferencias en la edad según el grado de urbanización del municipio de residencia son 

estadísticamente significativas, pero de escasa magnitud (Tabla 5.2). El 23,2 % de las mujeres 

que residen en áreas densamente pobladas y el 23,1 % de las que viven en áreas de densidad 

intermedia tiene entre 16 y 34 años, frente al 18,8 % de las mujeres que residen en áreas poco 

pobladas. La edad media de las mujeres que residen en áreas densamente pobladas o de 

densidad intermedia es de 50,4 y 50,8 años, respectivamente, siendo ligeramente superior entre 

las mujeres que viven en áreas poco pobladas (53,4 años)88. 

Tabla 5.2 Distribución porcentual de las mujeres por grupos de edad, según el grado de urbanización del municipio de 
residencia (% columna) 

  
Área 

densamente 
poblada 

Área 
poblada 

nivel 
intermedio 

Área poco 
poblada 

16-24 10,2 11,1 8,2 

25-34 13,1 12,0 10,6 

35-44 15,9 15,7 14,8 

45-54 18,4 19,1 17,8 

55-64 15,9 16,8 18,6 

65-74 12,6 12,4 13,7 

75+ 13,9 13,0 16,3 

p<0,001       

En esta tabla y en el resto de tablas del capítulo con contrastes de significación se han eliminado los N. C. para calcular los 
contrastes. 

5.2.2 Nivel de formación 

El 11,1 % de las mujeres que viven en áreas densamente pobladas tiene estudios primarios o 

inferiores y el 32,4 % posee estudios universitarios, frente al 20,4 % y 18,5 % respectivamente 

de las mujeres que residen en áreas poco pobladas (Tabla 5.3). 

 
88 Resultado no mostrado en tabla. 



CAPÍTULO 5. MUJERES QUE RESIDEN EN MUNICIPIOS DE BAJA DENSIDAD POBLACIONAL (DEGURBA) 

MUJERES ESPECIALMENTE VULNERABLES A LA VIOLENCIA EN LA MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

154 

Tabla 5.3 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de formación, según el grado de urbanización del municipio 
de residencia (% columna) 

  
Área 

densamente 
poblada 

Área 
poblada 

nivel 
intermedio 

Área poco 
poblada 

Estudios primarios o inferiores 11,1 15,6 20,4 

Estudios secundarios (1.ª etapa) 25,4 29,9 30,5 

Estudios secundarios (2.ª etapa) 20,3 20,1 20,1 

FP de grado superior 10,8 10,6 10,5 

Estudios universitarios 32,4 23,8 18,5 

p<0,001       

5.2.3 País de nacimiento 

El 21,7 % de las mujeres que viven en áreas densamente pobladas ha nacido en el extranjero, 

frente al 14,5 % de las que residen en áreas poco pobladas (Tabla 5.4). 

Tabla 5.4 Distribución porcentual de las mujeres por país de nacimiento, según el grado de urbanización del municipio 
de residencia (% columna) 

    
Área 

densamente 
poblada 

Área poblada 
nivel 

intermedio 

Área poco 
poblada 

España 78,3 80,8 85,5 

Otro país 21,7 19,2 14,5 
 Resto de Europa 3,4 5,3 4,1 
 África 2,2 4,0 3,1 
 América del Norte, Centro América y Caribe 3,3 1,9 1,5 
 Sudamérica 10,9 6,3 4,2 
 Asia y Oceanía 1,9 1,6 1,6 

p<0,001       

5.2.4 Situación laboral actual 

El 46,4 % de las mujeres que viven en áreas densamente pobladas trabaja por cuenta ajena, el 

8,3 % realiza trabajo doméstico no remunerado y el 4,8 % trabaja por cuenta propia o en negocio 

familiar, frente al 37,0 %, 12,1 % y 7,4 %, respectivamente, de las que residen en áreas poco 

pobladas (Tabla 5.5). 
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Tabla 5.5 Distribución porcentual de las mujeres por situación laboral actual, según el grado de urbanización del 
municipio de residencia (% columna) 

  
Área 

densamente 
poblada 

Área poblada 
nivel 

intermedio 

Área poco 
poblada 

Trabaja por cuenta ajena 46,4 42,2 37,0 

Trabaja por cuenta propia o en negocio familiar 4,8 5,6 7,4 

Parada 8,0 8,8 9,1 

Jubilada 17,9 17,2 20,1 

Pensionista 6,7 5,8 8,0 

Estudiante 7,9 8,9 6,3 

Trabajo doméstico no remunerado 8,3 11,5 12,1 

p<0,001       

5.2.5 Ingresos netos del hogar 

El 25,4 % de las mujeres que viven en áreas densamente pobladas reside en hogares con ingresos 

netos superiores a 3.000 euros mensuales, frente al 15,7 % de las que habitan en áreas poco 

pobladas (Tabla 5.6). A su vez, el porcentaje de mujeres que viven en hogares con ingresos 

intermedios, entre 901 y 3.000 € mensuales, es superior entre quienes residen en áreas poco 

pobladas que entre quienes lo hacen en áreas densamente pobladas (71,7 % frente a 63,9 %), 

mientras que el porcentaje de mujeres que viven en hogares con ingresos iguales o inferiores a 

900 euros es muy similar en todos los grupos. 

Tabla 5.6 Distribución porcentual de las mujeres por nivel de ingresos del hogar, según el grado de urbanización del 
municipio de residencia (% columna) 

  
Área 

densamente 
poblada 

Área 
poblada 

nivel 
intermedio 

Área poco 
poblada 

Menor o igual a 900 € 10,8 12,2 12,6 

901-3.000 € 63,9 68,1 71,7 

Más de 3.000 € 25,4 19,7 15,7 

p<0,001       

5.2.6 Ingresos netos de la entrevistada 

Las diferencias entre grupos, aunque estadísticamente significativas, son menores cuando se 

atiende a los ingresos propios netos de las mujeres (Tabla 5.7). 
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Tabla 5.7 Distribución porcentual de las mujeres por su nivel de ingresos, según el grado de urbanización del municipio 
de residencia (% columna) 

  
Área 

densamente 
poblada 

Área poblada 
nivel 

intermedio 

Área poco 
poblada 

Menor o igual a 900 € 38,2 42,0 44,8 

901-3.000 € 56,8 54,1 52,6 

Más de 3.000 € 5,0 4,0 2,6 

p<0,001       

5.2.7 Vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI) 

Las mujeres que residen en áreas poco pobladas han respondido a la encuesta por CAPI en una 

proporción algo mayor (57,4 %) que aquellas que viven en áreas densamente pobladas (50,6 %) 

(Tabla 5.8). 

Tabla 5.8 Distribución porcentual de las mujeres por la vía de cumplimentación de la entrevista, según el grado de 
urbanización del municipio de residencia (% columna) 

  
Área 

densamente 
poblada 

Área poblada 
nivel 

intermedio 

Área poco 
poblada 

CAWI 37,9 33,0 34,3 

CASI 11,5 8,6 8,3 

CAPI 50,6 58,3 57,4 

p<0,001       

5.3 Violencia en la pareja 

5.3.1 Prevalencia de la violencia en la pareja a lo largo de la vida 

En relación con la violencia ejercida por cualquier pareja a lo largo de la vida, se observan 

diferencias estadísticamente significativas en todos los tipos de violencia analizados. Las mujeres 

que residen en áreas poco pobladas presentan prevalencias más bajas que aquellas que viven 

en zonas densamente pobladas, mientras que las mujeres residentes en áreas de densidad 

intermedia registran valores situados entre ambos extremos. Así, por ejemplo, el 9,9 % de las 

mujeres que viven en áreas poco pobladas ha sufrido violencia física o sexual y el 24,3 % violencia 

psicológica o económica, frente al 13,7 % y al 32,8 %, respectivamente, de las mujeres que 

residen en zonas densamente pobladas (Tabla 5.9). 

Para la violencia ejercida por la pareja actual, en aquellos casos en los que hay diferencias 

estadísticamente significativas, las mujeres residentes en áreas densamente pobladas presentan 

prevalencias algo mayores que los otros dos grupos (Tabla 5.9). 
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Tabla 5.9 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) a lo largo de la vida, por tipo de violencia, 
según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física Área densamente poblada 1,7  14,7 10,8 9,9 
 Área poblada nivel intermedio 1,2  14,6 9,6 8,8 
 Área poco poblada 1,3 b 12,9 7,8 7,1 

    ns ns p<0,01 p<0,01 

2. Sexual Área densamente poblada 2,3  11,8 9,2 8,4 
 Área poblada nivel intermedio 2,1  11,3 8,0 7,3 
 Área poco poblada 1,5 b 9,7 6,2 5,7 

    ns ns p<0,01 p<0,01 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

Área densamente poblada 3,3  19,6 14,9 13,7 

Área poblada nivel intermedio 2,7  19,1 13,1 11,9 
 Área poco poblada 2,5  17,2 10,8 9,9 

    ns ns p<0,001 p<0,001 

4. Emocional Área densamente poblada 9,2  31,3 25,2 23,2 
 Área poblada nivel intermedio 6,8  28,2 20,5 18,8 
 Área poco poblada 8,3  25,1 18,3 16,7 

    p<0,01 p<0,01 p<0,001 p<0,001 

5. Control Área densamente poblada 14,1  35,6 30,2 27,8 
 Área poblada nivel intermedio 11,5  31,6 24,3 22,3 
 Área poco poblada 11,7  30,0 22,4 20,4 

    p<0,01 p<0,01 p<0,001 p<0,001 

6. Económica Área densamente poblada 5,5  16,3 14,0 12,9 
 Área poblada nivel intermedio 4,4  15,0 11,7 10,7 
 Área poco poblada 4,5  13,3 10,1 9,2 

    ns ns p<0,001 p<0,001 

7. Miedo Área densamente poblada 2,8  17,4 13,3 12,2 
 Área poblada nivel intermedio 2,4  17,9 12,3 11,2 
 Área poco poblada 3,0  16,1 10,7 9,7 

    ns ns p<0,05 p<0,05 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

Área densamente poblada 18,4  41,6 35,7 32,8 

Área poblada nivel intermedio 14,9  37,5 29,2 26,7 

Área poco poblada 15,2  35,0 26,6 24,3 

    p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

9. Violencia 
total (3+8) 

Área densamente poblada 18,9  42,2 36,3 33,4 

Área poblada nivel intermedio 15,2  38,3 29,6 27,1 
 Área poco poblada 15,8  36,2 27,5 25,1 

    p<0,001 p<0,01 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 
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5.3.2 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 4 años 

En lo relativo a la violencia en la pareja padecida en los 4 años previos a las entrevistas (Tabla 

5.10), solo hay diferencias estadísticamente significativas en la violencia psicológica o económica 

y en la violencia total ejercida por cualquier pareja. En ambos casos, las mujeres residentes en 

áreas densamente pobladas presentan prevalencias ligeramente superiores a las de los otros dos 

grupos. 

Tabla 5.10 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 4 años previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física Área densamente poblada 0,9  4,1 3,4 3,1 
 Área poblada nivel intermedio 0,8 b 4,5 3,2 2,9 
 Área poco poblada 0,9 b 3,7 2,6 2,4 

    ns ns ns ns 

2. Sexual Área densamente poblada 1,4  4,2 3,7 3,4 
 Área poblada nivel intermedio 1,3  4,1 3,3 3,0 
 Área poco poblada 1,2 b 3,3 2,6 2,4 

    ns ns ns ns 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

Área densamente poblada 2,0  6,6 5,7 5,2 

Área poblada nivel intermedio 1,8  6,5 5,1 4,7 
 Área poco poblada 1,8 b 5,4 4,3 3,9 

    ns ns ns ns 

4. Emocional Área densamente poblada 7,0  11,0 11,5 10,6 
 Área poblada nivel intermedio 5,5  10,9 10,2 9,3 
 Área poco poblada 6,8  9,9 9,9 9,0 

    ns ns ns ns 

5. Control Área densamente poblada 7,8  9,3 11,0 10,1 
 Área poblada nivel intermedio 6,5  8,8 9,6 8,8 
 Área poco poblada 6,6  9,0 9,3 8,5 

    ns ns ns ns 

6. Económica Área densamente poblada 3,1  3,8 4,5 4,1 
 Área poblada nivel intermedio 2,7  4,3 4,4 4,0 
 Área poco poblada 2,7  4,1 4,1 3,7 

    ns ns ns ns 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

Área densamente poblada 11,3  14,0 16,0 14,7 

Área poblada nivel intermedio 9,9  12,8 14,0 12,9 

Área poco poblada 11,3  13,2 14,3 13,0 

    ns ns p<0,05 p<0,05 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

9. Violencia 
total (3+8) 

Área densamente poblada 11,6  15,3 16,9 15,6 

Área poblada nivel intermedio 10,0  13,5 14,5 13,3 
 Área poco poblada 11,6  14,0 14,8 13,5 

    ns ns p<0,01 p<0,01 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

5.3.3 Prevalencia de la violencia en la pareja en los últimos 12 meses 

En cuanto a la violencia en la pareja sufrida en los 12 meses previos a las entrevistas (Tabla 5.11), 

a grandes rasgos se observa el mismo patrón que en la violencia a lo largo de la vida y en los 

últimos 4 años. Sin embargo, los resultados no alcanzan la significación estadística, salvo en el 

caso del miedo a la pareja actual. En este aspecto, además, son las mujeres residentes en áreas 

poco pobladas quienes manifiestan haber sentido miedo de sus parejas actuales en una medida 

ligeramente mayor que los otros dos grupos. 

Tabla 5.11 Prevalencia de violencia ejercida por la pareja (actual o pasada) en los 12 meses previos a la entrevista, por 
tipo de violencia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

    
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

1. Física Área densamente poblada 0,6  2,0  1,8 1,6 
 Área poblada nivel intermedio 0,5 b 2,3  1,7 1,5 
 Área poco poblada 0,5 b 1,6 b 1,2 1,1 

    ns ns ns ns 

2. Sexual Área densamente poblada 1,2  1,9  2,1 1,9 
 Área poblada nivel intermedio 1,0  2,0  1,9 1,7 
 Área poco poblada 1,0 b 1,4 b 1,5 1,4 

    ns ns ns ns 

3. Física y/o 
sexual (1+2) 

Área densamente poblada 1,6  3,2  3,2 3,0 

Área poblada nivel intermedio 1,3  3,5  3,0 2,8 
 Área poco poblada 1,3 b 2,6  2,4 2,2 

    ns ns ns ns 

4. Emocional Área densamente poblada 5,7  6,3  7,8 7,1 
 Área poblada nivel intermedio 4,7  6,5  7,0 6,4 
 Área poco poblada 5,8  5,2  6,8 6,2 

    ns ns ns ns 

5. Control Área densamente poblada 5,6  2,7  5,5 5,1 
 Área poblada nivel intermedio 4,7  2,9  5,0 4,6 
 Área poco poblada 5,1  1,7 b 4,6 4,2 

    ns ns ns ns 
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Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Total de 
mujeres⁴ 

6. Económica Área densamente poblada 2,4  0,9  2,2 2,0 
 Área poblada nivel intermedio 2,3  1,3  2,4 2,2 
 Área poco poblada 2,0  0,7 b 1,8 1,6 

    ns ns ns ns 

7. Miedo Área densamente poblada 1,3  5,2  4,3 4,0 
 Área poblada nivel intermedio 1,3  5,2  4,0 3,7 
 Área poco poblada 2,4  4,7  4,1 3,8 

    p<0,05 ns ns ns 

8. Psicológica 
y/o económica 
(4+5+6+7) 

Área densamente poblada 9,0  10,6  12,5 11,5 

Área poblada nivel intermedio 8,0  10,4  11,5 10,5 

Área poco poblada 9,2  8,6  10,7 9,7 

    ns ns ns ns 

9. Violencia 
total (3+8) 

Área densamente poblada 9,3  11,5  13,3 12,2 

Área poblada nivel intermedio 8,2  11,0  12,0 11,0 
 Área poco poblada 9,5  9,9  11,4 10,4 

    ns ns ns ns 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría; 
4. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

5.3.4 Denuncia, búsqueda de ayuda formal e informal como consecuencia de 

la violencia en la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en la denuncia de la violencia ejercida 

por la pareja según el grado de urbanización del municipio de residencia (Tabla 5.12). 

Tabla 5.12 Denuncia de la violencia (VFSEM) de la pareja en la policía o el juzgado, según el grado de urbanización del 
municipio de residencia (%) 

  
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Área densamente poblada 5,7   18,8 16,8 

Área poblada nivel intermedio 4,5 b 19,8 17,4 

Área poco poblada .   19,4 15,8 

  ns ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

Con respecto a la búsqueda de ayuda formal (Tabla 5.13), las mujeres que han sufrido violencia 

por parte de su pareja actual y residen en áreas densamente pobladas han buscado ayuda formal 

en una proporción superior (23,6 %) a la observada entre las mujeres que viven en áreas de 
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densidad intermedia (14,8 %) y áreas poco pobladas (17,0 %). Este mismo patrón se observa en 

el caso de la violencia ejercida por parejas pasadas y al considerar el conjunto de la violencia 

ejercida por cualquier pareja, si bien en estos casos las diferencias no alcanzan significación 

estadística. 

Tabla 5.13 Contacto con servicios de ayuda formal como consecuencia de la violencia (VFSEM) de la pareja, según el 
grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Área densamente poblada 23,6 46,2 43,1 

Área poblada nivel intermedio 14,8 44,0 39,4 

Área poco poblada 17,0 44,2 37,7 

  p<0,05 ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
ns= no significativo. 

Por tipo de servicio contactado89, no se observan diferencias estadísticamente significativas en 

función del grado de urbanización del municipio de residencia para ninguno de los servicios 

analizados. 

En relación con la búsqueda de la ayuda informal (Tabla 5.14), el 73,5 % de las mujeres que 

residen en áreas densamente pobladas y han sufrido violencia por parte de alguna pareja ha 

contado lo sucedido a alguien de su entorno, frente al 70,0 % de las mujeres que viven en áreas 

de densidad intermedia y al 65,9 % de aquellas que residen en áreas poco pobladas. 

Tabla 5.14 Personas del entorno a las que la mujer ha contado la violencia (VFSEM) de la pareja, según el grado de 
urbanización del municipio de residencia (%) 

  
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Área densamente poblada 59,4 75,7 73,5 

Área poblada nivel intermedio 50,4 74,1 70,0 

Área poco poblada 50,6 71,8 65,9 

  ns ns p<0,05 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
ns= no significativo. 

Cuando se analiza de forma conjunta a las mujeres que han denunciado, buscado ayuda formal 

o hablado de la violencia con personas de su entorno (Tabla 5.15), el 64,0 % de aquellas que han 

sufrido violencia por parte de su pareja actual y viven en áreas densamente pobladas ha 

realizado al menos una de estas acciones, frente al 54,2 % de las que residen en áreas de 

densidad intermedia y al 54,3 % de las que viven en áreas poco pobladas. Este mismo patrón se 

observa en el caso de la violencia ejercida por parejas pasadas y al considerar el conjunto de la 

 
89 Resultados no mostrados en tabla. 
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violencia ejercida por cualquier pareja, aunque en estos casos las diferencias no alcanzan 

significación estadística. 

Tabla 5.15 Mujeres que han sufrido VFSEM y han denunciado o buscado ayuda formal o informal, según el grado de 
urbanización del municipio de residencia (%) 

  
Pareja 
actual¹ 

Parejas 
pasadas² 

Cualquier 
pareja³ 

Área densamente poblada 64,0 83,3 80,1 

Área poblada nivel intermedio 54,2 82,3 77,1 

Área poco poblada 54,3 80,3 73,1 

  p<0,05 ns ns 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja en 
cada categoría. 
ns= no significativo. 

5.3.5 Ruptura de la relación debido a la violencia de la pareja 

En lo referido a la ruptura de la relación con alguna pareja pasada como consecuencia de la 

violencia (Tabla 5.16), las mujeres que residen en áreas poco pobladas declaran haber roto la 

relación en una proporción menor (60,7 %) que las mujeres que viven en áreas densamente 

pobladas (66,7 %) y las que residen en áreas de densidad intermedia (72,2 %). 

Tabla 5.16 Ruptura de la relación como consecuencia de la violencia de parejas pasadas, según el grado de 
urbanización del municipio de residencia (%) 

  Sí No 

Terminaron los 
comportamientos 

porque la 
expareja falleció 

NC 

Área densamente poblada 66,7 26,9 3,6   2,8   

Área poblada nivel intermedio 72,2 22,8 3,5   1,6 b 

Área poco poblada 60,7 33,3 5,7 b .  

p<0,05         

El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 

5.3.6 Consecuencias físicas, psíquicas y laborales de la violencia en la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas, según el grado de urbanización del 

municipio de residencia, en las lesiones físicas, las consecuencias psicológicas, las secuelas, el 

consumo de sustancias o el absentismo laboral derivados de la violencia ejercida por alguna 

pareja. 

5.4 Violencia física fuera de la pareja 

5.4.1 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja 

En relación con la violencia física fuera del ámbito de la pareja (Tabla 5.17), se observan 

diferencias estadísticamente significativas en la violencia a lo largo de la vida y durante la 
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infancia: las mujeres residentes en áreas densamente pobladas presentan prevalencias más 

elevadas (16,3 % a lo largo de la vida y 12,5 % en la infancia) que las mujeres que viven en áreas 

poco pobladas (10,4 % y 8,3 %, respectivamente) o en áreas de densidad de población 

intermedia (12,0 % y 9,0 %, respectivamente). 

Tabla 5.17 Prevalencia de la violencia física fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 
12 meses  

Infancia 

Área densamente poblada 16,3 2,4 1,3   12,5 

Área poblada nivel intermedio 12,0 1,9 1,2   9,0 

Área poco poblada 10,4 1,7 0,7 b 8,3 

  p<0,001 ns ns p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

5.4.2 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del grado de urbanización del 

municipio de residencia ni en la frecuencia de la violencia física fuera de la pareja ni en el número 

de agresores90. 

5.4.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función del grado de urbanización 

del municipio de residencia en lo referido al sexo de la persona agresora91. En cuanto al vínculo 

con la persona agresora, la única diferencia relevante es que las mujeres que viven en áreas poco 

pobladas mencionan con mayor frecuencia a un familiar hombre como agresor (48,3 %, frente 

al 41,0 % de quienes residen en áreas densamente pobladas y al 41,9 % de las que viven en áreas 

de densidad de población intermedia)92. 

5.4.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No hay diferencias estadísticamente significativas en función del grado de urbanización del 

municipio de residencia en la denuncia de la violencia física fuera de la pareja. Del mismo modo, 

tampoco se identifican diferencias en la búsqueda de ayuda formal o informal93. 

5.4.5 Consecuencias de la violencia física fuera del ámbito de la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas, según el grado de urbanización del 

municipio de residencia, en las lesiones físicas, las consecuencias psicológicas, las secuelas ni el 

absentismo laboral derivados de la violencia física fuera del ámbito de la pareja94. 

 
90 Resultados no mostrados en tabla. 
91 Resultados no mostrados en tabla. 
92 Resultados no mostrados en tabla. 
93 Resultados no mostrados en tabla. 
94 Resultados no mostrados en tabla. 
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5.5 Violencia sexual fuera de la pareja 

5.5.1 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja 

Las mujeres que viven en áreas densamente pobladas presentan una prevalencia de la violencia 

sexual fuera de la pareja superior a la de aquellas que residen en áreas de poca población en 

todos los períodos temporales analizados, situándose las mujeres que habitan en zonas de 

densidad intermedia en un punto a medio camino entre ambos grupos (Tabla 5.18). Por ejemplo, 

en la violencia sexual a lo largo de la vida, la prevalencia es del 16,3 % entre las mujeres que 

viven en áreas densamente pobladas, del 13,1 % entre quienes residen en zonas de densidad 

intermedia y del 9,8 % entre las mujeres que habitan en áreas poco pobladas. 

Tabla 5.18 Prevalencia de la violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 
12 meses  

Infancia 

Área densamente poblada 16,3 3,8 2,2   8,7 

Área poblada nivel intermedio 13,1 3,3 1,9   6,3 

Área poco poblada 9,8 2,0 1,0 b 5,1 

  p<0,001 p<0,01 p<0,05 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

No obstante, estos resultados están condicionados principalmente por el peso que tienen las 

otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones y los intentos de violación en el 

conjunto de la violencia sexual. En efecto, cuando se analizan por separado los distintos tipos de 

violencia sexual, las diferencias son prácticamente inexistentes tanto en el caso de las violaciones 

(Tabla 5.19) como de los intentos de violación (Tabla 5.20). 

Tabla 5.19 Prevalencia de las violaciones fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 
12 meses y en la infancia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Área densamente poblada 3,5 1,0   0,5   1,4   

Área poblada nivel intermedio 2,8 0,8   0,5 b 0,9  

Área poco poblada 2,5 0,5 b .   0,9 b 

  ns ns ns p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 
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Tabla 5.20 Prevalencia de los intentos de violación fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los 
últimos 12 meses y en la infancia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Área densamente poblada 3,5 0,8 0,4   1,4   

Área poblada nivel intermedio 3,0 0,8 0,4 b 1,1  

Área poco poblada 2,3 . .   1,1 b 

  ns ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
ns= no significativo. 

En cuanto a las otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones y los intentos de 

violación (Tabla 5.21), la prevalencia es inferior entre las mujeres que residen en áreas poco 

pobladas (8,3 % a lo largo de la vida y 4,2 % durante la infancia) que entre las que viven en áreas 

densamente pobladas (14,3 % y 7,7 %, respectivamente). Las mujeres que habitan en zonas de 

densidad intermedia se sitúan en un punto a medio camino entre ambos grupos (11,5 % a lo 

largo de la vida y 5,7 % durante la infancia). 

Tabla 5.21 Prevalencia de otras formas de violencia sexual fuera del ámbito de la pareja distintas de la violación y de 
los intentos de violación a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la infancia, según el 
grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Área densamente poblada 14,3 2,9 1,7 7,7 

Área poblada nivel intermedio 11,5 2,5 1,3 5,7 

Área poco poblada 8,3 1,8 0,8 4,2 

  p<0,001 ns ns p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

5.5.2 Frecuencia de la violencia y número de agresores 

No se observan diferencias estadísticamente significativas entre las mujeres nacidas en el 

extranjero y las nacidas en España en relación con el número de agresores95. 

Con respecto a la frecuencia con la que se ha padecido la violencia sexual fuera de la pareja, el 

60,8 % las mujeres que residen en municipios de densidad de población intermedia y que han 

sufrido otras formas de violencia sexual distintas de las violaciones y los intentos de violación 

afirma que esta se produjo en más de una ocasión, frente al 52,0 % de las mujeres que viven en 

zonas densamente pobladas y al 56,6 % de las que residen en municipios de poca densidad de 

población96. No se identifican diferencias estadísticamente significativas en función del grado de 

 
95 Resultados no mostrados en tabla. 
96 Resultados no mostrados en tabla. p< 0,05. 
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urbanización del municipio de residencia para la frecuencia de las violaciones ni los intentos de 

violación. 

5.5.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No se observan diferencias relevantes en función del grado de urbanización del municipio de 

residencia en los tipos de agresores mencionados (familiar, conocido, desconocido)97 ni para el 

conjunto de la violencia sexual fuera de la pareja ni para cada uno de los tipos de violencia sexual 

analizados por separado. 

5.5.4 Lugar de la agresión 

Con respecto al lugar de la agresión (Tabla 5.22), las mujeres que han sufrido una violación y 

residen en zonas de baja densidad poblacional mencionan con mayor frecuencia una casa como 

lugar de la agresión (83,4 %) en comparación con las mujeres que viven en áreas densamente 

pobladas (66,0 %) y en áreas de densidad de población intermedia (68,3 %). En cambio, en el 

caso de los intentos de violación, el patrón es distinto: el 34,3 % de las mujeres que viven en 

zonas de baja densidad poblacional señala que el intento de violación ocurrió en una casa, frente 

al 55,4 % de quienes residen en áreas densamente pobladas y al 49,6 % de las que viven en áreas 

de densidad de población intermedia. A su vez, las mujeres que viven en zonas de baja densidad 

poblacional mencionan con mayor frecuencia las zonas abiertas como lugar del intento de 

violación (44,9 %), frente al 21,8 % de las mujeres residentes en áreas densamente pobladas y al 

21,2 % de las que viven en áreas de densidad intermedia. 

 
97 Resultados no mostrados en tabla. 
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Tabla 5.22 Mujeres víctimas de cada tipo de violencia sexual (violaciones, intentos de violación, otras formas de 
violencia sexual) fuera del ámbito de la pareja a lo largo de la vida, según el lugar de la agresión, desagregadas por el 
grado de urbanización del municipio de residencia (%)* 

  Violaciones¹ Intentos de violación² 
Otras formas de violencia 

sexual³ 

  

Área 
densa-
mente 

poblada 

Área 
poblada 
nivel in-

termedio 

Área 
poco 

poblada 

Área 
densa-
mente 

poblada 

Área 
poblada 
nivel in-

termedio 

Área 
poco 

poblada 

Área 
densa-
mente 

poblada 

Área 
poblada 
nivel in-

termedio 

Área 
poco 

poblada 

En una casa (su propia 
casa, casa de la persona 
agresora, casa de otra 
persona) 

66,0   68,3   83,4   55,4   49,6   34,3 b 34,5   32,6   31,7   

En un centro educativo, 
como escuelas o 
universidades 

5,3 b .  .  5,4 b .  .  9,6  11,9  10,4 b 

En el transporte público .  .  .  .  .  .  19,3  12,9  11,8 b 

En el lugar de trabajo .  
. 

 
. 

 6,0  2,6 b . 
 .  4,3 b 4,5 b 

En tiendas, hoteles, cine, 
teatro, etc. 

.  .  .  2,8 b .  .  3,0  4,0 b .  

En sitios oficiales, como 
un hospital, una 
comisaría de policía o 
una oficina del gobierno 

.  .  .  .  .  .  1,4 b 1,5 b .  

En entornos festivos 
(interiores o al aire libre) 

9,8  13,7 b .  17,9  21,6  .  33,0  41,1  41,5  

En eventos o entornos 
deportivos  

.  .  .  .  .  .  2,4  4,1 b .  

En zonas abiertas (calles, 
zonas rurales, bosques, 
parques) 

17,6  14,1 b 14,6 b 21,8  21,2  44,9 b 23,0  22,7  23,0  

Online (solo para otras 
formas de violencia 
sexual)  

-  -  -  -  -  -  2,4  2,8 b .  

En otros lugares 10,3   13,8 b .   11,1   21,2   .   8,7   8,6   .   

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido una violación fuera de la pareja en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el 
total de mujeres que han sufrido un intento de violación fuera de la pareja en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido otras formas de violencia sexual fuera de la pareja distintas de las violaciones y de los intentos de violación 
en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El símbolo '-' debe interpretarse como dato que no se recoge para esa clasificación de la tabla. 
* Pregunta de respuesta múltiple. 

5.5.5 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas, en función del grado de urbanización 

del municipio de residencia, ni en la denuncia ni en la búsqueda de ayuda formal o informal. 

Asimismo, cuando se analiza de forma conjunta a las mujeres que han denunciado, buscado 
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ayuda formal o hablado de la violencia con personas de su entorno, tampoco se identifican 

diferencias estadísticamente significativas según el grado de urbanización del municipio en el 

que residen (Tabla 5.23). 

Tabla 5.23 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia sexual fuera de la 
pareja, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

Área densamente poblada 4,4   14,0   65,6 68,2 

Área poblada nivel intermedio 6,0   11,9   63,7 65,8 

Área poco poblada 4,9 b 10,1 b 60,3 63,1 

  ns ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido violencia sexual fuera de la pareja a lo largo de la vida en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

5.5.6 Consecuencias de la violencia sexual fuera del ámbito de la pareja 

No se observan diferencias estadísticamente significativas, según el grado de urbanización del 

municipio de residencia, en las lesiones físicas, las consecuencias psicológicas, las secuelas, el 

consumo de sustancias ni el absentismo laboral derivados de la violencia sexual fuera del ámbito 

de la pareja. 

5.6 Acoso sexual 

5.6.1 Prevalencia del acoso sexual 

La prevalencia del acoso sexual para los cuatro períodos temporales analizados (Tabla 5.24) es 

menor entre las mujeres que residen en áreas de baja densidad de población que entre aquellas 

que viven en zonas densamente pobladas. Las mujeres que habitan en áreas de densidad 

intermedia presentan valores situados a medio camino entre ambos grupos, aunque más 

cercanos a los de las primeras que a los de las segundas. Por ejemplo, el 28,1 % de las mujeres 

que residen en áreas de baja densidad de población ha sufrido acoso sexual a lo largo de la vida 

y el 9,6 % en los últimos 12 meses, frente al 41,5 % y 14,6 %, respectivamente, de las que viven 

en zonas densamente pobladas. 

Tabla 5.24 Prevalencia del acoso sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Área densamente poblada 41,5 20,2 14,6 18,8 

Área poblada nivel intermedio 30,5 15,6 10,8 13,6 

Área poco poblada 28,1 13,1 9,6 11,5 

  p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
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5.6.2 Frecuencia del acoso y número de agresores 

En relación con la frecuencia con la que se ha padecido el acoso sexual (Tabla 5.25), el 55,4 % de 

las mujeres que residen en áreas de baja densidad de población y han sufrido acoso sexual 

señalan que este se produjo en más de una ocasión, frente al 66,1 % de las mujeres que viven 

en zonas densamente pobladas y al 64,3 % de las que habitan en áreas de densidad intermedia. 

Tabla 5.25 Distribución de las mujeres que han sufrido acoso sexual, según si ha sucedido una vez o más de una vez, 
por grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  Una vez 
Más de una 

vez 
NC 

Área densamente poblada 28,6 66,1 5,4 

Área poblada nivel intermedio 30,1 64,3 5,7 

Área poco poblada 36,1 55,4 8,4 

p<0,01       

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría 

Con respecto al número de agresores (Tabla 5.26), las mujeres que residen en áreas de baja 

densidad de población y han sufrido acoso sexual señalan con menor frecuencia (16,6 %) que en 

al menos uno de los episodios de acoso participó más de una persona, en comparación con las 

mujeres que viven en zonas densamente pobladas (25,0 %) y en áreas de densidad intermedia 

(26,1 %). Parte de estas diferencias puede explicarse por el mayor porcentaje de no respuesta 

registrado entre las mujeres que residen en áreas de baja densidad poblacional. 

Tabla 5.26 Distribución de las mujeres que han sufrido acoso sexual según si en la agresión participaron una o varias 
personas, por grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
Solo lo/s 

realizó una 
persona 

Al menos en una 
ocasión participó más 

de una persona 
(varias personas) 

NC 

Área densamente poblada 69,2 25,0 5,8 

Área poblada nivel intermedio 68,1 26,1 5,8 

Área poco poblada 73,2 16,6 10,2 

p<0,01       

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría 

5.6.3 Vínculo existente con la persona agresora 

No se observan diferencias relevantes, en función del grado de urbanización del municipio de 

residencia, en los tipos de personas agresoras mencionadas (pareja, expareja o relación afectivo-

sexual puntual; personas del ámbito laboral; familiar o conocido, excluyendo parejas o relaciones 

afectivo-sexuales puntuales o agresores del ámbito laboral; personas desconocidas)98 por las 

mujeres que han sufrido acoso sexual. 

 
98 Resultados no mostrados en tabla. 
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5.6.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas, en función del grado de urbanización 

del municipio de residencia, en la búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del 

acoso sexual (Tabla 5.27). En cuanto a la denuncia, el 4,2 % de las mujeres que residen en áreas 

de baja densidad de población y el 3,1 % de las que viven en zonas de densidad intermedia han 

denunciado el acoso sexual, frente al 1,7 % de las mujeres que habitan en áreas densamente 

pobladas; no obstante, este resultado debe interpretarse con cautela debido a las bajas 

frecuencias muestrales. 

Tabla 5.27 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso sexual, según el grado de 
urbanización del municipio de residencia (%) 

  Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

Área densamente poblada 1,7   3,5 61,3 62,0 

Área poblada nivel intermedio 3,1   4,0 63,4 64,0 

Área poco poblada 4,2 b 5,5 63,3 63,9 

  p<0,01 ns ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría. 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
ns= no significativo. 

5.6.5 Consecuencias del acoso sexual 

El 2,2 % de las mujeres que han sufrido acoso sexual y residen en áreas de baja densidad de 

población ha padecido lesiones como consecuencia del acoso, frente al 1,5 % de las mujeres que 

viven en zonas de densidad intermedia y al 0,7 % de aquellas que habitan en áreas densamente 

pobladas; no obstante, este resultado debe interpretarse con prudencia debido a las bajas 

frecuencias muestrales (Tabla 5.28). 

En cuanto a las consecuencias psicológicas del acoso sexual (Tabla 5.28), las mujeres que viven 

en áreas de densidad intermedia las han sufrido en una proporción ligeramente superior 

(29,6 %) a la observada entre las mujeres que residen en zonas de baja densidad de población 

(24,3 %) y en áreas densamente pobladas (25,4 %). No se observan diferencias estadísticamente 

significativas en función del grado de urbanización del municipio de residencia en relación con 

las secuelas derivadas del acoso sexual99. 

 
99 Resultado no mostrado en tabla. 
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Tabla 5.28 Lesiones físicas y consecuencias psicológicas del acoso sexual, según el grado de urbanización del municipio 
de residencia (%) 

  
Lesiones 

físicas 
Consecuencias 

psicológicas 

Área densamente poblada 0,7 b 25,4 

Área poblada nivel intermedio 1,5 b 29,6 

Área poco poblada 2,2 b 24,3 

  p<0,05 p<0,05 

Porcentajes sobre el total de mujeres que han sufrido acoso sexual en cada categoría 
El símbolo 'b' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

5.7 Otras formas de acoso sin connotaciones sexuales 

5.7.1 Prevalencia del acoso no sexual 

La prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida y en los últimos 4 años (Tabla 5.29) es 

algo inferior entre las mujeres que residen en áreas de baja densidad de población (12,6 % y 

5,5 %, respectivamente) que entre las que viven en áreas densamente pobladas (17,8 % y 8,3 %, 

respectivamente). Por su parte, las mujeres que habitan en zonas de densidad intermedia se 

sitúan en un punto a medio camino entre ambos grupos (15,6 % a lo largo de la vida y 7,4 % en 

los últimos 4 años). No se observan diferencias estadísticamente significativas en función del 

grado de urbanización del municipio de residencia en la prevalencia del acoso no sexual durante 

la infancia ni en los últimos 12 meses. 

Tabla 5.29 Prevalencia del acoso no sexual a lo largo de la vida, en los últimos 4 años, en los últimos 12 meses y en la 
infancia, según el grado de urbanización del municipio de residencia (%) 

  
A lo largo de 

la vida  
Últimos 4 

años 
 Últimos 12 

meses  
Infancia 

Área densamente poblada 17,8 8,3 3,6 4,7 

Área poblada nivel intermedio 15,6 7,4 3,7 4,4 

Área poco poblada 12,6 5,5 2,8 3,7 

  p<0,01 p<0,01 ns ns 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 
ns= no significativo. 

5.7.2 Frecuencia 

No se aprecian diferencias estadísticamente significativas en función del grado de urbanización 

del municipio de residencia en la frecuencia con la que se ha padecido el acoso no sexual100. 

5.7.3 Vínculo existente con la persona agresora 

En lo referente al vínculo con la persona agresora (pareja, expareja o relación afectivo-sexual 

puntual; personas del ámbito laboral; familiar o conocido, excluyendo parejas o relaciones 

afectivo-sexuales puntuales o agresores del ámbito laboral; desconocidos)101, las mujeres que 

 
100 Resultados no mostrados en tabla. 
101 Resultados no mostrados en tabla. 
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residen en zonas de baja densidad de población citan con mayor frecuencia que el resto a una 

mujer familiar, amiga o conocida (excluyendo parejas o relaciones afectivo-sexuales puntuales o 

agresoras del ámbito laboral) como agresora (31,0 %), frente al 20,7 % de las mujeres que viven 

en áreas densamente pobladas y al 18,4 % de aquellas que residen en zonas de densidad 

intermedia. Por el contrario, las mujeres que viven en zonas de baja densidad de población 

mencionan en menor proporción a hombres desconocidos como agresores (29,2 %), en 

comparación con las mujeres que residen en áreas densamente pobladas (36,3 %) y en zonas de 

densidad intermedia (33,4 %). 

5.7.4 Denuncia y búsqueda de ayuda 

No se observan diferencias estadísticamente significativas, en función del grado de urbanización 

del municipio de residencia, ni en la denuncia ni en la búsqueda de ayuda formal o informal 

como consecuencia del acoso no sexual (Tabla 5.30). 

Tabla 5.30 Denuncia, búsqueda de ayuda formal o informal como consecuencia del acoso no sexual, según el grado de 
urbanización del municipio de residencia (%) 

  Denuncia 
Ayuda 
formal 

Ayuda 
informal 

Denuncia o 
búsqueda de 
ayuda formal 

o informal 

Área densamente poblada 8,5 15,0 73,8 75,7 

Área poblada nivel intermedio 8,6 14,4 71,8 73,5 

Área poco poblada 10,6 14,9 72,2 74,1 

  ns ns ns ns 

Porcentaje sobre mujeres que han sufrido acoso no sexual en cada categoría. 
ns= no significativo. 

5.7.5 Consecuencias del acoso no sexual 

No se observan diferencias estadísticamente significativas en función del grado de urbanización 

del municipio de residencia en la prevalencia de las lesiones físicas derivadas del acoso no sexual. 

Tampoco se identifican diferencias en las consecuencias psicológicas ni en las secuelas102. 

5.8 Acoso reiterado y acoso digital 

Las mujeres que residen en áreas de baja densidad de población han sufrido acoso reiterado y 

acoso digital, con o sin connotaciones sexuales, en una proporción inferior (11,5 % y 8,9 % 

respectivamente) a la observada entre las mujeres que viven en zonas densamente pobladas 

(15,2 % y 13,6 %, respectivamente). Por su parte, las mujeres que habitan en áreas de densidad 

intermedia, se sitúan a medio camino entre ambos grupos (12,7 % y 11,3 %, respectivamente) 

(Tabla 5.31). 

 
102 Resultados no mostrados en tabla. 
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Tabla 5.31 Prevalencia del acoso reiterado y del acoso digital a lo largo de la vida, según el grado de urbanización del 
municipio de residencia (%) 

  
Acoso 

reiterado 
Acoso 
digital 

Área densamente poblada 15,2 13,6 

Área poblada nivel intermedio 12,7 11,3 

Área poco poblada 11,5 8,9 

  p<0,001 p<0,001 

Porcentajes sobre el total de mujeres en cada categoría. 


