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6 Violencia económica en la pareja 

En este capítulo se aborda la prevalencia de la violencia económica sufrida por las mujeres, 

ocasionada por la pareja actual o por parejas pasadas. También se analizan los tipos de actos de 

violencia económica, su frecuencia y duración, así como la violencia ejercida por más de una 

pareja. Se relaciona la prevalencia de la violencia económica con las principales características 

sociodemográficas de las mujeres y de las parejas agresoras, y se estudia el período temporal en 

el que ha tenido lugar esta violencia (a lo largo de la vida, últimos 12 meses y últimos 4 años). 

Para cribar a las mujeres que han sufrido esta forma de violencia, el cuestionario contiene la 

siguiente batería de preguntas1: 

1. Controla toda la economía familiar o controla excesivamente los gastos que usted hace, 
por ejemplo, obligándola a darle los recibos y/o el cambio cuando usted gasta dinero 

2. Se retrasa o no paga facturas que están a nombre de usted o a nombre de los dos, a pesar 
de que tiene medios económicos para ello 

3. Usa o ha usado su dinero o su tarjeta de crédito o pide préstamos a su nombre sin su 
consentimiento 

4. Le impide o ha impedido tomar decisiones relacionadas con la economía familiar y/o 
realizar las compras de forma independiente 

5. Le impide o ha impedido tener acceso a una cuenta bancaria 

6. Se niega o se ha negado a darle dinero para los gastos del hogar cuando la pareja 
tiene/tenía dinero para otras cosas 

7. No la deja o no la ha dejado trabajar o estudiar fuera del hogar 

Si la mujer ha respondido afirmativamente2 a alguno de estos ítems, se considera que ha sufrido 

violencia económica en la pareja. 

6.1 Violencia económica en la pareja a lo largo de la vida 

Se estima que, del total de mujeres residentes en España de 16 o más años, el 11,7% (2.488.962 

mujeres) ha sufrido violencia económica en el ámbito de la pareja en algún momento de su vida 

(Tabla 6.1). Si se calcula el porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja, la 

prevalencia de la violencia económica a lo largo de la vida sería del 12,8%. 

El 5,0% (679.881) de las mujeres que tienen pareja en la actualidad afirma haber sufrido 

violencia económica de esta pareja. Entre las mujeres que han tenido parejas en el pasado, el 

15,6% (1.926.247) ha sufrido violencia económica de alguna de estas parejas pasadas a lo largo 

de su vida. 

 
1 Esta es la redacción de los ítems para el módulo de pareja actual. Para el módulo de parejas pasadas los ítems de cribado son los 
mismos, pero se ajusta el tiempo verbal. 
2 En el cribado de la violencia económica, las opciones de respuesta no eran sí o no sino “nunca”, “algunas veces” y 
“frecuentemente”. 
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Tabla 6.1 Prevalencia de la violencia económica de la pareja a lo largo de la vida 

  Pareja actual Parejas pasadas 
Cualquier 

pareja 
Total de 
mujeres Número de 

mujeres 
  %¹ 

Número de 
mujeres 

%² 
Número de 

mujeres 
%³ %⁴ 

Sí 5,0 679.881 15,6 1.926.247 12,8 11,7 2.488.962 

IC 95% (4,5 - 5,5)   (14,6 - 16,5)  (12,1 - 13,4) (11,1 - 12,3)  

No 94,0   82,8  85,8 87,0  

NC 1,1   1,7  1,4 1,3  

Total 100,0   100,0   100,0 100,0   

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja en la actualidad; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas; 
3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres 
residentes en España de 16 o más años. 
IC= Intervalo de confianza 

6.1.1 Prevalencia de cada tipo de acto de violencia económica en la pareja a 

lo largo de la vida 

En la Tabla 6.2 puede verse la prevalencia de cada tipo de acto violento incluido en la batería de 

cribado de la violencia económica en la pareja mencionada al comienzo del capítulo. La situación 

que se ha dado más frecuentemente (mencionada por el 7,5% de las mujeres que han tenido 

pareja alguna vez) es el control excesivo de los gastos de la mujer (ítem 1) seguida por el 

impedimento para tomar decisiones relacionadas con la economía familiar y/o realizar las 

compras de forma independiente (ítem 4), mencionada por el 6,8% de las mujeres que han 

tenido pareja alguna vez. El 5,1% dicen que la pareja se ha negado a darles dinero para los gastos 

del hogar cuando la pareja tenía dinero para otras cosas (ítem 6); el 3,8% mencionan que la 

pareja ha usado el dinero o la tarjeta de crédito de la mujer o ha pedido préstamos a su nombre 

sin su consentimiento (ítem 3), y el 2,9% comentan que la pareja les ha impedido tener acceso a 

una cuenta bancaria (ítem 5). Al 3,8% la pareja no las ha dejado trabajar o estudiar fuera del 

hogar. El orden en la prevalencia de los ítems se mantiene cuando se mira de forma diferenciada 

la violencia económica ejercida por la pareja actual y la ejercida por parejas pasadas, si bien, tal 

y como ocurre con el resto de las violencias, la prevalencia de esta en parejas pasadas es siempre 

bastante superior a la de la pareja actual. 
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Tabla 6.2 Prevalencia de cada tipo de acto de violencia económica en la pareja a lo largo de la vida 

    Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

1. Controla toda la economía familiar o 
controla excesivamente los gastos que 
usted hace, por ejemplo, obligándola a 
darle los recibos y/o el cambio cuando 
usted gasta dinero 

2,6 360.353 9,3 1.151.786 7,5 1.470.185 

2. Se retrasa o no paga facturas que están a 
nombre de usted o a nombre de los dos, a 
pesar de que tiene medios económicos 
para ello 

1,2 170.792 6,5 810.375 4,9 958.576 

3. Usa o ha usado su dinero o su tarjeta de 
crédito o pide préstamos a su nombre sin 
su consentimiento 

0,7 90.246 5,3 655.754 3,8 736.587 

4.  Le impide o ha impedido tomar 
decisiones relacionadas con la economía 
familiar y/o realizar las compras de forma 
independiente 

2,0 266.800 8,8 1.090.238 6,8 1.324.580 

5. Le impide o ha impedido tener acceso a 
una cuenta bancaria 

0,7 94.716 3,9 483.428 2,9 558.368 

6. Se niega o se ha negado a darle dinero 
para los gastos del hogar cuando la pareja 
tiene/tenía dinero para otras cosas 

1,2 163.857 7,0 863.596 5,1 997.015 

7. No la deja o no la ha dejado trabajar o 
estudiar fuera del hogar 

0,9 127.028 5,1 633.352 3,8 748.398 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja en la actualidad; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas; 
3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida. 

6.1.2 Sexo de la pareja agresora 

El 98,6% de las mujeres que han sufrido violencia económica de parejas pasadas, la han sufrido 

de un agresor hombre, mientras que el 0,8% la han sufrido de una agresora mujer (Tabla 6.3). En 

el caso de la violencia económica ejercida por la pareja actual, el 97,6% de las mujeres dicen que 

el agresor ha sido un hombre. 

Tabla 6.3 Sexo de la pareja agresora 

  Pareja actual   Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
  %² 

Número de 
mujeres 

Hombre 97,6 663.622 Hombres 98,6 1.899.069 

Mujer ¨2,1 14.207 Mujeres ¨0,8 15.505 

NC . . Tanto hombres como mujeres . . 

Total 100,0 679.881 NC . . 

      Total 100,0 1.926.247 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia económica de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido violencia económica de parejas pasadas. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
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6.1.3 Distribución de las mujeres víctimas de violencia económica en la 

pareja, según la última vez que tuvo lugar esta violencia 

Aunque en el epígrafe 0 se analizarán en detalle las prevalencias de la violencia económica más 

reciente (últimos 12 meses y últimos 4 años), en este apartado se muestra la distribución de las 

mujeres víctimas de violencia económica en la pareja a lo largo de la vida según la última vez 

que tuvo lugar esta violencia (Tabla 6.4). 

Así, de las mujeres que han sufrido violencia económica de alguna pareja a lo largo de sus vidas, 

el 17,2% afirma que ha sufrido esta violencia en los últimos 12 meses, el 17,2% dice que la última 

vez que tuvo lugar fue hace entre 1 y 4 años, el 13,8% hace entre 4 y 10 años, el 14,0% hace 

entre 10 y 15 años, y un 31,2% afirma que la última vez que ocurrió fue hace más de 15 años. 

Entre las mujeres que han sufrido violencia económica de su pareja actual, el 58,6% afirman que 

ha ocurrido en los últimos 4 años (46,9% en los últimos 12 meses y 11,7% hace entre 1 y 4 años) 

frente al 25,7% de quienes han sufrido violencia económica de parejas pasadas (6,5% en el 

último año y 19,2% hace entre 1 y 4 años). 

Tabla 6.4 Distribución de las mujeres víctimas de violencia económica en la pareja, según la última vez que tuvo lugar 
esta violencia 

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

En los últimos 12 meses 46,9 319.005 6,5 125.171 17,2 428.938 

Hace más de 1 año y hasta 4 años 11,7 79.245 19,2 369.333 17,2 429.081 

Hace más de 4 años y hasta 10 años ¨4,4 30.089 16,6 319.832 13,8 344.449 

Hace más de 10 años y hasta 15 años ¨5,0 33.821 17,1 329.700 14,0 347.394 

Hace más de 15 años 11,9 81.106 38,5 742.418 31,2 777.065 

NC 20,1 136.615 2,1 39.794 6,5 162.036 

Total 100,0 679.881 100,0 1.926.247 100,0 2.488.962 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia económica de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido violencia económica de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia 
económica de cualquier pareja. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

6.1.4 Frecuencia y duración de la violencia económica 

La forma de medir la frecuencia en el caso de la violencia económica difiere del procedimiento 

seguido en el caso de la violencia física, la sexual o la emocional, de tal forma que en el 

cuestionario se pregunta para cada ítem si este ha sucedido frecuentemente, algunas veces, o 

nunca. 

En el caso de la pareja actual, el 76,8% de las mujeres que han sufrido violencia económica 

afirman haberla experimentado “algunas veces” y el 23,2% han sufrido de forma frecuente al 

menos uno de los siete comportamientos asociados a la violencia económica por los que se 

pregunta en el cuestionario. En el caso de parejas pasadas, los comportamientos de violencia 
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económica han sido sufridos de forma frecuente por el 49,2% de las mujeres que afirman haber 

sufrido esta violencia (Tabla 6.5). 

Tabla 6.5 Distribución de las mujeres víctimas de violencia económica en la pareja, según si la violencia ha sucedido 
algunas veces o frecuentemente 

  Pareja actual Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

Algunas veces 76,8 522.337 50,8 977.785 

Frecuentemente* 23,2 157.544 49,2 948.462 

Total 100,0 679.881 100,0 1.926.247 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia económica de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido violencia económica de parejas pasadas. 
*Se considera que una mujer ha sufrido esta violencia de forma frecuente si en al menos uno de los 10 ítems por los que se 
pregunta, ha respondido que lo ha sufrido frecuentemente. 

A las mujeres que han sufrido violencia económica de sus parejas o exparejas se les preguntaba 

por la duración temporal de la misma (Tabla 6.6)3: el 33,6% de las mujeres que han sufrido 

violencia económica de la pareja actual y el 47,2% de las que la han sufrido de parejas pasadas 

afirman que esta ha durado más de 5 años. 

Tabla 6.6 Distribución de las mujeres que han sufrido violencia económica en la pareja, según la duración de la 
violencia 

  Pareja actual Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

Hasta 6 meses 14,4 97.934 6,8 130.086 

Más de 6 meses y hasta 1 año ¨4,2 28.240 6,3 121.495 

Más de 1 año y hasta 2 años 6,3 43.077 13,3 256.707 

Más de 2 años y hasta 5 años 6,1 41.237 21,2 408.654 

Más de 5 años y hasta 10 años 9,4 64.047 16,4 315.980 

Más de 10 años y hasta 20 años 11,7 79.823 18,8 362.156 

Más de 20 años 12,4 84.592 12,0 231.483 

Ocurrió una sola vez 17,7 120.516 2,8 54.632 

NC 17,7 120.415 2,3 45.054 

Total 100,0 679.881 100,0 1.926.247 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia económica de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido violencia económica de parejas pasadas. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

 
3 Para calcular el tiempo se tiene en cuenta el momento en que alguno de los comportamientos ocurrió por primera vez, y el 
momento de la entrevista o, en el caso de que ya no se estén produciendo, el momento en que ocurrió alguno de los 
comportamientos por última vez. 
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6.1.5 Violencia económica de la pareja a lo largo de la vida, según las 

principales características sociodemográficas de las mujeres 

En este apartado se presenta la prevalencia de la violencia económica según las características 

sociodemográficas de las mujeres. Las variables de estudio que se utilizan en este capítulo4 son: 

la edad, el nivel de formación, el país de nacimiento, el grado de urbanización del municipio en 

el que residen las mujeres, la situación laboral, el nivel de ingresos netos del hogar y de la mujer, 

la discapacidad, la existencia de limitaciones en la actividad, la edad del primer matrimonio, y la 

convivencia con personas menores (hijos o hijas de la mujer u otras personas menores de edad). 

Se muestran los resultados para la violencia sufrida de la pareja actual, parejas pasadas y de 

cualquier pareja (actual o pasada). Para la pareja actual se analizan de forma específica las 

siguientes variables: convivencia con la pareja actual, situación legal con la pareja actual, 

autopercepción de dependencia de la pareja actual, y toma de decisiones financieras entre la 

mujer y su pareja actual. 

En el análisis de la violencia según características sociodemográficas hay que tener presente que 

existen numerosas interrelaciones entre las variables, y que diferencias aparentes en una 

variable pueden desaparecer si se tienen en cuenta otras5. Además, los resultados deben 

entenderse en el sentido de ser factores de riesgo o protección, y no determinantes absolutos. 

La distribución con respecto a la edad (Tabla 6.7) tiene una forma de U invertida, siendo las 

mujeres de edades intermedias las que tienen una prevalencia mayor (35-44: 17,2%, 45-54: 

15,9%), y las más jóvenes (16-24: 6,9%) y las más mayores (75+: 7,8%) las que menor prevalencia 

tienen. La menor prevalencia de la violencia económica entre las mujeres más jóvenes, en 

relación con lo observado en los capítulos previos con respecto a otros tipos de violencia, 

probablemente se deba a que por su juventud no comparten gastos con la pareja. Este patrón 

se repite si se analiza por separado la violencia económica en la pareja actual y en parejas 

pasadas, aunque en el caso de la pareja actual las diferencias no llegan a ser estadísticamente 

significativas. 

 
4 En función de los tamaños muestrales que haya en cada capítulo, podrán variar las variables sociodemográficas o su nivel de 
desagregación. 
5 Mediante la realización de modelos de regresión logística, por ejemplo. 
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Tabla 6.7 Prevalencia de la violencia económica en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), según 
la edad de la mujer 

  Parejas pasadas Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

16-24 ¨3,5 27.545 7,4 78.640 6,9 96.406 

25-34 3,8 67.671 13,2 247.986 12,6 306.114 

35-44 5,5 141.928 18,6 428.396 17,2 541.031 

45-54 5,7 172.646 18,8 463.200 15,9 601.407 

55-64 5,3 136.351 20,0 359.229 14,0 469.191 

65-74 4,3 75.035 15,8 183.500 9,8 253.460 

75+ 4,9 58.705 9,6 165.296 7,8 221.352 

Diferencias significativas (X2)  ns    p<0,001   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada grupo de edad; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada grupo de edad; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada grupo 
de edad. 
ns= no significativo 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

En la Tabla 6.8 se muestra la violencia económica según el nivel de formación, el país de 

nacimiento y el grado de urbanización del municipio de la mujer. Con respecto al nivel de 

formación, las diferencias solo son estadísticamente significativas para la violencia económica 

de parejas pasadas, siendo las mujeres con estudios universitarios las que menor prevalencia 

presentan (11,5%). 

En cuanto al país de nacimiento, el 18,1% de las mujeres nacidas en el extranjero han sufrido 

violencia económica de alguna pareja frente al 11,4% de las mujeres nacidas en España. 

Las mujeres que viven en municipios de áreas densamente pobladas afirman haber sufrido 

violencia económica de alguna pareja (14,0%) en algo mayor medida que las que viven en áreas 

poco pobladas (10,1%). 
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Tabla 6.8 Prevalencia de la violencia económica en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), según 
el nivel de formación, el país de nacimiento y el grado de urbanización del municipio de la mujer 

    Parejas pasadas Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

Nivel de 
formación 

Estudios primarios o inferiores 6,2 95.836 16,8 240.066 12,0 322.329 

Estudios secundarios (1.ª etapa) 4,6 156.171 19,2 556.571 13,3 687.202 
 Estudios secundarios (2.ª etapa) 5,4 144.865 17,1 412.817 14,0 526.547 
 FP de grado superior 3,4 54.446 13,8 204.029 12,0 251.703 
 Estudios universitarios 4,9 209.342 11,5 445.034 11,5 619.540 

  Diferencias significativas (X2)   ns   p<0,001   ns 

País de 
nacimiento  

España 4,4 479.707 14,1 1.378.233 11,4 1.784.053 

Otro país 7,4 200.174 21,0 548.014 18,1 704.909 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,001   p<0,001   p<0,001 

Grado de 
urbanización 

Área densamente poblada 5,5 399.433 16,3 1.180.094 14,0 1.506.103 

Área poblada nivel intermedio 4,4 196.703 15,0 565.345 11,7 728.900 
 Área poco poblada 4,5 83.745 13,3 180.807 10,1 253.959 

  Diferencias significativas (X2)   ns   ns   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres 
con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez 
en su vida en cada categoría de cada variable. 
ns= no significativo 

En la Tabla 6.9 se muestra la violencia económica según la situación laboral de la mujer, sus 

ingresos mensuales netos y los ingresos mensuales netos del hogar. El análisis de la situación 

laboral muestra, en el caso de la violencia económica ejercida por cualquier pareja (actual o 

pasada), que las mujeres estudiantes (4,8%), probablemente por su juventud, son las que en 

menor medida la han sufrido. En cambio, las mujeres en situación de desempleo (19,5%) son las 

que mayor prevalencia de violencia económica muestran. 

Las diferencias en función de los ingresos netos de la mujer son pequeñas y sin un patrón claro 

de comportamiento ya que, mientras que entre quienes han sufrido violencia de parejas pasadas 

cuanto mayor es el nivel de ingresos propios menor es la prevalencia de la violencia económica, 

en la violencia de la pareja actual la prevalencia es prácticamente idéntica entre quienes tienen 

ingresos menores o iguales a 900€ y quienes tienen ingresos mensuales superiores a 3.000€. 

Cuanto mayores son los ingresos netos del hogar, menor es la prevalencia de la violencia 

económica: el 24,5% de las mujeres que viven en hogares con ingresos menores o iguales a 900€ 

han sufrido violencia económica de alguna pareja, frente al 14,0% de las que viven en hogares 

con ingresos mensuales de entre 900 y 3.000 € y al 9,4% de las que viven en hogares con ingresos 

mensuales superiores a 3.000€. 
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Tabla 6.9 Prevalencia de la violencia económica en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), según 
la situación laboral de la mujer, sus ingresos netos y los ingresos netos del hogar 

    Parejas pasadas Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

Situación 
laboral 
actual 

Trabaja por cuenta ajena 4,4 287.930 15,1 916.459 13,6 1.154.049 

Trabaja por cuenta propia o en 
negocio familiar 

6,0 50.737 13,8 92.921 13,4 141.040 

Parada 5,9 69.156 26,1 265.054 19,5 309.242 
 Jubilada 3,7 72.320 10,2 192.154 7,4 259.538 
 Pensionista ¨7,2 35.854 17,9 161.114 15,2 192.455 
 Estudiante ¨2,4 13.185 5,1 38.477 4,8 46.987 
 Trabajo doméstico no remunerado 6,7 111.329 21,8 152.392 12,6 251.373 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,01   p<0,001   p<0,001 

Ingresos 
netos de la 
mujer 

Hasta 900 € 6,4 232.349 20,7 619.675 15,5 816.839 

901-3.000 € 4,5 252.052 15,3 838.505 13,1 1.038.915 

Más de 3.000 € 6,9 37.397 10,1 45.275 12,4 78.078 

  Diferencias significativas (X2)   p=0,01   p<0,001   p<0,05 

Ingresos 
netos del 
hogar 

Hasta 900 € 8,7 46.482 26,9 307.719 24,5 348.465 

901-3.000 € 5,3 319.104 17,5 949.177 14,0 1.207.374 

Más de 3.000 € 4,4 119.908 9,1 176.046 9,4 279.991 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,05   p<0,001   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres 
con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez 
en su vida en cada categoría de cada variable. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

En la Tabla 6.10 se muestra la violencia económica según el grado de discapacidad reconocido y 

la existencia de limitaciones en la actividad en los 12 meses previos a las entrevistas. Las mujeres 

con una discapacidad reconocida del 33% o más han sufrido violencia económica en mayor 

medida que las que no tienen discapacidad. En concreto, las mujeres con una discapacidad 

reconocida superior o igual al 65% son las que más violencia revelan: el 19,2% de estas mujeres 

han sufrido violencia económica de alguna pareja frente al 16,6% de las que tienen una 

discapacidad de entre el 33% y el 64%, y al 12,4% de las que no tienen discapacidad. 

La relación entre la violencia económica y la existencia de limitaciones para realizar actividades 

cotidianas debido a alguna enfermedad o problema de salud crónicos o de larga duración es 

significativa aunque en este caso no es lineal: las mujeres sin limitaciones son las que menor 

prevalencia de violencia económica de alguna pareja muestran (11,5%) frente a prevalencias del 

15,9%, 19,2% y 16,5% entre las que están ligeramente limitadas, moderadamente limitadas o 

gravemente limitadas, respectivamente. 
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Tabla 6.10 Prevalencia de la violencia económica en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), según 
el grado de discapacidad y la existencia de limitaciones en la actividad de la mujer  

    Parejas pasadas Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

Discapacidad 
reconocida 

No tiene grado de discapacidad 4,8 611.348 15,1 1.741.214 12,4 2.251.552 

Inferior a 33% . . ¨21,3 22.000 ¨15,4 25.461 
 33%-64% ¨5,6 28.879 22,5 105.989 16,6 130.912 
 65% o más ¨13,5 22.286 23,3 43.811 19,2 58.175 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,01   p<0,01   p<0,01 

Limitaciones 
en la actividad 

No tiene limitaciones 4,2 460.168 14,1 1.366.877 11,5 1.750.262 

Ligeramente limitada 7,0 84.499 18,9 232.504 15,9 305.516 
 Moderadamente limitada 9,3 89.644 24,2 231.192 19,2 302.221 
 Gravemente limitada 9,6 33.001 19,4 77.235 16,5 102.393 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,001   p<0,001   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres 
con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez 
en su vida en cada categoría de cada variable. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

Con respecto a la edad del primer matrimonio (Tabla 6.11), las mujeres que se casaron antes de 

los 18 años han sufrido violencia económica de alguna pareja en mayor medida (25,9%) que las 

que se casaron entre los 18 y los 24 años (12,5%) o con 25 o más años (12,0%) o que las que 

nunca han estado casadas (13,0%). 

Las mujeres que viven en hogares en los que hay personas menores de edad manifiestan haber 

sufrido violencia económica (16,6% de cualquier pareja) en mayor medida que las que no 

conviven con personas menores en el hogar (11,1% de cualquier pareja). 
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Tabla 6.11 Prevalencia de la violencia económica en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), según 
la edad a la que se casó por primera vez la mujer y la convivencia con personas menores de edad en el hogar 

    Parejas pasadas Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

Edad primer 
matrimonio 

Nunca ha estado casada 4,5 153.307 13,0 622.149 13,0 742.465 

Antes de los 18 años ¨5,9 15.647 42,9 101.329 25,9 111.769 
 18-24 5,2 224.937 20,1 605.749 12,5 788.161 
 25+ 5,0 285.135 13,7 591.362 12,0 840.909 

  
Diferencias significativas 
(X2) 

  ns   p<0,001   p<0,001 

Hay personas 
menores (hijos/as u 
otros menores) 
viviendo en el hogar 
de la mujer 

Sí 5,9 277.810 19,8 724.596 16,6 939.925 

No 4,4 391.600 13,8 1.180.336 11,1 1.519.093 

Diferencias significativas 
(X2) 

  p<0,01   p<0,001   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres 
con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez 
en su vida en cada categoría de cada variable. 
ns= no significativo 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

Respecto de las variables específicas con relación a la pareja actual (Tabla 6.12), la convivencia 

con la pareja actual muestra, al contrario6 de lo que sucede en los tipos de violencia analizados 

en los capítulos previos, que las mujeres que viven en el mismo domicilio que la pareja actual 

han padecido violencia económica (5,3%) en algo mayor medida que el resto. En el caso de la 

variable situación legal con la pareja actual, las mujeres que son pareja de hecho registrada 

tienen una prevalencia de la violencia económica (9,1%) mayor que la de las mujeres que están 

casadas con su pareja actual (5,0%) o las que no tienen un vínculo legal con su pareja actual 

(4,3%). En cuanto a la autopercepción de dependencia de la pareja actual, las mujeres que se 

sienten dependientes de su pareja actual han sufrido violencia económica de esta pareja en 

mayor medida (11,3%) que las que no se sienten dependientes (3,5%). La variable toma de 

decisiones económicas o financieras entre la mujer y su pareja actual presenta diferencias 

estadísticamente significativas y muy relevantes, siendo la prevalencia de la violencia económica 

entre las mujeres que afirman que es su pareja actual la que toma todas las decisiones (39,9%) 

muy superior a la del resto de mujeres. 

 
6 Esto es probablemente debido a la relación existente entre la edad y la convivencia: cuanto más jóvenes menor es la probabilidad 
de convivir con la pareja actual. En la violencia económica las mujeres más jóvenes son las que menos violencia económica sufren 
debido probablemente a que en general no se convive ni comparte gastos con la pareja. 
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Tabla 6.12 Prevalencia de la violencia económica en la pareja actual, según la convivencia con la pareja actual, la 
situación legal con la pareja actual, la autopercepción de dependencia de la pareja actual, y la toma de decisiones 
económicas o financieras entre la mujer y su pareja actual 

    Pareja actual 

    %¹ 
Número 

de 
mujeres 

¿Convive Ud. habitualmente con su pareja 
actual…? 

Sí, viven en el mismo domicilio 5,3 617.254 

Sí, pero por temporadas, de forma 
intermitente, los fines de semana 

¨3,7 12.540 

 No, viven en distintos domicilios ¨2,2 32.561 

  Diferencias significativas (X2)   p=0,001 

¿Cuál es su situación legal con su pareja 
actual? 

Casada 5,0 473.190 

Pareja de hecho registrada 9,1 46.949 
 Pareja sin vínculos legales 4,3 152.563 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,01 

¿Se siente dependiente de su pareja actual, 
por dinero, necesidades básicas (comida, casa), 
país de nacimiento o alguna otra razón? 

Sí 11,3 280.242 

No 3,5 388.086 

Diferencias significativas (X2)   p<0,001 

Pensando en los últimos 12 meses, ¿cómo se 
toman las decisiones económicas o financieras 
entre usted y su pareja actual? 

Usted toma todas las decisiones ¨3,7 28.401 

Su pareja toma todas las decisiones 39,9 104.625 

Hablan y deciden en común 3,5 341.984 

 No hay reglas: algunos gastos los 
decide usted y otros su pareja 

¨11,0 161.751 

 No ha habido tales gastos ni 
decisiones en los últimos 12 meses 

¨2,0 22.308 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría de cada variable. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

Para finalizar este epígrafe, se analiza la prevalencia de la violencia económica en la pareja según 

la vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI)7. Aunque no es una característica 

sociodemográfica propiamente dicha, su inclusión se considera relevante porque hay una 

relación importante entre la vía de cumplimentación y la violencia declarada. Esto es debido a 

que el CAWI, y en algo menor medida el CASI, proporciona una gran privacidad frente al CAPI, y 

esto a su vez favorece que se desvelen situaciones de violencia. Así, la prevalencia de la violencia 

económica (Tabla 6.13) entre quienes han respondido por CAWI es, para la violencia económica 

de cualquier pareja, de un 17,7% frente al 9,4% de quienes han respondido por CAPI. Las 

diferencias son especialmente acusadas para quienes sufren violencia de la pareja actual, siendo 

en este caso la prevalencia de la violencia económica de un 7,9% para quienes han respondido 

por CAWI frente a un 2,7% para quienes han respondido por CAPI, lo que puede ser indicativo 

de que la privacidad y seguridad que aporta el CAWI frente al CAPI son cruciales para las mujeres 

que sufren violencia de su pareja actual. Por otra parte, hay una relación muy relevante entre la 

vía de cumplimentación de la entrevista y algunas de las variables sociodemográficas, como la 

 
7 Pueden encontrarse más detalles sobre la vía de cumplimentación en capítulo de metodología. 
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edad o el nivel de formación8. Esto puede estar influyendo de forma considerable en las 

diferencias en las tasas de prevalencia reveladas de las categorías de estas variables. 

Tabla 6.13 Prevalencia de la violencia económica en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), según 
la vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI) 

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ %² %³ 

CAWI 7,9 18,0 17,7 

CASI 6,1 15,7 14,2 

CAPI 2,7 13,6 9,4 

Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría. 

6.1.6 Violencia económica ejercida por más de una pareja 

El 21,4% de las mujeres que han sufrido violencia económica de alguna pareja afirman que el 

agresor ha sido exclusivamente la pareja actual, el 72,3% dicen que el agresor o agresores han 

sido solo parejas pasadas, y el 4,7% afirman haber sufrido la violencia económica tanto por parte 

de parejas pasadas como por parte de la pareja actual (Tabla 6.14). 

Tabla 6.14 Violencia económica de cualquier pareja a lo largo de la vida ejercida, según si la ha ejercido solo la pareja 
actual, solo parejas pasadas o ambas. 

  Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 

Solo violencia económica de la pareja actual 21,4 533.663 

Solo violencia económica de parejas pasadas 72,3 1.799.807 

Violencia económica de la pareja actual y de parejas pasadas 4,7 117.166 

NC/No posible determinar 1,5 38.326 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia económica de alguna pareja, actual o pasada. 

Entre las mujeres que han sufrido violencia económica de alguna pareja pasada, el 86,3% dicen 

que esta fue ejercida por una única expareja (Tabla 6.15). En cambio, el 12,0% la sufrieron de 

más de una expareja. 

Tabla 6.15 Violencia económica de parejas pasadas a lo largo de la vida ejercida por una o más exparejas 

  Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 

Una única expareja 86,3 1.661.704 

Varias exparejas 12,0 230.414 

NC/No posible determinar 1,8 34.129 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia económica de parejas pasadas. 

 
8 Ver capítulo de metodología. 
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Si se tiene en cuenta el total de mujeres que han sufrido violencia económica de alguna pareja, 

actual o pasada, el 84,4% afirman haber sufrido esta violencia de una única pareja y el 13,0%, de 

más de una pareja (Tabla 6.16). 

Tabla 6.16 Violencia económica de cualquier pareja a lo largo de la vida ejercida por una o más parejas 

  Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 

Violencia económica de una única pareja 84,4 2.099.682 

Violencia económica de más de una pareja 13,0 324.263 

NC/No posible determinar 2,6 65.016 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia económica de alguna pareja, actual o pasada. 

6.1.7 Violencia económica a lo largo de la vida en la pareja actual: 

características sociodemográficas de la pareja agresora 

En el cuestionario se preguntan las características sociodemográficas de la pareja actual, por lo 

cual se pueden conocer algunas características de las parejas agresoras cuando estas son pareja 

actual. En la tabla siguiente se analizan las características sociodemográficas de la pareja actual 

en función de si ha ejercido o no violencia económica. 

La edad y la situación laboral de la pareja actual agresora no presentan diferencias 

estadísticamente significativas por lo que no se muestran en la tabla. En relación con el país de 

nacimiento, el 21,3% de quienes han ejercido violencia económica contra la pareja actual han 

nacido en el extranjero frente al 14,8% de quienes no han ejercido violencia económica. Con 

respecto al nivel de formación, hay una menor representación de hombres con estudios 

superiores entre los agresores (26,9%) que entre los no agresores (38,8%). 

Tabla 6.17 Características sociodemográficas de la pareja actual según si ha ejercido o no violencia económica contra 
la mujer 

    Pareja actual 
  Sí No 

    
% 

columna 
Número de 

hombres 
% 

columna 
Número de 

hombres 

País de nacimiento 
de la pareja actual 

España 74,9 508.978 84,2 10.827.067 

Otro país 21,3 144.491 14,8 1.904.265 
 NC ¨3,9 26.411 1,0 124.216 

  p<0,001         

Nivel de formación 
de la pareja actual 

Primarios o inferiores 14,6 98.950 10,5 1.355.651 

Secundarios 50,3 342.209 46,6 5.993.676 
 Superiores 26,9 182.937 38,8 4.993.984 
 Otros/NS/NC 8,2 55.785 4,0 512.238 

  p<0,001         

El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 
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6.2 Violencia económica en la pareja en los últimos 12 meses y en 

los últimos 4 años 

Se estima (Tabla 6.18) que, del total de mujeres residentes en España de 16 o más años, el 2,0% 

(428.938 mujeres) ha sufrido violencia económica en el ámbito de la pareja en los 12 meses 

previos a las entrevistas. Si se calcula el porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido 

pareja, la prevalencia de la violencia económica en los 12 meses previos a las entrevistas sería 

del 2,2%. 

El 2,3% (319.005) de las mujeres que tienen pareja en la actualidad afirma haber sufrido 

violencia económica de esta pareja en los últimos 12 meses. Entre las mujeres que han tenido 

parejas en el pasado, el 1,0% (125.171) ha sufrido violencia de alguna de estas parejas pasadas 

en los 12 meses previos a las entrevistas. 

Tabla 6.18 Prevalencia de la violencia económica de la pareja en los últimos 12 meses 

  Pareja actual Parejas pasadas 
Cualquier 

pareja 
Total de 
mujeres Número de 

mujeres 
  %¹ 

Número de 
mujeres 

%² 
Número de 

mujeres 
%³ %⁴ 

Sí 2,3 319.005 1,0 125.171 2,2 2,0 428.938 

IC 95% (2,0 - 2,7)   (0,8 - 1,3)  (1,9 - 2,5) (1,8 - 2,3)  

No 96,4   97,1  96,1 96,4  

NC 1,2   1,8  1,7 1,6  

Total 100,0   100,0   100,0 100,0   

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja en la actualidad; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas; 
3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres 
residentes en España de 16 o más años. 
IC= Intervalo de confianza 

Ampliando el horizonte temporal a los últimos 4 años, se estima (Tabla 6.19) que, del total de 

mujeres residentes en España de 16 o más años, el 4,0% (858.019 mujeres) ha sufrido violencia 

económica en el ámbito de la pareja en los 4 años previos a las entrevistas. Si se calcula el 

porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja, esta prevalencia sería del 4,4%. 

El 2,9% (398.249) de las mujeres que tienen pareja en la actualidad afirma haber sufrido 

violencia económica de esta pareja en los últimos 4 años. Entre las mujeres que han tenido 

parejas en el pasado, el 4,0% (494.504) ha sufrido violencia de alguna de estas parejas pasadas 

en los últimos 4 años. 
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Tabla 6.19 Prevalencia de la violencia económica de la pareja en los últimos 4 años 

  Pareja actual Parejas pasadas 
Cualquier 

pareja 
Total de 
mujeres Número de 

mujeres 
  %¹ 

Número de 
mujeres 

%² 
Número de 

mujeres 
%³ %⁴ 

Sí 2,9 398.249 4,0 494.504 4,4 4,0 858.019 

IC 95% (2,5 - 3,3)   (3,5 - 4,5)  (4,0 - 4,8) (3,7 - 4,4)  

No 95,9   94,1  93,9 94,4  

NC 1,2   1,9  1,7 1,5  

Total 100,0   100,0   100,0 100,0   

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja en la actualidad; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas; 
3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres 
residentes en España de 16 o más años. 
IC= Intervalo de confianza 

6.3 Impago de pensiones alimenticias en favor de los hijos e hijas 

como forma de violencia económica 

En el cuestionario de esta edición de la macroencuesta se ha incorporado una pregunta para 

saber el número de mujeres afectadas por el impago de las pensiones de alimentos para los hijos 

e hijas por parte de la expareja, por considerarse una forma de violencia económica. De las 

mujeres que tienen hijos o hijas y han tenido parejas en el pasado, el 11,0% señalan que en al 

menos una ocasión su expareja no les ha pagado el importe correspondiente a la pensión 

alimenticia por los hijos e hijas comunes (Tabla 6.20). Suponen el 4% de las mujeres residentes 

en España de 16 y más años (854.939 mujeres). Si se analiza la distribución de esta pregunta 

según si la mujer ha sufrido o no violencia económica (Tabla 6.20), se observa que entre las que 

han sufrido violencia económica el porcentaje que afirman haber sido víctimas del impago de 

las pensiones de alimentos de los hijos de alguna pareja pasada (31,8%) es muy superior al de 

las que no han sufrido violencia económica de parejas pasadas (6,2%). 
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Tabla 6.20 Impago de pensiones de manutención de los hijos/as por parte de la expareja, según si la mujer ha sufrido 
o no violencia económica 

  Violencia económica alguna vez en la vida de parejas pasadas 
 Sí No NC Total 

  
%¹ 

columna 
Número de 

mujeres 
%¹ 

columna 
Número de 

mujeres 
%¹ 

columna 
Número de 

mujeres 
%¹ 

columna 
Número de 

mujeres 

Sí, mi expareja pagó/paga de 
forma regular una pensión de 
alimentos para la 
manutención de los/as 
hijos/as 

21,1 307.605 11,1 686.334 . . 12,9 1.002.377 

No, en al menos una ocasión 
mi expareja no pagó la 
pensión de alimentos para la 
manutención de los/as 
hijos/as comunes, a pesar de 
que era su obligación 

31,8 464.722 6,2 386.595 . . 11,0 854.939 

No, porque a mi expareja no le 
correspondía pagar ninguna 
pensión de alimentos por 
los/as hijos/as comunes 

9,0 130.776 3,6 222.373 . . 4,6 357.571 

No tenía hijos/as menores de 
18 años en común con 
ninguna pareja pasada cuando 
finalizamos la relación 

18,0 262.556 38,6 2.394.439 ¨28,5 29.414 34,6 2.686.409 

No me separé ni divorcié. Mi 
pareja/s pasada/s 
falleció/fallecieron 

14,9 218.006 35,6 2.207.498 . . 31,3 2.432.241 

NC 5,3 77.289 5,0 309.239 ¨49,0 50.575 5,6 437.103 

Total 100,0 1.460.954 100,0 6.206.478 100,0 103.207 100,0 7.770.639 

M2P2g Tras finalizar su relación con su/s pareja(s) pasada(s), y en caso de que tuviesen algún hijo/a en común menor de 18 años, 
¿esta(s) pareja(s) le pagaron de forma regular una pensión de alimentos por los hijos/as menores en común? 
1.Porcentaje sobre el total de mujeres con hijos/as en cada categoría. 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

Finalmente, si se incluye el impago de pensiones alimenticias por los hijos e hijas en el cómputo 

de la violencia económica (Tabla 6.21), la prevalencia de la violencia económica a lo largo de la 

vida por parte de exparejas alcanzaría el 18,7% (2.316.464 mujeres), frente al 15,6% (1.926.247) 

considerado inicialmente. Por su parte, la prevalencia de la violencia económica sobre el total de 

mujeres residentes en España de 16 o más años alcanzaría el 13,5% (2.874.809 mujeres) frente 

al 11,7% (2.488.962 mujeres) determinado en el primer apartado de este capítulo (Tabla 6.1). 



CAPÍTULO 6. VIOLENCIA ECONÓMICA EN LA PAREJA 

MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 18 

Tabla 6.21 Prevalencia de la violencia económica de la pareja a lo largo de la vida, incluyendo el impago de pensiones 
de alimentos en favor de los hijos e hijas por parte de exparejas 

  Parejas pasadas 
Cualquier 

pareja 
Total de 
mujeres Número de 

mujeres 
  %¹ 

Número de 
mujeres 

%² %³ 

Sí 18,7 2.316.464 14,7 13,5 2.874.809 

IC 95% (17,7 - 19,7)   (14,0 - 15,5) (12,9 - 14,2)  

No 79,6   83,9 85,2  

NC 1,6   1,4 1,3  

Total 100,0   100,0 100,0   

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna 
vez en su vida; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en España de 16 o más años. 
IC= Intervalo de confianza 


