
CAPÍTULO 3. VIOLENCIA FÍSICA Y/O SEXUAL EN LA PAREJA 

MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 

Índice 

3 Violencia física y/o sexual en la pareja .................................................. 1 

3.1 Violencia física y/o sexual en la pareja: a lo largo de la vida, últimos 12 meses y 

últimos 4 años ................................................................................................................. 1 

3.1.1 Sexo de la pareja agresora ...................................................................................... 2 

3.1.2 Distribución de las mujeres víctimas de violencia física y/o sexual en la 

pareja, según la última vez que tuvo lugar esta violencia ...................................... 3 

3.1.3 Violencia repetida ................................................................................................... 3 

3.1.4 Violencia física y/o sexual de la pareja a lo largo de la vida, según las 

principales características sociodemográficas de las mujeres................................ 4 

3.1.5 Violencia física y/o sexual ejercida por más de una pareja .................................. 10 

3.1.6 Violencia física y/o sexual a lo largo de la vida en la pareja actual: 

características sociodemográficas de la pareja agresora ...................................... 11 



CAPÍTULO 3. VIOLENCIA FÍSICA Y/O SEXUAL EN LA PAREJA 

MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 1 

3 Violencia física y/o sexual en la pareja 

En este capítulo se hace una recapitulación de los dos capítulos previos para analizar de forma 

conjunta la prevalencia de la violencia física y/o sexual sufrida por las mujeres, ocasionada por 

la pareja actual o por parejas pasadas. 

3.1 Violencia física y/o sexual en la pareja: a lo largo de la vida, 

últimos 12 meses y últimos 4 años 

Se estima que, del total de mujeres residentes en España de 16 o más años, el 12,7% (2.692.564) 

ha sufrido violencia física y/o sexual en el ámbito de la pareja en algún momento de su vida 

(Tabla 3.1). Si se calcula el porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja, la 

prevalencia de la violencia física y/o sexual a lo largo de la vida sería del 13,8%. 

El 3,0% (411.456) de las mujeres que tienen pareja en la actualidad afirma haber sufrido 

violencia física y/o sexual de esta pareja actual. Entre las mujeres que han tenido parejas en el 

pasado, el 19,2% (2.377.412) ha sufrido violencia física y/o sexual de alguna de estas parejas 

pasadas a lo largo de su vida. 

Si se atiende a la violencia sufrida de forma más reciente (Tabla 3.1), el 4,9% de las mujeres de 

16 o más años residentes en España ha sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja en los 

últimos 4 años (1.037.399 mujeres) y el 2,8% (595.318 mujeres), en los últimos 12 meses. Si se 

calcula el porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja, la prevalencia de la 

violencia física y/o sexual en los últimos 4 años sería del 5,3% y en los últimos 12 meses, del 

3,1%. 
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Tabla 3.1 Prevalencia de la violencia física y/o sexual de la pareja a lo largo de la vida, en los últimos 12 meses y en los 
últimos 4 años 

  Pareja actual Parejas pasadas 
Cualquier 

pareja 
Total de 
mujeres Número de 

mujeres 
  %¹ 

Número de 
mujeres 

%² 
Número de 

mujeres 
%³ %⁴ 

A lo largo de la vida 

Sí 3,0 411.456 19,2 2.377.412 13,8 12,7 2.692.564 

IC 95% (2,6 – 3,4)   (18,2 – 20,2)  (13,1 – 14,5) (12,0 – 13,3)  

No 95,0   78,2  83,7 85,0  

NC 1,9   2,6  2,5 2,3  

Total 100,0   100,0   100,0 100,0   

Últimos 4 años 

Sí 1,9 266.512 6,4 794.968 5,3 4,9 1.037.399 

IC 95% (1,6 - 2,3)   (5,8 - 7,1)  (4,9 - 5,8) (4,5 - 5,3)  

No 96,1   90,6  91,9 92,5  

NC 2,0   2,9  2,8 2,6  

Total 100,0   100,0   100,0 100,0   

Últimos 12 meses 

Sí 1,4 197.951 3,3 403.420 3,1 2,8 595.318 

IC 95% (1,2 - 1,8)   (2,8 - 3,7)  (2,7 - 3,4) (2,5 - 3,1)  

No 96,6   93,7  94,0 94,5 97 

NC 2,0   3,1  2,9 2,7 2 

Total 100,0   100,0   100,0 100,0 100 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja en la actualidad; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas; 
3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres 
residentes en España de 16 o más años. 
IC= Intervalo de confianza 

3.1.1 Sexo de la pareja agresora 

El 97,0% de las mujeres que han sufrido violencia física o sexual de parejas pasadas, la han 

sufrido de un agresor hombre, mientras que el 1,6% la han sufrido de una agresora mujer (Tabla 

3.2). En el caso de la violencia física o sexual ejercida por la pareja actual, el 98,9% de los 

agresores han sido hombres. La escasa frecuencia muestral de agresoras mujeres impide dar un 

resultado sobre el porcentaje de agresoras mujeres. 

Tabla 3.2 Sexo de la pareja agresora 

  Pareja actual   Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
  %² 

Número de 
mujeres 

Hombre 98,9 407.068 Hombres 97,0 2.305.811 

Mujer . . Mujeres 1,6 39.129 

NC . . Tanto hombres como mujeres . . 

Total 100,0 411.456 NC 1,4 32.472 

      Total 100,0 2.377.412 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de parejas pasadas 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6). 
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3.1.2 Distribución de las mujeres víctimas de violencia física y/o sexual en la 

pareja, según la última vez que tuvo lugar esta violencia 

Al comienzo del epígrafe 3.1 se han mostrado las prevalencias de la violencia física y/o sexual 

más reciente (últimos 12 meses y últimos 4 años). En este apartado se muestra la distribución 

de las mujeres víctimas de violencia física y/o sexual en la pareja a lo largo de la vida según la 

última vez que tuvo lugar esta violencia (Tabla 3.3). 

De entre las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja a lo largo de sus 

vidas, el 22,1% afirma que ha sufrido esta violencia en los últimos 12 meses, el 16,4% dice que 

la última vez que tuvo lugar fue hace entre 1 y 4 años, el 16,5% hace entre 4 y 10 años, el 13,9% 

hace entre 10 y 15 años, y un 29,4% afirma que la última vez que ocurrió fue hace más de 15 

años. 

Entre las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de su pareja actual, el 64,8% afirman 

que ha ocurrido en los últimos 4 años (48,1% en los últimos 12 meses y 17,0% hace entre 1 y 4 

años). De las mujeres que han padecido violencia física y/o sexual de parejas pasadas, el 33,4% 

dicen que la violencia ha tenido lugar en los últimos 4 años (17,0% en el último año y 16,5% hace 

entre 1 y 4 años). 

Tabla 3.3 Distribución de las mujeres víctimas de violencia física y/o sexual en la pareja, según la última vez que tuvo 
lugar esta violencia 

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

En los últimos 12 meses 48,1 197.951 17,0 403.420 22,1 595.318 

Hace más de 1 año y hasta 4 años 16,7 68.560 16,5 391.548 16,4 442.081 

Hace más de 4 años y hasta 10 años 11,8 48.417 17,4 412.783 16,5 443.814 

Hace más de 10 años y hasta 15 años ¨7,9 32.558 15,2 360.479 13,9 372.992 

Hace más de 15 años 9,4 38.664 32,9 781.575 29,4 790.403 

NC ¨6,2 25.306 ¨1,2 27.607 1,8 47.955 

Total 100,0 411.456 100,0 2.377.412 100,0 2.692.564 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido 
violencia física y/o sexual de cualquier pareja. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

3.1.3 Violencia repetida 

El 19,8% de las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja afirman que 

esta violencia ha tenido lugar solo una vez frente al 76,9% que dicen que ha sucedido en más de 

una ocasión (Tabla 3.4). 

Entre las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de la pareja actual, el porcentaje de 

quienes dicen que ha sucedido una vez es del 25,8%, frente al 65,3% que dicen que ha sucedido 

en más de una ocasión. Con respecto a las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de 

parejas pasadas, el 19,5% afirman que solo sucedió en una ocasión mientras que el 78,1% 

afirman que ocurrió más de una vez. 
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Tabla 3.4 Distribución de las mujeres víctimas de violencia física y/o sexual en la pareja, según si la violencia ha 
sucedido una vez o más de una vez 

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

Una vez 25,8 106.064 19,5 462.823 19,8 533.799 

Más de una vez 65,3 268.885 78,1 1.855.796 76,9 2.071.058 

NC 8,9 36.507 2,5 58.793 3,3 87.707 

Total 100,0 411.456 100,0 2.377.412 100,0 2.692.564 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido 
violencia física y/o sexual de cualquier pareja. 

Con respecto a la duración de la violencia física y/o sexual (Tabla 3.5)1, el 45,9% de las mujeres 

que han sufrido violencia física y/o sexual de la pareja actual en más de una ocasión y el 38,0% 

de las que la han sufrido de parejas pasadas afirman que esta ha durado más de 5 años. En el 

caso de la violencia de parejas pasadas, casi una de cada cuatro (24,9%) mencionan una duración 

de entre 2 y 5 años. 

Tabla 3.5 Distribución de las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual en la pareja en más de una ocasión, 
según la duración de la violencia 

  Pareja actual Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

Hasta 6 meses 15,9 42.752 8,7 161.552 

Más de 6 meses y hasta 1 año ¨5,4 14.510 10,6 197.366 

Más de 1 año y hasta 2 años ¨12,9 34.799 16,8 312.452 

Más de 2 años y hasta 5 años 13,5 36.244 24,9 461.185 

Más de 5 años y hasta 10 años 17,1 46.104 16,6 308.229 

Más de 10 años y hasta 20 años 14,9 40.183 14,1 262.536 

Más de 20 años ¨13,8 37.107 7,2 133.612 

NC ¨6,4 17.186 ¨1,0 18.864 

Total 100,0 268.885 100,0 1.855.796 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de la pareja actual más de una vez; 2. Porcentaje 
sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de parejas pasadas más de una vez. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

3.1.4 Violencia física y/o sexual de la pareja a lo largo de la vida, según las 

principales características sociodemográficas de las mujeres 

En este apartado se presenta la prevalencia de la violencia física y/o sexual según las 

características sociodemográficas de las mujeres. Las variables de estudio que se utilizan en este 

capítulo2 son: la edad, el nivel de formación, el país de nacimiento, el grado de urbanización del 

municipio en el que residen las mujeres, la situación laboral, el nivel de ingresos netos del hogar 

 
1 Para calcular el tiempo se tiene en cuenta el momento en que alguno de los comportamientos ocurrió por primera vez, y el 
momento de la entrevista o, en el caso de que ya no se estén produciendo, el momento en que ocurrió alguno de los 
comportamientos por última vez. 
2 En función de los tamaños muestrales que haya en cada capítulo, podrán variar las variables sociodemográficas o su nivel de 
desagregación. 
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y de la mujer, la discapacidad, la existencia de limitaciones en la actividad, la edad del primer 

matrimonio, y la convivencia con personas menores (hijos o hijas de la mujer u otras personas 

menores de edad). Se muestran los resultados para la violencia sufrida de parejas pasadas y de 

cualquier pareja (actual o pasada), y también para la pareja actual cuando hay suficientes casos 

muestrales y alguna diferencia estadísticamente significativa. Para la pareja actual se analizan de 

forma específica las siguientes variables: convivencia con la pareja actual, situación legal con la 

pareja actual, autopercepción de dependencia de la pareja actual y toma de decisiones 

financieras entre la mujer y su pareja actual. 

En el análisis de la violencia según características sociodemográficas hay que tener presente que 

existen numerosas interrelaciones entre las variables (por ejemplo, entre la situación laboral y 

la edad), y que diferencias aparentes en una variable pueden desaparecer si se tienen en cuenta 

otras3. Además, los resultados deben entenderse en el sentido de ser factores de riesgo o 

protección, y no determinantes absolutos. 

Con respecto a la edad (Tabla 3.6) las mujeres que refieren una menor proporción de violencia 

física y/o sexual son las mayores de 75 años y las que tienen entre 65 y 74 años (4,8% y 7,4% 

respectivamente de las que han tenido pareja). En cambio, las mujeres de hasta 44 años son las 

que mayores prevalencias revelan (18,8% las de 16 a 24 años; 22,0% las de 25 a 34 años; y 18,4% 

las de 35 a 44 años). 

Tabla 3.6 Prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), 
según la edad de la mujer  

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ 
Número 

de 
mujeres 

%² 
Número 

de 
mujeres 

%³ 
Número 

de 
mujeres 

16-24 ¨3,9 30.874 22,8 242.100 18,8 262.009 

25-34 4,4 78.719 25,6 479.872 22,0 533.850 

35-44 3,7 94.274 22,6 520.401 18,4 579.345 

45-54 3,1 93.791 20,4 500.869 15,5 585.997 

55-64 2,0 50.080 20,1 360.557 12,1 402.803 

65-74 2,2 38.752 13,8 159.912 7,4 192.574 

75+ ¨2,1 24.965 6,6 113.701 4,8 135.986 

Diferencias significativas (X2)   p<0,01   p<0,001   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada grupo de edad; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada grupo de edad; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada grupo 
de edad. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

En la Tabla 3.7 se muestra la violencia física y/o sexual según el nivel de formación, el país de 

nacimiento y el grado de urbanización del municipio de la mujer. Con respecto al nivel de 

formación, las mujeres con estudios primarios o inferiores son las que revelan una menor 

prevalencia de la violencia física y/o sexual de alguna pareja (9,7%) siendo las mujeres con FP de 

 
3 Mediante la realización de modelos de regresión logística, por ejemplo. 
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grado superior y las que tienen estudios secundarios de 2.ª etapa las que en mayor medida han 

sufrido esta violencia (16,8% y 15,5% respectivamente). 

En cuanto al país de nacimiento, el 17,2% de las mujeres nacidas en el extranjero han sufrido 

violencia de alguna pareja, el 4,1% de la pareja actual y el 22,5% de parejas pasadas, frente al 

12,9%, 2,7% y 18,3% respectivamente de las mujeres nacidas en España. 

Las mujeres que viven en municipios de áreas densamente pobladas afirman haber sufrido 

violencia física y/o sexual de alguna pareja (14,9%) en mayor medida que las que viven en áreas 

poco pobladas (10,8%). 

Tabla 3.7 Prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), 
según el nivel de formación, el país de nacimiento y el grado de urbanización del municipio de la mujer 

    Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 

Nivel de 
formación 

Estudios primarios o inferiores 2,4 37.697 16,2 231.401 9,7 259.537 

Estudios secundarios (1.ª etapa) 2,9 97.464 18,9 546.182 12,0 623.053 
 Estudios secundarios (2.ª etapa) 2,8 75.612 21,4 516.854 15,5 581.737 
 FP de grado superior 3,6 57.412 21,1 312.817 16,8 351.996 
 Estudios universitarios 3,2 135.480 18,1 703.409 14,8 801.700 

  Diferencias significativas (X2)   ns   p<0,05   p<0,001 

País de 
nacimiento  

España 2,7 301.351 18,3 1.790.930 12,9 2.021.347 

Otro país 4,1 110.105 22,5 586.482 17,2 671.216 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,05   p=0,001   p<0,001 

Grado de 
urbanización 

Área densamente poblada 3,3 242.010 19,6 1.419.886 14,9 1.604.815 

Área poblada nivel intermedio 2,7 123.561 19,1 723.029 13,1 816.154 
 Área poco poblada 2,5 45.885 17,2 234.497 10,8 271.594 

  Diferencias significativas (X2)   ns   ns   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres 
con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez 
en su vida en cada categoría de cada variable. 
ns= no significativo 

En la Tabla 3.8 se muestra la violencia física y/o sexual según la situación laboral de la mujer y 

los ingresos mensuales netos del hogar. La variable ingresos netos mensuales de la mujer no 

presenta diferencias estadísticamente significativas por lo que no se muestra en la tabla. 

El análisis de la situación laboral muestra, en el caso de la violencia física y/o sexual ejercida por 

cualquier pareja (actual o pasada), que las mujeres paradas y las estudiantes son las que en 

mayor medida la han sufrido (19,3% y 18,7% respectivamente de las que han tenido pareja) 

mientras que las jubiladas (5,7%) son las que menores prevalencias muestran. 

Cuanto mayores son los ingresos netos del hogar menor es la prevalencia de la violencia física 

y/o sexual de cualquier pareja: el 20,6% entre las mujeres que viven en hogares con ingresos 

menores o iguales a 900€ frente al 14,4% de las que viven en hogares con ingresos mensuales 

superiores a 3.000€. 
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Tabla 3.8 Prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja), según la 
situación laboral de la mujer y los ingresos netos del hogar 

    Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

Situación laboral 
actual 

Trabaja por cuenta ajena 20,0 1.211.159 16,1 1.367.049 

Trabaja por cuenta propia o en negocio familiar 21,2 142.712 16,1 169.640 
 Parada 27,3 276.884 19,3 307.034 
 Jubilada 8,8 165.427 5,7 200.304 
 Pensionista 15,2 137.447 11,3 143.923 
 Estudiante 23,0 174.571 18,7 183.404 
 Trabajo doméstico no remunerado 21,0 146.785 9,4 187.080 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,001   p<0,001 

Ingresos netos del 
hogar 

Hasta 900 € 24,9 285.421 20,6 292.169 

901-3.000 € 20,9 1.132.045 15,1 1.305.436 
 Más de 3.000 € 18,6 358.971 14,4 428.229 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,05   p<0,05 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría de cada variable. 

En la Tabla 3.9 se muestra la violencia física y/o sexual según el grado de discapacidad reconocido 

y la existencia de limitaciones en la actividad en los 12 meses previos a las entrevistas. Las 

mujeres con una discapacidad reconocida del 33% o más han sufrido violencia física y/o sexual 

en algo mayor medida que las que tienen una discapacidad inferior al 33% o no tienen 

discapacidad, aunque las diferencias solo son significativas para el caso de las parejas pasadas. 

En concreto, el 29,4% de las mujeres con una discapacidad reconocida superior o igual al 65% y 

el 25,9% de las que tienen una discapacidad de entre el 33% y el 64% han sufrido violencia física 

y/o sexual de parejas pasadas frente al 18,8% de las que no tienen discapacidad. Si se agrega 

esta variable4 para comparar las que tienen discapacidad mayor o igual al 33% con las que no 

tienen discapacidad o tienen reconocido un grado inferior al 33%, las diferencias para el total de 

parejas (actual o pasadas) pasan a ser estadísticamente significativas5 teniendo las mujeres con 

discapacidad mayor o igual al 33% una prevalencia de la violencia física y/o sexual de cualquier 

pareja (17,4%) mayor que las mujeres sin discapacidad o con discapacidad inferior al 33% 

(13,5%). 

La variable relativa a la existencia de limitaciones para realizar actividades cotidianas debido a 

alguna enfermedad o problema de salud crónicos o de larga duración muestra que las mujeres 

que afirman no tener limitaciones son las que menos violencia revelan (13,0% de cualquier 

pareja y 18,0% de parejas pasadas). 

 
4 Resultados no mostrados en tabla. 
5 p<0,05. 
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Tabla 3.9 Prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja), según el grado 
de discapacidad y la existencia de limitaciones en la actividad de la mujer 

    Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

Discapacidad 
reconocida 

No tiene grado de discapacidad 18,8 2.169.911 13,6 2.464.482 

Inferior a 33% ¨10,8 11.150 ¨8,8 14.608 
 33%-64% 25,9 121.827 16,6 131.325 
 65% o más 29,4 55.260 19,2 58.366 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,01   ns 

Limitaciones en 
la actividad 

No tiene limitaciones 18,0 1.745.701 13,0 1.979.369 

Ligeramente limitada 21,9 270.009 16,1 309.670 
 Moderadamente limitada 25,9 247.512 17,9 281.373 
 Gravemente limitada 24,7 98.561 17,2 106.523 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,001   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría de cada variable. 
ns= no significativo 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

La edad del primer matrimonio (Tabla 3.10) muestra una relación clara con la prevalencia de la 

violencia física y/o sexual: las mujeres que se casaron antes de los 18 años son las que más 

violencia física y/o sexual han sufrido (30,6% de cualquier pareja, 52,1% de parejas pasadas). Las 

prevalencias entre las que se casaron entre los 18 y los 24 años (9,8% de cualquier pareja, 17,6% 

de parejas pasadas), o con 25 o más años (10,7% de cualquier pareja, 14,4% de parejas pasadas) 

son bastante inferiores. 

Las mujeres que viven en hogares en los que hay personas menores de edad manifiestan haber 

sufrido violencia física y/o sexual (16,3% de cualquier pareja) en algo mayor medida que las que 

no conviven con personas menores en el hogar (12,8% de cualquier pareja). 

Tabla 3.10 Prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja), según la edad 
a la que se casó por primera vez la mujer y la convivencia con personas menores de edad en el hogar 

    Parejas pasadas Cualquier pareja 

    %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

Edad primer matrimonio Nunca ha estado casada 23,0 1.102.877 20,8 1.193.594 
 Antes de los 18 años 52,1 123.157 30,6 132.177 
 18-24 17,6 530.116 9,8 615.902 
 25+ 14,4 618.047 10,7 747.677 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,001   p<0,001 

Hay personas menores (hijos/as 
u otros menores) viviendo en el 
hogar de la mujer 

Sí 21,8 799.145 16,3 919.752 

No 18,2 1.563.411 12,8 1.756.304 

Diferencias significativas (X2)   p<0,001   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas pasadas en cada categoría de cada variable; 2. Porcentaje sobre el total de 
mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría de cada variable. 
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Con respecto a las variables específicas con relación a la pareja actual (Tabla 3.11), la convivencia 

con esta pareja no presenta diferencias estadísticamente significativas por lo que no se muestra 

en la tabla. La variable situación legal con la pareja actual, probablemente debido a su relación 

con la edad6, muestra que las mujeres que no tienen un vínculo legal con su pareja actual tienen 

una prevalencia de la violencia física o sexual en la pareja actual (3,9%) algo mayor que la de las 

mujeres que están casadas con su pareja actual (2,6%). En cuanto a la autopercepción de 

dependencia de la pareja actual, las mujeres que se sienten dependientes de su pareja actual 

han sufrido violencia física o sexual de esta pareja en mayor medida (5,4%) que las que no se 

sienten dependientes (2,5%). La variable toma de decisiones económicas o financieras entre la 

mujer y su pareja actual presenta diferencias estadísticamente significativas, siendo la 

prevalencia de la violencia física o sexual entre las mujeres que afirman que es su pareja la que 

toma todas las decisiones (17,8%) muy superior a la del resto de mujeres. 

Tabla 3.11 Prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja actual, según la situación legal con la pareja actual, 
la autopercepción de dependencia de la pareja actual, y la toma de decisiones económicas o financieras entre la mujer 
y su pareja actual 

    Pareja actual 

    %¹ 
Número 

de 
mujeres 

¿Cuál es su situación legal con su pareja 
actual? 

Casada 2,6 246.074 

Pareja de hecho registrada ¨3,8 19.814 
 Pareja sin vínculos legales 3,9 140.945 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,05 

¿Se siente dependiente de su pareja actual, 
por dinero, necesidades básicas (comida, casa), 
país de nacimiento o alguna otra razón? 

Sí 5,4 133.299 

No 2,5 278.157 

Diferencias significativas (X2)   p<0,001 

Pensando en los últimos 12 meses, ¿cómo se 
toman las decisiones económicas o financieras 
entre usted y su pareja actual? 

Usted toma todas las decisiones ¨2,9 22.548 

Su pareja toma todas las decisiones 17,8 46.821 

Hablan y deciden en común 2,2 216.986 

 No hay reglas: algunos gastos los 
decide usted y otros su pareja 

5,3 77.518 

 No ha habido tales gastos ni 
decisiones en los últimos 12 meses 

3,2 36.146 

  Diferencias significativas (X2)   p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría de cada variable. 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

Para finalizar este epígrafe, se analiza la prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja 

según la vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI)7. Aunque no es una 

característica sociodemográfica propiamente dicha, su inclusión se considera relevante porque 

hay una relación importante entre la vía de cumplimentación y la violencia declarada. Esto es 

debido a que el CAWI, y en algo menor medida el CASI, proporciona una gran privacidad frente 

al CAPI, y esto a su vez favorece que se desvelen situaciones de violencia. Así, la prevalencia de 

 
6 El 92,8% de las mujeres de 16 a 24 años con pareja actual y el 64,9% de las de 25 a 34 años responden “pareja sin vínculos legales”. 
Este porcentaje desciende a medida que aumenta la edad (35-44: 32,2%; 45-54: 15,9%; 55-64: 10,4%; 65-74: 4,3%; 75+: 2,6%). 
7 Pueden encontrarse más detalles sobre la vía de cumplimentación en el capítulo de metodología. 
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la violencia física y/o sexual (Tabla 3.12) entre quienes han respondido por CAWI es, para la 

violencia física y/o sexual de cualquier pareja, de un 20,6% frente al 9,3% de quienes han 

respondido por CAPI. Las diferencias son especialmente acusadas para quienes sufren violencia 

de la pareja actual, siendo en este caso la prevalencia de la violencia física y/o sexual de un 4,9% 

para quienes han respondido por CAWI frente a solo un 1,5% para quienes han respondido por 

CAPI, lo que puede ser indicativo de que la privacidad y la seguridad que aporta el CAWI frente 

al CAPI son cruciales para las mujeres que sufren violencia de su pareja actual. Por otra parte, 

hay una relación muy relevante entre la vía de cumplimentación de la entrevista y algunas de las 

variables sociodemográficas, como la edad o el nivel de formación8. Esto puede estar influyendo 

de forma considerable en las diferencias en las tasas de prevalencia reveladas de las categorías 

de estas variables. 

Tabla 3.12 Prevalencia de la violencia física y/o sexual en la pareja (pareja actual, parejas pasadas, cualquier pareja), 
según la vía de cumplimentación de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI) 

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ %² %³ 

CAWI 4,9 25,2 20,6 

CASI 3,6 18,3 14,8 

CAPI 1,5 14,8 9,3 

Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001 p<0,001 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con pareja actual en cada categoría; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres con parejas 
pasadas en cada categoría; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han tenido pareja alguna vez en su vida en cada categoría. 

3.1.5 Violencia física y/o sexual ejercida por más de una pareja 

El 11,1% de las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja afirman que 

el agresor ha sido exclusivamente la pareja actual, el 83,9% dicen que el agresor o agresores han 

sido solo parejas pasadas, y el 3,6% afirman haber sufrido la violencia física y/o sexual tanto por 

parte de parejas pasadas como por parte de la pareja actual (Tabla 3.13). 

Tabla 3.13 Violencia física y/o sexual de cualquier pareja a lo largo de la vida ejercida, según si la ha ejercido solo la 
pareja actual, solo parejas pasadas o ambas 

  Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 

Solo violencia física y/o sexual de la pareja actual 11,1 298.833 

Solo violencia física y/o sexual de parejas pasadas 83,9 2.259.012 

violencia física y/o sexual de la pareja actual y de parejas pasadas 3,6 96.304 

NC/No posible determinar 1,4 38.415 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja, actual o pasada. 

Entre las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja pasada el 85,1% 

dicen que esta fue ejercida por una única expareja (Tabla 3.14). En cambio, el 12,2% la sufrieron 

de más de una expareja. 

 
8 Ver capítulo de metodología. 
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Tabla 3.14 Violencia física y/o sexual de parejas pasadas a lo largo de la vida ejercida por una o más exparejas 

  Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 

Una única expareja 85,1 2.022.163 

Varias exparejas 12,2 290.718 

NC/No posible determinar 2,7 64.531 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de parejas pasadas. 

Si se tiene en cuenta el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna 

pareja, actual o pasada, el 82,9% afirman haber sufrido esta violencia de una única pareja y el 

13,6% de más de una pareja (Tabla 3.15). 

Tabla 3.15 Violencia física y/o sexual de cualquier pareja a lo largo de la vida ejercida por una o más parejas 

  Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 

Violencia física y/o sexual de una única pareja 82,9 2.232.569 

Violencia física y/o sexual de más de una pareja 13,6 366.271 

NC/No posible determinar 3,5 93.724 

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja, actual o pasada 

3.1.6 Violencia física y/o sexual a lo largo de la vida en la pareja actual: 

características sociodemográficas de la pareja agresora 

En el cuestionario se preguntan las características sociodemográficas de la pareja actual, por lo 

cual se pueden conocer algunas características de las parejas agresoras cuando estas son pareja 

actual. En la tabla siguiente se analizan las características sociodemográficas de la pareja actual 

en función de si ha ejercido o no violencia física y/o sexual. Debido a la pequeña frecuencia 

muestral, algunas categorías se han agregado. 

El nivel de formación no presenta diferencias estadísticamente significativas por lo que no se 

muestra en la tabla. Con respecto a la edad de la pareja actual agresora, el 19,3% de quienes 

han ejercido violencia física o sexual contra la pareja actual tienen entre 15 y 34 años y el 22,2% 

entre 35 y 44 años frente a un 15,1% y un 15,8% respectivamente de quienes no han ejercido 

violencia física ni sexual. Por país de nacimiento, el 22,7% de quienes han ejercido violencia física 

o sexual contra la pareja actual han nacido en el extranjero frente al 15,0% de quienes no han 

ejercido violencia física ni sexual. En cuanto a la situación laboral, probablemente por su relación 

con la edad, hay una menor representación de los jubilados o pensionistas entre los agresores 

(21,1%) que entre los no agresores (28,0%). 
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Tabla 3.16 Características sociodemográficas de la pareja actual según si ha ejercido o no violencia física y/o sexual 
contra la mujer 

    Pareja actual 
  Sí No 

    
% 

columna 
Número de 

hombres 
% 

columna 
Número de 

hombres 

Edad de la pareja 
actual 

15-34 19,3 79.270 15,1 1.965.090 

35-44 22,2 91.233 15,8 2.059.746 
 45-54 21,0 86.386 21,8 2.839.754 
 55+ 35,0 144.173 45,8 5.960.145 
 NC ¨2,5 10.393 1,4 177.384 

  p<0,01         

País de nacimiento 
de la pareja actual 

España 74,0 304.541 84,0 10.924.955 

Otro país 22,7 93.281 15,0 1.953.678 
 NC ¨3,3 13.634 0,9 123.486 

  p<0,01         

Situación laboral 
de la pareja actual 

Trabaja 70,6 290.329 65,5 8.522.619 

En situación de desempleo ¨4,9 20.100 2,9 379.504 
 Pareja actual jubilada o pensionista 21,1 86.919 28,0 3.636.216 

 Estudiante/Trabajo doméstico no 
remunerado/Otras/NC 

¨3,4 14.108 3,6 463.780 

  p<0,05         

El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 


