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15 Violencia fisica fuera del ambito de la pareja

En este capitulo se aborda la prevalencia, a lo largo de la vida y en los 4 afios y 12 meses previos
a las entrevistas, de la violencia fisica sufrida por las mujeres, ocasionada por personas con las
que la mujer no mantiene ni ha mantenido una relacién de pareja. También se analiza la
prevalencia de esta violencia en la infancia (antes de cumplir los 15 afios). Se examinan los tipos
de actos de violencia fisica, se relaciona la prevalencia de la violencia fisica con las principales
caracteristicas sociodemograficas de las mujeres, se estudia la repeticidon de la violencia y su
frecuencia, asi como el lugar de la agresiéon. Ademas, se da informacién sobre el nimero de
agresores, su sexo y su vinculo con la mujer agredida. Tras ello, se estudian aspectos relativos a
la denuncia de la agresién y la busqueda de ayuda formal e informal, asi como las consecuencias
fisicas y psicoldgicas de la violencia fisica sufrida fuera del ambito de la pareja.

Para cribar a las mujeres que han sufrido esta forma de violencia, el cuestionario contiene la
siguiente bateria de preguntas:

1. Lahaabofeteado o le ha tirado algo de una forma que le hiciera dafio o le diera miedo.

N

La ha empujado, agarrado o tirado del pelo de una forma que le hiciera dafio o le diera
miedo.

La ha golpeado con su pufio o con alguna otra cosa que pudiese hacerle dafio.
Le ha dado patadas, arrastrado o pegado una paliza.

La ha intentado asfixiar, ahogar, estrangular o quemar a propdsito.

o v ok~ Ww

La ha amenazado con usar o ha usado una pistola, cuchillo u otra arma o substancia
peligrosa contra Ud.

7. Ha usado la fuerza contra usted, de cualquier otra manera de las mencionadas
anteriormente, de forma que le hiciera dafio o le diera miedo (por favor, no incluya aqui
comportamientos de tipo sexual ya que se preguntara por ellos mas adelante).

Si la mujer ha respondido afirmativamente a alguno de estos items, se considera que ha sufrido
violencia fisica fuera del ambito de la pareja.

15.1 Prevalencia de la violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de
la vida, en los ultimos 4 anos, en los ultimos 12 meses y en la
infancia

Se estima (Tabla 15.1) que, del total de mujeres residentes en Espaia de 16 o mas aios, el 14,2%
(3.020.472) ha sufrido violencia fisica en algin momento de su vida causada por alguna persona
con la que no mantiene ni ha mantenido una relacidn de pareja, el 2,2% (465.534) ha sufrido
esta violencia en los ultimos 4 afios y el 1,2% (258.299), en los 12 meses previos a las entrevistas.
El 10,8% (2.300.923) de las mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia ha sufrido violencia
fisica fuera de la pareja en la infancia (antes de cumplir 15 afos).
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Tabla 15.1 Prevalencia de la violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los ultimos 4 afios, en los ultimos
12 meses y en la infancia

A lo largo de la vida Ultimos 4 afios Ultimos 12 meses Infancia
% NUmgro de o NUm'ero de 9% Numgro de 9 Numgro de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 14,2 3.020.472 2,2 465.534 1,2 258.299 10,8 2.300.923
IC 95% (13,5 - 14,9) (1,9 - 2,5) (1,0-1,4) (10,2 - 11,4)
No 84,7 96,7 97,6 87,8
NC 1,1 1,1 1,2 1,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.
IC= Intervalo de confianza

15.1.1 Prevalencia de cada tipo de acto de violencia fisica fuera de la pareja a
lo largo de la vida, en los ultimos 4 afios y en los ultimos 12 meses

En la Tabla 15.2 puede verse la prevalencia a lo largo de la vida, en los 4 afios previos a las
entrevistas y en los 12 meses previos a las entrevistas de cada tipo de acto violento incluido en
la bateria de cribado de la violencia fisica fuera de la pareja mencionada al comienzo del capitulo.
Los actos de violencia fisica mas frecuentes son haber sido abofeteada o que le hayan tirado algo
de una forma que le hiciera dafo o le diera miedo (item 1), que se estima ha sido padecido en
algin momento de la vida por el 10,9% (2.330.180) de las mujeres de 16 o mas anos, seguido de
los empujones y tirones de pelo (item 2), que los han sufrido el 9,4% (1.995.181) de las mujeres
de 16 0 mas afios residentes en Espafia alguna vez en su vida. Al 4,5% (950.824) las han golpeado
con un pufo o con alguna otra cosa que pudiese hacerles dafio (item 3) y el 3,0% (635.665) de
las mujeres afirman que les han dado patadas, arrastrado o pegado una paliza (item 4).

Los actos de violencia fisica referidos por menos mujeres son el item 5, que alguien las hayan
intentado asfixiar, ahogar, estrangular o quemar a propdsito (1,1%, 229.376 mujeres) y el item
6, que alguien con quien no han mantenido una relacidn de pareja las haya amenazado con usar
o haya usado una pistola, cuchillo u otra arma o substancia peligrosa contra ellas (1,4%, 299.519
mujeres).

Con respecto a la violencia mas reciente en el tiempo, se mantiene el orden de prevalencia de
los items pero con una incidencia muy inferior: el item mdas mencionado es el relativo a que a la
mujer la hayan abofeteado o tirado algo de una forma que le haya hecho dafio o le haya dado
miedo (padecido por el 1,4% de las mujeres en los Ultimos 4 afios y por el 0,6% en los Ultimos 12
meses), y el menos mencionado el relativo a que a la mujer la hayan intentado asfixiar, ahogar,
estrangular o quemar a propésito (sufrido por el 0,2% de las mujeres en los Ultimos 4 afios y por
el 0,1% en los ultimos 12 meses).
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Tabla 15.2 Prevalencia de cada tipo de acto de violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida, en los ltimos 4

afios y en los ultimos 12 meses

A lo largo de la vida

Ultimos 4 afios

Ultimos 12 meses

o1 Numero de 9% Numero de 9 Numero de
mujeres mujeres mujeres

La ha abofeteado o le ha tirado algo
de una forma que le hiciera dafio o le 10,9 2.330.180 1,4 291.952 0,6 130.565
diera miedo
Le ha empujado, agarrado o tirado del
pelo de una forma que le hiciera dafio 9,4 1.995.181 1,3 278.134 0,6 127.236
o le diera miedo
La ha golpeado con su pufio o con
alguna otra cosa que pudiese hacerle 4,5 950.824 0,7 153.927 0,4 77.115
dafio
Le ha dado patadas, arrastrado o 3,0 635.665 0,4 91.564 0,2 44553
pegado una paliza
La ha intentado asfixiar, ahog’ar', 11 229376 0,2 51.430 0,1 16.072
estrangular o quemar a propdsito
La ha amenazado con usar o ha usado
una pistola, cuchillo u otra arma o 1,4 299.519 0,3 70.827 0,1 30.983
substancia peligrosa contra Ud.
Ha usado la fuerza contra usted, de
cualquier otra manera de las 4,5 963.667 1,0 220290 05 116.003

mencionadas anteriormente, de forma
que le hiciera dafio o le diera miedo

1. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

15.1.2 Violencia fisica fuera de la pareja en la infancia

El 10,8% (2.300.923) de las mujeres de 16 o mds afios residentes en Espafia han sufrido violencia

fisica fuera de la pareja antes de cumplir los 15 afios (Tabla 15.1). En concreto, el 7,9%
(1.678.116) de las mujeres de 16 o mas afos la padecieron exclusivamente antes de esa edad,
mientras que el 2,9% (622.807) han sufrido violencia fisica fuera de la pareja tanto antes como

después de los 15 afios. Ademas, un 3,1% ha padecido esta violencia exclusivamente tras cumplir

los 15 afios (Tabla 15.3).

Si se tiene en cuenta solo a las mujeres victimas de violencia fisica fuera de la pareja, el 55,6%

de ellas la sufrieron exclusivamente en la infancia (antes de los 15 afios), el 20,6% tanto antes

como después de los 15 afios y el 21,8%, exclusivamente cuando tenian mas de 15 afos (Tabla

15.3).
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Tabla 15.3 Violencia fisica fuera de la pareja, segun si ocurrié antes o después de los 15 afios

o1 92 Nt]mfaro de

mujeres
Antes de los 15 afios 55,6 7,9 1.678.116
Antes y después de los 15 aios 20,6 2,9 622.807
Después de los 15 aios 21,8 3,1 657.536

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres
residentes en Espafia de 16 o mds afios.

* Algunas pequefias diferencias en las sumas de estas categorias con el total mostrado en la Tabla 15.1 son debidas a la existencia
de algunos casos de no respuesta en las preguntas sobre si los distintos items ocurrieron antes o después de los 15 afios.

A las mujeres que han sufrido violencia fisica antes de cumplir 15 afios se les pregunta la edad a
la que tuvo lugar el primer episodio (Tabla 15.4): el 15,4% dice que tenian menos de 6 afios
cuando sufrieron la violencia fisica por primera vez, el 46,5% tenia entre 6 y 10 afios y el 34,9%,
entre 11 y 15 afios. Suponen el 1,7% (355.101), el 5,0% (1.069.475) y el 3,8% (802.851)
respectivamente de las mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia.

Tabla 15.4 Violencia fisica fuera de la pareja en la infancia, segun la edad a la que ocurrid el primer episodio

o 92 Numfaro de

mujeres
Menos de 6 aiios 15,4 1,7 355.101
6 -10 afios 46,5 5,0 1.069.475
11 -15 afios 34,9 3,8 802.851

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja antes de los 15 afios; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds arfios.

* Algunas pequefias diferencias en las sumas de estas categorias con el total mostrado en la Tabla 15.1 son debidas a la existencia
de algunos casos de no respuesta en la pregunta sobre la edad a la que ocurrio el primer episodio

15.2 Violencia fisica fuera de la pareja, segun las principales
caracteristicas sociodemograficas de las mujeres

En este apartado se presenta la prevalencia de la violencia fisica fuera de la pareja segun las
principales caracteristicas sociodemograficas de las mujeres. Se estudia tanto la violencia que ha
tenido lugar a lo largo de la vida como la mas reciente en el tiempo (aquella que ha ocurrido en
los 4 afios previos a las entrevistas).

En el analisis de la violencia segun caracteristicas sociodemograficas hay que tener presente que
existen numerosas interrelaciones entre las variables, y que diferencias aparentes en una
variable pueden desaparecer si se tienen en cuenta otras’. Ademds, los resultados deben
entenderse en el sentido de ser factores de riesgo o proteccidn, y no determinantes absolutos.

La edad (Tabla 15.5) guarda una relaciéon casi lineal inversa con la prevalencia de la violencia
fisica sufrida a lo largo de la vida de la mujer siendo las mujeres jévenes las que mayores tasas
de violencia fisica fuera de la pareja reportan (16-17: 16,9%; 18-24: 21,7%; 25-34: 21,6%) y las
mas mayores, las que menos (65-74: 7,7%; 75+: 5,5%). Para la violencia ocurrida en los 4 afios
previos a las entrevistas, las diferencias entre grupos de edad son bastante mayores y la relacion
lineal especialmente clara, siendo las mujeres de 16 y 17 afios las que mas violencia fisica fuera

! Mediante la realizacién de modelos de regresion logistica, por ejemplo.
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de la pareja han sufrido (8,4%) seguidas de las de 18 a 24 aiios (6,9%), y las mayores de 65 afios
las que menos (con prevalencias inferiores al 1%).

Tabla 15.5 Prevalencia de la violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida y en los 4 afios previos a
las entrevistas, segun la edad de la mujer

Alo largo de lavida En los ultimos 4 aiios

o1 NUm_ero de 9 Numgro de
mujeres mujeres

16-17 16,9 73.345 8,4 36.403
18-24 21,7 378.177 6,9 120.331
25-34 21,6 569.368 34 89.133
35-44 17,4 580.771 2,4 79.872
45-54 15,3 604.461 2,0 79.215
55-64 12,6 442.915 1,1 37.330
65-74 7,7 208.907 “0,6 16.101
75+ 5,5 162.529 . .
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada grupo de edad.

El simbolo " debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

En la Tabla 15.6 se muestra la prevalencia de la violencia fisica segun el nivel de formacién vy el
grado de urbanizacion del municipio de la mujer. La variable pais de nacimiento no presenta

diferencias estadisticamente significativas por lo que no se muestra en la tabla.

Con respecto al nivel de formacién, las mujeres con estudios primarios o inferiores (7,3%) son
las que en menor medida han sufrido violencia fisica fuera de la pareja, y las mujeres con
estudios universitarios (18,4%), las que mas la han padecido. En lo relativo a la violencia mas
reciente en el tiempo, las diferencias son muy escasas, mostrando las mujeres con estudios
primarios o inferiores una prevalencia algo inferior al resto, aunque hay que tomar el resultado
con precaucion debido a la escasa frecuencia muestral de este grupo.

Las mujeres que viven en municipios de areas densamente pobladas afirman haber sufrido
violencia fisica fuera de la pareja (16,3%) en mayor medida que las que viven en areas poco
pobladas (10,4%), aunque no hay diferencias significativas entre los 3 grupos cuando se analiza
la violencia mas reciente en el tiempo.
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Tabla 15.6 Prevalencia de la violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida y en los 4 afios previos a
las entrevistas, segun el nivel de formacion y el grado de urbanizacion del municipio de la mujer

. En los ultimos 4
Alo largo de la vida

afnos
o1 Numfero de o1 Numgro de
mujeres mujeres

Nivel de Estudios primarios o inferiores 7,3 208.102 "1,1 30.862
formaci6n Estudios secundarios (1.2 etapa) 11,2 640.534 2,2 126.616
Estudios secundarios (2.2 etapa) 15,7 662.026 2,6 110.668

FP de grado superior 17,1 381.516 2,5 56.784

Estudios universitarios 18,4 1.066.252 2,0 115.862

Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,05

Grado de Area densamente poblada 16,3 1.911.720 2,4 284.801
urbanizacién  Area poblada nivel intermedio 12,0 822.000 1,9 132.894
Area poco poblada 10,4 286.751 1,7 47.838

Diferencias significativas (X2) p<0,001 ns

1. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoria de cada variable.

ns= no significativo

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

En la Tabla 15.7 se muestra la prevalencia de la violencia fisica fuera de la pareja segun la
situacién laboral de la mujer, sus ingresos mensuales netos y los ingresos mensuales netos del
hogar. El andlisis de la situacion laboral muestra que las estudiantes son las que mds violencia
fisica fuera de la pareja han sufrido (21,0% a lo largo de la vida; 7,2% en los Gltimos 4 afios) y las
jubiladas (5,9% a lo largo de la vida; 0,5% en los ultimos 4 aios) las que menos, lo que permite
intuir una relacién importante de esta variable con la edad?.

Las diferencias en funcidn de los ingresos netos mensuales de la mujer no son significativas para
la violencia a lo largo de la vida. Para la violencia fisica fuera de la pareja que ha ocurrido en los
ultimos 4 anos las diferencias son pequefias, mostrando las mujeres con ingresos inferiores o
iguales a 900€ una prevalencia ligeramente mayor (3,2%) que el resto.

En cuanto a la variable ingresos netos del hogar, para la violencia fisica fuera de la pareja que
ha ocurrido en los ultimos 4 afos sucede algo similar que con la variable anterior: las mujeres
gue viven en hogares con ingresos menores o iguales a 900€ presentan una mayor prevalencia
(4,2%) que las que viven en hogares con ingresos mensuales de entre 900 y 3.000 € (2,2%) y las
que viven en hogares con ingresos mensuales superiores a 3.000€ (2,3%). En cambio, en la
prevalencia de la violencia fisica fuera de la pareja que ha ocurrido a lo largo de la vida sucede
lo contrario, siendo las mujeres que viven en hogares con ingresos mensuales superiores a
3.000€ las que en mayor medida han sufrido esta violencia (19,4% frente a 16,1% de las que
viven en hogares con ingresos mensuales de entre 900 y 3.000 € y 15,9% de las que viven en
hogares con ingresos menores o iguales a 900€).

2 El 89,8% de las estudiantes tienen entre 16 y 24 afios y el 93,4% de las jubiladas tienen 65 o mas afios.
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Tabla 15.7 Prevalencia de la violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida y en los 4 afios previos a
las entrevistas, segun la situacion laboral de la mujer, sus ingresos netos y los ingresos netos del hogar

Alo largo de la vida

En los ultimos 4

afnos
9 Numfero de o Numgro de
mujeres mujeres

Situacién Trabaja por cuenta ajena 16,4 1.481.945 1,9 174.049
laboral actual  Trabaja por cuenta propia o en negocio familiar 15,3 169.744 2,0 22.591
Parada 18,5 318.669 4,9 83.983

Jubilada 5,9 217.220 “0,5 18.019

Pensionista 13,5 182.976 “0,8 11.424

Estudiante 21,0 345.641 7,2 118.759

Trabajo doméstico no remunerado 7,9 159.603 “0,8 15.934

Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

Hasta 900 € 15,9 957.800 3,2 191.928

L"eg;:s:fjj:‘:ms 901-3.000 € 170 1412841 19 161276
Mads de 3.000 € 16,0 104.521 1,4 9.294

Diferencias significativas (X2) ns p<0,01

Ingresos netos Hasta 900 € 15,9 252.629 4,2 66.478
del hogar 901-3.000 € 16,1  1.474.840 2,2 202.688
Mas de 3.000 € 19,4 604.062 2,3 73.004

Diferencias significativas (X2) p=0,01 p<0,01

1. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoria de cada variable.
ns= no significativo

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser

tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

En la Tabla 15.8 se muestra la prevalencia de la violencia fisica fuera de la pareja segun el grado
de discapacidad reconocido y la existencia de limitaciones en la actividad en los 12 meses
previos a las entrevistas. Solo se muestran los resultados para la violencia fisica a lo largo de la
vida ya que, para la violencia mas reciente (la que ha tenido lugar en los uUltimos 4 afios), las
diferencias no son estadisticamente significativas. Las mujeres con discapacidad reconocida han
sufrido violencia fisica en mayor medida (33-64%: 18,5%; 65% o mas: 19,9%) que las que no
tienen discapacidad (13,9%).

La existencia de limitaciones para realizar actividades cotidianas debido a alguna enfermedad o
problema de salud crénicos o de larga duracidn guarda una relacion casi lineal con la prevalencia
de la violencia fisica fuera de la pareja sufrida a lo largo de la vida de la mujer. De esta forma, las
mujeres que consideran que estan gravemente limitadas son las que mas han sufrido violencia
fisica (20,4%) mientras que las que afirman no tener limitaciones son las que menos violencia
revelan (13,2%).
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CAPITULO 15. VIOLENCIA FISICA FUERA DEL AMBITO DE LA PAREJA

Tabla 15.8 Prevalencia de la violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida, segun el grado de
discapacidad y la existencia de limitaciones en la actividad de la mujer

A lo largo de la vida

91 Numfero de
mujeres

Discapacidad  No tiene grado de discapacidad 13,9 2.737.201
reconocida Inferior a 33% "17,7 32.211
33%-64% 18,5 154.468

65% o mas 19,9 72.667

Diferencias significativas (X2) p<0,01

Limitaciones No tiene limitaciones 13,2 2.205.390
en la actividad |igeramente limitada 18,5 373.597
Moderadamente limitada 16,7 273.874

Gravemente limitada 20,4 135.509

Diferencias significativas (X2) p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoria de cada variable.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

Para finalizar este epigrafe, se analiza |la prevalencia de la violencia fisica fuera del ambito de la
pareja segun la via de cumplimentacién de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI)3. Aunque no es una
caracteristica sociodemografica propiamente dicha, su inclusién se considera relevante porque
hay una relaciéon importante entre la via de cumplimentacién y la violencia declarada. Esto es
debido a que el CAWI, y en menor medida el CASI, proporciona una gran privacidad frente al
CAPI, y esto a su vez favorece que se desvelen situaciones de violencia. Asi, la prevalencia de la
violencia fisica (Tabla 15.9) entre quienes han respondido por CAWI es, para la violencia fisica a
lo largo de la vida, de un 24,3% frente al 7,6% de quienes han respondido por CAPI. Por otra
parte, hay una relacién muy relevante entre la via de cumplimentacién de la entrevista y algunas
de las variables sociodemograficas, como la edad o el nivel de formacién®. Esto puede estar
influyendo de forma considerable en las diferencias en las tasas de prevalencia reveladas de las
categorias de estas variables.

Tabla 15.9 Prevalencia de la violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida y en los 4 afios previos a
las entrevistas, segun la via de cumplimentacion de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI)

Alolargode Enlos ultimos

la vida 4 afios
%' %'
CAWI 24,3 3,9
CASI 13,8 3,4
CAPI 7,6 0,8
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres en cada categoria.

3 Pueden encontrarse mas detalles sobre la via de cumplimentacion en el capitulo de metodologia.
4Ver capitulo de metodologia.
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CAPITULO 15. VIOLENCIA FISICA FUERA DEL AMBITO DE LA PAREJA

15.3  Frecuencia de la violencia y numero de agresores

El 31,5% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja a lo largo
de la vida afirman que esta violencia ha tenido lugar solo una vez frente al 64,7% que dicen que
ha sucedido en mas de una ocasion (Tabla 15.10).

Tabla 15.10 Distribucion de las mujeres victimas de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja, segtin si la violencia
ha sucedido una vez o mds de una vez

A lo largo de la vida

o1 NL’Jm_ero de

mujeres
Una vez 31,5 950.269
Mas de una vez 64,7 1.954.383
NC 3,8 115.820
Total 100,0 3.020.472

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida.

A las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja en mas de una ocasion se les
pregunta por la frecuencia con la que esta tenia lugar (Tabla 15.11): el 55,3% afirma que sucedia
al menos mensualmente (9,1% diariamente; 21,6% semanalmente; 24,7% mensualmente).

Tabla 15.11 Distribucion de las mujeres que han sufrido en mds de una ocasion violencia fisica fuera del dmbito de la
pareja, segun la frecuencia de la violencia

Alo largo de la vida

9 Numfaro de
mujeres

Diariamente (todos los dias o casi todos los dias) 9,1 177.186
Semanalmente (al menos una o mas veces por semana) 21,6 422.238
Mensualmente (al menos una o mas veces al mes) 24,7 482.170
Anualmente (al menos una o mas veces al aiio) 19,5 381.283
Menos de una vez al afio, rara vez, de forma aislada 15,2 297.515
\S;:Irc;::’ 23:;%(’::(:2:::::?;es (navidades, vacaciones de 46 89771
NC 5,3 104.220
Total 100,0 1.954.383

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida mds de una vez.

El 17,5% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida y
el 21,1% de las que la han sufrido en los 4° afios previos a las entrevistas manifiesta que en
alguna de las agresiones fisicas participd mas de una persona (Tabla 15.12).

5 Hay que tener en cuenta que, aunque se limite el analisis a la violencia de los Ultimos 4 afios, esta pregunta se ha hecho para la
violencia fisica a lo largo de la vida. Asi, por ejemplo, podria ocurrir que una mujer que haya sufrido violencia en los ultimos 4 afios
pero también en algiin momento pasado previo a este periodo temporal, haya padecido una agresidn en grupo no en los ultimos 4
afios sino con anterioridad, y que la violencia fisica sufrida de forma mas reciente haya sido ejercida por una sola persona. Debido a
ello, debe considerarse como un resultado aproximado.
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CAPITULO 15. VIOLENCIA FISICA FUERA DEL AMBITO DE LA PAREJA

Tabla 15.12 Distribucion de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la
vida y en los 4 afios previos a las entrevistas, segun si en alguna de las agresiones participé mds de una persona

A lo largo de la vida En los ultimos 4 afios

o1 Numero de 92 Numero de
mujeres mujeres
Solo una persona 78,7 2.377.601 75,9 353.364
Al menos en una oca.\smn participé mas 17,5 529359 211 98.197
de una persona (varias personas)
NC 3,8 113.512 3,0 13.972
Total 100,0 3.020.472 100,0 465.534

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja en los ultimos 4 afios.

15.4 Sexo de la persona agresoray vinculo con la mujer agredida

15.4.1 Sexo de la persona agresora

Con respecto al sexo de la persona agresora (Tabla 15.13), el 44,2% de las mujeres victimas de
violencia fisica fuera de la pareja afirman que quienes ejercieron esta violencia fueron solo
hombres, el 25,5% dicen que fueron mujeres exclusivamente y un 27,5% dicen que fueron tanto
hombres como mujeres. En la violencia fisica que ha tenido lugar en los 4° afios previos a las
entrevistas, el porcentaje de quienes afirman que los agresores han sido solo hombres (50,5%)
o tanto hombres como mujeres (32,2%) es algo mayor, y el de quienes dicen que han sido solo
mujeres es menor (15,6%).

Sobre el total de mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia (Tabla 15.13), el 6,3%
(1.336.371) ha sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida solo por parte de
hombres, el 3,6% (770.581) la ha padecido solo de mujeres y el 3,9% (831.771) dice que sus
agresores han sido tanto hombres como mujeres.

6 Hay que tener en cuenta que, aungue se limite el analisis a la violencia de los Ultimos 4 afios, esta pregunta se ha hecho para la
violencia fisica a lo largo de la vida. Por ello, debe considerarse como un resultado aproximado.
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CAPITULO 15. VIOLENCIA FISICA FUERA DEL AMBITO DE LA PAREJA

Tabla 15.13 Distribucion de las mujeres victimas de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida y
en los 4 afios previos a las entrevistas, segun el sexo de la persona agresora

A lo largo de la vida En los ultimos 4 afos
9% 92 Numfero de 93 Numgro de
mujeres mujeres

Solo hombres 44,2 6,3 1.336.371 50,5 235.039
IC 95% (41,7 - 46,8) (44,0 -57,0)
Solo mujeres 25,5 3,6 770.581 15,6 72.428
IC 95% (23,3-27,8) (11,3-20,7)
Tanto hombres como mujeres 27,5 3,9 831.771 32,2 149.753
IC 95% (25,3-29,9) (26,3-38,4)
NC 2,7 "1,8
Total 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica
fuera de la pareja en los ultimos 4 afios.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

15.4.2 Vinculo existente con la persona agresora

En la Tabla 15.14 se muestran los vinculos existentes entre victima y agresor para la violencia
fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida. Los agresores mas citados son los progenitores: el
32,5% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja dicen que sufrieron
agresiones por parte del padre o de la pareja de la madre y el 28,3% mencionan a la madre o
pareja del padre. Sobre el total de mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia, el 4,5% han
sufrido violencia fisica de su padre y el 3,9%, de su madre. Los siguientes vinculos mas citados
son las compafieras de clase’ (11,2% de las que han sufrido violencia fisica; 1,5% del total de
mujeres de 16 0 mas afios residentes en Espafia), los comparieros de clase (10,3% de las que han
sufrido violencia fisica; 1,4% del total de mujeres de 16 o mas afios residentes en Espafia) y los
hermanos o hermanastros (10,1% de las que han sufrido violencia fisica; 1,4% del total de
mujeres de 16 o mas afios). El 4,8% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la
pareja (0,7% del total de mujeres de 16 o mas anos) dicen que sufrieron agresiones por parte de
un hombre con el que mantuvieron una relacién esporadica o puntual que no llegé a ser relacion
de pareja.

Con respecto a la violencia fisica que ha tenido lugar en los Ultimos 4 afios®, cabe destacar el
aumento de quienes citan como agresor a un hombre con el que han mantenido una relacién
esporadica o puntual que no llegé a ser relacion de pareja: el 14,0% (63.782) de las mujeres que
han padecido violencia fisica fuera de la pareja en los Ultimos 4 afos afirman que el agresor fue
un hombre con el que mantuvieron una relacién esporadica o puntual que no llegé a ser relacion
de pareja’.

7 Agregando los compafieros y compafieras de clase, el 17,2% de quienes han sufrido violencia fisica fuera de la pareja menciona
como agresor a un compafiero o compafiera de clase. Suponen el 2,4% (504.648) de las mujeres de 16 o mas afios residentes en
Espaiia.

8 Resultados no mostrados en tabla.

° Hay que tener en cuenta que, aunque se limite el andlisis a la violencia de los ultimos 4 afios, esta pregunta se ha hecho para la
violencia fisica a lo largo de la vida. Por ello, debe considerarse como un resultado aproximado.
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CAPITULO 15. VIOLENCIA FISICA FUERA DEL AMBITO DE LA PAREJA

Tabla 15.14 Mujeres victimas de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida, segun el vinculo que
las une con el agresor (1)*

A lo largo de la vida

91 92 Numgro de
mujeres

1. Padre/pareja de la madre 32,5 4,5 954.899

2. Hermano/hermanastro 10,1 1,4 297.706

3. Otro familiar masculino 4,5 0,6 133.045

4. Amigo 5,7 0,8 167.181

5. ?hecljan:isrr;)esporédica/puntuaI de tipo afectivo-sexual 43 0,7 140.684

6. . . "
jl-(l;;em::;:::;)rabajo (por ejemplo, un compaiiero, 24 03 69.113
Compafiero de clase 10,3 1,4 302.740
Profesor/maestro 3,2 0,4 93.694
Vecino 2,0 0,3 58.847

10. i idad: i
ot et T 1001 006

11. Hombre conocido, hombre a quien conocia de vista 4,9 0,7 145.241

12, Hombre desconocido 8,7 1,2 256.940

1.  Sumadre/pareja del padre 28,3 3,9 831.582

2. Suhermana/hermanastra 6,0 0,8 177.340

3. Otro familiar femenino 4,1 0,6 119.213

4. Amiga 7,6 1,0 223.127

5. Relacion esporadica/puntual de tipo afectivo-sexual
(mujer)

6. (I;A;Jizafae)l trabajo (por ejemplo, una compafiera, jefa 0,8 0,1 24.878
Compafiera de clase 11,2 1,5 329.470
Profesora 4,3 0,6 125.215
Vecina 1,3 0,2 39.315

10. . . idad: .

Y gl méscoreadan 1001 30757

11. Mujer conocida, mujer a quien conocia de vista 3,4 0,5 100.342

12. Mujer desconocida 2,9 0,4 84.283

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida y han respondido a la pregunta
sobre el sexo de la persona agresora; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds arfios.

* Pregunta de respuesta multiple.

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

Agregando los vinculos de la Tabla 15.14 en 3 categorias'® (familiar, conocido/a, desconocido/a),
se observa (Tabla 15.15) que el 41,9% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la
pareja la han sufrido de un familiar hombre, el 33,7% de una mujer de su familia, el 28,3% de un
hombre conocido, el 24,5% de una mujer conocida, el 8,7% de un hombre desconocido y el 2,9%
de una mujer desconocida. Esto implica que la mayor parte de la violencia fisica es ejercida por
personas que la mujer conoce.

10 L a categoria “familiar” incluye los agresores 1-3 de la Tabla 15.14; y la categoria “conocido/a” incluye los agresores 4-11.
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CAPITULO 15. VIOLENCIA FISICA FUERA DEL AMBITO DE LA PAREJA

Sobre el total de mujeres de 16 o mas afos residentes en Espafia, el 5,8% ha sufrido violencia fisica
de un familiar hombre, el 4,7% de una mujer de su familia, el 3,9% de un conocido hombre, el 3,4%
de una conocida, el 1,2% de un hombre desconocido y el 0,4% de una mujer desconocida (Tabla

15.15).

Tabla 15.15 Mujeres victimas de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida, segun el vinculo que

las une con el agresor (11)*

A lo largo de la vida

9 92 Numgro de
mujeres

Familiar hombre 41,9 5,8 1.232.694
Familiar mujer 33,7 4,7 990.637
Amigo o conocido (hombre) 28,3 3,9 831.007
Amiga o conocida (mujer) 24,5 3,4 720.846
Desconocido (hombre) 8,7 1,2 256.940
Desconocida (mujer) 2,9 0,4 84.283

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida y han respondido a la pregunta
sobre el sexo de la persona agresora; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.

* Respuesta multiple.

15.5 Lugar de la agresion

El 59,3% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja alguna vez en su vida

dice que la agresion fisica sucedié en su propia casa, el 26,2% menciona un centro educativo

como el lugar de la agresion y el 19,0% afirma que sucedié en zonas abiertas como calles o

parques (Tabla 15.16).

Tabla 15.16 Mujeres victimas de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida, segun el lugar donde

ocurrio esta violencia*

A lo largo de la vida
% Numgro de
mujeres

En la casa donde vivia la mujer 59,3 1.789.763
En la casa de la persona agresora 6,2 185.785
En la casa de otra persona 3,5 105.048
En un centro educativo, como escuelas o universidades 26,2 792.263
En el transporte publico 1,5 44.729
En el lugar de trabajo 2,9 86.672
En tiendas, hoteles, cine, teatro, etc. 0,8 22.706
En discotecas, bares, cafeterias, pubs, restaurantes, etc. 4,2 125.418
o o (St PUEon a0
En eventos o entornos deportivos 0,7 22.214
En zonas abiertas (calles, zonas rurales, bosques, parques) 19,0 575.195
En otros lugares 4,1 122.445

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida.

* Pregunta de respuesta multiple.
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15.6 Interaccion online previa a la agresion

El cuestionario también preguntaba a las entrevistadas que declaraban haber sufrido violencia
fisica fuera de la pareja, si alguno o todos de los episodios de violencia fisica sucedieron tras
haber conocido o interactuado online de forma previa con la persona o personas que la
agredieron (Tabla 15.17): el 2,5% de las mujeres (74.722) responden de forma afirmativa.
Aunque seria interesante proporcionar los resultados desagregados por edad, no hay suficiente
frecuencia muestral para ello.

Tabla 15.17 Distribucion de las mujeres victimas de violencia fisica fuera del admbito de la pareja a lo largo de la vida,
segun si alguna de las agresiones tuvo lugar tras haber conocido o interactuado online de forma previa con la persona
o personas que lo hicieron

A lo largo de la vida

Numero de

%1
mujeres

Si, algunos o todos de los episodios sucedieron
tras haber conocido o interactuado online de 2,5 74.722
forma previa con la persona agresora

No, ninguno de los episodios sucedi6 tras

haber conocido o interactuado online de forma 92,6 2.796.831
previa con la persona agresora

NC 4,9 148.918
Total 100,0 3.020.472

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida.

15.7 Denunciay busqueda de ayuda

15.7.1 Denuncia de la violencia fisica fuera del dmbito de la pareja

El 10,3% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del dmbito de la pareja ha
denunciado (la propia mujer u otra persona o institucién) alguna de estas agresiones en la policia
o en el juzgado (Tabla 15.18). Entre las que han padecido este tipo de violencia en los Gltimos 4!
afios, el porcentaje de denuncia es superior (19,1%).

11 Hay que tener en cuenta que, aunque se limite el analisis a la violencia de los Ultimos 4 afios, esta pregunta se ha hecho para la
violencia fisica a lo largo de la vida. Por ello, debe considerarse como un resultado aproximado.
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Tabla 15.18 Distribucion de las mujeres victimas de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida y
en los 4 afios previos a las entrevistas, segun si han denunciado la violencia en la policia o el juzgado

A lo largo de la vida En los ultimos 4 afios
9% NUmgro de 92 Numgro de
mujeres mujeres

Si 10,3 311.637 19,1 88.971
IC 95% (8,8-11,9) (14,4 - 24,6)
No 88,4 79,3
NC 1,3 .
Total 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja en los ultimos 4 afios.
IC= Intervalo de confianza

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El 72,0% de las denuncias fueron interpuestas por la propia mujer y el 28,0%, por otra persona
o institucién (Tabla 15.19).

Tabla 15.19 Denuncia de la violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida interpuesta por la mujer o por otra
persona o institucion

Alo largo de la vida

9 Num?ro de

mujeres
Denuncio la propia mujer 72,0 224.272
Denuncioé otra persona o institucion 28,0 87.365
Total 100,0 311.637

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida y la han denunciado.

15.7.2 Busqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la
violencia fisica fuera del ambito de la pareja

El 18,0% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja a lo largo
de la vida ha contactado con algun servicio de asistencia formal (médico, psicoldgico, legal,
servicios sociales, etc.) como consecuencia de la violencia y el 63,0% ha hablado de la violencia
sufrida con alguna persona de su entorno cercano (familiar, pareja, amigo/a, etc.) (Tabla 15.20).

Entre las mujeres que han sufrido esta violencia en los 4'2 afios previos a las entrevistas (Tabla
15.20), el porcentaje de quienes han buscado ayuda formal duplica (36,3%) al de quienes han
sufrido violencia fisica a lo largo de la vida. También es mayor (74,8%) el porcentaje de quienes
han hablado con alguien del entorno.

12 Hay que tener en cuenta que, aunque se limite el analisis a la violencia de los Ultimos 4 afios, esta pregunta se ha hecho para la
violencia fisica a lo largo de la vida. Por ello, debe considerarse como un resultado aproximado.
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Tabla 15.20 Busqueda de ayuda formal o informal como consecuencia de la violencia fisica fuera de la pareja a lo largo
de la vida y en los 4 afios previos a las entrevistas

A lo largo de la vida En los ultimos 4 afios
Ayuda formal Ayuda informal Ayuda formal Ayuda informal
9 Numfero de 9 Numfaro de o2 Num?ro de 942 NL’Jm?ro de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 18,0 544.954 63,0 1.903.280 36,3 169.132 74,8 348.029
IC95% (16,1 -20,1) (60,5 - 65,5) (30,3-42,7) (68,8 -80,1)
No 80,4 35,9 60,4 24,9
NC 1,5 "1,1 "3,3 .
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja en los ultimos 4 afios.

IC= Intervalo de confianza

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

En la Tabla 15.21 se desagrega la informacién por tipo de servicio contactado o persona del
entorno con la que se ha hablado: el 14,9% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera
del dmbito de la pareja a lo largo de la vida acudieron a un servicio médico o psicoldgico como
consecuencia de los episodios de violencia, el 4,7% contactaron con los servicios sociales, el 4,4%
con un abogado/a, el 2,1% con un teléfono de ayuda o una organizacidn o servicio de apoyo a
victimas, y el 2,6% con otro tipo de institucién. Por otro lado, el 45,9% de las mujeres que han
sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja a lo largo de la vida hablaron de lo sucedido
con un familiar o pariente, el 42,2% con un amigo o amiga, el 17,2% con la pareja o expareja y el
11,4% con un profesor/a, maestro/a, entrenador/a, monitor/a o religioso/a. Un 4,3% lo
comentaron con alguien del trabajo y un 7,0% con alguna otra persona conocida.

Entre las mujeres que han padecido violencia fisica fuera de la pareja en los 42 afios previos a
las entrevistas, el porcentaje de quienes mencionan haber contactado o hablado con cada
servicio o persona es en general bastante superior. Por ejemplo, el 30,4% ha acudido a un servicio
médico o psicoldgico como consecuencia de los episodios de violencia, el 12,3% a los servicios
sociales y el 27,8% lo ha hablado con su pareja o expareja (Tabla 15.21).

13 Hay que tener en cuenta que, aunque se limite el analisis a la violencia de los Ultimos 4 afios, esta pregunta se ha hecho para la
violencia fisica a lo largo de la vida. Por ello, debe considerarse como un resultado aproximado.
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Tabla 15.21 Contacto con servicios de ayuda formal o personas del entorno como consecuencia de la violencia fisica
fuera de la pareja a lo largo de la vida y en los 4 afios previos a las entrevistas, por tipo de servicio contactado o
persona del entorno con la que se ha hablado

Alolargo delavida En los ultimos 4 afos

9 Numero de 92 Numero de
mujeres mujeres

Servicios médicos o psicologicos 14,9 448.604 30,4 141.450
Servicios sociales 4,7 141.248 12,3 57.281
Abogado/a 4,4 133.627 9,5 44.203
Telefo.no de ayuda, o’rga'mlzacmn o 21 62.891 71 33.163
servicio de apoyo a victimas
Otra institucidn 2,6 77.802 "6,8 31.672
Pareja o expareja 17,2 489.060 27,8 113.258
Miembro de la familia o pariente 45,9 1.385.487 54,0 251.487
Amigo/a 42,2 1.275.765 53,8 250.649
Profes?r/a o mae'st.ro/a o entrenador/a 114 343.556 11,0 51264
o monitor/a o religioso/a
Algmen~del trabajo (jefe/a, 43 130.285 96 44.703
compaiiero/a, empleado/a, etc.)
Otra persona conocida (vecino, etc.) 7,0 210.895 11,0 51.329

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja en los ultimos 4 afios.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

15.7.3 Combinaciones de denuncia y busqueda de ayuda formal o informal

El 66,2% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja a lo largo
de la vida y el 81,7% de quienes han padecido esta violencia en los 4 afios previos a las
entrevistas, ha denunciado, buscado ayuda formal o hablado de la violencia sufrida con alguien
del entorno cercano (Tabla 15.22).

Tabla 15.22 Distribucion de las mujeres victimas de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja a lo largo de la vida y
en los 4 afios previos a las entrevistas, segun si han denunciado y/o buscado ayuda formal o informal como
consecuencia de esta violencia

Alo largo de la vida En los ultimos 4 afios
o1 NL’Jm?I‘O de 92 Numfero de
mujeres mujeres

Si 66,2 2.000.442 81,7 380.260
IC95% (63,8 - 68,6) (76,3 - 86,3)
No 32,3 17,1
NC 1,4 .
Total 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja en los ultimos 4 afios.

IC= Intervalo de confianza

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

14 Hay que tener en cuenta que, aunque se limite el analisis a la violencia de los Ultimos 4 afios, esta pregunta se ha hecho para la
violencia fisica a lo largo de la vida. Por ello, debe considerarse como un resultado aproximado.
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15.8 Consecuencias de la violencia fisica fuera del ambito de la pareja

En este apartado se abordan distintos aspectos relacionados con las consecuencias de la
violencia fisica fuera de la pareja, tales como la existencia de lesiones, la asistencia hospitalaria,
o las secuelas psicoldgicas. También se estudia si alguno de los episodios de violencia impidi6 a
la mujer acudir a su trabajo o lugar de estudios durante un tiempo o, si en las mujeres con
discapacidad acreditada o con limitaciones, estas se deben a la violencia fisica. Finalmente, se
analiza el impacto de la violencia fisica fuera de la pareja en la salud, la asistencia a servicios
sanitarios, el consumo de sustancias y la percepcion de inseguridad de las mujeres afectadas,
mediante la comparacién de la respuesta a determinadas preguntas de las mujeres que han
sufrido violencia fisica fuera de la pareja con la de las mujeres que nunca han sufrido esta
violencia.

15.8.1 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica fuera del dmbito de

la pareja

Del total de mujeres de 16 o mas afos que han sufrido violencia fisica fuera del dmbito de Ia
pareja, el 46,5% ha tenido lesiones como consecuencia de esta violencia en algin momento de
su vida, el 5,5% afirma haberlas tenido en los ultimos 4 afios y el 1,5%, en los 12 meses previos
a la entrevista. Suponen el 6,6% (1.404.307 mujeres), el 0,8% (166.319 mujeres) y el 0,2% (46.322
mujeres) respectivamente de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios (Tabla 15.23).

Tabla 15.23 Lesiones a lo largo de la vida, en los ultimos 4 afios y en los ultimos 12 meses como consecuencia de la
violencia fisica fuera de la pareja

Alo largo de la vida En los ultimos 4 afios En los ultimos 12 meses
9 %2 Numfero de 9 %2 Nl'Jmf-Z‘FO de % 92 Namfero de
mujeres mujeres mujeres

Si 46,5 6,6 1.404.307 5,5 0,8 166.319 1,5 0,2 46.322
IC95% (44,0-49,0) (6,1-7,1) (4,4-6,8) (0,6-1,0) (1,0-2,3) (0,1-0,3)
No 51,9 92,4 96,5
NC 1,6 2,1 2,0
Total 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds arfios.
IC= Intervalo de confianza

15.8.1.1 Lesiones a lo largo de la vida como consecuencia de la violencia fisica

fuera de la pareja, por tipo de lesion

En la Tabla 15.24 pueden verse los tipos de lesiones que han tenido las mujeres victimas de
violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida. La lesidon que se ha presentado mas
frecuentemente, con mucha diferencia con respecto al resto, es la relativa a tener cortes,
rasgufios, moratones o dolores: la mencionan el 44,0% (1.328.127) de las mujeres que han
sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja. Las lesiones en los ojos u oidos, esguinces,
luxaciones o quemaduras son referidas por el 6,7% (201.889), las heridas profundas, fracturas
de huesos, dientes rotos, lesiones internas o cualquier otra lesién similar por el 4,4% (133.268)
y al 4,8% (146.186) la violencia fisica fuera de la pareja les ha producido alguin dafio fisico
permanente.
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Tabla 15.24 Tipos de lesiones fisicas como consecuencia de la violencia fisica fuera del ambito de la pareja

9% Numero de
mujeres
Cortes, rasgufios, moratones o dolores 44,0 1.328.127

Lesiones en sus ojos u oidos, esguinces, luxaciones o

quemaduras 6,7 201.889

Heridas profundas, fracturas de huesos, dientes rotos,
lesiones internas o cualquier otra lesién similar

Algun daiio fisico permanente (cicatrices, pérdida de visién o
audicidén, VIH, problemas respiratorios crénicos, etc.)

4,4 133.268

4,8 146.186

Alguna otra lesion de tipo fisico 5,0 152.181

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

15.8.2 Asistencia médica tras los episodios de violencia fisica fuera de la
pareja

A las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja se les preguntaba si
tras los episodios de violencia tuvieron que recibir asistencia médica (Tabla 15.25). El 1,2% de las
mujeres que han padecido violencia fisica fuera del ambito de la pareja tuvieron que permanecer
en el hospital, el 7,1% no tuvieron que permanecer en el hospital pero si recibieron atencién
sanitaria y el 9,4% afirman que no recibieron atencidn sanitaria pero que la hubiesen necesitado.

Tabla 15.25 Asistencia sanitaria tras los episodios de violencia fisica fuera de la pareja

o Numfero de
mujeres

Si, tuve que permanecer en el hospital 1,2 34.860
Si, me atendi6 alguien de los servicios médicos (consulta médica, 71 213.667
enfermeria...), pero no tuve que permanecer en el hospital ’
No, no la necesité 80,1 2.418.501
No, pero deberia haberla recibido 9,4 282.981
NC 2,3 70.462
Total 100,0 3.020.472

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

15.8.3 Consecuencias psicoldgicas de los episodios de violencia fisica fuera del
dmbito de la pareja

El 59,0% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja ha tenido
consecuencias psicoldgicas derivadas de los episodios de violencia. Suponen el 8,4% (1.781.064)
de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios (Tabla 15.26).
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Tabla 15.26 Consecuencias psicoldgicas de los episodios de violencia fisica fuera de la pareja

Consecuencias psicologicas

o1 062 Numgro de
mujeres
Si 59,0 84  1.781.064
IC 95% (56,4-61,5) (7,8-8,9)
No 38,7
NC 2,4
Total 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.
IC= Intervalo de confianza

La consecuencia psicoldgica mas citada es la pérdida de autoestima, mencionada por el 37,6%
de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja (Tabla 15.27). Le siguen la
desesperacion o la sensacion de impotencia (mencionada por el 34,7% de quienes han padecido
esta violencia), la ansiedad, fobias o ataques de panico (30,9%), los problemas de suefio o
alimentacion (22,8%) y la depresion (20,0%).

Tabla 15.27 Consecuencias psicoldgicas de los episodios de violencia fisica fuera del dmbito de la pareja, por tipo de
consecuencia*

o Numfero de
mujeres

Depresion 20,0 604.017
Pérdida de autoestima 37,6 1.135.517
Ansiedad/fobias/ataques de panico 30,9 932.029
Desesperacion, sensacién de impotencia 34,7 1.046.775
Problemas de concentracion, falta de memoria 15,6 471.931
Problemas de sueiio o alimentacion 22,8 688.369
Dolor recurrente en algunas partes de su cuerpo 8,6 259.916
Autolesionarse/pensamientos o intentos de suicidio 9,1 273.531

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida.
* Pregunta de respuesta multiple.

15.8.4 Discapacidad como consecuencia de la violencia fisica fuera del dmbito
de la pareja

A aquellas mujeres que al comienzo del cuestionario han dicho que tienen un grado de
discapacidad reconocido igual o superior al 33% o un problema de salud crénico que las limita
para realizar actividades cotidianas que la gente hace con normalidad, y que han sufrido
violencia fisica fuera del ambito de la pareja, se les preguntaba si la discapacidad o limitaciones
gue tienen son consecuencia de los episodios de violencia sufridos (Tabla 15.28). El 14,6%
(125.371) de estas mujeres afirman que su discapacidad o limitacidn es consecuencia de la
violencia fisica fuera de la pareja.
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Tabla 15.28 Discapacidad o limitaciones como consecuencia de la violencia fisica fuera de la pareja

o Nt]mfaro de
mujeres
Si 14,6 125.371
IC95%  (11,5-18,3)
No 82,4
NC 2,9
Total 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida.

IC= Intervalo de confianza

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

15.8.5 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia fisica fuera del
dmbito de la pareja

El 10,4% (Tabla 15.29) de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja
estuvieron una época sin poder acudir a su lugar de trabajo o estudio como consecuencia de
esta violencia.

Tabla 15.29 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia fisica fuera de la pareja

o Numfero de
mujeres

Si 10,4 314.731
1C 95% (8,9-12,1)
No 82,2
En ese momento no trabajaba/no estudiaba 5,8
NC 1,5
Total 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida.
IC= Intervalo de confianza

15.8.6 Secuelas de la violencia

El 36,6% (776.653) de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera del ambito de la pareja
y han tenido lesiones fisicas o consecuencias psicolégicas tras los episodios de violencia, afirman
que en la actualidad siguen teniendo secuelas fisicas o psicolégicas como consecuencia de la
violencia. Suponen el 3,6% de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios (Tabla 15.30).
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Tabla 15.30 Secuelas fisicas y/o psicoldgicas en la actualidad como consecuencia de la violencia fisica fuera de la pareja

9 92 Numgro de
mujeres
Si 36,6 3,6 776.653
IC95%  (33,7-39,6) (3,3-4,0)
No 58,5
NC 4,9
Total 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida y han tenido lesiones
fisicas o consecuencias psicoldgicas tras los episodios de violencia; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de
16 0 mds afios.

IC= Intervalo de confianza

De las mujeres que declaran tener secuelas en la actualidad derivadas de los episodios de
violencia, el 82,9% dicen que sus secuelas son solo psicolégicas, el 9,0% mencionan que son
tanto fisicas como psicolégicas y el 8,1% afirman tener exclusivamente secuelas fisicas (Tabla
15.31).

Tabla 15.31 Secuelas fisicas y/o psicoldgicas en la actualidad como consecuencia de la violencia fisica fuera de la
pareja, desagregado por tipo de secuela

o1 Numfero de

mujeres
Secuelas fisicas 8,1 62.976
Secuelas psicoldgicas 82,9 643.793
Secuelas fisicas y psicoldgicas 9,0 69.884
Total 100,0 776.653

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida y afirman tener
secuelas de los episodios de violencia.

15.8.7 Impacto de la violencia fisica fuera del ambito de la pareja en la salud,
la asistencia a servicios sanitarios, el consumo de sustancias y la
percepcion de inseguridad

En este apartado se analiza el impacto de la violencia fisica fuera de la pareja en la salud, la
asistencia a servicios sanitarios, el consumo de sustancias y la percepcidn de inseguridad de las
mujeres afectadas. Para ello, se compara la respuesta a determinadas preguntas de las mujeres
que han sufrido esta forma de violencia con la de las mujeres que nunca la han padecido. Estas
preguntas se formulaban al comienzo®® del cuestionario y se realizaban a todas las mujeres
entrevistadas. Por ello, es posible comparar las respuestas de las que han sufrido violencia con
las de quienes no la han sufrido. Aunque en un sentido estricto no pueda hablarse de una
relacién de causalidad, y aunque haya otras variables'® que puedan estar influyendo en el
resultado, las diferencias en las respuestas a estas preguntas entre las que han padecido
violencia y las que no, se consideran relevantes para mostrar el impacto de la violencia en la vida
de las mujeres afectadas.

15 Con el objetivo de evitar que las preguntas sobre violencia pudiesen influir en las respuestas.
18 Incluyendo el haber padecido otras formas de violencia.
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15.8.7.1 Estado de salud autopercibido y sintomas de mala salud sufridos con

frecuencia en los 12 meses previos a las entrevistas

Con respecto al estado de salud autopercibido (Tabla 15.32), las mujeres que han sufrido
violencia fisica fuera de la pareja en algin momento de sus vidas presentan un peor estado de
salud que las que no han sufrido esta violencia. Por ejemplo, mientras que el 24,4% de las que
no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja afirman que su estado de salud es muy bueno,
este porcentaje es diez puntos inferior (13,1%) entre las que han padecido esta violencia. De la
misma forma, entre las que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja el 5,4% dicen que
su estado de salud es malo y el 1,9% muy malo, porcentajes que ascienden al 9,1% vy 4,8%
respectivamente entre las que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

Tabla 15.32 Estado de salud autopercibido en los 12 meses previos a las entrevistas

En los ultimos doce meses, é¢diria Ud. que su estado de salud ha sido muy
bueno, bueno, regular, malo o muy malo?

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

%' columna %2 columna
Muy bueno 13,1 24,4
Bueno 38,7 44,2
Regular 34,1 23,8
Malo 9,1 5,4
Muy malo 4,8 1,9
NC . 0,3
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

VF= violencia fisica

El cuestionario también preguntaba por sintomas de mala salud que la mujer haya tenido con
frecuencia en los 12 meses previos a las entrevistas (Tabla 15.33). Las mujeres que han sufrido
violencia fisica fuera de la pareja en algin momento de sus vidas han padecido los distintos
sintomas en bastante mayor medida que las mujeres que nunca han sufrido esta violencia. Por
ejemplo, mientras que solo el 9,1% de las mujeres que nunca han sufrido violencia fisica fuera
de la pareja han experimentado “Tristeza porque pensaba que no valia nada”, el porcentaje
asciende hasta el 27,0% entre las que la han padecido. De la misma forma, entre las mujeres que
nunca han sufrido violencia fisica fuera de la pareja, el 14,1% afirma haber sufrido irritabilidad
con frecuencia en el ultimo afo y el 25,0%, ansiedad. Estos porcentajes ascienden al 36,2% y
54,1% respectivamente entre las que han padecido esta violencia.
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Tabla 15.33 Sintomas de mala salud que se han tenido con frecuencia en los 12 meses previos a las entrevistas

De los siguientes sintomas, écudles de ellos ha tenido Ud., con cierta frecuencia, durante los
ultimos doce meses?*

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

%' columna %? columna
Insomnio, falta de suefo+++ 51,3 30,1
Fatiga permanente+++ 30,7 14,3
Cambios de animo+++ 46,5 24,0
Irritabilidad+++ 36,2 14,1
Tristeza porque pensaba que no valia nada+++ 27,0 9,1
Ganas de llorar sin motivos+++ 30,9 13,3
Ansiedad o angustia+++ 54,1 25,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

* Para cada sintoma solo se muestra el porcentaje de las que responden que lo han tenido (si) sobre el total. No se muestran los
porcentajes de “No” y “NC”.

+++ p<0, 001

VF= violencia fisica

15.8.7.2 Asistencia a servicios sanitarios en los 12 meses previos a las entrevistas

La violencia tiene consecuencias en la salud de las mujeres afectadas que perduran en el tiempo
y esto hace que asistan con mayor frecuencia a diversos servicios de atencién sanitaria, aunque
los episodios de violencia hayan sucedido en el pasado (Tabla 15.34). Por ejemplo, entre las
mujeres que nunca han sufrido violencia fisica fuera de la pareja el 12,1% ha acudido en el Gltimo
afo a un servicio de atencién psicoldgica o psiquidtrica y el 33,5% ha hecho uso de un servicio
de urgencias. Estos porcentajes ascienden al 31,3% y 52,1% respectivamente entre las que han
padecido violencia fisica fuera de la pareja.

Ademas, mientras que el 29,5% de las mujeres que nunca han sufrido violencia fisica fuera de la
pareja afirman que en el afio previo a las entrevistas se han visto obligadas a quedarse algun dia
en la cama por motivos de salud, entre las que han padecido violencia fisica fuera de la pareja
este porcentaje es del 49,4% (Tabla 15.34).
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Tabla 15.34 Asistencia a servicios sanitarios en los 12 meses previos a las entrevistas

En los ultimos doce meses... *

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

%' columna %2 columna

Se ha visto obligada a quedarse algun dia en la cama

_ 49,4 29,5
por motivos de salud+++
Ha acudido a un centro de salud, o médico general 847 758
por motivos de su propia salud+++ ! !
Ha ingresado como paciente en un hospital al menos 123 10.4
durante una noche (excluyendo partos o cesareas)++ ! !
Ha utilizado algtin servicio de urgencias por algtin

52,1 33,5

problema o enfermedad suyo+++
Ha visitado para si misma a un psicélogo/a, 313 12,1

psicoterapeuta o psiquiatra+++

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

uin

* Para cada item solo se muestra el porcentaje de las que responden “si” sobre el total. No se muestran los porcentajes de “no” y
“NC”,

+++ p<0, 001, ++ p<0, 01.

VF= violencia fisica

15.8.7.3 Pensamientos e intentos de suicidio
Las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja han tenido pensamientos de
suicidio (24,6%) en bastante mayor medida que las que no han padecido esta violencia (5,9%)
(Tabla 15.35). Esto implica que la probabilidad de haber tenido pensamientos de suicidio es 4

veces mayor entre las que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja que entre las que nunca
han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

Tabla 15.35 Pensamientos de suicidio alguna vez en la vida

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja
% Numero de %2 Numero de
mujeres mujeres
Si 24,6 743.634 5,9 1.056.932
No 71,5 92,9
NC 3,9 1,3
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

VF= violencia fisica

Algo similar sucede con los pensamientos de suicidio en los Gltimos 12 meses (Tabla 15.36): el
1,6% de las mujeres que nunca han sufrido violencia fisica fuera de la pareja han tenido
pensamientos de suicidio en los 12 meses previos a las entrevistas. Este porcentaje asciende al
9,0% entre las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de sus vidas.
Es decir, la probabilidad de tener pensamientos de suicidio en la actualidad es 5,5 veces mayor
entre las que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja que entre las que nunca la han sufrido.
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Tabla 15.36 Pensamientos de suicidio en los 12 meses previos a las entrevistas

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

9 Numgro de 92 Numgro de
mujeres mujeres
Si 9,0 271.267 1,6 295.566
No 90,2 98,3
NC 0,8 “0,1
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

VF= violencia fisica

El cuestionario también preguntaba si en alguna ocasion los pensamientos de suicidio han
acabado en intentos (Tabla 15.37): el 1,4% de las mujeres que nunca han sufrido violencia fisica
fuera de la pareja ha tenido intentos de suicidio en algin momento de sus vidas. Este porcentaje
asciende al 7,8% entre las mujeres que han sufrido esta violencia. Es decir, la probabilidad de
haber tenido intentos de suicidio es 5,4 veces mayor entre las que han sufrido violencia fisica
fuera de la pareja que entre las que nunca la han padecido.

Tabla 15.37 Intentos de suicidio alguna vez en la vida

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

o1 Numgro de o2 Ndmgro de
mujeres mujeres
Si 7,8 235.905 1,4 260.600
No 90,8 98,5
NC 1,4 “0,1
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

VF= violencia fisica

15.8.7.4 Consumo de medicamentos y sustancias (tabaco, alcohol, marihuana y
otras drogas)

Consumo de medicamentos

Las mujeres victimas de violencia fisica fuera de la pareja consumen en la actualidad
medicamentos (tranquilizantes, antidepresivos o analgésicos) en mayor medida que las que
nunca han padecido esta violencia (Tabla 15.38): el 17,2% de las mujeres que han sufrido
violencia fisica fuera de la pareja han consumido antidepresivos en los 12 meses previos a las
entrevistas, frente al 9,3% de las que nunca han sufrido esta violencia y el 26,7% de las mujeres
que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja han consumido tranquilizantes en los 12 meses
previos a las entrevistas frente al 16,6% de las que nunca han sufrido esta violencia.
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Tabla 15.38 Consumo de medicamentos en los 12 meses previos a las entrevistas

Durante los ultimos doce meses, ¢ ha consumido alguno de los siguientes
medicamentos, con o sin receta médica?*

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

%' %?
Tranquilizantes o sedantes+++ 26,7 16,6
Antidepresivos+++ 17,2 9,3
Analgésicos+++ 66,7 60,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

* Para cada item solo se muestra el porcentaje de las que responden “si” sobre el total. No se muestran los porcentajes de “no” y
“NC”.

+++ p<0, 001.

VF= violencia fisica

Consumo de tabaco o cigarrillos electrénicos

Las mujeres victimas de violencia fisica fuera de la pareja consumen en la actualidad tabaco o
cigarrillos electrénicos en mayor medida que las que nunca han padecido esta violencia (Tabla
15.39): el 32,2% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de pareja han consumido
tabaco o cigarrillos electronicos en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 18,9% de las
gue nunca han sufrido esta violencia.

Tabla 15.39 Consumo de tabaco o cigarrillos electronicos en los 12 meses previos a las entrevistas

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja
o Numero de 962 Numero de
mujeres mujeres
Si 32,2 973.146 18,9 3.413.599
No 67,5 80,6
NC 0,3 0,4
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

VF= violencia fisica

Consumo de bebidas alcohdlicas

Las mujeres victimas de violencia fisica fuera de la pareja consumen en la actualidad bebidas
alcohélicas!” en mayor medida que las que nunca han padecido esta violencia (Tabla 15.40): el
71,6% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de sus vidas
han consumido bebidas alcohélicas en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 53,1% de
las que nunca han sufrido esta forma de violencia.

17 MOP15 Durante los ultimos 12 meses, écon qué frecuencia ha tomado al menos una bebida alcohdlica de cualquier tipo (es decir,
cerveza, vino, licores, bebidas destiladas y combinados u otras bebidas alcohdlicas)?
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Tabla 15.40 Consumo de bebidas alcohdlicas en los 12 meses previos a las entrevistas

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja
o1 Numero de 92 Numero de
mujeres mujeres
Si 71,6 2.162.480 53,1 9.568.846
No 27,8 46,1
NC "0,6 0,8
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

VF= violencia fisica

El cuestionario indagaba también en el posible consumo abusivo®® de alcohol, entendiendo este
como la toma de 4 o mas bebidas alcohdlicas en un intervalo aproximado de cuatro a seis horas
(Tabla 15.41): las mujeres victimas de violencia fisica fuera de la pareja han abusado del alcohol
en al menos en una ocasidn durante los Ultimos 12 meses en mayor medida (37,8%) que las que

nunca han sufrido violencia fisica fuera de la pareja (20,5%).

Tabla 15.41 Consumo abusivo de bebidas alcohdlicas durante los 12 meses previos a las entrevistas

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja
o Num?ro de 92 Numfaro de
mujeres mujeres
Si 37,8 1.140.327 20,5 3.692.071
No 61,8 79,3
NC “0,5 0,3
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

VF= violencia fisica

Consumo de otras drogas

Las mujeres victimas de violencia fisica fuera de la pareja consumen en la actualidad cannabis,
marihuana o hachis en mayor medida que las que nunca han padecido esta violencia (Tabla
15.42): el 8,2% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja han consumido
cannabis, marihuana o hachis en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 1,6% de las que
nunca han sufrido esta violencia. Es decir, la probabilidad de haber consumido cannabis,
marihuana o hachis en los 12 meses previos a las entrevistas es 5,3 veces mayor entre las que
han sufrido violencia fisica fuera de la pareja que entre las que nunca la han padecido.

18 MOP15a Durante los ultimos 12 meses, ¢con qué frecuencia ha tomado 4 o mas bebidas alcohdlicas en una misma ocasion? Por
“ocasion” entendemos tomar las bebidas en un intervalo aproximado de cuatro a seis horas. No excluya las bebidas alcohdlicas
tomadas durante las comidas.
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Tabla 15.42 Consumo de cannabis, marihuana o hachis en los 12 meses previos a las entrevistas

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

9 Numgro de 92 Numgro de
mujeres mujeres
Si 8,2 247.737 1,6 280.703
No 91,3 97,9
NC “0,5 0,5
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

VF= violencia fisica

Las mujeres victimas de violencia fisica fuera de la pareja consumen en la actualidad otras
drogas®® como la cocaina o la heroina en mayor medida que las que nunca han padecido esta
violencia (Tabla 15.43): el 2,7% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja
a lo largo de sus vidas han consumido otras drogas ilegales en los 12 meses previos a las
entrevistas, frente al 0,5% de las que nunca han padecido esta violencia. Esto implica que la
probabilidad de haber consumido alguna de estas drogas en los 12 meses previos a las
entrevistas es 5,3 veces mayor entre las que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja que
entre las que nunca han sufrido esta violencia.

Tabla 15.43 Consumo de cocaina, heroina, anfetaminas o speed, éxtasis, alucinégenos, metanfetamina, GHB, setas
mdgicas o psicodélicas, o inhalables voldtiles como pegamento o poppers en los 12 meses previos a las entrevistas

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

o1 Numgro de 92 Numgro de
mujeres mujeres
Si 2,7 80.265 0,5 89.823
No 96,4 99,1
NC 0,9 0,4
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2 Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

VF= violencia fisica

15.8.7.5 Percepcion de inseguridad
Estudios previos han sugerido que sufrir violencia incrementa la percepciéon de inseguridad. Para
poder analizar este aspecto en Espafia, al comienzo del cuestionario y de forma previa a las

preguntas sobre violencia padecida, se les hacia a todas las mujeres entrevistadas la siguiente
pregunta:

19 El cuestionario preguntaba por cocaina, heroina, anfetaminas o speed, éxtasis, alucindgenos, metanfetamina, GHB, setas magicas
o psicodélicas, o inhalables volatiles como pegamento o poppers.
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¢En algin momento, durante los ultimos 12 meses, ha hecho alguna de las siguientes cosas por miedo
a ser asaltada, acosada o agredida fisica o sexualmente?:

1. Evitar determinadas calles o zonas (como por ejemplo parques o aparcamientos)

2. Evitar estar a solas con alguien conocido porque le produce temor o inseguridad

Con respecto al primer item de la pregunta (Tabla 15.44), el relativo a haber evitado
determinadas calles o zonas, las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja
responden de forma afirmativa en bastante mayor medida que las que nunca han padecido esta
violencia: el 57,2% de las mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de
sus vidas han evitado determinadas calles o zonas en los 12 meses previos a las entrevistas,
frente al 27,0% de las que nunca han sufrido esta violencia.

Tabla 15.44 Se han evitado determinadas calles o zonas en los 12 meses previos a las entrevistas por miedo a ser
asaltada, acosada o agredida fisica o sexualmente

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja
o Numero de 92 Numero de
mujeres mujeres
Si 57,2 1.726.791 27,0 4.863.543
No 42,7 72,7
NC . 0,3
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

VF= violencia fisica

Con respecto al segundo item de la pregunta (Tabla 15.45), el relativo a haber evitado estar a
solas con alguien conocido porque a la mujer le produce temor o inseguridad, las mujeres que
han sufrido violencia fisica fuera de la pareja responden de forma afirmativa en bastante mayor
medida que las que nunca han sufrido esta violencia: el 18,0% de las mujeres que han sufrido
violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de sus vidas han evitado, en los 12 meses previos a
las entrevistas, estar a solas con alguien conocido porque les produce temor o inseguridad frente
al 5,1% de las que nunca han padecido esta violencia. Esto implica que la probabilidad de haber
evitado estar a solas con alguien conocido en los 12 meses previos a las entrevistas debido a
temor o inseguridad es 3,6 veces mayor entre las que han sufrido violencia fisica fuera de la
pareja que entre las que nunca la han sufrido.
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Tabla 15.45 Se ha evitado estar a solas con alguien conocido en los 12 meses previos a las entrevistas debido a temor
o inseguridad

Si ha sufrido VF NO ha sufrido VF
fuera de la pareja fuera de la pareja

9 Nt]mfaro de 92 Nt]mfaro de
mujeres mujeres
Si 18,0 543.261 51 910.462
No 80,8 94,6
NC 1,2 0,4
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica fuera de la pareja a lo largo de la vida; 2. Porcentaje sobre el
total de mujeres que no han sufrido violencia fisica fuera de la pareja.
VF= violencia fisica
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