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CAPITULO 14. CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA EN LA PAREJA

14 Consecuencias de la violencia en la pareja

En este capitulo se abordan distintos aspectos relacionados con las consecuencias de la violencia
en la pareja, tales como la existencia de lesiones, asistencia hospitalaria, secuelas psicoldgicas,
o consumo de sustancias para afrontar lo sucedido, entre otros. El capitulo comienza estudiando
diversos aspectos relacionados con las lesiones fisicas que la violencia fisica o sexual generd en
las mujeres afectadas, como el momento en el que tuvieron lugar (a lo largo de la vida, ultimos
4 ainos, Ultimos 12 meses) o el tipo de lesién sufrida. También se relaciona la existencia de
lesiones fisicas a lo largo de la vida con las principales caracteristicas sociodemograficas de la
mujer. El capitulo continda con un analisis sobre si la violencia fisica o sexual requirié asistencia
médica. Después se procede a analizar una serie de preguntas que se hacen a todas las mujeres
que han sufrido violencia fisica, sexual, emocional o han sentido miedo de sus parejas (VFSEM,
en adelante): las consecuencias psicoldgicas derivadas de los episodios de violencia, o si la mujer
tuvo que consumir alcohol, drogas o medicamentos para afrontar lo sucedido, entre otros
aspectos. Tras ello se explora si, en las mujeres con discapacidad acreditada o con limitaciones,
estas son consecuencia de la violencia producida por la pareja. También se analiza si alguno de
los episodios de violencia impidié a la mujer acudir a su trabajo o lugar de estudios durante un
tiempo, si la mujer sufrid la violencia durante el embarazo, y si considera que en la actualidad
sigue teniendo secuelas fisicas o psicolégicas como consecuencia de la violencia sufrida.
Finalmente, se analiza el impacto de la violencia de la pareja en la salud, la asistencia a servicios
sanitarios, el consumo de sustancias y la percepcion de inseguridad de las mujeres afectadas,
mediante la comparacion de la respuesta a determinadas preguntas de las mujeres que han
sufrido violencia de la pareja con la de las mujeres que nunca han sufrido violencia de la pareja.

14.1 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la
pareja

14.1.1 Lesiones a lo largo de la vida como consecuencia de la violencia fisica
o sexual de la pareja

El 48,4% de las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja, ha tenido
alguna lesidn fisica como consecuencia de esta violencia. Suponen el 6,1% (1.303.064) de las
mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios (Tabla 14.1).

El27,9% (114.764) de las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o violencia sexual de la pareja
actual ha tenido lesiones como consecuencia de la violencia de esta pareja. Entre las mujeres
que han sufrido violencia fisica y/o violencia sexual de alguna pareja pasada, el 51,0%
(1.213.252) ha padecido lesiones por la violencia de estas parejas pasadas.
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CAPITULO 14. CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA EN LA PAREJA

Tabla 14.1 Lesiones a lo largo de la vida como consecuencia de la violencia fisica y/o sexual de alguna pareja

. . Cualquier Total de
Pareja actual Parejas pasadas . . ,
pareja mujeres Numero de
o1 Numero de 052 Ndamero de o3 o4t mujeres
mujeres mujeres
Si 27,9 114.764 51,0 1.213.252 48,4 6,1 1.303.064
1IC 95% (22,0 - 34,4) (48,1 -53,9) (45,7 - 51,1) (5,7 - 6,6)
No 69,6 47,0 49,6 93,6
NC “2,5 1,9 2,0 0,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de
mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido
violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.
IC= Intervalo de confianza
El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.1.1.1  Lesiones a lo largo de la vida como consecuencia de la violencia fisica o

sexual de la pareja, por tipo de lesion

En la Tabla 14.2 pueden verse los tipos de lesiones que han tenido las mujeres victimas de
violencia fisica o sexual en la pareja. La lesién que se ha presentado mas frecuentemente es la
relativa a tener cortes, rasguiios, moratones o dolores: la mencionan el 38,8% (1.044.453) de las
mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja (18,7% de las que han sufrido
violencia fisica o sexual de la pareja actual, 41,4% de las que han sufrido violencia fisica o sexual
de parejas pasadas). Le siguen a bastante distancia las lesiones en los ojos u oidos, esguinces,
luxaciones o quemaduras (13,2% de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de
alguna pareja - 355.150 mujeres), y haber contraido una infeccién de transmisién sexual (10,0%
- 268.202 mujeres). El 5,2% (138.793) de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de
alguna pareja, manifiestan haber tenido un aborto involuntario como consecuencia, el 6,6%
(177.053) han tenido lesiones en los genitales, y al 4,6% (122.990) la violencia fisica o sexual de
alguna pareja les ha producido algun dafo fisico permanente.
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Tabla 14.2 Tipos de lesiones fisicas como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja

Pareja actual

Parejas pasadas

Cualquier pareja

o1 Numero de 942 Numero de 93 Numero de

mujeres mujeres mujeres
Cortes, rasgufios, moratones o dolores 18,7 76.778 41,4 984.708 38,8 1.044.453
Lesiones en sus ojos u oidos, esguinces, 44 18.135 143 339.518 13,2 355.150

luxaciones o quemaduras

Heridas profundas, fracturas de huesos,
dientes rotos, lesiones internas o cualquier
otra lesién similar

6,8 181.802

Aborto involuntario “3,0 12.276

5,2 138.793

Lesiones en los genitales

7,4 175.614
5,3 126.517
7,4 175.196

6,6 177.053

Ha contraido alguna enfermedad de
transmision sexual (de forma temporal o "4,3 17.508
cronica)

10,6 252.436

10 268.202

Le ha producido algun dafio fisico
permanente (cicatrices, pérdida de visidén o

1 121.42 4 122.
audicion, VIH, problemas respiratorios > 6 /6 990
cronicos...)
Alguna otra lesion de tipo fisico 8,9 212.545 8,2 221.941

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de
mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido

violencia fisica y/o sexual de alguna pareja.

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).
El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser

tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.1.1.2  Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja,
segun las principales caracteristicas sociodemogrdficas de las mujeres

En este apartado se presenta la existencia de lesiones como consecuencia de la violencia segun
las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres. Se muestran los resultados para la violencia
sufrida de parejas pasadas y de cualquier pareja (actual o pasada)?.

En el analisis de la violencia segun caracteristicas sociodemograficas hay que tener presente que
existen numerosas interrelaciones entre las variables, y que diferencias aparentes en una
variable pueden desaparecer si se tienen en cuenta otras’. Ademds, los resultados deben
entenderse en el sentido de ser factores de riesgo o proteccidn, y no determinantes absolutos.

La edad (Tabla 14.3) muestra pocas diferencias entre las distintas categorias y no se aprecia un
patrén claro, siendo las mujeres de 65 a 74 afios las que en mayor medida han tenido lesiones
(58,7%) como consecuencia de la violencia fisica o sexual de alguna pareja, y las de 75 y mas las
gue menos lesiones han padecido (36,9%) junto con las mujeres de 16 a 24 aios (39,0%).

1En el caso de las lesiones como consecuencia de la violencia de la pareja actual, la frecuencia muestral al desagregar por categorias
las variables sociodemograficas es demasiado pequefia por lo que no se muestran los resultados.
2 Mediante la realizacién de modelos de regresion logistica, por ejemplo.
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Tabla 14.3 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja),
segun la edad de la mujer

Parejas pasadas Cualquier pareja
o1 Numgro de 942 Numgro de

mujeres mujeres
16-24 41,1 99.548 39,0 102.160
25-34 54,6 261.816 51,3 273.975
35-44 52,3 272.297 49,4 286.021
45-54 48,4 242.393 46,9 274.919
55-64 54,0 194.824 50,3 202.667
65-74 60,4 96.656 58,7 113.133
75+ 40,2 45.718 36,9 50.190
Diferencias significativas (X2) ns p<0,05

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas en cada grupo de edad;

2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja en cada grupo de edad.

ns= no significativo

En la Tabla 14.4 se recoge la tasa de lesiones segun el nivel de formacidn y el pais de nacimiento.
El grado de urbanizacion del municipio de la mujer no presenta diferencias estadisticamente

significativas por lo que no se muestra en la tabla.

Con respecto al nivel de formacién, las mujeres con estudios universitarios han sufrido lesiones
como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja en bastante menor medida (36,7%)
que el resto de mujeres, siendo en este caso las mujeres con estudios secundarios de primera
etapa (59,0%) y las mujeres con estudios primarios o inferiores (52,3%) las que mas han tenido
lesiones. Este resultado respalda la hipétesis planteada en capitulos previos relativa a que las
mujeres con estudios superiores revelan mas situaciones de violencia en la pareja, pero de
menor gravedad y por tanto menos susceptibles de producir lesiones fisicas.

En cuanto al pais de nacimiento, el 59,7% de las mujeres nacidas en el extranjero han tenido
lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de alguna pareja frente al 44,6% de
las mujeres nacidas en Espaia.
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Tabla 14.4 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja),
segun el nivel de formacion y el pais de nacimiento

Parejas pasadas Cualquier pareja
9 Nﬂmfero de 92 Numfero de

mujeres mujeres
Nivel de Estudios primarios o inferiores 55,3 127.934 52,3 135.848
formacién  Estudios secundarios (1.2 etapa) 61,9 338323 59,0 367.685
Estudios secundarios (2.2 etapa) 53,2 274.881 51,1 297.404
FP de grado superior 50,6 158.270 48,9 172.296
Estudios universitarios 39,8 280.053 36,7 294.160
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001
Pais de Espaiia 47,4 848.953 44,6 902.106
nacimiento Otro pais 62,1 364.299 59,7 400.958
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas en cada categoria de cada
variable; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja en cada categoria de
cada variable.

En la Tabla 14.5 se muestra la tasa de lesiones segun la situacion laboral de la mujer, sus ingresos
mensuales netos y los ingresos mensuales netos del hogar. El andlisis de la situacién laboral
muestra, en el caso de las lesiones producidas por la violencia fisica o sexual ejercida por
cualquier pareja (actual o pasada), que las mujeres pensionistas (62,5%) y las paradas (60,4%)
son las que en mayor medida han tenido lesiones mientras que las que trabajan por cuenta
propia (37,7%) y las estudiantes (40,5%) son las que tienen menores tasas de lesiones.

El 53,2% de las mujeres con ingresos netos mensuales inferiores o iguales a 900€ han tenido
lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de cualquier pareja, frente al 35,4%
de las mujeres con ingresos mensuales superiores a 3.000€.

Algo similar, pero con mayor significacidn estadistica, sucede con los ingresos netos del hogar,
lo cual era esperable debido a la correlacién existente entre ambas variables. Asi, cuanto
mayores son los ingresos netos del hogar, menor es el porcentaje de mujeres que han tenido
lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de cualquier pareja: el 62,2% de las
mujeres que viven en hogares con ingresos menores o iguales a 900€ ha tenido lesiones frente
al 48,2% de las que viven en hogares con ingresos mensuales de entre 900 y 3.000 € y al 36,5%
de las que viven en hogares con ingresos mensuales superiores a 3.000€.
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Tabla 14.5 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja),
segun la situacion laboral de la mujer, sus ingresos netos y los ingresos netos del hogar

Parejas pasadas

Cualquier pareja

9% Numgro de 92 Numfero de
mujeres mujeres

Situaciéon Trabaja por cuenta ajena 48,7 589.715 46,3 633.128
laboral actual  Trabaja por cuenta propia o en negocio familiar 42,0 59.911 37,7 64.000
Parada 63,2 174.982 60,4 185.380

Jubilada 55,4 91.618 52,5 105.169

Pensionista 63,0 86.613 62,5 89.983

Estudiante 40,5 70.717 40,5 74.248

Trabajo doméstico no remunerado 50,5 74.171 43,7 81.733

Diferencias significativas (X2) p<0,01 p<0,001

Ingresos netos
de la mujer

Hasta 900 €
901-3.000 €
Mas de 3.000 €

Diferencias significativas (X2)

56,0 385.169
48,7 546.254
"38,9 29.635
p<0,05

53,2 420.554
45,8 578.815

“35,4 32.700

p<0,05

Ingresos netos
del hogar

Hasta 900 €
901-3.000 €
Mas de 3.000 €

Diferencias significativas (X2)

63,7 181.731
51,2 579.367
39,8 142.965

p<0,001

62,2 181.731
48,2 629.472
36,5 156.351

p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas en cada categoria de cada
variable; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja en cada categoria de

cada variable.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

En la Tabla 14.6 se muestra la tasa de lesiones segun la existencia de limitaciones para realizar

actividades cotidianas debido a alguna enfermedad o problema de salud crénicos en los 12

meses previos a las entrevistas. El grado de discapacidad reconocido no presenta diferencias

estadisticamente significativas por lo que no se muestra en la tabla.

Con respecto a la existencia de limitaciones, las mujeres que consideran que estan gravemente

limitadas son las que en mayor medida han tenido lesiones (61,3%) mientras que las que afirman

no tener limitaciones son las que en menor medida las han tenido (45,7%).

Tabla 14.6 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja),
segun el grado de discapacidad y la existencia de limitaciones en la actividad de la mujer

Parejas pasadas

Cualquier pareja

9 Num?ro de 92 Numfero de

mujeres mujeres
Limitaciones No tiene limitaciones 48,7 849.499 45,7 904.353
en la actividad Ligeramente limitada 57,7 155.663 55,1 170.775
Moderadamente limitada 53,1 131.382 52,5 147.609
Gravemente limitada 62,6 61.692 61,3 65.312
Diferencias significativas (X2) ns p<0,05

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas en cada categoria;
2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja en cada categoria.

ns= no significativo
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Con respecto a la edad del primer matrimonio (Tabla 14.7), las mujeres que se casaron antes de
los 18 afios han tenido lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de cualquier
pareja en mayor medida (63,7%) que las que se casaron entre los 18 y los 24 afios (51,7%), con
25 o0 mas afios (47,0%), o que las que nunca han estado casadas (45,9%).

La variable que recoge si las mujeres viven en hogares en los que hay personas menores de edad
no presenta diferencias estadisticamente significativas por lo que no se muestra en la tabla.

Tabla 14.7 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja),
segun la edad a la que se caso por primera vez la mujer

Parejas pasadas Cualquier pareja
9 Numfero de 942 Numgro de

mujeres mujeres
Edad primer Nunca ha estado casada 48,2 531.980 45,9 548.390
matrimonio  Antes de los 18 afios 64,9 79.931 63,7 84.261
18-24 55,3 293.261 51,7 318.542
25+ 49,7 307.324 47,0 351.115
Diferencias significativas (X2) p<0,05 p<0,05

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas en cada categoria;

2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja en cada categoria.

Para finalizar este epigrafe, se analiza la tasa de lesiones segun la via de cumplimentacion de la
entrevista (CAWI, CASI, CAPI)®. La tasa de lesiones como consecuencia de la violencia fisica o
sexual de alguna pareja (Tabla 14.8) entre quienes han respondido por CAWI es de un 43,5%
frente al 56,3% de quienes han respondido por CAPI. Este resultado, unido al obtenido en
capitulos previos sobre prevalencias de violencia y denuncia, puede indicar, tal y como ya se ha
sefialado anteriormente, que las mujeres que responden por CAWI revelan mas episodios de
violencia pero de menor gravedad y que por tanto se traducen en un menor porcentaje de
lesiones.

Tabla 14.8 Lesiones como consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja (parejas pasadas, cualquier pareja),
segun la via de cumplimentacion de la entrevista (CAWI, CASI, CAPI)

Parejas pasadas Cualquier pareja
%' %>
CAWI 46,5 43,5
CASI 46,1 44,4
CAPI 58,2 56,3
Diferencias significativas (X2) p<0,001 p<0,001

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas en cada categoria;
2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja en cada categoria.

3 pueden encontrarse mas detalles sobre la via de cumplimentacion en el anexo metodoldgico.
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14.1.2 Lesiones en los ultimos 12 meses y en los ultimos 4 afos como
consecuencia de la violencia fisica o sexual de la pareja

El 7,5% de las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja ha tenido, en
los 12 meses previos a las entrevistas, alguna lesidn fisica como consecuencia de esta violencia.
Suponen el 0,9% (200.654) de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios (Tabla 14.9).

El 9,8% (40.157) de las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o violencia sexual de la pareja
actual ha tenido lesiones en los 12 meses previos a las entrevistas como consecuencia de la
violencia de esta pareja. Entre las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o violencia sexual
de alguna pareja pasada, el 7,0% (165.635) ha padecido lesiones en los Ultimos 12 meses por la
violencia de estas parejas pasadas.

Tabla 14.9 Lesiones en los ultimos 12 meses como consecuencia de la violencia fisica y/o sexual de alguna pareja

. . Cualquier Total de
Pareja actual Parejas pasadas . . ,
pareja mujeres Numero de
o1 Numero de o2 Numero de o3 o4t mujeres
mujeres mujeres
Si 9,8 40.157 7,0 165.635 7,5 0,9 200.654
1C 95% (6,2 - 14,5) (5,6 - 8,6) (6,1-9,0) (0,8-1,1)
No 86,5 90,9 90,2 98,8
NC “3,7 2,1 2,4 0,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de
mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido
violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.

IC= Intervalo de confianza

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

Ampliando el horizonte temporal a los Ultimos 4 afios, el 15,3% de las mujeres que han sufrido
violencia fisica y/o sexual de alguna pareja ha tenido, en los 4 afios previos a las entrevistas,
alguna lesion fisica como consecuencia de esta violencia. Suponen el 1,9% (410.686) de las

mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios (Tabla 14.10).

El 13,7% (56.371) de las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o violencia sexual de la pareja
actual ha tenido lesiones en los 4 afios previos a las entrevistas como consecuencia de la
violencia de esta pareja. Entre las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o violencia sexual
de alguna pareja pasada, el 15,4% (366.788) ha padecido lesiones en los Ultimos 4 afos por la
violencia de estas parejas pasadas.
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Tabla 14.10 Lesiones en los ultimos 4 afios como consecuencia de la violencia fisica y/o sexual de alguna pareja

. . Cualquier Total de
Pareja actual Parejas pasadas . . ,
pareja mujeres Numero de
o1 Ndmero de 052 Ndmero de o3 o4t mujeres
mujeres mujeres
Si 13,7 56.371 15,4 366.788 15,3 1,9 410.686
1IC 95% (9,4 - 19,0) (13,4 -17,6) (13,4 -17,3) (1,7 -2,2)
No 82,6 82,6 82,4 97,8
NC 3,7 2,0 2,3 0,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de
mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido
violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.

IC= Intervalo de confianza

En la (Tabla 14.11) se muestra la prevalencia en los ultimos 4 afios de cada tipo de lesion para
las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de cualquier pareja (actual o pasada) o de
parejas pasadas. No se muestran de forma diferenciada los resultados para la pareja actual por
no haber suficiente frecuencia muestral para ello. La lesidon que se ha presentado mas
frecuentemente en los ultimos 4 afios es la relativa a tener cortes, rasgufios, moratones o
dolores: la mencionan el 10,7% (288.154) de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual
de alguna pareja. Le siguen a bastante distancia haber contraido una infeccion de transmisidn
sexual (3,6% - 95.664 mujeres), las lesiones en los ojos u oidos, esguinces, luxaciones o
guemaduras (3,4% - 92.365 mujeres), y las lesiones en los genitales (3,3% - 88.890 mujeres).

Tabla 14.11 Tipos de lesiones fisicas que se han tenido en los ultimos 4 afios como consecuencia de la violencia fisica
o sexual de la pareja

Parejas pasadas Cualquier pareja
9 Numero de 92 Numero de
mujeres mujeres
Cortes, rasgufios, moratones o dolores 10,9 258.676 10,7 288.154
2 - - p -
Le5|0r1es en sus 0jos u oidos, esguinces, 37 38.062 34 92.365
luxaciones o quemaduras
3. Heridas profundas, fracturas de huesos,
dientes rotos, lesiones internas o cualquier “1,5 35.732 "1,4 38.938
otra lesidn similar
4. Aborto involuntario "1,7 41.051 1,7 46.476
Lesiones en los genitales 3,6 85.132 3,3 88.890
Ha contraido alguna enfermedad de
transmision sexual (de forma temporal o 3,7 88.591 3,6 95.664
cronica)
7. Le ha producido alguin dafio fisico
perr.njalnente (cicatrices, perd@a de YISIon o 19 44.067 16 44.067
audicidén, VIH, problemas respiratorios
cronicos...)
8. Alguna otra lesién de tipo fisico 2,7 63.747 2,7 71.544

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de parejas pasadas; 2. Porcentaje sobre el total de
mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.
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14.2 Embarazo como consecuencia de la violacién de la pareja

El 10,6% (132.404) de las mujeres que han sufrido una violaciéon de alguna pareja, se han
quedado embarazadas como consecuencia de la violacién (Tabla 14.12)%. Suponen el 0,6% de las
mujeres 16 o mas afos residentes en Espaia.

Tabla 14.12 Embarazo como consecuencia de la violacion de alguna pareja

. Cualquier Total de
Parejas pasadas . . ,
pareja mujeres Numero de
9 Ndmero de 062 o3 mujeres
mujeres

Si 11,1 124.106 10,6 0,6 132.404
IC95% (8,7 - 14,0) (8,3-13,2) (0,5-0,8)
No 87,5 88,1 99,3
NC 1,3 1,3 0,1
Total 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido una violacién de parejas pasadas; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres
que han sufrido una violacion de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.
IC= Intervalo de confianza

14.3  Asistencia médica tras los episodios de violencia fisica o sexual
de la pareja

A las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja se les preguntaba si, tras
los episodios de violencia, tuvieron que recibir asistencia médica (Tabla 14.13). El 6,4%° de las
mujeres que han padecido violencia fisica o sexual de la pareja actual recibieron alguin tipo de
asistencia médica, o declaran que no tuvieron asistencia médica pero que la hubiesen
necesitado, frente al 32,2% de las que sufrieron esta violencia de parejas pasadas. En el caso
concreto de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de parejas pasadas, el 3,8%
tuvieron que permanecer en el hospital, el 17,0% no tuvieron que permanecer en el hospital
pero si recibieron atencién sanitaria y el 11,4% afirman que no recibieron atencidn sanitaria pero
que la hubiesen necesitado.

4 No hay frecuencia muestral suficiente para mostrar de forma diferenciada los resultados para la pareja actual.
5 La frecuencia muestral es demasiado pequefia en algunas categorias por lo que se proporcionan los resultados agregados.
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Tabla 14.13 Asistencia sanitaria tras los episodios de violencia fisica o sexual de la pareja

Pareja actual Parejas pasadas
o1 Numero de 92 Numero de
mujeres mujeres
1. Si, tuve que permanecer en el hospital . . 3,8 89.460
2. Si, me atendié alguien de los servicios
médicos (consulta médica, enfermeria...), “26 10.829 17,0 404.769
pero no tuve que permanecer en el
hospital
No, no la necesité 88,0 361.947 66,1 1.570.617
4. No, pero deberia haberla recibido . . 11,4 271.691
NC "5,6 22.988 1,7 40.875
Total 100,0 411.456 100,0 2.377.412

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de su pareja actual; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica o sexual de parejas pasadas.

El simbolo " debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.4 Consecuencias psicoldgicas de los episodios de violencia en la
pareja

El 73,5% de las mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja, ha tenido consecuencias
psicoldgicas derivadas de esta violencia. Suponen el 16,9% (3.604.385) de las mujeres residentes
en Espafia de 16 o mds afios (Tabla 14.14).

El 54,4% (707.316) de las mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual ha tenido
consecuencias psicoldgicas derivadas de los episodios de VFSEM de esta pareja. Entre las
mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja pasada, el 77,0% (3.106.859) ha tenido
consecuencias psicoldgicas debidas a la violencia de estas parejas pasadas.

Tabla 14.14 Consecuencias psicoldgicas de los episodios de violencia (VFSEM) de la pareja

. . Cualquier Total de
Pareja actual Parejas pasadas . . i
pareja mujeres Numero de
% Numero %2 Numero de 93 ot mujeres
de mujeres mujeres
Si 54,4 707.316 77,0 3.106.859 73,5 16,9 3.604.385
1IC 95% (50,5 - 58,3) (75,1 - 78,8) (71,7 - 75,2) (16,2-17,7)
No 42,8 21,6 24,9 82,7
NC 2,8 1,4 1,6 0,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han
sufrido VFSEM de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja; 4. Porcentaje
sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.

IC= Intervalo de confianza

Si se tiene en cuenta exclusivamente a las mujeres que han sufrido violencia fisica y/o violencia
sexual de la pareja (Tabla 14.15), el porcentaje de mujeres que afirma haber tenido
consecuencias psicoldgicas derivadas de los episodios de violencia es mayor: 82,6% para
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cualquier pareja, 64,0% para la violencia fisica o sexual de la pareja actual y 84,2% para la
violencia fisica o sexual de parejas pasadas.

Tabla 14.15 Consecuencias psicoldogicas de los episodios de violencia fisica o sexual de alguna pareja

Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja

9 Numfero de 92 Numgro de 93 NL’Jmfero de
mujeres mujeres mujeres
Si 64,0 263.164 84,2  2.002.468 82,6  2.224.952
IC95%  (57,1-70,4) (82,0 - 86,3) (80,5 - 84,6)
No 33,6 14,6 16,0
NC 2,4 1,2 1,4
Total 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica o sexual de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de
cualquier pareja.

IC= Intervalo de confianza

La consecuencia psicoldgica mas citada es la pérdida de autoestima, mencionada por el 54,0% de las
mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja (Tabla 14.16). Le siguen la desesperacion vy la
sensacion de impotencia (mencionada por el 41,8% de quienes han sufrido VFSEM de alguna pareja),
los problemas de suefio o alimentacion (39,0%) y la ansiedad, fobias o ataques de panico (37,9%).

Si se observa lo que sucede entre las que han sufrido violencia fisica o sexual, aumenta el
porcentaje de quienes citan cada consecuencia (Tabla 14.16). Por ejemplo, el 38,7% de quienes
han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja afirma que sufrié depresién, el 48,5%
ansiedad, el 64,1% pérdida de autoestima y el 50,5% desesperacion.

Tabla 14.16 Consecuencias psicoldgicas de los episodios de violencia de la pareja, por tipo de consecuencia*

Pareja actual

Parejas pasadas

Cualquier pareja

Cualquier pareja

(VFSEM)A (VFSEM)A (VFSEM)A (VF 0 VS)A
% Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres
Depresién 13,9 181.086 32,4 1306798 29,5 1446522 | 387  1.042.293
Pérdida de autoestima 31,5 409.556 58,3 2.354.144 540 2.649.691 | 64,1 1.726.328
ﬁ;‘i!igad' fobias, ataques de 4 o 242109 41,8 1.686.887 37,9 1.858.654 | 485  1.305.496
Desesperacion, sensacion de
) : 30,8 400.748 432 1744928 41,8 2.048.464 | 50,5 1.360.533
impotencia
Probl d tracion,
robiemas de concentracion, 5 5 156.584 21,8 880.961 20,4 998.930 | 26,8 721.645
falta de memoria
Problemas de suefio o 24,2 315128 41,6  1.680.034 39 1.914.500 | 494  1.330.007
alimentacién
Dol t |
olorrecurrente en algunas 46 60.186 13,1 526949 11,7 573.850 | 16,3 437.551
partes del cuerpo
Autolesionarse/pensamientos
2.1 27512 82 329565 7,1 347.771 | 11,8 318.553

o intentos de suicidio

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han
sufrido VFSEM de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja; 4. Porcentaje
sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja.
* Pregunta de respuesta multiple.

A VFSEM= violencia fisica, sexual, emocional o miedo; VF o VS= violencia fisica o sexual

MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024
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14.5 Consumo de sustancias para afrontar los episodios de violencia
en la pareja

El 25,1% de las mujeres que han sufrido VFSEM de una pareja o expareja han consumido alguna
sustancia (medicamentos, alcohol o drogas) para afrontar lo sucedido (Tabla 14.17). Suponen el
5,8% de las mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afios (1.229.676 mujeres). Si solo se tiene
en cuenta a las que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja, una de cada tres
(32,9%) ha consumido alguna sustancia para afrontar lo sucedido®.

Tabla 14.17 Consumo de sustancias para afrontar los episodios de violencia (VFSEM) de la pareja

. . Cualquier Total de
Pareja actual Parejas pasadas . . ,
pareja mujeres Numero de
91 Numero de 92 Numero de o3 ot mujeres
mujeres mujeres
Si 14,0 181.522 27,4 1.103.920 25,1 5,8 1.229.676
IC 95% (11,4 - 16,8) (25,4 - 29,4) (23,4 - 26,9) (5,3-6,2)
No 85,1 71,2 73,5 93,9
NC 0,9 1,5 1,4 0,3
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han
sufrido VFSEM de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja; 4. Porcentaje
sobre el total de mujeres residentes en Espafia de 16 o mds afios.

IC= Intervalo de confianza

Por tipo de sustancia (Tabla 14.18), lo mas frecuente es el consumo de medicamentos (20,0% de
las que han sufrido VFSEM de alguna pareja, y un porcentaje ligeramente mayor, 26,3%, entre
las que han sufrido violencia fisica o sexual). El 6,1% de las mujeres que han sufrido VFSEM de la
pareja afirman haber consumido alcohol para afrontar lo sucedido y el 2,7%, drogas.

Tabla 14.18 Consumo de sustancias para afrontar los episodios de violencia de la pareja, por tipo de sustancia*

Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja Cualquier pareja
(VFSEM)A (VFSEM)A (VFSEM)A (VF o VS)A
o Numero de %2 Numero de %3 Numero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres
Medicamentos 11,6 150.380 21,5 867.888 20,0 980.695 26,3 707.281
Alcohol 3,2 41.258 6,8 275.723 6,1 297.093 7,9 213.277
Drogas . . 3,3 132.463 2,7 134.671 4,3 116.481

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han
sufrido VFSEM de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja; 4. Porcentaje
sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja.

* Pregunta de respuesta multiple.

A VFSEM= violencia fisica, sexual, emocional o miedo; VF o VS= violencia fisica o sexual

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

6 Resultados no mostrados en tabla.
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14.6 Discapacidad como consecuencia de la violencia en la pareja

A aquellas mujeres que al comienzo del cuestionario han dicho que tienen un grado de
discapacidad reconocido igual o superior al 33% o un problema de salud crénico que las limita
para realizar actividades cotidianas que la gente hace con normalidad, y que han sufrido VFSEM
de su pareja actual o de sus parejas pasadas, se les preguntaba si la discapacidad o limitaciones
que tienen son consecuencia de los episodios de violencia sufridos (Tabla 14.19). El 16,4%
(204.771) de las mujeres con discapacidad o limitaciones que han sufrido VFSEM de alguna
pareja afirman que su discapacidad es consecuencia de la violencia ejercida sobre ellas por sus
parejas (7,4% entre las que la han padecido de la pareja actual y 18,0% en el caso de la violencia
de parejas pasadas). Entre las mujeres con discapacidad que han sufrido violencia fisica o sexual
de alguna pareja, un porcentaje ligeramente superior, el 19,6%, afirma que su discapacidad es
consecuencia de la violencia ejercida sobre ellas por sus parejas.

Si se analiza’ |a existencia de discapacidad o limitaciones como consecuencia de la violencia de
la pareja en funcidn del grado de discapacidad o de la severidad de las limitaciones, no se
encuentran diferencias estadisticamente significativas entre las distintas categorias.

Tabla 14.19 Discapacidad o limitaciones como consecuencia de la violencia de la pareja

Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja Cualquier pareja
(VFSEM)A (VFSEM)A (VFSEM)A (VFo Vvs)A
o1 NL]mfero de 92 NL]m.ero de o3 Nlﬁlmfero de 948 Numfero de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 74 25.674 18,0 181.720 16,4 204.771 19,6 146.646
1C 95% (41-12,1) (14,7 - 21,6) (13,6 - 19,5) (15,8 -24,0)
No 90,3 77,9 80,0 75,9
NC 2,4 4,1 3,7 4,4
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres con discapacidad o limitaciones que han sufrido VFSEM de la pareja actual; 2. Porcentaje
sobre el total de mujeres con discapacidad o limitaciones que han sufrido VFSEM de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de
mujeres con discapacidad o limitaciones que han sufrido VFSEM de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre el total de mujeres con
discapacidad o limitaciones que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja.

A VFSEM= violencia fisica, sexual, emocional o miedo; VF o VS= violencia fisica o sexual

IC= Intervalo de confianza

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.7 Absentismo laboral como consecuencia de la violencia en la
pareja

El 12,9% (Tabla 14.20) de las mujeres que han sufrido VFSEM de una pareja o expareja estuvieron
una época sin poder acudir a su lugar de trabajo o estudio como consecuencia de los episodios
de violencia (4,6% entre las que han padecido la violencia de la pareja actual y 14,4% en el caso
de la violencia de parejas pasadas). En el caso de las mujeres que han sufrido violencia fisica o
sexual de alguna pareja o expareja el porcentaje de quienes estuvieron una época sin poder

7 Resultados no mostrados en tabla.
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acudir a su lugar de trabajo o estudio como consecuencia de los episodios de violencia es algo
mayor (18,5%).

Tabla 14.20 Absentismo laboral debido a la violencia de la pareja

Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja Cualquier pareja
(VFSEM)A (VFSEM)A (VFSEM)A (VF o VS)A
9 NUmgro de 92 Numgro de o3 Numgro de 94 Numfero de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 4,6 60.347 14,4 581.886 12,9 633.254 18,5 497.921
IC 95% (3,2-6,5) (12,9 - 16,0) (11,6 - 14,3) (16,4 - 20,7)
No 88,7 76,2 77,7 70,3
En ese
:'::g?a";: /'::) 6,0 8,0 8,1 9,8
estudiaba
NC 0,7 1,3 1,3 1,5
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han
sufrido VFSEM de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja; 4. Porcentaje
sobre el total de mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja.

A VFSEM-= violencia fisica, sexual, emocional o miedo; VF o VS= violencia fisica o sexual

IC= Intervalo de confianza

14.8 Secuelas de la violencia de la pareja

El 43,1% (1.603.415) de las mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja y han tenido
lesiones fisicas o consecuencias psicoldgicas tras los episodios de violencia, afirman que en la
actualidad siguen teniendo secuelas fisicas o psicolégicas como consecuencia de la violencia,
siendo el porcentaje bastante superior entre quienes sufrieron violencia de parejas pasadas
(44,9%) que entre quienes la han padecido de la pareja actual (27,5%). Suponen el 7,5% de las
mujeres residentes en Espafia de 16 o mas afos (Tabla 14.21).

Tabla 14.21 Secuelas fisicas y/o psicoldgicas en la actualidad como consecuencia de la VFSEM de alguna pareja

. . Cualquier Total de
Pareja actual Parejas pasadas . . i
pareja mujeres Numero de
o1 Numero de 942 Numero de o3 ot mujeres
mujeres mujeres
Si 27,5 200.584 44,9 1.440.416 43,1 7,5 1.603.415
1IC 95% (23,0-32,3) (42,5 -47,4) (40,8 - 45,4) (7,0-8,1)
No 65,9 52,0 52,9 91,8
NC 6,6 31 39 0,7
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual y tuvieron lesiones o consecuencias psicolégicas
tras los episodios de violencia,; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de parejas pasadas y tuvieron
lesiones o consecuencias psicoldgicas tras los episodios de violencia; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM
de alguna pareja y tuvieron lesiones o consecuencias psicoldgicas tras los episodios de violencia; 4. Porcentaje sobre el total de
mujeres residentes en Espafia de 16 o mds arios.

IC= Intervalo de confianza

De las mujeres que afirman tener secuelas en la actualidad derivadas de los episodios de

violencia, la mayor parte (84,4% parejas pasadas, 87,9% pareja actual) dicen que sus secuelas
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son psicoldgicas. En el caso de la violencia de parejas pasadas, el 8,1% de quienes tienen secuelas
dicen que estas son tanto fisicas como psicoldgicas, y un 7,6% afirman tener exclusivamente
secuelas fisicas (Tabla 14.22).

Tabla 14.22 Secuelas fisicas y/o psicoldgicas en la actualidad como consecuencia de la VFSEM de alguna pareja,
desagregado por tipo de secuela

Pareja actual Parejas pasadas
9 Nt]mfaro de 92 Numgro de

mujeres mujeres
Secuelas fisicas . . 7,6 108.930
Secuelas psicoldgicas 87,9 176.346 84,4 1.215.365
Secuelas fisicas y psicoldgicas 8,2 16.516 8,1 116.122
Total 100,0 200.584  100,0  1.440.416

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual y afirman tener secuelas de los episodios de
violencia; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de parejas pasadas y afirman tener secuelas de los
episodios de violencia.

El simbolo " debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.9 Impacto de la violencia de la pareja en la salud, la asistencia a
servicios sanitarios, el consumo de sustancias y la percepcion de
inseguridad

En este apartado se analiza el impacto de la violencia de la pareja en la salud, la asistencia a
servicios sanitarios, el consumo de sustancias y la percepcidon de inseguridad de las mujeres
afectadas. Para ello se compara la respuesta a determinadas preguntas de las mujeres que han
sufrido violencia de la pareja con la de las mujeres que nunca la han sufrido. Estas preguntas se
formulaban al comienzo® del cuestionario y se realizaban a todas las mujeres entrevistadas. Por
ello, es posible comparar las respuestas de las que han sufrido violencia con las de quienes no la
han sufrido. Aunque en un sentido estricto no pueda hablarse de una relacién de causalidad y
aunque haya otras variables que puedan estar influyendo en el resultado, las diferencias en las
respuestas a estas preguntas entre las que han padecido violencia y las que no, se consideran
relevantes para mostrar el impacto de este tipo de violencia en la vida de las mujeres afectadas.

Como se ha dicho anteriormente, las preguntas que se analizan en este apartado se hacian a
todas las entrevistadas, por lo que en las tablas de este epigrafe en “cualquier tipo de violencia
de la pareja” quedan englobadas la violencia fisica, la sexual, la emocional y el miedo, pero
también la violencia de control y la econdmica. De todas formas, en las tablas siguientes se
muestran los resultados, ademas de para las mujeres que han sufrido cualquier forma de
violencia de la pareja (fisica, sexual, emocional, de control, econdmica, y miedo), para aquellas
que han padecido violencia fisica, sexual, emocional o miedo, independientemente de que hayan
o no sufrido violencia econémica o de control®, y también para las que han sufrido violencia fisica
y/o sexual (independientemente de que hayan o no sufrido violencia emocional, econémica, de
control o miedo). Se vera cdmo, en general, en estos dos grupos de mujeres y especialmente
entre las que han sufrido violencia fisica y/o sexual, es considerablemente mayor el porcentaje

8 Con el objetivo de evitar que las preguntas sobre violencia pudiesen influir en las respuestas.
9 Por ser las que se han empleado en los capitulos previos sobre denuncia, buisqueda de ayuda, etc.
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de mujeres que sufren mala salud, consumen algln tipo de sustancia, tienen pensamientos de
suicidio, o una mayor percepcion de inseguridad. Aunque no es el objeto de este estudio
profundizar en ello, cabe mencionar que esto puede deberse tanto a una mayor gravedad de los
actos de violencia padecidos por estas mujeres como a la mayor acumulacién'® de tipos de
violencia sufridos.

14.9.1 Estado de salud autopercibido y sintomas de mala salud sufridos con
frecuencia en los 12 meses previos a las entrevistas

Con respecto al estado de salud autopercibido (Tabla 14.23), las mujeres que han sufrido
violencia de la pareja en algiin momento de sus vidas presentan un peor estado de salud que las
gue no han sufrido violencia. Por ejemplo, mientras que el 25,9% de las que no han sufrido
violencia de la pareja afirman que su estado de salud es muy bueno, este porcentaje es diez
puntos inferior (15,8%) entre las que han sufrido violencia de la pareja. De la misma forma, entre
las que no han sufrido violencia de la pareja, el 5,0% dicen que su estado de salud es malo y el
1,6% muy malo, porcentajes que ascienden al 8,1% y 4,1% respectivamente entre las que han
sufrido violencia de la pareja. Por otro lado, se observa cémo el estado de salud es ligeramente
peor entre las que han sufrido violencia fisica o sexual, o VFSEM.

Tabla 14.23 Estado de salud autopercibido en los 12 meses previos a las entrevistas

En los ultimos doce meses, é¢diria Ud. que su estado de salud ha sido muy bueno, bueno, regular, malo
o muy malo?

. . s Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
%' columna %2 columna %3 columna %* columna

Muy bueno 13,2 14,5 15,8 25,9
Bueno 37,5 38,9 40,4 44,5
Regular 34,8 32,7 31,5 22,7
Malo 8,6 8,8 8,1 5,0
Muy malo 5,6 4,8 4,1 1,6
NC . 0,2 0,2 0,3

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0,001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

El cuestionario también preguntaba por sintomas de mala salud que la mujer haya tenido con
frecuencia en los 12 meses previos a las entrevistas (Tabla 14.24). Las mujeres que han sufrido

cualquier tipo de violencia de la pareja en algin momento de sus vidas han padecido los distintos
sintomas en bastante mayor medida que las mujeres que nunca han sufrido violencia de la

10 Una mujer victima de violencia fisica o sexual, tal y como se ha visto en capitulos previos, suele sufrir también algln tipo de
violencia psicoldgica. En cambio, la mayor parte de las mujeres victimas de violencia psicoldgica de control, no han sufrido violencia
fisica ni sexual.
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pareja. Por ejemplo, mientras que solo el 7,3% de las mujeres que nunca han sufrido violencia
de la pareja han experimentado “Tristeza porque pensaba que no valia nada”, el porcentaje
asciende hasta el 22,2% entre las que han padecido cualquier tipo de violencia de la pareja y
hasta el 28,8% entre quienes han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja. De la misma
forma, entre las mujeres que nunca han sufrido violencia de la pareja el 11,7% afirman haber
sufrido irritabilidad con frecuencia en el ultimo afo y el 21,1%, ansiedad. Estos porcentajes
ascienden al 29,6% y 48,1% respectivamente entre las que han padecido cualquier tipo de
violencia de la pareja, y al 34,0% y 55,5% respectivamente entre las mujeres que han sufrido
violencia fisica o sexual de alguna pareja.

Tabla 14.24 Sintomas de mala salud que se han tenido con frecuencia en los 12 meses previos a las entrevistas

De los siguientes sintomas, écudles de ellos ha tenido Ud., con cierta frecuencia, durante los ultimos doce meses?*

. P Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
%' %? %3 %*
Insomnio, falta de suefio+++ 51,5 48,4 46,7 27,2
Fatiga permanente+++ 31,5 29,0 26,6 12,4
Cambios de animo+++ 48,1 45,4 42,9 20,3
Irritabilidad+++ 34,0 31,6 29,6 11,7
Trlstez'a porque pensaba que 28,8 252 222 73
no valia nada+++
Gan?s de llorar sin 32,7 295 26,6 11,2
motivos+++
Ansiedad o angustia+++ 55,5 51,3 48,1 21,1

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

* Para cada sintoma solo se muestra el porcentaje de las que responden que lo han tenido (si) sobre el total. No se muestran los
porcentajes de “no” y “NC”.

+++ p<0, 001. Los contrastes X2 se han hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han
sufrido ningun tipo de violencia de la pareja.

14.9.2 Asistencia a servicios sanitarios en los 12 meses previos a las
entrevistas

La violencia en la pareja tiene consecuencias en la salud de las mujeres afectadas que perduran
en el tiempo y esto hace que asistan con mayor frecuencia a diversos servicios de atencion
sanitaria, aunque los episodios de esa violencia hayan sucedido en el pasado (Tabla 14.25). Por
ejemplo, entre las mujeres que nunca han sufrido violencia de la pareja el 10,2% ha acudido en
el ultimo afio a un servicio de atencién psicoldgica o psiquidtrica, y el 30,9% han hecho uso de
un servicio de urgencias. Estos porcentajes ascienden al 26,0% y 48,2% respectivamente entre
las que han padecido cualquier tipo de violencia de la pareja, y al 32,6% y 53,5% respectivamente
entre las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja.

Ademas, mientras que el 27,0% de las mujeres que nunca han sufrido violencia de la pareja
afirman que en el afio previo a las entrevistas se han visto obligadas a quedarse algun dia en la
cama por motivos de salud, entre las que han padecido cualquier tipo de violencia de la pareja
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este porcentaje es del 45,0% y asciende al 49,2% entre las mujeres que han sufrido violencia
fisica o sexual de alguna pareja (Tabla 14.25).

Tabla 14.25 Asistencia a servicios sanitarios en los 12 meses previos a las entrevistas

En los ultimos doce meses... *

- P Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
%' %? %3 %*
Se ha visto obligada a quedarse algun
dia en la cama por motivos de 49,2 46,7 45,0 27,0
salud+++
Ha acudido a un centro de salud, o
médico general por motivos de su 84,7 84,1 82,7 74,7

propia salud+++

Ha ingresado como paciente en un
hospital al menos durante una noche 13,9 12,3 11,5 10,3
(excluyendo partos o cesareas)™

Ha utilizado algtin servicio de
urgencias por algun problema o 53,5 50,2 48,2 30,9
enfermedad suyo+++

Ha visitado para si misma a un
psicélogo/a, psicoterapeuta o 32,6 29,1 26,0 10,2
psiquiatra+++

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

* Para cada item solo se muestra el porcentaje de las que responden “si” sobre el total. No se muestran los porcentajes de “no” y
“NC”.

+++ p<0, 001, ns= no significativo. Los contrastes X2 se han hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja
y las que no han sufrido ningun tipo de violencia de la pareja.

14.9.3 Pensamientos e intentos de suicidio

Las mujeres que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja han tenido pensamientos de
suicidio (18,4%) en bastante mayor medida que las que no han sufrido violencia (4,2%). La
diferencia es especialmente acusada con respecto a las que han sufrido violencia fisica o sexual
ya que el 26,7% de estas mujeres afirman haber tenido pensamientos de suicidio (Tabla 14.26).
Esto implica que la probabilidad de haber tenido pensamientos de suicidio es 4 veces mayor
entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y 6 veces mayor entre las que
han padecido violencia fisica o sexual de la pareja que entre las que nunca han sufrido violencia
de la pareja.
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Tabla 14.26 Pensamientos de suicidio alguna vez en la vida

. g Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
o Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres
Si 26,7 719.096 21,4 1.049.748 18,4 1.185.499 4,2 606.909
No 69,8 74,9 78,3 94,8
NC 3,5 3,7 33 0,9

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

Algo similar sucede con los pensamientos de suicidio en los Ultimos 12 meses (Tabla 14.27): el
1,1% de las mujeres que nunca han sufrido violencia de la pareja han tenido pensamientos de
suicidio en los 12 meses previos a las entrevistas. Este porcentaje asciende al 6,4% entre las
mujeres que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas, y al 9,3%
entre las que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja a lo largo de sus vidas. Es decir,
la probabilidad de tener pensamientos de suicidio en la actualidad es casi 6 veces mayor entre
las que han sufrido violencia de la pareja y casi 9 veces mayor entre las que han padecido
violencia fisica o sexual de la pareja comparadas con las que nunca han sufrido violencia de la
pareja.

Tabla 14.27 Pensamientos de suicidio en los 12 meses previos a las entrevistas

. g Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
o Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres
Si 9,3 251.394 7,4 364.558 6,4 409.952 1,1 155.520
No 90,3 92,2 93,3 98,8
NC "0,4 "0,4 "0,3 “0,1

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

El cuestionario también preguntaba si en alguna ocasidn los pensamientos de suicidio han
acabado en intentos (Tabla 14.28): el 0,9% de las mujeres que nunca han sufrido violencia de la
pareja han tenido intentos de suicidio en algiin momento de sus vidas. Este porcentaje asciende
al 5,7% entre las mujeres que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja, y al 9,6% entre
las que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja. Es decir, la probabilidad de haber
tenido intentos de suicidio es 6 veces mayor entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia
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de la parejay casi 11 veces mayor entre las que han padecido violencia fisica o sexual de la pareja
que entre las que nunca han sufrido violencia de la pareja.

Tabla 14.28 Intentos de suicidio alguna vez en la vida

. P Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
o1 Numero de 92 Numero de o3 Numero de o4 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres
Si 9,6 257.497 6,8 333.952 5,7 369.248 0,9 127.378
No 89,5 92,5 93,6 99,0
NC “1,0 "0,7 0,6 “0,1

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.9.4 Consumo de medicamentos y sustancias (tabaco, alcohol, marihuana y
otras drogas)

14.9.4.1 Consumo de medicamentos

Las mujeres victimas de violencia en la pareja consumen en la actualidad medicamentos
(ansioliticos, antidepresivos o analgésicos) en mayor medida que las que nunca han padecido
esta violencia (Tabla 14.29): el 20,4% de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de
alguna parejay el 16,3% de las mujeres que han sufrido cualquier forma de violencia de la pareja
a lo largo de sus vidas han consumido antidepresivos en los 12 meses previos a las entrevistas,
frente al 8,0% de las que nunca han sufrido violencia de la pareja. El 28,3% de las mujeres que
han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja y el 24,9% de las mujeres que han sufrido
cualquier forma de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas han consumido ansioliticos en
los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 15,2% de las que nunca han sufrido violencia de
la pareja.
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Tabla 14.29 Consumo de medicamentos en los 12 meses previos a las entrevistas

Durante los ultimos doce meses, ¢ ha consumido alguno de los siguientes medicamentos, con o sin receta médica?*

. P Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
K sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
%" %? %3 %*
Tranquilizantes o sedantes+++ 28,3 26,8 24,9 15,2
Antidepresivos+++ 20,4 18,5 16,3 8,0
Analgésicos+++ 66,2 65,2 64,8 59,3

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

* Para cada item solo se muestra el porcentaje de las que responden “si” sobre el total. No se muestran los porcentajes de “no” y
“NC”,

+++ p<0, 001. Los contrastes X2 se han hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han
sufrido ningun tipo de violencia de la pareja.

14.9.4.2  Consumo de tabaco o cigarrillos electrénicos

Las mujeres victimas de violencia en la pareja consumen en la actualidad tabaco o cigarrillos
electrénicos en mayor medida que las que nunca han padecido esta violencia (Tabla 14.30): el
34,9% de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja y el 32,0% de las
mujeres que han sufrido cualquier forma de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas han
consumido tabaco o cigarrillos electrénicos en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al
16,1% de las que nunca han sufrido violencia de la pareja. Las diferencias entre las que han
padecido violencia en la pareja y las que no en lo relativo a la frecuencia®! del consumo de tabaco
o cigarrillos electrénicos de aquellas que han fumado en alguna ocasion en los Ultimos 12 meses,
aunque estadisticamente significativas, son pequefias en términos de diferencias porcentuales,
solo siendo relevante el mayor porcentaje de consumo esporadico entre las victimas de violencia
en la pareja (18,6%) que entre las no victimas (13,0%).

Tabla 14.30 Consumo de tabaco o cigarrillos electronicos en los 12 meses previos a las entrevistas

- g Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
9 Numero de %2 Numero de %3 Ndmero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres
Si 34,9 939.675 34,2 1.678.580 32,0 2.063.259 16,1 2.312.531
No 64,8 65,4 67,5 83,5
NC . “0,4 “0,5 0,3

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo '." debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

11 Resultados no mostrados en tabla.
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14.9.4.3 Consumo de bebidas alcohdlicas

Las mujeres victimas de violencia en la pareja consumen en la actualidad bebidas alcohdlicas??
en mayor medida que las que nunca han padecido esta violencia (Tabla 14.31): el 68,2% de las
mujeres que han sufrido cualquier forma de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas han
consumido bebidas alcohdlicas en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 50,1% de las
qgue nunca han sufrido violencia de la pareja. Las diferencias entre las que han padecido violencia
en la pareja y las que no en lo relativo a la frecuencia®® del consumo de alcohol de aquellas que
han bebido en alguna ocasién en los Ultimos 12 meses, aunque estadisticamente significativas,
son muy pequefias en términos de diferencias porcentuales.

Tabla 14.31 Consumo de bebidas alcohdlicas en los 12 meses previos a las entrevistas

. g Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
9 Numero de %2 Numero de 93 Numero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 66,8 1.797.684 68,5 3.357.709 68,2 4.392.585 50,1 7.185.003
No 32,7 31,0 31,3 49,0
NC 0,6 0,5 0,5 0,9

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

El cuestionario indagaba también en el posible consumo abusivo® de alcohol, entendiendo este
como la toma de 4 o mas bebidas alcohdlicas en un intervalo aproximado de cuatro a seis horas
(Tabla 14.32): las mujeres victimas de violencia en la pareja han abusado del alcohol al menos
en una ocasién durante los Ultimos 12 meses en mayor medida (36,6%) que las que nunca han
sufrido violencia de la pareja (16,8%). Las diferencias entre las que han padecido violencia en la
pareja y las que no en lo relativo a la frecuencia®® del consumo abusivo de alcohol en los Ultimos
12 meses no son estadisticamente significativas.

12 MOP15 Durante los ultimos 12 meses, écon qué frecuencia ha tomado al menos una bebida alcohdlica de cualquier tipo (es decir,
cerveza, vino, licores, bebidas destiladas y combinados u otras bebidas alcohdlicas)?

13 Resultados no mostrados en tabla.

14 MOP15a Durante los ultimos 12 meses, ¢con qué frecuencia ha tomado 4 o mas bebidas alcohdlicas en una misma ocasién? Por
“ocasion” entendemos tomar las bebidas en un intervalo aproximado de cuatro a seis horas. No excluya las bebidas alcohdlicas
tomadas durante las comidas.

15 Resultados no mostrados en tabla.
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Tabla 14.32 Consumo abusivo de bebidas alcohdlicas durante los 12 meses previos a las entrevistas

. g Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
9 Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 36,8 991.038 37,0 1.812.706 36,6 2.360.257 16,8  2.408.302
No 63,0 62,6 63,0 83,0
NC . "0,4 "0,4 0,2

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo " debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.9.4.4  Consumo de otras drogas

Las mujeres victimas de violencia en la pareja consumen en la actualidad cannabis, marihuana o
hachis en mayor medida que las que nunca han padecido esta violencia (Tabla 14.33): el 8,0% de
las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja y el 5,7% de las mujeres
que han sufrido cualquier forma de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas han consumido
cannabis, marihuana o hachis en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 1,2% de las que
nunca han sufrido violencia en la pareja. Es decir, la probabilidad de haber consumido cannabis,
marihuana o hachis en los 12 meses previos a las entrevistas es casi 5 veces mayor entre las que
han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y casi 7 veces mayor entre las que han
padecido violencia fisica o sexual de la pareja en comparacién con las que nunca han sufrido
violencia de la pareja.

Las diferencias entre las que han padecido violencia en la pareja y las que no en lo relativo a la
frecuencia®® del consumo de cannabis, marihuana o hachis de aquellas que lo han consumido en
alguna ocasidn en los ultimos 12 meses, no son estadisticamente significativas.

16 Resultados no mostrados en tabla.
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Tabla 14.33 Consumo de cannabis, marihuana o hachis en los 12 meses previos a las entrevistas

. g Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
. sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
9 Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94t Numero
mujeres mujeres mujeres de mujeres
Si 8,0 215.660 6,5 318.194 5,7 364.810 1,2 169.726
No 91,3 92,7 93,5 98,5
NC "0,7 0,8 0,8 0,3

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

Las mujeres victimas de violencia en la pareja consumen en la actualidad otras drogas!’ como la
cocaina o la heroina en mayor medida que las que nunca han padecido esta violencia (Tabla
14.34): el 2,9% de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna parejay el 2,0%
de las mujeres que han sufrido cualquier forma de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas
han consumido otras drogas en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 0,3% de las que
nunca han sufrido violencia en la pareja. Esto implica que la probabilidad de haber consumido
alguna de estas drogas en los 12 meses previos a las entrevistas es 6 veces mayor entre las que
han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y 9 veces mayor entre las que han padecido
violencia fisica o sexual de la pareja que entre las que nunca han sufrido violencia de la pareja.

Las diferencias entre las que han padecido violencia en la pareja y las que no en lo relativo a la
frecuencia®® del consumo de estas drogas de aquellas que las han consumido en alguna ocasion
en los ultimos 12 meses, no son estadisticamente significativas.

17 El cuestionario preguntaba por cocaina, heroina, anfetaminas o speed, éxtasis, alucindgenos, metanfetamina, GHB, setas magicas
o psicodélicas, o inhalables volatiles como pegamento o poppers.
18 Resultados no mostrados en tabla.
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Tabla 14.34 Consumo de cocaina, heroina, anfetaminas o speed, éxtasis, alucinégenos, metanfetamina, GHB, setas
mdgicas o psicodélicas, o inhalables voldtiles como pegamento o poppers en los 12 meses previos a las entrevistas

Violencia fisica, Iquier ti L
Violencia fisica o loencia |_$|ca Cu? qwe'r tipo de Ningun tipo de
. sexual, emocional o violencia de la . it .
sexual de la pareja . . violencia de la pareja
miedo pareja
9 Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94t Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres
Si 2,9 78.046 2,3 113.443 2,0 129.477 0,3 45.688
No 96,3 97,0 97,4 99,4
NC "0,8 0,7 0,6 0,3

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

14.9.5 Percepcion de inseguridad

Estudios previos han sugerido que sufrir violencia incrementa la percepcion de inseguridad. Para
poder analizar este aspecto en Espafia, al comienzo del cuestionario, y de forma previa a las
preguntas sobre violencia padecida, se les hacia a todas las mujeres entrevistadas la siguiente
pregunta:

¢En algun momento, durante los ultimos 12 meses, ha hecho alguna de las siguientes cosas por miedo
a ser asaltada, acosada o agredida fisica o sexualmente?:

1. Evitar determinadas calles o zonas (como por ejemplo parques o aparcamientos)

2. Evitar estar a solas con alguien conocido porque le produce temor o inseguridad

Con respecto al primer item de la pregunta (Tabla 14.35), el relativo a haber evitado
determinadas calles o zonas, las mujeres que han sufrido violencia en la pareja responden de
forma afirmativa en bastante mayor medida que las que nunca han sufrido violencia de la pareja:
el 53,2% de las mujeres que han sufrido violencia fisica o sexual de alguna pareja y el 48,7% de
las mujeres que han sufrido cualquier forma de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas han
evitado determinadas calles o zonas en los 12 meses previos a las entrevistas, frente al 23,7% de
las que nunca han sufrido violencia en la pareja.
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Tabla 14.35 Se han evitado determinadas calles o zonas en los 12 meses previos a las entrevistas por miedo a ser
asaltada, acosada o agredida fisica o sexualmente

. P Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . X . . .
K sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
9 Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94t Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 53,2 1.431.738 50,1 2.454.849 48,7 3.138.530 23,7 3.393.933
No 46,4 49,6 51,0 76,1
NC “0,4 "0,4 “0,3 0,2

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

Con respecto al segundo item de la pregunta (Tabla 14.36), el relativo a haber evitado estar a
solas con alguien conocido porque a la mujer le produce temor o inseguridad, las mujeres que
han sufrido violencia en la pareja responden de forma afirmativa en bastante mayor medida que
las que nunca han sufrido violencia de la pareja: el 19,4% de las mujeres que han sufrido
violencia fisica o sexual de alguna pareja y el 13,7% de las mujeres que han sufrido cualquier
forma de violencia de la pareja a lo largo de sus vidas han evitado, en los 12 meses previos a las
entrevistas, estar a solas con alguien conocido porque les produce temor o inseguridad frente al
4,0% de las que nunca han sufrido violencia en la pareja. Esto implica que la probabilidad de
haber evitado estar a solas con alguien conocido en los 12 meses previos a las entrevistas debido
a temor o inseguridad es casi 5 veces mayor entre las que han sufrido violencia fisica o sexual de
la pareja y 3,4 veces mayor entre las que han padecido cualquier forma de violencia de la pareja
gue entre las que nunca han sufrido violencia de la pareja.

Tabla 14.36 Se ha evitado estar a solas con alguien conocido en los 12 meses previos a las entrevistas debido a temor
o inseguridad

. g Violencia fisica, Cualquier tipo de Ningun tipo de
Violencia fisica o . . . . .
K sexual, emocional o violencia de la violencia de la
sexual de la pareja . . .
miedo pareja pareja
o1 Numero de 92 Numero de 93 Numero de 94 Numero de
mujeres mujeres mujeres mujeres

Si 19,4 521.987 15,6 765.254 13,7 880.805 4,0 578.661
No 79,9 83,5 85,6 95,7
NC 0,7 0,9 0,8 0,3

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia fisica y/o sexual de alguna pareja; 2. Porcentaje sobre mujeres que han
sufrido violencia fisica, sexual, emocional o miedo de alguna pareja; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido cualquier tipo de
violencia (incluyendo la violencia econémica y la de control) de alguna pareja; 4. Porcentaje sobre mujeres que no han sufrido
violencia de la pareja.

p<0, 001. El contraste X2 se ha hecho entre las que han sufrido cualquier tipo de violencia de la pareja y las que no han sufrido
ningun tipo de violencia de la pareja.

El simbolo """ debe interpretarse como “dato con un nimero de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser
tomado con precaucion, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo.

MACROENCUESTA DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER 2024 27



