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13 Hijas e hijos de las mujeres víctimas de la violencia en la 

pareja y otras personas menores de edad expuestas. 

Violencia durante el embarazo 

La violencia no afecta únicamente a la mujer, sino que también tiene repercusiones importantes 

sobre sus hijas e hijos, cuando los hay, o sobre otras personas menores de edad que vivan en el 

hogar. En este capítulo se aborda esta temática a partir de dos enfoques diferenciados. En primer 

lugar, se analizan tres preguntas del cuestionario dirigidas a conocer si ha habido hijos e hijas 

que hayan sido testigos de la violencia contra sus madres1, si algunos de estos hijos e hijas 

padecieron directamente algún tipo de agresión física, sexual o psicológica2, y si alguno de los 

hijos e hijas era menor de 18 años cuando tuvieron lugar los episodios de violencia contra la 

mujer3. En el cuestionario, estas preguntas se hacen a las mujeres que han sufrido violencia 

física, sexual, emocional o han sentido miedo de sus parejas (VFSEM, en adelante). 

Posteriormente se analiza la presencia de personas menores de edad, en general, y de hijas e 

hijos menores de 18 años, en particular, en el hogar de las mujeres que hayan declarado que han 

sufrido violencia en el último año por parte de cualquier pareja. Finalmente, se realiza una 

estimación del número de menores que viven actualmente en hogares donde la mujer sufre 

violencia de la pareja. Por otra parte, se analiza la respuesta de las mujeres relativa a si la pareja 

ejerció la violencia durante el embarazo y si esta tuvo lugar con mayor o menor intensidad que 

de forma previa al embarazo. 

13.1 Hijas e hijos víctimas de la violencia contra sus madres por parte 

de la pareja 

El 48,7% de las mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja, actual o pasada, y tenían 

hijos/as en el momento en que tuvo lugar la violencia, afirman que sus hijos e hijas presenciaron 

o escucharon los episodios de violencia (Tabla 13.1). Entre las que han sufrido esta violencia de 

la pareja actual el porcentaje es del 38,6% y entre las que la han padecido de parejas pasadas es 

del 50,9%. 

 
1 M1P14 ¿Alguno/a de sus hijos/as ha presenciado o escuchado cualquiera de los incidentes de los que me ha hablado provocados 
por su pareja actual? /M2P14 ¿Alguno/a de sus hijos/as presenció o escuchó cualquiera de los incidentes de los que me ha hablado 
provocados por su/s pareja/s pasada/s? 
2 M1P14a ¿Alguno/a de sus hijos/as sufre o ha sufrido directamente los comportamientos de su pareja actual? / M2P14a ¿Alguno/a 
de sus hijos/as sufrió directamente los comportamientos de su/s pareja/s pasada/s? 
3 M1P14b ¿Alguno/a de sus hijos/as era menor de 18 años cuando sucedieron estos incidentes de los que me ha hablado provocados 
por su pareja actual? / M2P14b ¿Alguno/a de sus hijos/as era menor de 18 años cuando sucedieron estos incidentes de los que me 
ha hablado provocados por su/s pareja/s pasada/s? 
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Tabla 13.1 Los hijos/as de la mujer han presenciado o escuchado la violencia (VFSEM) de la pareja 

  Pareja actual Parejas pasadas   Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

  %³ 
Número de 

mujeres 

Sí 38,6 344.208 50,9 1.005.866 Sí 48,7 1.316.116 

IC 95% (34,1 - 43,2)   (47,7 - 54,1)  IC 95% (45,9 - 51,4)  

No 54,0 481.843 45,0 889.943 No 45,9 1.241.204 

No sabe 5,1 45.787 2,2 43.999 No sabe/NC 5,4 147.330 

NC ¨2,3 20.470 ¨1,9 37.074 Total 100,0 2.704.650 

Total 100,0 892.307 100,0 1.976.883       

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual y tenían hijos/as cuando se produjeron los episodios de 
violencia; 2. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de parejas pasadas y tenían hijos/as cuando se produjeron los 
episodios de violencia; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja y tenían hijos/as cuando se 
produjeron los episodios de violencia. 
IC= Intervalo de confianza 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

Si se tiene en cuenta exclusivamente a las mujeres que han sufrido violencia física y/o violencia 

sexual y tenían hijos/as en el momento en que tuvo lugar la violencia (Tabla 13.2), un porcentaje 

mayor que para el conjunto de VFSEM, el 56,2%, afirma que sus hijos e hijas presenciaron o 

escucharon los episodios de violencia de alguna pareja actual o pasada. Este aumento es debido 

a lo que sucede en la violencia física o sexual de parejas pasadas: el 58,2% de las mujeres que 

tenían hijos/as en el momento en que tuvo lugar la violencia física o sexual de la pareja pasada 

afirman que sus hijos e hijas presenciaron o escucharon los episodios de violencia. Por el 

contrario, en el caso de la pareja actual, no hay cambios para la violencia física o sexual con 

respecto al conjunto de VFSEM. 

Tabla 13.2 Los hijos/as de la mujer han presenciado o escuchado la violencia física o sexual de la pareja 

  Pareja actual Parejas pasadas   Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

  %³ 
Número de 

mujeres 

Sí 39,9 112.380 58,2 711.071 Sí 56,2 832.091 

IC 95% (31,9 - 48,3)   (54,1 - 62,1)  IC 95% (52,5 - 59,8)  

No 52,9 149.156 38,8 474.361 No 39,5 585.898 

No sabe ¨3,5 9.741 ¨1,3 15.740 No sabe/NC 4,3 63.468 

NC ¨3,7 10.500 ¨1,7 21.104 Total 100,0 1.481.457 

Total 100,0 281.777 100,0 1.222.276       

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia física o sexual de la pareja actual y tenían hijos/as cuando se produjeron los 
episodios de violencia; 2. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia física o sexual de parejas pasadas y tenían hijos/as 
cuando se produjeron los episodios de violencia; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido violencia física o sexual de cualquier 
pareja y tenían hijos/as cuando se produjeron los episodios de violencia. 
IC= Intervalo de confianza 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

A la pregunta de si los hijos/as era menores de edad cuando tuvieron lugar los episodios de 

violencia contra la mujer, responden de forma afirmativa el 56,3% de las mujeres que han sufrido 

VFSEM de la pareja actual y tenían hijos/as en el momento en que tuvieron lugar los episodios 

de violencia, y el 68,2% de las que han sufrido VFSEM de parejas pasadas (Tabla 13.3). Estos 
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porcentajes son del 66,4% (IC95%: 58,1 - 74,0) y del 74,1% (IC95%: 70,4 - 77,5) respectivamente 

en el caso de las mujeres que han sufrido violencia física y/o violencia sexual4. 

Si se tiene en cuenta a las mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja, que tenían hijos/as 

en el momento en el que se produjeron los episodios de violencia y que responden que sus 

hijos/as presenciaron o escucharon la violencia contra la madre, el 91,0% manifiesta que los 

hijos/as eran menores de edad (Tabla 13.3). 

Tabla 13.3 Los hijos/as de la mujer eran menores de edad cuando tuvieron lugar los episodios de violencia (VFSEM) de 
la pareja   

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número de 

mujeres 
%⁴ 

Número de 
mujeres 

Sí 56,3 502.633 68,2 1.349.037 66,9 1.809.528 91,0 1.197.708 

IC 95% (51,6 - 61,0)  (65,2 - 71,2)  (64,3 - 69,4)  (88,6 - 93,1)  

No 39,8 355.485 29,1 576.138 29,9 809.224 8,2 107.555 

NC 3,8 34.190 2,6 51.708 3,2 85.897 ¨0,8 10.853 

Total 100,0 892.307 100,0 1.976.883 100,0 2.704.650     

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual y tenían hijos/as cuando se produjeron los episodios de 
violencia; 2. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de parejas pasadas y tenían hijos/as cuando se produjeron los 
episodios de violencia; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja y tenían hijos/as cuando se 
produjeron los episodios de violencia; 4. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja, tenían hijos/as 
cuando se produjeron los episodios de violencia y responden que sus hijos/as presenciaron/escucharon la violencia contra la madre. 
IC= Intervalo de confianza 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

En el cuestionario también se pregunta si los hijos/as de estas mujeres han sufrido directamente 

la violencia de la pareja agresora de la madre. Responden de forma afirmativa el 16,1% de las 

mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual, y el 30,0% de las que han sufrido violencia 

de parejas pasadas (Tabla 13.4). 

Entre las mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja, que tenían hijos/as en el momento 

de los episodios de violencia, que responden que sus hijos/as presenciaron o escucharon la 

violencia contra la madre, y que estos eran menores de edad, el 49,2% afirma que los hijos/as 

sufrieron ellos mismos violencia a manos de la pareja violenta (Tabla 13.4). 

 
4 Resultados no mostrados en tabla. 
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Tabla 13.4 Los hijos/as de la mujer han sufrido ellos/as mismos/as violencia de la pareja agresora de la madre 

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja Cualquier pareja 

  %1 Número de 
mujeres 

%2 Número de 
mujeres 

%3 Número de 
mujeres 

%4 
Número de 

mujeres 

Sí 16,1 143.271 30,0 593.133 26,7 721.138 49,2 589.676 

IC 95% (12,8 - 19,7)  (27,1 - 33,0)  (24,3 - 29,1)  (45,1 - 53,3)  

No 79,2 706.340 65,2 1.288.955 68,3 1.846.021 46,6 558.110 

No sabe/NC 4,8 42.696 4,8 94.795 5,1 137.491 4,2 49.922 

Total 100,0 892.307 100,0 1.976.883 100,0 2.704.650 100,0 1.197.708 

1. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual y tenían hijos/as cuando se produjeron los episodios de  
violencia; 2. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de parejas pasadas y tenían hijos/as cuando se produjeron los 
episodios de violencia; 3. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja y tenían hijos/as cuando se 
produjeron los episodios de violencia; 4. Porcentaje sobre mujeres que han sufrido VFSEM de cualquier pareja, tenían hijos/as 
menores de edad cuando se produjeron los episodios de violencia y responden que estos presenciaron/escucharon la violencia 
contra la madre. 

IC= Intervalo de confianza 

13.2 Presencia de personas menores de edad en los hogares de 

mujeres víctimas de violencia en la pareja en los 12 meses 

previos a las entrevistas 

En este epígrafe se muestra el porcentaje de personas menores de edad5 (hijos e hijas y otras 

personas) en los hogares de las mujeres que han sufrido violencia por parte de cualquier pareja 

en el último año6, y se compara con el de los hogares en los que las mujeres no están sufriendo 

violencia de sus parejas. Para ello se comienza mostrando el porcentaje de mujeres con hijos/as 

y con hijos/as menores en función de si la mujer ha sufrido o no violencia de alguna pareja en 

los 12 meses previos a la entrevista. Se continúa analizando si las mujeres conviven en el hogar 

con esos hijos/as menores o con otras personas menores de edad distintas de sus hijos/as. En 

todos los casos los porcentajes se calculan sobre el total de mujeres que han tenido pareja. 

El 56,5% de las mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja tienen 

hijos/as y el 31,2% tienen hijos/as menores de edad frente al 72,9% y 25,2% respectivamente de 

las mujeres que no han sufrido violencia física ni sexual en los últimos 12 meses. El 38,2% de las 

mujeres que han sufrido violencia física y/o sexual de alguna pareja dicen que conviven en su 

hogar con alguna persona menor de edad (hijo/a de ellas u otro menor) frente al 28,3% de las 

mujeres que no han sufrido violencia física ni sexual en los últimos 12 meses. 

En el caso de la violencia psicológica7 o económica de alguna pareja en los 12 meses previos a 

las entrevistas, el 34,2% de las mujeres que la han sufrido tienen hijos/as menores de edad frente 

al 24,2% de las mujeres que no han sufrido esta violencia. El 41,1% de las mujeres que han 

sufrido violencia psicológica o económica de alguna pareja dicen que conviven en su hogar con 

alguna persona menor de edad (hijo/a de ellas u otro menor) frente al 27,0% de las mujeres que 

 
5 El cuestionario pregunta tanto por la presencia en el hogar de hijos/as menores como de otras personas menores de edad además 
de los hijos/as de la mujer. 
6 No puede emplearse para este análisis la violencia a lo largo de la vida porque no es posible asegurar que hubiera personas menores 
de 18 años conviviendo con la mujer en el hogar cuando tuvieron lugar los episodios violentos salvo para los que se han producido 
de forma reciente en el tiempo. Esto es así porque se pregunta por la convivencia con hijas, hijos y otras personas menores en el 
momento de la entrevista por lo que es más adecuado circunscribir el análisis solo a la violencia ocurrida en los 12 meses previos a 
las entrevistas. 
7 Emocional, control o miedo. 
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no han sufrido violencia psicológica ni económica en los últimos 12 meses. Por tanto, hay una 

mayor presencia de personas menores de edad en hogares en los que la mujer ha sufrido esta 

violencia de la pareja en el año previo a la entrevista. 

Tabla 13.5 Variables relativas a si la mujer tiene o convive con hijos/as y otras personas menores de edad, según si la 
mujer ha sufrido o no violencia de alguna pareja en los 12 meses previos a las entrevistas (porcentajes columna) 

    

Violencia física y/o 
sexual en los últimos 

12 meses de cualquier 
pareja 

Violencia psicológica¹ o 
económica en los 

últimos 12 meses de 
cualquier pareja 

Violencia total¹ en los 
últimos 12 meses de 

cualquier pareja 

    Sí No Sí No Sí No 

Tiene hijos Sí 56,5 72,9 62,0 73,8 61,6 74,1 
 No 43,1 26,6 37,3 25,8 37,8 25,5 
 NC . 0,5 ¨0,6 0,4 ¨0,6 0,4 

    p<0,001   p<0,001   p<0,001   

Tiene hijos/as menores Sí 31,2 25,2 34,2 24,2 33,7 24,1 
 No 68,0 74,1 64,7 75,1 65,2 75,3 
 NC . 0,7 ¨1,2 0,6 ¨1,1 0,6 

    p<0,05   p<0,001   p<0,001   

Convive con hijos/as menores Sí 27,8 23,6 31,9 22,6 31,6 22,5 
 No 70,8 75,6 66,7 76,6 67,0 76,8 
 NC . 0,8 ¨1,4 0,7 ¨1,3 0,7 

    ns   p<0,001   p<0,001   

Hay personas menores (hijos/as 
u otros/as) viviendo en el hogar 
de la mujer 

Sí 38,2 28,3 41,1 27,0 40,7 26,8 

No 60,8 70,8 57,7 72,2 58,2 72,5 

NC . 0,8 ¨1,1 0,7 ¨1,1 0,7 

    p<0,001   p<0,001   p<0,001   

1. Incluye el miedo. 
ns= no significativo 
El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).  
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

13.3 Número de personas menores que viven en hogares de mujeres 

que han sufrido violencia de la pareja en los últimos 12 meses 

En este epígrafe se ofrece una estimación del número de personas menores de edad que vivían 

en hogares en los que la mujer ha sufrido violencia en la pareja en los últimos 12 meses. El 

muestreo8 empleado en la macroencuesta de 2024 permite realizar una aproximación algo más 

rigurosa que la realizada en macroencuestas previas. No obstante, es una estimación9 que sigue 

teniendo limitaciones y que, por tanto, hay que tomar con prudencia. 

 
8 Ver capítulo de metodología. 
9 El procedimiento seguido ha sido el siguiente: para cada tipo de violencia (por ejemplo, física y/o sexual) se obtiene el número 
(estimación puntual e intervalo de confianza del 95%) de mujeres que han dicho que tienen 1 hijo/a, 2, 3, etc. teniendo en cuenta 
la ponderación de cada unidad muestral para el cálculo de los valores elevados a la población. Posteriormente se multiplica ese 
número por 1, por 2, etc. (según el número de hijos que corresponda en cada caso) y se suman. No se incorporan al cálculo aquellos 
casos en los que la frecuencia muestral es demasiado pequeña (menor o igual a 5) debido a que pueden estar sujetos a un error 
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Se estima (Tabla 13.6) que, en el momento de realización del trabajo de campo, entre 208.861 y 

458.134 personas menores de edad vivían en hogares en los que la mujer estaba sufriendo 

violencia física o sexual de alguna pareja: entre 163.974 y 357.972 eran hijos/as menores de 

edad de la mujer y entre 44.887 y 100.162, otras personas menores que convivían con la mujer. 

Se estima (Tabla 13.6) que, en el momento de realización del trabajo de campo, entre 1.139.565 

y 1.752.099 personas menores de edad vivían en hogares en los que la mujer estaba sufriendo 

violencia psicológica o económica de alguna pareja: entre 940.099 y 1.354.809 eran hijos/as 

menores de edad de la mujer y entre 199.466 y 397.289, otras personas menores que convivían 

con la mujer. 

Se estima (Tabla 13.6) que, en el momento de realización del trabajo de campo, entre 1.197.360 

y 1.824.875 personas menores de edad vivían en hogares en los que la mujer estaba sufriendo 

violencia de alguna pareja: entre 988.610 y 1.409.673 eran hijos/as menores de edad de la mujer 

y entre 208.751 y 415.202, otras personas menores que convivían con la mujer. 

Tabla 13.6 Número de personas menores de edad que viven en hogares de mujeres que han sufrido violencia de la 
pareja en los últimos 12 meses  

  

Violencia física y/o 
sexual en los 

últimos 12 meses de 
cualquier pareja 

Violencia psicológica o 
económica en los 

últimos 12 meses de 
cualquier pareja 

Violencia total en los 
últimos 12 meses de 

cualquier pareja 

  
Umbral 
inferior 

Umbral 
superior 

Umbral 
inferior 

Umbral 
superior 

Umbral 
inferior 

Umbral 
superior 

Número de hijos/as menores que viven en hogares 
cuyas madres han sufrido violencia de la pareja en los 
últimos 12 meses  

163.974 357.972 940.099 1.354.809 988.610 1.409.673 

Número de otras personas menores de edad que 
viven en hogares de mujeres que han sufrido 
violencia de la pareja en los últimos 12 meses 

44.887 100.162 199.466 397.289 208.751 415.202 

Número total de personas menores (hijos/as y 
otros/as) que viven en hogares de mujeres que han 
sufrido violencia de la pareja en los últimos 12 meses 

208.861 458.134 1.139.565 1.752.099 1.197.360 1.824.875 

13.4 Violencia de la pareja durante el embarazo 

El 12,4% (608.739) de las mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja afirman que 

padecieron la violencia durante el embarazo (Tabla 13.7), siendo el porcentaje mayor entre las 

que han sufrido la violencia de parejas pasadas (13,2%) que entre las que la han padecido de la 

pareja actual (6,0%). 

 
demasiado elevado. Se realiza el mismo procedimiento para otras personas menores de edad distintas de los hijos/as. Se 
proporciona exclusivamente un intervalo de estimación y no la estimación puntual por considerarse más adecuado en este caso. 
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Tabla 13.7 Violencia (VFSEM) de la pareja durante el embarazo 

  Pareja actual Parejas pasadas Cualquier pareja 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

%³ 
Número 

de mujeres 

Sí 6,0 77.432 13,2 533.788 12,4 608.739 

IC 95% (4,3 - 8,0)  (11,8 - 14,8)  (11,1 - 13,8)  

No 92,9  84,9  85,7  

NC ¨1,1  1,9  1,9  

Total 100,0   100,0   100,0   

1. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de la pareja actual; 2. Porcentaje sobre el total de mujeres que han 
sufrido VFSEM de parejas pasadas; 3. Porcentaje sobre el total de mujeres que han sufrido VFSEM de alguna pareja. 
IC= Intervalo de confianza 
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 

De aquellas que afirman que sufrieron violencia durante el embarazo, en el caso de la violencia 

de parejas pasadas, el 57,8% consideran que la violencia se mantuvo sin cambios durante el 

embarazo frente a un 25,5% que dicen que la violencia disminuyó, un 9,0% que afirman que 

aumentó, y un 4,9% que manifiestan que la violencia comenzó durante el embarazo (Tabla 13.8). 

Tabla 13.8 Cambios en la intensidad de la violencia (VFSEM) de la pareja durante el embarazo 

  Pareja actual Parejas pasadas 

  %¹ 
Número de 

mujeres 
%² 

Número de 
mujeres 

Se mantuvo igual 52,2 40.411 57,8 308.741 

Disminuyó ¨44,0 34.074 25,5 135.909 

Aumentó . . 9,0 47.821 

Empezó . . ¨4,9 26.237 

NC . . ¨2,8 15.081 

Total 100,0 77.432 100,0 533.788 

El símbolo '.' debe interpretarse como dato que no se proporciona por muestra insuficiente (inferior a 6).  
El símbolo '¨' debe interpretarse como “dato con un número de observaciones muestrales de entre 6 y 19” por lo que ha de ser 
tomado con precaución, ya que puede estar afectado de un elevado error de muestreo. 


